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正如 在 英文 版 的 导言 中 所 提 到 的 , 本 书 基 本 上 略 去 了 非 西方 医学 的 部 分 , 仅 在 少数 地 方 作为 一 种 参照 稍微 
手 肥 。 计 刷 几 笠 没 有 讨论 传统 的 中 医学 、 日 本 医学 、 印 度 的 跌 陀 医学 、 伊 斯 兰 医学 以 及 任何 其 它 的 世界 传统 医 
学 体系 。 此 外 ， 非 浏 、 南 美洲 和 南 太 平 洋 等 地 部 落 社 会 的 医学 人 类 学 也 不 在 论述 的 范围 之 内 。 

SSR SAN RES EN, 本 书 的 作者 主要 是 西方 医学 方面 的 专家 ,另外 就 是 篇 由 所 限 ， 所 以 不 可 能 增 
加 更 多 的 章节 来 讨论 上 述 所 有 问题 。 但 是 ， 这 并 不 意味 着 作者 、 编 者 或 出 版 者 没有 考虑 到 这 些 问题 的 重要 性 ， 
下 因为 是 如 此 重要 ， 以 至 于 它们 值得 被 充分 地 和 适当 地 另 作 专 题 论述 。 考 虑 到 这 一 点 ,似乎 本 书 取 名 为 《剑桥 
搬 图 医学 史 》 是 不 太 恰 当 的 ， 还 不 如 称 为 《剑桥 插图 王 方 医学 史 更 为 贴 雪 。 这 积 忽 视 可 被 看 做 是 我 们 时 常 感 
到 内 狼 的 那 种 文化 沙文 主义 得 民族 中 心 主义 的 不 自觉 表达 ， 希 望 能 得 到 谅解 。 

当然 , 无论 从 科学 .上 还 是 从 学 术 上 ，, 都 有 充分 的 理由 解释 为 什么 把 西方 医学 挑 出 来 作为 一 个 专门 的 研究 问 
Qi. JLELZETERLASBS 130 年 ， 丁 方 医学 已 月 普 成 为 世界 上 最 广泛 应 用 的 医学 ,这 部 分 是 由 于 移民 种 殖民 活动 的 
和 且 接 影响 (如 澳大利亚 ), 而 在 男 一 些 地 区 , 随 着 西方 科学 和 资本 主义 的 影响 ,西化 也 日 益 明 显 。 这 些 理由 使 得 


科学 的 基础 。 昌 然 对 于 一 些 人 来 说 ,西方 医 学 是 一 门 高 接 术 和 迅速 发 展 的 医学 , 它 的 主要 厌 理 和 优点 在 于 它 的 
EX. 在 于 人 们 相信 医学 得 到 了 典 子 它 意义 和 取向 的 科学 、 哲 党、 宗教 和 文化 传统 的 支持 。 人 们 也 可 能 以 另 一 
种 方式 提 到 它 ， 即 西方 生物 医学 可 能 基本 上 表现 为 一 种 “价值 中 立 ”(value 一 free) 和 “文化 中 立 ”{culture 
free}， 是 纯粹 的 科学 站 理 ， 是 完全 建立 在 事实 之 上 的 ， 正 如 本 书 各 章 中 所 提 避 的 那样 。 然 而 ， 西 方 医学 实际 上 
是 是 访 文 化 的 一 部 分 ， 是 西方 自己 的 观念 、 西 方 宗教 传统 以 及 与 诸如 主观 性 、 自 主 性 、 自 由 、 民 主 和 自由 市 场 
经 证 等 价值 相关 的 、 更 广泛 的 理性 假设 的 一 部 分 。 因 此 ， 理 解 西方 医学 的 基础 是 重要 的 。 这 就 是 本 书 的 任务 之 
一 ， 这 一 任务 涉及 到 本 书 各 童 中 论述 的 从 诸如 外 科 和 药物 治疗 等 技术 问题 , 到 有 关 精 神 疾 病 标 准 有 效 性 的 争论 
守 哲 竺 问 题 。 这 些 章 广 揭示 了 隐藏 在 西方 医学 治疗 技术 和 程序 背后 欧 思 想 ， 

有 进一步 的 埋 由 表明 , 将 西方 医学 与 世界 上 其 它 医 学 体系 分 并 来 研究 是 十 分 必要 的 , 因为 西方 医学 正 朝 着 
一 个 特殊 的 万 右 及 展 。 西 方 医学 的 根源 似乎 十 分 相似 于 中 国 、 日 本 或 印度 医学 。 早 期 的 西方 医学 ， 如 我 们 所 提 
NPE, 尤其 是 硕 流 克拉 底 和 盖 仓 ， 都 是 一 种 整体 医学 ， 它 强调 心 与 身 、 人 体 与 自然 的 相互 联系 ; 它 非 
请 重视 你 持 健 康 ， 认 为 健康 主要 下 决 于 生活 方式 、 心 惠 和 情绪 状态 、 环 境 、 人 饮食 、 锻 炼 以 及 意志 力 等 因素 的 影 
啊 。 在 这 个 传统 中 ,要求 医生 应 当 特别 重视 硝 究 每 个 病人 个 体 健康 的 特殊 性 和 独特 性 。 它 关注 的 是 病人 而 不 是 
烧 病 ， 强 调 的 是 病人 和 医生 之 间 的 主动 合作 ，。 

在 所 有 这 些 方 面 ， 西方 医学 传统 和 印度 次 大 陆 以 及 东南 亚 的 医学 传统 之 间 都 有 着 广泛 的 相似 。 但是, 在 亚 
洲 医 学 基本 上 原封 不 动 地 保持 着 它 的 古老 传统 、 BRAMAN, 今天 的 尚方 医学 与 众 个 回 的 是 , 它 
在 东 种 程度 上 已 肖 离 耳 自己 的 传统 , 转变 了 新 的 方向 。 尤其 是 从 16 世纪 文艺 复兴 以 后 , 蔓 合 和 其 他 希腊 、 罗 马 
医学 家 网 帮 作 着 渐 锌 抛弃 ， 人 们 认为 真理 不 在 过 去 而 在 现在 和 未 来 ,不 是 宪 书 本 中 而 是 在 包 休 上， 医学 进步 不 
是 了 次 于 理解 后代 的 权威 的 看 法 面 是 取决 于 观察 、 实 验 、 新 事实 的 收集 以 及 对 病人 生前 和 死 后 的 严 赛 检查 。 

FE SCZ SE AY ER. 解 和 技 术 已 十 分 普及 并 获得 了 权威 各 合 半 化 。 此 后 ,局 体 解剖 开辟 了 细致 观 弥 骨 
能 的 结构 、 血 管 系 统 、 神 经 系统 和 组 织 本 身 的 新 天 地 。 西 方 医学 因此 阁 人 了 记 今 为 赴 一 直 在 亚洲 医学 传统 中 依 
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从 保持 大 入 至 的 领域 。 其 后 果 是 ， 在 西方 医学 的 进一步 发 展 中 ， 疾 病 越 来 越 变 得 比 病人 重要 了 ， 解 剖 学 、 生 更 
学 越 来 越 变 得 比 生病 个 体 的 后 果 重 要 了 。 通过 连续 不 断 的 新 技术 一 一 显微镜 、 听 诊 器 、 血 许 计 、 体 温 计 和 其 它 
ORRE, EEA X- 线 开 始 的 各 种 影像 技术 的 应 用 ， 西 方 医学 以 一 种 全 新 的 方式 思考 健康 和 疾病 。 这 些 是 
万 不 回填 亚洲 医学 体系 的 思考 方式 。 

这 是 一 种 越 米 越 倾 向 于 唯物 论 的 和 还 原 论 的 方式 。 关 于 健康 的 生物 学 系统 的 焦点 集中 在 细胞 , 而 有 关 疾 病 
由 尿 因 则 集中 在 细菌 或 病毒 方面 ,这 种 思想 突出 了 疾病 和 治疗 的 特异 性 一 一 魔 弹 , 即 针对 每 一 种 疾病 的 药物 。 随 
BRAA (Paul Ehrlich) 的 魔 弹 一 一 对 抗 梅毒 的 酒 尔 福 散 (Salvarsan) 一 一 后 来 是 20 世纪 30 年 代 的 磺胺 药 
移 ， 然 后 是 和 年 代理 埠 素 和 其 它 抗生素 的 到 来 ， 世 界 上 有 了 第 一 批 前 所 来 有 的 、 能 特效 治疗 特殊 疾病 的 药物 。 
记 们 创 近 了 非常 强 有 力 的 医 籽 手 段 并 取得 了 医学 的 胜利 正 像框 方 认 为 已 在 政治 上 和 军事 上 战 驻 了 极权 主义 和 
法 西 斯 主义 一 样 ， 西 方 医学 则 在 医学 领域 获得 了 同样 的 成 就 。 

目前， 在 欧洲 和 美国 ， 对 医学 的 越 来 越 多 的 批评 声音 正 不 汤 升 高 。 从 20 世纪 60 年 代 以 来 ,正如 对 西方 的 
经 济 的 、 政 治 的 和 军事 的 体制 大 张 旗 误 的 批评 一 样 ,对 西方 医学 的 批评 声音 也 日 淘 增 强 ， 并 以 荣 种 方式 谴责 西 
方 医 学 体系 太 技 术 化 取向 、 杰 非 人 格 化 、 太 体制 化 ， 太 高 技术 化 、 太 科学 化 、 太 官 佑 化， 谴责 它 考虑 更 多 的 是 
突入 职业 的 及 展 而 不 是 病人 的 利益 。 在 过 去 26 年 里 ,西方 已 有 越 来 越 多 的 声音 要 求 回 到 商 方 医学 传统 的 起 源 ， 
同时 也 开始 从 上 面 所 提 及 的 东方 医学 传统 中 寻求 男 一 种 医学 的 智 兢 。 

当今 在 西方 出 现 了 蔡 代 的 、 补 葛 的 和 边缘 的 医学 与 科学 医学 并 肩 发 展 的 趋势 , 这 是 前 所 未 有 的 。 自 前 , 在 
四 方 ， 亚 洲 的 医疗 技术 ， 如 针灸 ， 正 以 空前 未 有 的 发 展 速 度 被 接受 并 得 到 广泛 的 应 用 ， 这 是 30 年 前 或 50 年 前 
AR] RBS. 
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ERAS, AM MRIS Aue ICE 
BE. Ka, RSPR 3E RUE E Kise 
ILER. AMG, Bop Bee, ADA 
BC TR AREE ae SE ERATE 
Hi, WABA, AIE SEE, EFR 
PERV HERS, CART EUER TREE ARS 2 Be 
的 生命 。 我 们 已 开始 厌 傍 医学 的 进步 , 以 至 于 应 
当 对 今天 认为 是 当然 .而 一 二 自 征 前 起 小 可 能 的 
巨大 变革 进行 观察 。 以 下 章节 将 要 讨论 这 些 进 
步 ， 作 为 导言 ， 这 里 简要 地 概括 一 下 在 20 世纪 
下 兴 叶 发 生 的 重大 变化 ， 

TARA EY, PRES TES SBT ER, 
SE AGER PV. ERREA “RT” FH 
之 前 , 肺炎 . HBR EASE (LAB AS CA EE 
meen, WEA “ARIE” Wee. OR 
PUJAS EDS] .— REFS 23 fe iY LL SAT 
BE 40FRET AMBER. fü Eos 
到 子 有 效 的 控制 .530 年 代 ，“ 第 一 次 药物 学 音 命 、 


性 疾病 的 控制 DUIS TI CEU A TE A TH 
BA E REIK E ES A 72] o 

另 一 项 药物 学 的 突破 一 一 可 的 松 类 激素 的 发 
Hj, 导致 了 人 类 对 免疫 系统 的 进一步 理解 . 通过 
解决 排 异 问 题 ， 发 展 免 间 抑制 剂 ， 为 移 醒 外科 








说 共振 成 像 拍摄 的 一 位 女性 例 身 彩色 照片 ,显示 出 机 体内 部 的 
计 拓 了 广阔 的 新 领域 。 心 脏 病 学 也 日 益 繁荣 。 pie 磁 共 报 成 像 是 过 去 岂 十 年 中 高 技术 医学 开发 出 来 的 几 种 要 措 
1944 年 , R RER RE ERTEGI ER 了 成 ”技术 之 一 ,其 拍摄 的 图 像 通过 计算 机 重组 ， 特别 适 用 于 探测 机 体 软 
二 地 进行 外 科 手 术 , 是 心脏 外 科 发 形 的 里 程 碎 。 组 织 的 弄 常 。 详 艺 复 兴 时 期 解剖 学 产生 了 检查 记 体 的 技术 ,一 个 世 
些 后， 儿科 心 胜 六 学 迅速 发 展 。 心 睹 直 视 手术 ” 纪 前 x 一 线 机 的 发 明 为 观察 活体 骨 骨 等 硬结 构 提 殿 了 手段 , 现 芷 , 机 
可 回溯 到 50 年 代 ， 而 冠状 动脉 旁 路 手术 开始 于 FMR AR REOR T, 


1967 年 -。 

此 时 的 外 科 正 像 太空 航行 -- 样 日 益 受 到 公众 的 关注 。 外 科 的 发 展 似乎 永 无 止境 。 肾 移植 的 成 功 , eat 
RAM MSI, 1967F, 当 巴 纳 德 滩 生 将 一 位 妇女 的 心脏 移植 天 一 位 534 软盘 性 体内 时 , 妖 官 移植 成 为 了 大 
众 传媒 的 头条 痢 闻 。 到 80 年 代 中 期 ， 仅 美国 每 年 就 要 施行 上 昕 例 心 胜 移 植 手术 ，2 / Sete A fea 5 ELA 





r - pi . 


HUE DUREE AE SA T IL AAR 
c OER o CE | BH EE EXE F 的 实际 进步 ， 科 学 已 
D ë GUUDE O ETETE BD sem cr E 
BEP. A OCUNM o ETBE (PET)、 核 磁 共 振 成 像 (NRI), B 
JE, NERO BUS PS BM E, PT RR 
Cou Es 0 4i O MREAR Em., HELE TT SBOP RL, BS 
— eee 0 Giron Lungs), (erbe onmes 
ac FÉ 和 和 部 在 医学 的 军械 库 中 占据 了 自己 的 位 置 。 此 
pue 082 00 外 ,基础 科学 研究 已 改变 了 人 们 对 机 体 及 其 与 
"olo uS 疾病 斗争 的 理解 ， 特 别 是 1953 SE TR ARAA 
TUER SIL DNA IURA, 83138 6 DT RZ 
后 ,遗传 学 利 分 子 生 物 学 迅速 发 展 , EEE 
| EE ruri io. 2 mM 疼痛 的 奥秘 ; L 一 -多 巴 等 神经 递 质 的 合成 机 理 
; -— OMNE | Say T TRAE ER AA PRA BEL 
提供 了 和 解释。 在 临床 医学 领域 , 科学 方法 应 用 
P I SJ -FA05E FC HP 8 AE Ree sie da BL P 
a 科 尝 和 治疗 学 的 这 些 进步 不 是 藻 漠 上 开 
COR ASE RAAT Te RAR MBP E te frp kPa oa eh BEA ly TES 
Rigs de MPA PA, BEER CPS, Be Re 


1944 年 11 月 28 日 在 巴尔 的 摩 的 约 输 ESM RRM, RES INAN ERR, Ad 
] ^. fil HA — ^ Fa oe ， 
美国 儿科 科学 家 网 项 格 (Helen Tassie), BERRA HA pemk DO 年 创立 开始 就 一 直 处 于 赤字 运转 。 在 世 


学 的 第 一 位 女 教授 。 购 天 格 与 心脏 外 科 专 家 布 拉 洛 克 (Alfred Balock) 共 分 江 围 岑 ， 六 量 的 社会 和 私人 资源 投入 医学 。 
同 研究 先天 性 心 腑 病 ， 她 还 积极 参与 病人 的 术 后 照料 工作 。 图 为 1954 ”日 列 ,在 美国 和 欧盟 国家 , 超过 10% 的 国民 生 
年 地 正在 看 望 媳 的 一 位 小 病人 。 产品 信用 于 卫生 .其 界 卫 后 组 织 不 断 扩 大 它 的 

疾病 预防 和 根除 计划 ,特别 是 在 发 展 中 国家 已 





取得 了 巨大 成 功 ， 最 著名 的 是 1979 年 已 在 全 球 消 灭 了 天 花 。 

BM a2, 有 两 个 事实 为 医学 发 展 的 重要 性 提供 了 强 有 力 证 据 。 第 一 个 事实 是 , 在 过 去 530 年 内 ,让 界 人 口 
数量 的 翻番 《从 1950 年 的 25 亿 至 2000 年 的 60 亿 )， 其 中 很 大 的 百分比 是 来 自 新 的 医学 发 明和 疾病 预防 。 第 二 
TERE, HEPC, 至 少 在 理论 上 为 安全 、 简便 地 控制 人 口 增 长 铺 平 了 道路 , 这 些 成 就 是 众所周知 的 , 但 
十 届 巷 并 个 妈 低 其 价值 。 人 类 历史 上 曾 发 生 过 多 次 革命 一 农业 革命 、 城 市 的 发 展 、 印 刷 术 、17 世 纪 的 科学 进 
步 、 工 业 革 命 等 等 。 但 是 直到 20 拱 纪 下 学 叶 才 出 现 具有 戏剧 性 的 治疗 学 革命 。 如 果 我 们 在 大 范围 衡量 现代 医学 
CREE aR PAA A] SERENE, BRAM ERK SS A RY A Oe RES Pk, 

AB T EZ. EL PERSE IC HEE BPG EHE eR PT ERE UL PS SHR Fo 
FR RAG REET AE EAS SE, 我 们 将 考察 在 文艺 复兴 和 科学 革命 激发 下 产生 的 转变 , 它 显示 
出 物 奸 学 和 化 学 在 医学 上 的 胜利 。 我 们 也 将 展示 19 世纪 医学 科学 在 公共 卫生 、 细 胞 学 、 细 菌 学 、 寄 生 虫 学 、 消 
每 防腐 找 术 和 麻醉 外 科 方 面 的 重要 贡献 ， 以 及 20 世 纪 早期 在 多 射线 ,免疫 学 ， 内 分 泌 学 、 维 生 素 、 化 学 治疗 和 
DER AT AT BEERA, 

IE ROG BAT SACS EA) XE ESSE A ee, eg EE A CE A HH DC I LR LO E H, 
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ZR t8 AMT ARR Sk RETA SI, OE m EE E Lu bi 
趋势 和 主要 人 物 之 间 的 关系 , 而 且 还 将 认真 思考 我 们 现在 看 来 AES eee 
是 稀奇 二 怪 的 和 非 科学 的 生 更 学 和 治疗 体系 , 以 及 它们 被 采用 ACE Ve 
上 朋 后 的 原因 。 aU n 7 Bh hr En, fan 
Pi], 《剑桥 插图 医学 aang ony ee etg) dA enr ver 
学 的 发 展 以 及 医学 与 科学 , 社会 公众 的 关系 方面 的 故事 。 它 的 p ^l WI 
DMANSUEDN, RETETENT. SEETAAR mi. 
推动 着 过 去 几 个 世纪 里 医学 发 生 如 此 巨大 变化 , 而 且 还 将 继续 Ge d fos 
变化 这 一 引 人 人 和 人 胜 的 问题 《剑桥 插图 医学 史 》 RETER Z gp Í PAN pi 
医学 ， 医 学 的 供给 和 和 需求 能 否 被 金钱 和 市 场 力量 所 左右 , 医学 OO? ISl ley poh t 
应 当 如 何 适当 地 满足 病人 的 需求 , 人 类 对 于 医学 发 展 的 希望 是 PRR I UL 
什么 , 政府 在 资助 和 控制 医疗 保健 方面 应 当 发 挥 什么 样 的 作用 ;EA 
等 一 系列 问题 。 €" [KE teo 
UL. 本 书 提 出 了 关于 医学 的 社会 和 政治 作用 的 问题 。 如 Mee ^ Gueye Atm 
果 说 治疗 显然 曾 是 医学 的 任务 , 它 也 隐藏 有 规则 。 正 如 一 些 批 an EA 
评 家 所 指出 的 , 它 也 可 能 有 令 人 不 快 的 一 面 。 在 先 扬 无 数 医 生 。 .Ze Pr rots s 
无 私 奉献 的 同时 ， 我 们 也 需要 记 住 , 德国 的 医生 和 科学 家 在 从 Bein ter ets i 


不 道德 的 和 致死 性 的 人 体 实验 到 监控 奥 斯 维 辛集 中 营 毒 气 舱 中 多/ nel pe ie — 


HER., B5 Ee PROACHES, 在 过 去 50 年 里 ， 医 TAM UR e. 
学 人 道 主义 运动 兴起 ， 这 和 包括 反对 核 灾难 和 严刑 拷打 。 
探究 医学 的 作用 是 重要 药 , 不 是 任何 玩 世 不 茶 的 原因 , 而 
是 因为 是 否 我 们 理解 目前 医学 正在 前 进 的 方向 一 一 它 的 优先 、 AARAA (William Harvey) $5 (ie BUE» 
"e THE, Abe IR CAD PA TAT PAAR — (DeMusculis, 1619) 手稿 的 一 页 , MARRS, A 
, BI) fA Hee ES BRA ABH. MEP R SMEG, BPM BS E AAA E, 
RAS RS PLAS T BAAR, (EATER EK RAR TE PRS ROT RAR ATA AT 
BUSES ALSURTK, OOF REME VA Ca Aera, TE. 在 17 世纪 , REPREHRS RR T HME 
青霉素 发 明 产 生 的 激动 . 心脏 移植 带 来 的 次 悦 . 1078426 — my 
en 相 皮 的 是 ,人 人 对 焉 和 传 工 程 和 生物 技术 发 展 冲 能 出 现 后 果 的 园 慢 日益 增长 ,与 
同时 ， 由 于 保健 费用 不 断 增高 不 堪 重 负 ， 在 主要 西方 国家 隐约 出 现 了 医学 转向 的 前 曲 。 医 学 科学 的 发 展 将 
得 许多 人 负担 不 起 医疗 保健 蚂 ? 医学 将 届 从 于 增加 费用 和 精确 程度 而 减少 利 骨 的 反比 定律 吗 ? 
现代 医学 已 经 赢得 了 重大 胜利 , 它 也 对 批评 更 加 开放 。 倒退 自然 是 无 济 于 事 的 ,例如 , 反应 停 事 件 的 灾难 ， 
医 小 性 疾病 的 增加 ， 瘤 症 、 精 神 分 裂 症 、 儿 发 性 硬化 、 老 年 性 痴呆 以 及 其 它 退 行 性 疾病 研究 进展 缓慢 ， 对 精神 
病 医 学 基础 的 怀疑 。 在 英国 ， 国 家 卫生 服务 已 成 为 政治 足球 ， 并 且 面 临 分 解 或 也 解 。 在 美国 ， 保 险 业 和 议会 对 
医学 界 怒 气 冲 冲 。 在 富裕 国家 ， 贫 转 者 依然 得 不 天 足够 的 医疗 ， 在 发 展 中 贱 家 ， 由 于 读 志 国际 援助 ， 症 疾 和 其 
它 热带 病 仍 在 肆 圳 。 曾 被 认为 已 得 到 有 效 控制 的 自 哈 和 结核 病 ， 在 俄国 和 其 它 工 业 化 国家 着 土 重 来 。 还 有 万 滋 
PORT, ECHA TARIRAN ILIA. 





Mesa journal, EEIE, 医学 向 何 处 去 人 六 接着 直接 回答 为 什么 除了 勇往直前 还 有 它 "n AE, dE 
ANE 88 TE ELE TEX [03 fi] 2j 162 
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TESEsE. RSS ARPS, ARTA TES IY, ANBAR Sea. Am. ATE 
s I IS RA CRB RA. IERI RTE ee. AM SA, AAS, A 
们 没有 括 学 高 消费 , 不 型 的 老 医 生 收 入 相 
当 少 , 但 业 人 对 他 的 指责 也 不 和 多。 医学 是 
PRO, AE AMES AS RAM, M 
A ACA AE. 在 20 世 纪 , FL 
(EAH, ESOP RR ag OCA ORM EE 


Beit PE, EFNA RA y T BIL 
ALC, sete TS, RILGAN 
Ai ie S. obs MA ode T PA ee 
a, 1995 2E A. LE dg x dE, 世界 入 口 的 五 
fe HAS AAA RRP, 三 分 之 一 章 儿 
童 营养 下 良 ， 全 球 人 口 的 一 村 不 能 待 到 基本 区 
4e. 但 是 ,直接 面向 发 展 中 国家 的 国际 提 助 活 
ah dg fe A. vr e E S RN UM, 
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号 变 得 需要 相当 高 的 花费 , 随 着 医学 能 力 的 
增加 , 它 世 引 来 了 更 冤 的 批评 。 它 一 号 被 证 
明 是 有 效 的 , 对 特权 的 批评 就 被 遗忘 了 。 医 
工具 以 及 政府 的 仆人。 MEME NEM TEN 


£R-EESH, Exes M a Y. 
Daa Tf -— LE 
缓解 了 疼痛 , 但 它 的 目标 已 不 再 清楚 , co 让 ZR X Pu 


授权 已 变 得 混乱 。 它 的 目的 是 什么 ? CN oO "EC W o CNB 
里 停止? 它 的 主要 责任 是 无 论 在 什么 情况 MS 本国 
都 尽 可 能 地 维持 人 们 活着 吗 ? 它 的 变化 已 使 “3 EACUS eee 

人 们 重 健 康 地 生活 着 了 吗 ? Rtn o NEG NAE CX CES EE 
种 服务 产业 ,去 注 足 它 的 顾客 提出 的 诸如 整 图 为 怀疑 感染 了 艾 溢 病 的 乌干达 的 三 胞 胎 , 他 们 的 艾 亲 已 死 于 该 病 。 
容 或 脸面 改造 等 稀奇 古怪 的 要 求 吗 ? f 203-4680 SEA, ANE ERA EMEA CRRA A 

在 特殊 情况 下 ， 这 些 难 题 大 部 分 能 用 $, BFR RLAR, 有 人 呼吁 加 强 对 第 三 世界 的 医药 援助 , 也 有 
理性 的 自 的 , 舟 好 的 愿望 以 及 伦理 委员 会 的 “人 害怕 这 种 可 避 的 阁 病 会 从 热带 国家 向 西方 国家 扩展 .在 西方 国家 ,感染 
裁判 得 到 合理 的 满意 的 解决 但是 , 在 世界 Mew PIA Com “PEEL”, Bh, HRA TH, GIL GGESSULH E X4 
范围 内 , 谁 能 判断 医学 日 前 正在 前 进 的 方向 BR, TRH, SREMFREA GRAM X, 

WE? Pte, AE AIA, er ew RATAA, RAE EES, (RRB 
医学 的 新 使 命 呢 ? 

在 这 种 情况 下 ， 公 众 对 于 科学 医学 所 采用 的 高 技术 “能 做 和 将 做 ”的 停 吉 必定 增加 。 医 学 有 时 似乎 由 重视 
发 展 其 技术 能 力 的 精英 领导 ， 前 这 些 精 英 很 少 考虑 它 的 月 的 和 价值 ， 蔚 芭 个 悼 的 痛 若 。 病 人 作为 “问题 ”， 被 迫 
进行 活体 检查 和 实验 室 化 验 , 因 此 ,就 不 奇怪 公众 为 何 友 对 科学 医学 ,而 乐于 接受 更 人 道 的 对 符 他 们 的 整体 医学 。 

比 选择 蔡 代 医学 多 让 人 并 气 的 是 公众 对 医学 的 成 见 ,。 具有 讽刺 意味 的 是 , 西方 社会 越 健 康 , 就 越 渭 求 医学 
实际 上 , 人 人 科 马 将 获得 医学 视 为 一 种 政治 权利 条 个 人 的 责任 。 特别 是 在 美国 , 在 自由 市 场 机 制 下 , 由 医学 界 、 医 
疗 企业 、 妹 恒久 及 病人 香 成 的 巨大 压力 ， 扩 大 了 可 治疗 疾病 的 诊断 。 随 着 对 新 疾病 出 现 的 和 慌 的 增加 ， 人 们 对 
越 来 越 多 的 、 代 是 而 非 的 实验 室 检 查 迷 感 不 解 。 鲜于 “诊断 的 发 展 ”， 比 以 往 更 多 的 疾病 被 揭示 或 像 许 多 人 所 说 
的 被 编造 出 来 ， 然 后 就 是 广泛 而 昂贵 的 治疗 。 在 美国 ， 医 生 不 提出 治疗 方案 将 会 受到 行为 不 轨 的 指责 。 焦虑 和 
干预 螺旋 式 上 升 。 开 业 医 生 、 律 师 和 制药 公司 关系 融 褒 ， 即 使 病人 感觉 不 好 ， 医 学 依然 受到 吹 摔 。 

要 理解 这 些 问 题 的 根源 ， 我 们 需要 以 历史 和 发 展 的 恨 光 来 考察 这 些 问 题 。 问 题 是 局 部 的 ， 对 一 个 扩展 的 医 
学 建制 体系 来 说 ， 它 面临 着 自己 所 创造 的 更 健康 的 人 群 ， 它 鸽 正 常 的 生活 事件 医学 化 ， 例 如 绝经 ， 它 将 危险 转 
变 为 疾病 ， 并 用 迷人 的 程序 苔 疗 垂危 的 病人 。 医 生 和 “消费 者 ”一 样 成 为 技术 至 善 论 者 ， 他 们 被 锁定 在 滔 望 他 
ED “FEI, XE WED, 每 个 人 的 体内 都 存在 着 问题 ， 每 个 人 都 能 被 治疗 。 医 学 的 成 功 可 能 
IESESE—-B cai HB CAPS. BUBRIÍCERSEZIEPEZCES PEA (Ivan Hich) PIRR EMAR 
AE”, TEREZ ARE At RAAT CEST ESSE BS ZAR. PPO ERS Ae RT SE A ER 
RAHA, BoE SRE, VORA Ce AY. Reo eH Se ER eS LTE 
能 是 其 困境 开始 之 时 。 

长 期 以 来 ， 医 学 虽然 发 展 缓 慢 ,， 但 问题 也 不 明显 。 从 古 希 腊 到 一 战 ， 它 的 任务 十 分 简单 ;与 致命 性 疾病 和 和 
不 适 作 斗争 , 俏 保 时 几 出 生 后 存活 ， 控 制 疼痛 。 医 学 执行 这 些 没 有 争议 的 任务 ,但 并 不 太 成 功 。 今 天 ， 医 学 在 
成 功 的 完成 它 的 所 吕 使 售后 ， 却 在 胜利 中 迷惑 了 。21 直 纪 的 医学 面临 的 任务 将 是 重新 定义 它 的 限度 ,即使 它 扩 
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ETERN. 

fe SA Ey PAERATA RAR AA Z o 
ME., FEAR, Anf RB. e HARNA ER RA A E Tux RES RES 
(Lewis Thomas) 认为 ， 


Ex erbe E SAAR Ree RIAA RAS RUE DS PRA RUE EAE 
放血 、 通 使、 切割 以 及 服用 各 种 已 知 的 植物 药 、 金 属 溶液 ， 各 种 想象 得 到 的 饮食 治疗 包括 完全 蔡 食 ， 其 中 
大 多 是 根据 各 种 关于 疾病 原因 的 想象 编造 出 来 的 疗法 。 这 就 是 直到 100 年 前 为 止 的 医学 的 遗产 。 


在 托马斯 教授 评论 的 背后 隐藏 着 一 种 理解 。 然 而 , 本 书 中 有 很 多 地 方 证 明 他 的 观点 是 不 确切 的 。 如 采 我 们 
对 待 问题 过 于 简单 化 , 以 到 于 医学 史 被 焉 曲 , 我 们 将 如 们 期 符 去 获得 比 袁 面 了 解 更 深 一 层 的 分 析 呢 ? 本 书 的 主 
要 目的 之 一 是 提出 这 样 一 种 理解 ， 即 医学 一 直 在 不 断 地 重新 塑造 自己 , 推翻 老 教 条 ,和 宪 过 去 的 基础 上 建 江 新 观 
点 ， 重 新 确定 它 前 目的 。 当 然 ,， 在 这 一 方面 ， 锋 学 总 是 在 处 理 同一 事件 : 治疗 疾病, 但 是 它 及 承担 的 任务 ,无 
沦 是 想象 上 、 制 度 上 ， 还 是 在 科学 上 、 大 道上 ， 它 都 永远 处 于 总 化 之 中 《正如 本 社 所 显示 的 )。 

本 书 并 不 芍 求 成 为 一 部 世界 范围 的 医学 通史 ,虽然 某 些 专题 ， 如 初级 保健 、 外 科 、 精 神 病 社 独 述 上 要 比 执 
带 医学 、 牙 科学 各 补充 疗法 等 更 加 详细 。 本 书 基本 上 是 西方 医学 , 或 者 是 科学 医学 主要 领域 的 起 源 、 友 展 和 现 
状 的 历史 。 很 少 涉及 西方 医学 之 外 的 其 它 的 医疗 保健 体系 , 姐 中 医学 、 贫 期 兰 医 学 . 印度 医学 以 及 亚洲 其 它 的 
医学 体系 。 对 这 些 医学 传统 前 省 略 并 非 是 认为 它们 的 历史 不 重要 和 无 价值 .为 了 更 会 正 地 研 客 这些 医学 体系 ,人 
们 还 必须 做 更 多 的 工作 ， 包 括 研 究 更 多 的 细节 和 涉及 更 多 的 生 奈 。 由 于 篇 幅 所 限 ， 本 书 只 得 忍痛 割爱 。 我 们 选 
树 深 入 考 塞 辣 方 科学 医学 的 历史 根源 , 在 一 定 程度 上 是 因为 它 正 在 成 为 世界 上 占 统治 地 位 的 医学 体系 。 Re 
我 们 在 本 书 所 强 磋 的 问题 。 

我 们 今天 下 生活 在 医学 迅速 发 展 但 也 对 它 充 满怀 疑 的 时 期 。 在 过 卖 的 200 年 里 , 特别 是 在 这 几 十 年 ， 医 学 
已 取 得 了 巨大 的 成 功 。 然 而 ,在 对 于 医学 可 能 被 导向 何 处 等 问题 上 仍 存 在 善 深刻 的 个 人 焦 处 和 公众 争论 。 通 
过 本 书 所 提供 的 西方 医学 历史 过 程 及 其 分 析 ,我 们 至 少 可 以 理解 人 类 所 面临 的 越 健康 长 硅 医 学 站 题 趣 多 的 笃 论 ， 
AURA PETC 8L AP BO CREDE TA e 
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AZ BUR, 束 开 始 耳 同 疾 病 这 一 “文明 ”伴生 物 的 斗争 。 在 公元 前 1000 年 前 后 的 吉 埃 及 和 美 案 不 达 
NTE. TCR 750 年 前 后 的 古 印 度 、 公 元 前 6 世纪 的 十 着 腊 以 及 约 公 元 前 100 年 的 中 国 ， 都 曾 有 过 这 方面 文学 
相 图 吨 接 述 的 证 据 。 然 而 ， 正如 加 拿 大 医生 、 历 史学 家 威廉 SUEDE (Osler, W.) 所 评论 的 那样 “在 人 类 的 
FARE, SOWA ce PER BE AIEEE.” 据 此 他 认为 ， 自 人 类 祖先 最 初出 现在 地 球 上 以 来 , 过 去 的 四 五 千年 只 相当 
TIBKA 1 。 当 然 ， 在 文明 以 及 文明 导致 的 疾病 册 现 之 前 ， 人 类 的 各 种 失调 性 疾病 都 没有 记录 ， 但 是 
我 们 可 以 从 原始 人 类 留 下 的 有 关 和 骨骼 和 考古 遗迹 中 作出 有 根据 的 推测 。 


农业 出 现 之 前 


人 类 的 祖先 (类 入 动物 ) 作为 猕 猎 者 和 采集 者 至 少 有 450 万 年 的 历史 。 他 们 以 和 至 100 大 的 群体 分 散 咎 活 。 
入 日 的 低 数 量 和 低 冤 度 减少 了 病毒 和 细菌 感染 的 机 会 , 因此 人 类 并 没有 诸如 天 花 或 麻疹 一 类 传染 病 的 困 拓 ， 因 
为 这 些 病 原 体 的 传 揪 需 要 大 景 高 密度 的 生存 人 群 。 此 外 , 狩猎 和 采集 老 的 生活 方 臣 也 使 但 们 避免 了 许多 其 他 疾 
病 。 他 们 是 永 不 停顿 的 虹 族 ， 经 常 迁 移 ， 因 此 没有 有 是 够 长 的 时 间 紧 密 为 邻 ， 以 致使 人 类 产生 传播 疾病 的 废弃 物 
并 读 染 水 源 ， 也 不 会 积 举 吸引 携带 病源 昆虫 的 垃圾 。 最 后 ， 狸 猎 和 采集 者 还 没有 观 养 动 物 。 驯 养 动 物 有 助 子 他 
们 创造 食用 和 使 用 内 类 、 普 皮 、 奶 类 、 蛋 类 以 及 兽 骨 的 文明 ， 但 是 也 会 因此 传播 许多 疾病 ， 

我 们 从 事 狩 猫 、 捕 鱼 和 采集 的 祖先 们 并 没有 完全 和 逃脱 疾病 , 但 是 他 们 面临 的 疾病 比 现 代 人 要 少 得 多 , 在 那 
ATEN ARE, 奖 病 的 来 源 主要 有 两 类 ， 其 中 之 一 就 是 野生 动物 。 传 染病 (动物 传 沼 
MW 是 人 类 通过 食用 动物 或 只 是 与 动物 接触 而 被 感染 , 第 二 类 疾病 的 威胁 来 自 与 前 入 
(FER IE: DCUKIBBUSS AXES) 祖先 共存 , 并 与 人 类 … 问 连续 进化 的 一 类 生物 体 ,在 
这 第 二 类 中 包括 大 量 的 肠 道 寄生 虫 , AAU RA, HY RAR OF 
司 和 梅毒 病原 体 )。 

Hie RABE, 可 能 已 包括 了 旋 毛 虫 病 、 非 训 睡 眠 病 、 土 拉 菌 病 ( 锡 
PUA). (EPA. IUE dg (REAR HUE) DAR ee (ERER. AA Ry ge 
HRR, AAAS Re Se, JER, 其 至 黄 热 病 。 如 果 群 体 中 的 许 
多 成 员 虱 感染 了 疾病 ， 那 各 与 这 些 传染 病 的 遭 明 多 壮 也 是 候 然 的 、 丰 别 的 ， 甚 至 是 难 
得 一 粤 缴 ,特别 是 考虑 到 狩猎 和 采集 者 移 流 动 性 ， 以 及 他 们 持 弃 那些 逐渐 缺乏 信物 的 
ERAH, 

PERTH AER ES RE A BF Eo C t REP A, 


AKMARRATV ELA ZA OU R HE AC ACA S] AMER, offe E Het KA FE 
fy Pe 45 32 và El RAS, aR BA, A165 SSA, EMTS AB RF iA (Lake 
Turkana) MAHA E OVA TESA) COPA ERA RAA ES Hit, 一 个 有 办 的 扒 
He: DRA Rae aA RAZR, APR ERA PRRATRAGERD, Wu: 上 图 的 
TEATIR THERA REA, ARE 72 RAR HR” (Turkana Boy}, 其 
Be ie A: KNM—WT15000 aR RA, A FANE EE, R5 m t 1 85cm, 
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JEFES, RTSES BT 3343-9 KASS Aak 
ARATE Fe, PBL RCE A RE HSE 
RH, (MAS Ro ET MER 
ABJ. QUAI — Ene a Fe AP A KR EE 
CATS ERS eee, ABA dit ay UAE He 
TEILS ASSBUERAEPAAR. PRS REE 
C GRÉ LR RARER, CES BP gr] BE 
人 类 和 和 仪 有 的 少数 几 种 动物 不 能 够 合成 他 们 自身 
时 抗 坏 且 酸 。 如 果 不 是 提出 了 过 莘 的 理由 
需要 的 原因 是 干 白 年 来 抗坏血酸 已 经 由 食物 得 到 
仆 充 ,那么 由 于 维生素 CC 对 代谢 过 程 的 重要 和 作 和 由 ， 
AZTEC FARA SBE SEA AT 
能 的 。 
RAT AMER RB, 使 人 类 开始 密切 接触 许多 致 病 的 
生物 体 ， 收 蕊 的 庄稼 还 产生 了 一 个 使 少量 等 生物 增多 的 新 环境 。 来 PASI» AAR ABTS) Ay BOD E EAE 
社 还 加 强 了 对 自然 资源 的 开发 ， 而 环境 的 退化 则 是 其 典型 的 后 有 果 。 ”相对 不 受 疾病 困 抗 而 祈求 神灵 网 福 , 那么 为 什么 
福地 球 上 “天 六 化 的 ”( 即 能 制造 工具 ) 人 类 在 
250 万 年 中 的 99.5% 以 上 的 时 间 中 一 直 是 狩猎 和 采集 者 ?为 什么 就 在 人 们 不 能 再 用 狩猎 和 采集 的 方式 来 殿 状 自 
已 时 过 ， 人 人 类 的 电 量 怪 抬 在 这 儿 干 年 中 没有 像 十 后 春 壬 般 迅 速 增长 ? 

事实 上 , 这 样 的 人口 危机 已 经 发 生 了 匹 数 次 。 饥 薄 肯 定常 常 发 生 ， 并 把 人 人口 的 数量 拉 回 到 能 够 提供 的 食物 
HRAN., FUSS, C TEASE EE SAAS aS RAHN PLE HIR OE PEAT. GE 
rs AERAR B ciis] fg SE ges DUST SE e RSA PERTEN., EL VERAS Be LE A, EHE ERLE 
ERFA, CIE RRR PR, HERPES RS, SJL ATARE, (dit 
WA RE SILO. ZL, WAS RE ERRA OTR RBZ PMR, 那么 事实 上 当 他 
WPL, BREE SE EAR, Be. RAR ALBEN. 
DA IE es “ter St Ee] Se 

APRS BAR, 人口 还 是 增长 了 , Feet RRS MA BOR ew ASAE Pee EK, 那 
ZN eK, TEBUIRSBJ18071 2 150 FF aa. 这 种 成 倍 的 增长 把 古人 人类 带 到 了 古代 世界 的 每 一 全 
HR. EDAM SE EJH e FCR XR. 基 估 口 先是 扩张 到 亚洲 的 热带 地 区 ， 此 后 © 多 有 更 多 的 人 进 人 到 漫 
WERK, 六 继续 着 他 们 的 这 种 游 走 性 生活 方式 。 BSA BRR RRA CBA), 他们 也 仍然 
继 组 势 注 了 大 约 十 万 年 的 狩猎 和 和 采集 者 角色 。 

大 约 四 万 年 出 ， 复 欢 工 具 文 明 的 到 来 导致 着 猎 和 食品 制备 效率 的 提高 ， 钥 是 前 到 昭 后 冰河 时 我 络 束 的 1.2 
万 至 1 百年 前 ， 这 种 游牧 的 生活 方式 六 有 了 较 大 的 变化 。 这 就 给 我 们 带 来 田 一 个 困惑 ， 特 别 是 对 于 那 些 认 为 以 
动 植物 的 驯化 代替 狩 狂 和 采集 并 对 大 类 网 生存 条 件 有 有 较 大 改善 的 作 们 来 说 更 是 一 个 迹 。 

美国 人 类 学 家 科恩 (Cohen, M.) 已 经 证明 人 类 的 稼 起 是 以 知道 行 么 时 候 他 们 是 富裕 的 ,他 们 成 为 农民 所 
私 是 因 交 森 断 增长 的 人 器 压力 几乎 没有 给 他 们 钮 下 什么 选 拌 的 余地 。 至少 在 5 万 年 以 前 ， 人 类 已 经 从 欧洲 (Old 
World) HA [CASE (Australasia), KAG 1.25 万 年 前 又 到 达 了 美洲 。 在 冰河 时 代 节 冷 章 几 段 时 间 ， 有 
可 能 从 陆路 步行 进 人 到 这 些 新 大 陆 。 沼 于 .2 轧 至 ] 生年 前 六 蔓 融 化 、 竹 水 升 高 到 封锁 住 这 类 迁居 活动 时 ， 就 根 
本 设 有 塌方 再 吸收 过 剩 的 人 同 了 。 在 东 半 球 通 天 类 居住 的 各个 地 方 ， 石 器 时 代 的 技术 被 用 到 了 极致 以 维持 人 
类 的 生活 。 一 位 美国 历史 学 家 克 罗 斯 比 【Ctospy，A.) 说 过 这 样 的 话 :， 人 类 当时 面临 善 “ 或 逐 计 禁 止 生 育 或 别 
ARR RA ROR, BYPASS. ASSURE EE: GER POE. FIA QE Em. 
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农耕 和 疾病 


当 我 们 用 500 一 600 万 年 的 时 间 去 衡量 时 ， 一 旦 定居 和 农耕 过 程 开 始 ， 历 史 则 以 邻 人 目 不 忠 接 的 速度 向 前 
发 展 ， 人 类 的 家 用 很 快 全 遍及 世界 。 正 如 科 筷 所 表达 的 那样 ， 大约 一 万 年 前 ,几乎 每 个 人 都 完全 以 野生 食物 为 
生 ， 到 2000 年 前 ， 大 多 数 人 和信 则 已 成 为 农民 。 这 样 的 变化 无 可 置疑 地 是 由 人 类 自身 斌 推动 的 . 

对 生 的 未 李 科 植物 被 人 工 裁 种 和 和 培育， 直到 逐渐 被 驯化 成 各 种 小 麦 、 黑 麦 、 大 麦 以 及 移 米 。 狗 能 是 被 驯 
养 的 第 一 种 动物 (大约 1.2 万 年 前 )。 在 此 后 欧 才 千年 中 , 楼 天 不 断 的 是 牛 、 绵 羊 . 山羊 E. RISE eee. 
而 一 群 狩猎 和 采集 者 很 快 就 能 采摘 完毕 的 斤 平 方 英 里 的 地 方 ,也 因此 而 变 成 一 块 能 够 维持 更 多 人 生活 的 基地 .人 
器 戏 剧 性 好 脱 胀 着 ,原因 是 那些 放弃 了 流动 性 生活 方式 的 人 们 不 再 抑制 他 们 可 以 拥有 的 子孙 数量 . 更 稳 切 地 说 ， 
AHRS, RIES A ARS, PORE A eR, TE i a Pe A A PEM, ACKER 
纵 这 颗 行 星 ， 即 重新 安排 其 生 准 系统 , HRI ER Br MSN, ERT BEES A 
乱 视 了 一 直 持 续 到 现在 的 一 个 变化 过 程 的 情况 下 ， 开 始 了 破坏 自我 再 生 的 自然 界 的 冒险 行为 ， 

这 硅 的 农业 革命 早 就 引发 了 生态 下 滑 , 但 下 滑 的 程度 我 们 还 不 能 了 解 。 RES PIR BSE Ee 
趟 。 由 于 发 明了 农业 ， 人 类 也 播种 了 疾病 。 目 前 已 发 现 被 碍 化 动物 的 病原 体 进 入 人体 并 适应 人 体 的 途径 ， 根 据 
SEB yA RE EIR (McNeill, W.) 的 前 述 ， 人 类 与 狗 共 有 的 疾病 是 乓 种 ， 与 牛 共有 的 是 S0 种 ， 与 编 革 和 
中 于 共有 的 起 特种 , 与 猪 共 有 的 是 役 种 ,与 号 共有 的 是 35 种 ,与 家 禽 共 有 的 是 26 种 。 这些 动物 与 人 类 的 排 港 
牺 一 道 污 染 了 饮用 水 。 人 类 将 这 些 排 淖 物 撒 在 耕种 的 土地 上 ， 又 极 大 地 扩大 了 寄生 虫 的 传播 机 会 ， 同 时 也 吸引 
了 和 传播 疾病 的 昆虫。 | 

AKA TERE Fey S T SRI a, 尽管 它们 是 不 请 自 来 , TREUSEPEASTA A KE ADR ea 
Br. SAAS RR, BAS ASSAY. BL Pease eth, ERE hE A 
类 居住 的 范围 之 外 能 够 生存 ， 并 且 完 全 适应 了 这 一 殉 时 ， 这 些 同 食 共 生 的 动物 也 帮助 传播 了 疾病 . 

永久 性 定居 村 落 琢 引 了 数 电 和 其 他 暖 血 燃 的 昆虫 , 当时 有 许多 人 的 身体 被 不 断 盯 六。 Ex ch gmbh E Xu 
侈 伐 的 闲 林 和 局 住地 不 流动 的 读 水 境 。 了 是 食 状 便 的 家 蝇 在 这 些 新 居住 区 文 量 繁 将 ， 它 们 落 在 食物 上 的 “及 脏 的 
中 节 "， 会 使 人 的 肠胃 展 患 各 种 各 样 的 人 类 mum 
HAM Ee HS ER MAMMA, RECON 2 
RAREREMANAR, MM KERR, A BEES ET IN 
H DA Be HAW AR HY CRS 2 EEA AS cocum PN 
AFE kW SER 103 a dy um 
而 很 容易 被 扩散 。 MN 

JSP ASE Po ARTA SE, IH A ZEN 
^E S B&7J A PERA E ete 2 38 A 
ARR iH Iac BET RUE, ILR . Praes 5 oc uae *é o ais 
儿 章 的 死亡 率 无 疑 是 升 高 了 , Hisp ES c A C QD MP MM 
Acana uscatrdapkzemoo EMBED SEEN M or i 
EDEN o o 00 07 5 ; 
T. USOS JUS R E SR IEE T 狗 可 能 是 第 一 种 被 囊 化 的 动物 ,最初 在 冰河 路 期 ， Foe dos 
E., DIETE EE S NE E S [5 E 222 AES TIT. 

CRA AMEE SRA BUR. TERI pm Lab ms zabstabuMo, BATHS AB. M SAL LR EH 
TPH NE, AAE P ERR, 关系 的 最 早 证 据 ， 来 自 位 于 以 色 列 北部 其 国 通 拉 哈 (An Malaha) 的 纳 图 
LATE ye, AREER ORR, 菲 人 的 一 位 老年 妇女 和 她 的 小 狗 的 董 莱 【公元 前 9600 28), 
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: E 早已 有 了 屎 除 竞争 性 植物 种 类 的 人 为 影响 。 
^. (EM 但 是 在 温暖 的 季节 里 ， 水 稻田 的 浅水 里 潜藏 
eee ae : E BENE Sh A PERS ERO A Be BOT E A LUI 
ERE cR HE ”的 守 生 虫 。 这 些 寄生 虫 中 最 重要 的 是 一 种 被 
II GNE o PUTES TEE pL PvE SLR RAG IH dh, ASPET He 
LA Er ax Ded RT  WENNEMEN vbt. 经 过 连续 的 发 展 阶段 , 导致 人 体 
DEO MONEMUS WE NEIL. Xx HI BERRI 
B A es See M ME IF GUA). RITE 
E: A i o uw A mdp Bru EL ESTE — [2 3000 SHAE RC TR I] 
mte umm. m "EE a 

ub Ad oe 刀 耕 火种 农业 ， 是 一 种 将 地 面 植被 砍伐 
b s T TEN ARMS, APEC. È 
SET E DENM Mee ES xe | GR RD SERIE m BESSER ER 

JeBlA.us)EJK[t E xau —dE ARASH SEER HE BPA MERE. SUUDESEMPH EHE DEP 
TARO, ded R, IE dpdad6 E T XNLADARELROREK ESTE wok, BE RIA E A AR e Et 
RAM H POR (Abydos) 被 发 现 的 ， APPEAR CAAT 90007 py eres irae ens Veo E HEN EER UE 
年) HERE KCLAUS RAE, Riot tet ie th Rte BAIR ge oy ssec ae ia) — h 
ETZELLA AOA “A” ORM, Bila. (Ste ARORA ITT E TERR BEE 
ch, GIB SIEGE, EPRA, KARANEMA. RE, RAK C 
KFAR ARNEE) T. 

oh, TAM, AAL TETKA Dt vr MARE EEEE, 使 人 类 的 健康 状况 开始 变 坏 ， 


et, 
MNT 
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对 人 类 长 期 演化 这 应 的 产物 。 

尽 等 很 少 有 人 怀疑 人 类 的 大 多 数 疾病 是 在 他 们 成 为 农民 之 后 履 患 上 的 , 但 这 只 能 说 是 “很 可 能 ,原因 是 人 
们 对 这 一 久远 的 发 展 变 化 过 程 仅仅 起 推测 。 
在 以 前 从 未 密切 接触 的 备 种 驯养 的 动物 之 间 
BD Rita AA le), pee 
的 来 回 伟 播 是 一 个 变化 的 过 程 。 在 这 场 新 病 
源 的 严峻 考验 中 , 各 类 微生物 都 已 发 展演 化 、 
联合 . 改变 HCR E, 这 些微 生物 的 党 衍 
常常 是 努力 继续 进化 和 和 致 病 的 一 种 功能 ， 在 
这 类 病原 体 中 早已 找到 了 它们 以 后 作为 蛮 击 
人 类 的 中 间 停 留 区 的 媒介 宿主 的 途径 。 同 样 
地 ， 也 可 能 长 期 获取 其 他 微生物 充当 传 病 烘 
介 以 穿梭 于 中 间 宿 主 和 人 类 以 及 人 与 人 之 辐 。 


BA E AL SERI EDI ARE ADU Hureyra) éj— Ab BR APIA 其 此 疾病 ,例如 无 花 和 及 疹 , 当 它 们 从 不 
eb HIG PARE TODA UICE EX MUERE. 例如 图 Md " 
dG je SAAR 46 Hp SEAT AG A h k TA a AP HE ARAB I PERG 2 fas IC A EVA eA T8 SEE 
介 的 另 一 些 标 记 有 损伤 的 症 迹 , MAW LECRAP MEAN, pom BRT, 就 完全 适应 了 人 类 ,它们 
E Ys. E BA RRS, REPRE ABE 


OO 一 CG 


人 关 之 间 传播 。 实际 上 , 人 这些 把 人 类 当成 其 唯一 宿主 的 新 痪 上 炳 的 出 现 一 一 其 中 许多 除外 一 一 是 人 类 在 放弃 狩猎 
和 乐 崇 之 后 用 生 的 人 日 激增 的 证 据 。 尽 管 人 类 的 健康 水 平 在 下 降 , 但 这 一 切 已 经 发 生 。 当 较 小 的 村 落 发 展 成 较 
大 的 新 拓 居 地 时 ， 这些 地 方 其 至 变 得 更 加 脏 脏 ， 人 口 压 为 预示 着 所 需 的 食物 越 来 越 少 。 换 言 之， 人 们 营养 的 匿 
之 成 为 越 来 越 普 这 和 伍 在 的 疾 绒 ， 这 为 划 养 不 妇 和 病 累 体 的 协同 作用 的 联合 打开 了 大 门 。 


新 疾病 的 增长 


AY Bek HAMER ORBE Fm). 以 及 由 于 土壤 的 八 使 污染 而 播 散 的 钧 虫 已 在 联合 侵 效 人体, 这些 寄 生 忠 寄生 
ime. TENNAREES SRAM, PERAE, PHAR. PRIMES. Seo? 
BHI BRM SFR, TREAT AI PR, Aa SAE ESE TS 

Eh FAVRE RA 2. SARR AA AES BIS. FRAP, Toe AA 
BEJ, EMERE EREET. REM R RHE, AACR RHETT Re, 35 AGETTEMCE 
JULIE IE aE ET, ee DIT TAPE RN. 

(AAR ERASE, 人 类 并 不 是 完全 没有 防御 能 力 的 ,。 RP Le, IRE Re RAT, 
留 肖 了 一 种 可 党 全 避免 男 一 次 侵害 的 能 为 , 至少 拥有 抵御 其 破坏 性 的 荣 种 免疫 力 。 人 类 由 开 始 发 展 了 复杂 的 
IRS, HAUS ASF PR. 病原 体 配 合 了 这 一 人 免疫 学 的 发 展 过 程 。 尽 管 那 些 最 易 感 的 人 因 感 
RNC, (Ee AA AR EO mk, 它们 在 杀 死 宿主 的 同时 也 杀 死 了 它们 目 己 。 因 而 侵入 者 和 被 
侵入 者 达成 一 个 妥协 ， 宿 主 率 存 下 来 ， 但 划 把 病原 体 传 给 其 他 宿主 。 

通过 母 订 在 抵抗 所 上 患 冯 病 中 获得 的 免疫 力 经 胎盘 进行 传递 ， 从 而 
为 新 生 儿 提供 抵抗 不 可 避免 的 病菌 侵 人 的 某 种 防御 。 某 些 个 体 还 获得 
FCA ATP T AR ES, PLATE ELE ETHER TER BUE SP, — 8 


LU UN mE LE WA mM. D se 


人 在 能 量 代谢 中 的 不 足 ， 或 其 他 几 种 血液 异常 都 增加 了 对 这 种 疾病 的 
抵抗 力 。 具 有 这 类 特性 的 基因 在 半 疾 高 发 地 区 已 增殖 扩散 。 ce 
各 种 寄生 下 的 广泛 传播 ， 使 人 类 产生 了 对 寄生 虫 的 醒 受 性 , 或 者 “ EI 
似乎 是 对 寄生 虫 的 -一 种 不 完全 的 免疫 性 。 实 际 上 ， 这 一 规律 可 能 是 跟 E a 
某 种 特殊 病原 体 长 期 密切 接触 的 那些 人 产生 并 发 展 起 来 的 与 该 病原 体 
诱发 的 疾病 “共存 ”(live) 的 一 种 能 力 。 


d. i a n : 
eam. 


VAM REARS GAL, RN EX aA, A 
KAR HK SE 3I s SEXE TEAR BY ee AAS SER AY, fI 
TII AGE SUE, FASTA MASTS. E ICE M SOSTA. 
可 以 肯定 的 是 旱 于 公元 前 3000 年 , ACE HINT SE SR PG AIR SE FUN 
5 万 人 各 的 城市 ,在 印度 次 大 陆 的 纯度 河谷 地 带 也 出 现 了 大 量 的 人 口 。 这 些 地 
方 实际 上 已 有 了 放牧 的 牛 群 ， 它们 携 币 数 种 四 描 获 到 人 人 类 的 靖 原 体 、 也 许 还 
AGG, APE OE TI aka E r BATE, 和 这些 
神 店 看 米 已 建立 了 对 天 花 神 的 崇拜。 另外 ， 在 古代 印度 侯 乎 已 发 明了 天 花 的 as Gun) eg. 
ROT 有 三 条 腿 和 8 ABA A Op LER 

关注 近 现 代 疾 病史 研究 的 麦克 尼 尔 (MeNe) 判定 ， 自 大 约 公元 前 500 j ARTERA A EA k 
年 开始 ， 在 亚洲 和 哆 济 的 病原 悼 已 经 开始 影 啊 到 文明 的 发 展 进 程 。 这 些 病原 qm agn E SUE, 
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HL 
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_ 症 疾 被 认为 起 源 于 非洲 的 灵长目 动物 在 人 区; 
sep TE i243 TRA Ade a HEN 
一 个 宿主 的 4 种 原生 寄生 下 | ERER 病 中 的 一 种 。 当 
寄生 虫 侵入 自 液 以 红 鳃 胞 1 (ET ABR | AGEN RH, NU 
体 的 防御 能 力 就 被 唤起 ， 白 细胞 捕食 寄生 虫 并 将 其 消 ， 
(CHE, RAE RRR AS 的 废物 从 血液 系统 中 淡 除 .: 
SERRE A DT BROT. 倒 如 ， dH 


FEA 虫 可 无 选择 地 侵入 商 种 ， 


EGER. 
HERRERA NATIT LAME 





RGR MA LHR TERE RBM, 


I TT a ae A a A, | 


eae eee AIT Ag. H=AERAMB | 
| XE BUR YET SE 又 如 : 
GB. 其 寄生 活动 产生 危及 生命 TARR TARE 


ee 





E: 力 可 能 是 先天 遗传 di. 也 可 能 是 后 天 获得 的 XEX 
5 MSE MAARI RH SRNR 


RARE TI, RARE REEF SABRE 
R26, PRAHA BREN BERRA | 
(In HNC RRAR ROSSI EE RR, MA 
 TODEORGE RS Bd BHT EN SRE 
> 虫 长 期 发 展 的 先天 抵抗 为 所 获得 的 免疫 力 : RS. 

RORUMAUKENUREUHLEE E EU — 
EJ EER LOT TRAM ARE DRA ORR 
Seis. JE EHE ER E A Sth Bea, 但 同时 也 被 认为 : | 
是 更 致命 的 ,这 是 因为 ， 几乎 所 有 来 自 菲 济 后 吗 拉 小江 
以 南 的 人 部 获 得 了 踪 传 性 状 { 达 菲 订 血 型 决 定 的 搞 厌 Pye 


ALF 的 缺失 ) DURA ERS 


Ska COE emen SE SET E danse. 


PEER sh ART ai AY REZE. 
BERLINER REISS, Sz: 


五 一 个 可 能 是 ， 有 OLATRAZdUS 母 双亲 者 拥 有 这 种 遗传 | 


CERA, TNR TAS EPA Pu 


另外 ， 防 护 机 制 Leger be e- HENS 


HREE. SASRECODAREGRODRUEGDUSGUATDA C 


的 联合 。 这 些 疾病 没有 -种 仅 限于 十 并 非洲 从: 但 是 在 


四 他 们 中 卫 的 极 频 繁 的 发 病 是 由 于 其 长 其 与 疾 疾 的 联系 : 


这 种 联系 也 引发 了 某 些 启示 ， 即 本 人 中 的 其 他 血液 


| 异常 可 能 也 对 疙 疾 产生 了 抵抗 力 ， 当 热 ;; 在 西部 非洲 种 

“大 对 症 疾 的 防护 力 和 细胞 表面 组 织 相 容 性 抗原 之 间 的 最 : . 
ne 新 联动 NADA RICIUSMOHGRN EI Dhak 
变 其 生存 能 为 的 重要 迹象. IEEE v 


| . ME 2 2E 
Pa a aus 


Ce 





体 是 引发 天 花 、 白 哗 、 流 感 、 水 癌 、 流 行 性 胶 腺 炎 以 及 大 量 其 他 疾病 的 寄生 性 微生物 。 它 们 快速 直接 地 在 人 类 

之 间 传 播 ， 不 需要 中 间 媒 介 。 这 些 新 疾病 改变 了 人 类 历史 的 进程 。 在 人 群 中 出 现 一 种 特殊 疾病 时 ， 往 往 可 能 产 
生 某 种 抵抗 该 疾病 的 免疫 力 ,正如 他 们 对 在 当地 发 生 的 旧 有 疾病 产生 抵抗 力 一 样 。 但 是 四 处 流窜 的 盗匪. 长途 
贩运 的 商人 以 及 传教 士 和 军队 的 活动 ,使 得 各 种 文明 不 再 与 外 界 隔绝 。 他 们 在 从 一 地 向 另 一 地 的 不 断 迁 移 中 ,也 
与 病原 体 的 所 在 地 发 生 了 联系 。 这样， 一 种 人 们 熟悉 的 疾病 就 成 为 男 一 些 人 的 瘟疫 。 

新 病原 体 发 病 的 直接 后 果 是 一 场 大 规模 的 流行 ,以 及 随 着 人 口中 绝 大 多 数 易 感 个 体 的 消除 而 戏剧 性 地 终止 。 
然后 幸存 者 开始 了 一 个 痛 苗 的 人 口 恢 复 过 程 , 结果 接着 又 是 接二连三 的 新 疾病 的 袭击 。 已 经 发 展 得 大 到 足以 对 
付 这 类 疾病 的 人 口 数 量 会 突然 变 得 小 到 难以 应 付 ,由 于 每 个 人 都 有 免疫 力 , 出 生 后 的 个 人 几乎 没有 无 免疫 力 的 ， 
因此 疾病 本 身 也 会 逐渐 消 如 ， 只 是 当 人 口 数量 再 次 增多 ， 并 且 充满 大 量 低 抵抗 力 的 人 之 后 ， 疾 病 会 再 次 反复 。 

当 一 群 人 度 过 流行 病 学 的 缓解 期 后 ,新 的 疾病 就 侵袭 另 一 部 分 增长 了 的 并 通常 临近 他 们 食物 供应 极限 的 人 
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群 。 简 育 之 ， 当 免疫 对 那些 幸存 者 起 到 调节 缓和 作用 时 ， 新 疾病 则 对 防止 人 类 的 人 口 过 剩 变 得 种 要 了。 
城市 ; FRE SEAL Ab 


BARA OKA RE A, DORRIT REG AOE AAR, 从 而 促进 了 城市 的 发 展 。 然 后 这 些 城市 
又 成 为 吸引 病原 体 和 人 口 的 地 方 。 直 到 近代 , 城市 普遍 非常 脏 脏 , 以 致 其 人 口 难以 遵 过 自身 的 繁衍 得 到 恢复 。 城 
市 人 口 数 量 的 维持 或 在 规模 上 的 增长 ， 仅 是 由 于 周围 农村 移民 的 进入 。 许多 被 吸引 去 过 集 局 生活 的 人 死 于 伴随 
城市 生活 的 疾病 的 夹击 。 但 是 那些 幸存 者 则 加 入 了 一 个 不 断 增长 的 免疫 优化 群体 , 这 些 城市 居民 是 一 批 铅 少 获 
得 性 免疫 而 涌现 时 的 极 危险 的 感染 群体 。 当 这 类 具有 生物 危害 性 的 人 群 扎 切 地 变 扩 大 他 们 的 活动 范围 时 , 他 们 
携带 的 病原 体 常常 成 为 这 种 扩张 的 先锋 ， 

因此 , 军队 所 到 之 处 病原 体 也 随 之 繁衍 扩散 。 伯 罗 奔 尼 撒 战争 (公元 前 431~ 前 404 年 ) 是 最 时 的 战争 之 一 ， 
也 是 上 述 情况 的 最 好 例证 。 我 们 从 希 波 克拉 底 的 著作 中 得 知 ,在 那 场 战争 之 前 , 古 希 腊 人 还 没有 遭受 诸如 天 花 
一 类 的 流行 病 的 涂 怪 ， 然 而 却 患 有 疮 疾 ， 可 能 还 有 结核 、 白 喉 以 及 流感 。 然 而 ， 人 的 增长 ,特别 是 雅典 人 所 
的 增长 ,点燃 了 帝国 野心 的 火焰 。 但 这 火焰 由 于 雅典 与 斯 马达 的 战争 了 以 及 流行 病 的 突然 降临 衔 被 出 其 不 意 地 扑 
XT. 

希腊 历史 学 家 修 普 底 德 (Thucydides) 的 著名 描述 告诉 我 们 许多 有 关 这 场 开始 于 非洲 、 传 播 于 波斯 并 在 公 
元 前 430 年 到 达 希 蓝 的 流行 病 的 情况 。 他 富 称 这 场 流行 病 最 初 使 雅典 军队 的 25% 死 亡 ,， 按 着 又 在 南部 希腊 徘 各 
了 4 年 ， 杀 死 了 城市 人 口 的 25% 以 上 。 根 据 所 描述 的 症状 ， 自 疫 、 天 花 、 淋 烧 、 注 疹 伤 寒 ， 甚 至 梅毒 以 及 央 角 
中 毒 都 可 能 榜 上 有 有 名。 几乎 所 有 流行 性 疾病 似 平 痢 已 经 破坏 了 头 腊 人 通过 中 和 和 人 免疫 而 控制 其 发 作 约 能 力 。 于 
E, 当 - 一 切 消失 后 , 剩 下 的 只 有 随 之 而 来 的 雅典 人 称霸 美梦 的 破灭 。 这 一 时 期 被 称 为 西方 文明 史上 的 “转折 点 ”。 

疾病 还 导致 其 他 的 转折 。 罗马 的 征服 把 马其顿 和 希腊 (公元 前 146 年 )、 塞 琉 古 王朝 的 亚洲 部分 (公元 前 64 
年) 以 及 埃及 (公元 前 30 年) 纳入 自已 的 版 图 CTUM A Rd a 
SAUD OA, B ROULEAU SEE MOTHER B UOR, 在 公 DENEN "1 
元 165 一 180 年 期 间 ， 可 能 导致 感染 区 内 1/4 到 173 WAOE ME S le uc R 
次 流行 病 的 侵袭 发 生 在 公元 211--266 年 ， 给 罗马 及 其 周转 地 区 带 来 了 灾 MEER og 
难 。 总 之 ,在 公元 200 年 后 , 流行 病 的 流行 和 蛮族 人 侵 , BATT ES WES. N aay 
帝国 。 一 个 不 断 衰 落 的 世界 也 导致 南亚 . PURER EM AOA ANETO A DE 
被 来 越 广 泛 的 疾病 流行 的 深渊 。 这 些 疾病 的 中 心 区 向 外 旋转 扩张 ， 把 其 它 
东 半 球 地 区 的 人 口 也 着 入 其 中 。 在 这 -点 上 日 本 是 一 个 范例 。 在 公元 552 
年 之 前 , 日 本 人 似乎 已 经 避 任 了 长期 躁 绚 大 陆 人 器 的 流行 病 。 然 而 ， 那 
一 年 , 来 自 朝 鲜 的 佛教 传教 使 团 访 问 了 日 本 宫廷 , 此 后 不 久 , 许多 日 人 Aw leue c T 
本 人 死 于 可 能 是 天 花 的 流行 病 。 S T? x CT 

在 585 年 , 新 的 无 免疫 力 的 一 代 人 在 日 本 成 长 起 来 后 , 5— MRT ee ay 
场 似乎 肯定 是 天 花 或 麻疹 的 疾病 又 爆发 了 ， 这 一 次 又 死 了 许多 BASS I E 
人 。 接 下 来 的 一 个 世纪 似乎 是 在 没有 显著 疾病 爆发 的 情况 下 过 » | Wes oin 
Xo. Hu. MAUR BENE” (A7 700—1050 Æ) 的 















| 城市 的 兴起 导致 传染 病 的 流行 。 BRA RE 
开始 ， 这 一 平静 突然 经 时 于 7 世纪 ，。 zr 8 Hzr AB el, ix} [8 2x: 34 id T. adt Ag ek Bh be 45 Je 3 BE A RE 


veer sar ie, YEO ted, FES SS Be, 在 1 世纪 是 of moda —A RE OR RAS, AHS 
26 X, 11 性 纪 是 324 次 ， 其 中 16 次 发 生 于 六 一 世纪 的 中 时 。 RRR HRB EL EROS E 
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YE DB Dr CDS Fe] BB ER REE, ARR PRT RR 46 PAR USES BERRIO RETE, 
F 1050-1260 45/8], 所 有 的 流行 病 都 在 接连 不 断 地 打击 着 日 本 , BHRI ARERR, AD eet I JUT 
世纪 之 后 , 终于 开始 增长 。 到 大 约 1250 年 ，、 关于 这 种 恢复 性 增长 的 主要 原因 事实 上 也 许 已 经 找到 ， 基 天 花 和 腾 
粹 已 经 被 认 为 是 儿童 性 烧 病 ， 

”从 今天 的 观点 看 , CERCA J LEB Fee, 在 人 类 的 流行 病史 上 树立 起 一 座 巨大 的 里 径 原 。 了 以 日 本 
ACA, 这 意 昧 着 几乎 上 所 有 的 成 年 人 都 已 经 患 过 他 们 不 会 再 中 的 疾病 。 但 是 这 也 意 昧 着 不 断 成 长 起 足够 的 会 感 
淮 疾 病 的 无 免疫 力 的 儿童 , 而 且 这 些 疾病 在 年 轻 人 的 机 体 黑 一 代 一 代 地 宿 居 下 去 , 并 且 在 后 来 破坏 力 极 大 的 瘟 
疫 流行 时 ， 会 无 法 避免 地 重复 。 成 为 了 地方病 的 流行 病 实 际 上 不 仅 对 政治 , He ERROR, MBSA 
类 的 短命 也 无 耗损 ， 因 为 许多 流行 病 都 趋 问 于 感染 年 轻 人 ， 向 及 病情 比 感 康成 年 人 次 瑶 微 得 多 。 

然而 ,如 果 大 量 的 人 吕 已 使 许多 流行 病 的 致 病 力 下 路 ,那么 这 样 的 人 只 数量 仍然 会 面临 其 他 严重 的 忧 染病 。 
DUEL ZORA ASE AS, 其 成 员 没 有 免疫 性 防御 力 ， 因 为 它们 都 是 动物 身上 的 疾病 。 这 类 疾病 中 的 一 种 
就 是 淋巴 腺 鼠疫 , 无 论 何 时 何 地 的 人 日 , ELSEHESAA TEE Bit. A BRUSETT BRL Fe RERO URS A rp Ua, IS 
BLS dE Rm Pia AGE, 

EMEC RES, AS D£e3£— TGEERHIBIGULLR,. —BRUBe VL ORAL 
个 进 纪 ， 在 欧 浏 经 历 了 一 再 持续 的 人 口 统计 .上 的 停滞 。 例 如 和 蔡 1665 年 ， 当 纶 敦 的 “大 瘟疫 ”过 后 ， 疾 策 从 卫 北 
RGR. HANA eH HRA, AM 1596-1602 Æ 1648-1685 42, HETET TR RETA. E 1677- 


“前 称 鼠 疲 为 巴 斯 德 菌 ; ,鼠疫 感染 人 类 
“的 亚 在 其 被 感染 的 病 主 死 后 ， 守 找 另 一 
“暂时 拱 靠 男 - 不 满意 的 宿主 的 原因 ， 


 3& (Plague of Justinian, } 
 SEBTASUBS)PRERJLTATIBGSIA 
并 从 那里 传播 到 西欧 , JU ROUES aR EUR 7 
HRSA, 


RAK, CAAPRORLEAS DM 


TREE 


使 人 类 发 生 鼠 疫 的 喷 齿 目 疾病 是 鼠疫 耶 尔 森 菌 【以 
是 由 于 大 量 被 感染 
— HAs&B E TID B E 


SORT RABEL RES RREAKEARR, 


SRE ER., PENT IC BB e A ET 
Hk; 或 在 腹股沟 . 腋窝 或 颈 部 的 “腹股沟 淋巴结 炎 性 的 
” 淋 世 结 炎 .， 
| t vat CORRERE. 


这 种 类 型 的 疾病 被 称 做 淋 Es Betis. 历史 上 


BOUE NEAR DANS, 并 不 给 淋巴 
结 起 抑制 作用 的 机 会 时 ， 则 将 引起 几乎 数 命 的 败血症 的 


oA. Bul s sn UBER EDS OK BRR 
”发 展 而 来 ; :除了 在 无 抗菌 治疗 的 情况 下 不 变 的 致命 性 之 
外 ， 肺 筷 疫 不 项 蓝 屁 各 充 当 传播 的 中 间 媒 介 ， 因 为 它 通 
“过 呼吸 和 穿着 衣物 使 可 前 接 快速 凶 从 一 个 人 传播 给 男 一 


TA. 该 疾病 的 发 源 地 被 认为 是 沿 中 印 边 界 的 喜马拉雅 


”出 按 缘 地 区 ， 其 部 分 原 困 是 传统 上 认为 携带 鲜 疫 的 黑 电 
”类 RRE) 似乎 来 自 这 些 地 区 ， 


爆发 民 疫 的 最 初 文献 记录 是 在 罗马 帝国 , 据说 这 场 


“疾病 以 及 与 之 相关 的 其 他 突 发 颜 覆 因素 使 罗马 帝国 的 人 


ERT 1/4, Asc 542 年， 这 场 被 称 为 EI TUER. 
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RX. 在 其 最 初 阶段 该 传染 病 不 时 被 称 为 黑 死 病 ， 


大 约 1300 年， 该 病 开始 在 亚洲 横 冲 间 擅 ， 然 后 向 西 扫 
y .招摇 肆 嘎 于 从 中 夺 到 北非 和 欧洲 的 广大 地 区 的 人 中 
d£ 1347— 1850 4 ji] 所 说 仅仅 欧洲 让 生 于 该 病 - 


zB. 
ME CAZA. 


ete = ae 


RRAÁ 1800 E38 —REREERUS EMA SRRA. 


HEEK, 准 动 鼠疫 周游 的 复杂 情况 可 以 在 与 东西 | 
方 有 关联 的 这 一 了 时 期 的 许多 重大 事件 中 找到 记载 ， 如 伊 . : 
斯 兰 的 扩张 . PERE, 奥斯曼 土耳其 人 的 六 rx | 
DURSEBRULA ERR. Tus, ERATE REET S - 


一 些 还 没有 解决 的 流行 病 学 上 的 难题 ， 


难题 之 一 是 疾病 的 发 源 地 点 ， 而 另 一 个 难题 是 , 从 


亚洲 案 到 中 东 和 欧洲 的 黑 鼠 的 活动 轨迹 到 底 是 什么 样子 
然而 ， 世 许 最 吸引 人 的 难题 是 好 疫 的 衰退 证 实 了 欧洲 的 
地 方 狂 疫 源 地 的 地 位 ， 这 BREEN IET TES IE ES AE 
Ke PRE, 

RR TELET, DHARRA RNR HA, 
WAAS HAE FRA FIM, 并 扩散 到 远 在 地 球 一 
边 的 美洲 和 另 一 过 的 澳大利亚 的 第 三 次 鼠疫 流行 周期 欧 
洲 却 被 免除 在 外 ? 

FRANE HER BRE SHRM 
A, 例如 , BACAR BERINGER DURS. 
mx 141422 RFR RR OARS. 但 
= SRAM A ERO BIES E d 5577 T 


建 起 了 一 个 登陆 # zE IRAE eC EX. 
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MEL ERE a 1055 127555 T HALO ERUBLECHET ET Ts 
的 时 间 选择 似乎 特别 有 意义 ， 人 们 可 以 发 现 此 时 
ere ee RSIS, MET ABDSAUNE P 


ee pi 
AT 


ko 然而 , 在 13 一 16 忆 纪 , AOR the AeIE 
E 开始 于 欧洲 扩张 计划 的 伊比 剩 亚 半 岛 居民 的 定居 售 
Philippa) ETRE], WATA RER LR 
a Cees «| EES ST A GERE: Ceuta, THEE 
ELSA AERE ES RES STA EO), 这 种 航海 洛 
TAB NAE UB NE S SOIT A SAE OHRATT BAW ARG 
PPAR oos (Conary Islands) 的 征服 ， 也 开始 在 
ZEIA GER. RITER MEER. Age. 还 离 非 洲 海岸 的 水 域 积极 活动 。 在 加 那 利 群岛 , 原 
西欧 已 走 到 了 扳 剧 扩张 的 边 综 ， 以 后 的 两 个 世纪 ， 则 保证 了 在 地 “住民 肌 愿 邹 人 《Guanches) 的 报 抗 尽管 最 初 很 独 
球 上 的 多 数 地 区 的 统治 。 正 是 这 一 时 期 ， 葡 葡 牙 人 和 西 班 手 人 成 ”有 烈 , BERRIRA EAR S o 从 非洲 海岸 来 的 
为 古 照 东 印 度 和 发 更 新 天 陆 的 先锋 。 但 是 ， 像 里 斯 本 这 样 的 伊比 “经营 糖 尖 种 植 园 的 黑 妈 代替 了 垂死 的 瓜 恩 切 人 .所 
利 亚 的 大 城市 则 拥挤 不 堪 和 极 不 卫生 ,被 证 上 明 是 严重 传染 病 的 储存 这 一 切 构 成 了 此 语 不 久 在 美洲 发 生 的 宙 怕 的 和 邻 
Bub. iUd e AEEA fe FE IR it uides ORE, 人 还 惧 的 那些 事件 的 预兆 。 

RUE BUSES E, 但 是 要 特别 指出 , 再 次 使 新 旧 天 陆 保 持 联 系 的 仇 比 利 亚 人 与 世 办 上 任何 地 方 的 人 一 枚 县 有 
SERERE, KHAR., 贫 比 利 亚 人 与 外 部 世界 保持 着 其 他 民族 所 没有 的 某 种 联系 。 他 们 去 罗马 做 过 皇帝 ， 人 贱 
比 利 亚 的 士 其 也 普 行进 在 古 罗 马 的 军团 中 。 自 公元 710 年 起 ， 他 们 跟 人 侵 的 阿拉 伯 人 ， 和 和 宾 斯 林 皇 帝 有 了 密切 
接触 ， 实 际 上 ， 伊 比 利 亚 成 为 革 种 同化 基督 教徒 、 阿 拉 伯 人 以 及 外 来 的 犹太 教徒 的 火 熔 炉 。 十 字 罕 东 征 时 ,在 
他 们 往返 圣地 (PEASE: Holy Land， 指 耶稣 的 故乡 巴勒斯坦 ) 的 途中 不 时 停留 在 伊比 利 亚 人 的 港口 (有 时 他 
们 被 长 期 拖 和 到 当地 的 政治 和 御 事 争执 之 中 ). 仇 比 利 亚 人 经 营 从 北海 到 东 地 中 海 的 贸易 ,他 们 的 捕 鱼 舰队 活动 
于 整个 北大 西洋 。 到 14 世纪， 加 党 隆 人 GRAE 分 布 于 西班牙 等 国 ) 已 建 六 了 一 个 一 路 延 健 到 希 肤 移 地 中 海 
帝国 。15 世纪 ， 葡 萄 让 大 已 把 非 训 程 非洲 人 拖 人 了 在 病源 上 具有 这 亲 关 系 的 他 比 利 亚 人 的 领域 。 

总 之 ,西班牙 和 和 葡 莉 牙 的 城市 ， 特 别 是 那些 潜 口 城市 ， 成 为 像 交 换 银 行 汇票 …… 样 的 疾病 交换 所 。 在 这 些 
城市 中 , 像 其 他 文艺 复兴 的 中 心 城市 一 样 , BRK. ATTA RE, 衣服 肪 脏 不 堪 , 很 少 换洗 。 因 
BE, AMS SRT SRS RA. AME RRER EXEL, SHAS RAE EH. 
蝇 在 准 便 和 食物 之 间 飞 来 飞 去 的 。 上 所 有 这 一 切 使 城市 成 了 和 区 由 的 大 营 。 KAMA KS EJ EPA CER 
NRA. ZR, DRESSY Bee, Met, BERT, 藏医 等 方式 罕 行 于 房屋 、 商 店 、 货 栈 、 教 
堂 和 小 旅馆 之 间 。 通 常 ， 持 统 腐 烂 的 狗 、 猎 其 至 还 有 马 的 尸体 ， 增 添 了 大 街 上 恶臭 的 气味 ， 也 为 更 多 的 害 忠 
提供 了 食物 。 

TR, 这 种 社会 环境 的 率 存 者 已 捉 有 非常 警觉 和 敏感 的 免疫 系统 。 成 年 后 ,他 们 不 和 位 受到 几 童 痪 病 的 夹 
市 ， 俩 如 天 花 、 麻 疹 、 白 蛤 等 诸如 此 类 的 痪 病 ， 简 且 还 得 经 受 住 胃 肠 传 染病 的 全 病程 ， 这些 传染 病 伴随 着 今 
天 在 最 贫穷 国家 的 外 部 也 很 少 抑 到 的 皮 肪 、 血液、 上 骨骼 及 器 官 的 信人 震惊 的 各 种 其 他 痛苦 。 接 着 ， 美 洲 的 探 
险 者 和 征服 着 避 以 被 看 做 一 种 免疫 学 的 经 典 , 它 有 助 于 在 征服 者 和 被 征服 者 之 图 做 出 一 个 入 人 的 人 和 有 直接 的 | 
比较 。 





疾病 对 者 六 陆 的 征服 


美洲 印第安 人 的 十 代 先 民 都 是 狩猎 者 和 采集 者 。 至 少 在 1.25 廊 年 前 , 一 些 人 从 证 洲 通 过 由 沪 河 期 造成 的 大 
陆桥 横 跨 白 令 海峡 到 达 阿 拉 斯 加 ,实际 上 ,冰河 时 期 世界 各 大 洋 的 海平 面 都 被 降低 ， 位 于 亚洲 和 北美 之 辐 的 总 
大 陆架 则 露出 海面 。 根 据 址 和 传 学 的 证 据 ,， 最 近 有 人 提出 舅 一 些 人 也 许 来 自 波 利 尼 西 亚 〔 译 者 福 ， Polynesia， 中 
太平 洋 上 的 岛 群 )。 横越 白 令 海 峡 并 不 是 令 人 答 快 的 出 游 。 大 陆桥 是 攻 凉 、 SS BSH, DOE ESAT 
测 ， 除 了 人 品 的 压力 和 生存 的 需要 ,再 没有 什么 别 的 理 击 能 够 促使 人 类 路 上 这 样 的 探险 旅程 。 这 类 威 功 的 迁 税 
Su: FY DEBET E PET. 

正如 我 们 描述 的 那样 , 这 些 狩 猎 和 采集 者 相对 来 说 是 健康 的 ,穿越 白 令 海 萄 的 艰难 困苦 无 疑 会 淘汰 任何 有 
病 者 或 虚弱 着 。 此 外 , 这 些 先驱 在 动物 被 驯化 之 前 就 离开 了 人 大 陆 ， 意 味 着 他 们 除 目 已 之 外 设 有 携带 其 他 的 同 
行走 的 疾病 携带 者 ( 狗 也 许 在 上 晚期 的 迁移 浪潮 中 除外 ) , 在 他 们 到 达 之 后 , RARER BAR, 疾病 或 其 他 方 
面 的 问题 。 | 


x rael EC MET. —TocEBUOCESR RU HIE, MRA RES BAP RE, 那么 
这 里 就 是 天 堂 。 

hn. 新大陆 有 几 个 令 人 极为 惊 情 的 问题 。 首先， 美洲 大 陆 呈 现 出 几 种 独 有 的 疾病 。 例如 ， 落 基 出 斑 疹 热 
是 一 种 令 天 从 虹 枉 到 加 拿 大 都 可 找到 移 美 洲 立 克 次 氏 体 病 ,。 尽 管 这 种 由 蝉 传播 的 疾病 只 是 在 20 世 纪 才 真 正 被 鉴 
定 在 分 类 学 上 的 位 置 , 但 人 们 可 以 想到 , 这 种 疾病 既 感 染 了 现代 居民 也 感染 了 这 个 大 陆 的 单 期 先 民 。 那 些 迁 从 
到 南美 洲 的 人 可 能 受到 感染 务 膜 与 皮肤 的 利 什 曼 病 一 一 一 种 通过 吸血 的 白 岭 传 播 的 原虫 类 疾病 一 一 的 侵 获 .到 
大安 第 斯 山地 区 的 那些 先 人 则 遭受 了 感光 卡 里 斧 病 CHR OP POE) 的 危险 。 这 种 疾病 也 由 白 蛤 传播 ， 
该 病 的 毁容 效果 在 外 千年 前 的 陶器 表面 上 有 描绘 。 另 一 种 南美 济 的 地 方 病 是 恰 加 斯 病 或 称 美洲 锥 虫 病 , 该 病 可 
能 起 源 于 巴西 。 上 豚鼠 和 其 他 动物 携带 的 锥 虫 属 谅 虫 引起 该 病 ， 由 吸血 的 锥 赌 传 播 给 人 类 。 

此 外 , 还 有 野生 动物 的 一些 疾病 , 例如 与 某 些 文明 疾病 竞争 的 旋 毛 虫 病 和 土 拉 昔 病 出 现在 新 大 陆 农 业 革命 
的 进行 过 程 当中 。 玛 雅 人 、 阿 间 台 克 人 、， 印 地 人 ， 以 及 北美 洲 的 密 西 西 出 人 都 进入 了 定 导 的 农业 生活 ， 并 建立 
起 复杂 完整 的 城市 文明 ， 同 时 伴随 着 生活 方式 变化 产生 了 众多 的 健康 问题 。 一 些 类 型 的 结核 病 流行 起 来 ， 肠 道 
害 生 虫 和 肝炎 通过 饮食 在 人 与 人 之 间 传 播 开 来 。 品 他 病 , 由 密 螺 旋 体 获 引 起 的 严重 疾病 之 一 ， 由 于 气候 温暖 到 
可 以 少 穿 衣 或 不 穿 衣 ， 病 菌 很 容易 通过 皮肤 而 相近 传播, 这 似乎 已 经 成 为 一 个 难题 。 其 它 密 螺旋 体 传 染病 似乎 
也 已 出 现 ， 其 中 包括 柴 类 显而易见 的 非 性 病 梅毒 。 





从 15 世纪 起 ， 美 洲 
iy X TA c ade E EE 
Awa Re REA YH 
染病 前 健 害 。1518 症 ,天 
dE HN e ED EU eR IE 
BRA SHAE 8s 
南美 洲 , 在 疾病 流行 中 和 
流行 之 后 ,无数 的 人 被 本 
去 生命 。 后 来 , RAR 
2 3t, & 39], ix R6 — 8 d ER 
EP 16-18 世纪 在 北 
美洲 传播 的 说 明 图 。 
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但 是 ， 由 组 伦 布 积 他 的 遇险 家 癌 伴 命名 为 “印第安 人 ”的 新 大 陆 居 民 是 来 自 欧 训 的 矿 量 次 病 的 “未 被 污染 
AYER”, TET Ea SERA RAE eA ees ik eee, SSR Oe REL (Crosby, A) 将 这 些 疾 病 列 出 一 份 名 
H, APRA, BOS, BUE. WER. BARR, KE, RESUS, EXE. Du3E. SAL, BPO, BEM, f 
17M, MURR, Ts, ARBETE RARE, ZEB, BTIRSDIBANILEBUL(53E. ASR. H 
ae, TEdUS. TRT EAB AR, Bee TEAM. ATA, Bee. UARRA Hg. 

SHEET ARORA BIER, BUB ASE SE ID SSAA, 453878 A AE RA O 
的 数量 。 实际 上 ， ATO AR ARE AOS, A PATS RARER FS 20 HA 
HEP Ee BN AL, E 1992 SEE BY S00 fi] £E2EZR RSE PB ie, X. PC A 
TRZA ICANT, DERETA 500075 A sk EP. Q— EY, BSE REL 
RS Ms 1492 年 人 门 总 数 的 大 约 90%% , 

#61493 4E, 2H Em EBS (Island of Hi 一 spaniola) 的 第 一 次 葬 洲 流行 病 世 许 完全 是 一 场 猪 的 
fime. 其 他 未 知名 的 疾病 随 之 而 至 , 以 致 西 印第安 人 口 艾 至 在 1518 年 关 花 还 式 出 现在 加 昔 比 海地 区 之 前 就 一 直 
在 下 降 。 天 花 伴随 着 科 尔 特 斯 GERE. Cortes, H, 1485-1547, HHS BR, AF 1519-1521 年 间 率 领 
72% 百人 余人 人 的 武家 朋 队 和 定 服 了 拥有 100 FASS ee SGH E) XLAGBESS. RET RPS (PER: — 
Pizarro, F, ABEFA. F 1533 47180 ATER TWS) HARMS ZA. PRE A LAL, Am 
RIRI 散 汉 扼杀 了 西 班 下 人 从 来 没有 征服 的 其 他 数 玫 万 人 。 在 此 之 后 , RARE BR AT 
Be AR. BRN Ki LAER. PERE, BPR 6 HRR, 墨西哥 高 原 上 共 病 死 
TAA A. 

AMIR BEM Se oO A PE OEC EA TR TB EGRE d, CR RRP RRA 
mW. BR. eH, ARARILEASA. CALS RMR Xd Te. RABADKEA ARE 
AST AZM te, Ba. APARA SERA, SURES AIRS SEEDS AT 
XE, FP ECR eS fei PX. XXE REPHSDPRUE BC A Oe ATES | 

EREM, AOH BER (和 恢复 } 部 出 班 得 较 聊 。 加 勒 比 海 地 区 各 巴西 各 地 和 都 取得 了 大口 严重 下 降 后 的 转 
折 ， 这 一 地 区 的 人 日 下 踪 实 际 上 意味 着 萎 天 。 然 而 ， 造 成 大 口 下 降 的 原因 并 不 是 欧 亚 混血 人 的 疾病 ， 而 是 欧洲 
太 陆 的 男 一 些 人 和 群 的 源 目 非洲 戎 哈 拉 座次 以 南 地 区 (Aub 一 Saharan Africa) 的 一 些 疾 病 。 


非洲 疾病 对 美 涡 大 陆 的 侵 歼 


在 美洲 ， 非 浏 人 的 到 这 叉 是 一 个 灾难 ,这 个 灾难 是 册 美 训 大 陆 的 另 一 个 灾难 即 黑 驱 授 的 建立 引起 的 ， 也 是 
本 土 人 口 下 海 导 致 的 结果 。 伊比 利 亚 的 征服 者 指望 移民 美洲 大 陆 的 印第安 人 的 劳作 成 来 , 但 是 本 土 的 美洲 人 口 
的 迅速 下 降 刀 使 他 们 不 得 不 向 其 他 地 方 寻找 劳动 力 ,到 1518 年 , 横 跨 大 西洋 的 败 实 如 过 的 生意 便 北 勒 发 展 起 来 。 

到 太美 洲 的 非洲 入 具有 许多 与 欧洲 人 一 样 的 免疫 力 , 这 是 因为 : 数 千年 来 ,大 多 数 欧 亚 人 的 疾病 有 周期 地 
随 着 沙漠 商 队 和 模 跨 印度 洋 而 进入 非洲 搬 险 拉 沙 演 以 十 地区。 另外, FRAO ET] A a ea 
疾病 具有 其 他 地 方 的 大 多 数 人 没有 的 抵抗 力 。 这 类 疾病 之 一 哦 是 锯 状 原虫 挫 疾 一 一 着 疾 当 型 中 最 危险 的 , DUE 
相对 较 新 的 … 种 。 正 如 我 们 新 了 解 移 ,该 病 在 非洲 是 经 定居 农业 的 发 展 而 引起 的 。 它 没有 一 卫 局 限 为 一 种 非洲 
人 的 疾病 ,在 过 去 的 某 些 时 候 ,， 它 曾 向 北 传播 到 地 中 海地 区 。 SEP LE, AAA AIRES H RA A Sp EL B 3€ 
落 产 生 过 重大 作用 的 教 命 的 力量 ,。 有 一 段 时 间 贸 状 症 原 忠 症 疾 曾 在 南 意大利 和 希腊 大 量 流行 的 让 据 , 在 今天 地 
中 海地 区 的 许多 人 的 血液 申 的 独特 成 分 中 可 以 找到 ， 我 们 知道 那 是 一 种 遗传 的 对 疾病 的 防御 能 力 。 

像 镰 状 细胞 特性 和 葡萄糖- 6 一 碰 酸 脱 氨 能 缺乏 症 这 样 一 些 保 护 性 异常 ,在 非洲 人 中 的 发生 率 很 喇 ， 其 证 
据 就 是 他 们 长 期 和 密切 地 跟 锋 状 疤 诛 虫 症 痪 的 接触 。 这 种 预防 能 力 还 诈 明 , FESTE I2 RR SECURE TETERSIR] H 
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à 16 世纪 起 、 天 花 成 为 人 类 最 可 | a SES CARA z SCC RO 
FA AA ' ud. ; e n 
它 的 红润 ii à s REAR "m VA FE^ V KE 0-7 o, Ee. * 
RLA ASRR AE TKA i j - B I UM f W5 
Bay EB Bowe Ik a Ra 4 E 
Bou dg dgXEe9 Xd Fe 
(Sahagun, F,B,1489—1590! i855 65 12 


AOE RA RA Rae LIAR, R6 


ER CH Bie Tse LMR) (Historia de 
las Cosas de Nueva Espana) XE & F 1547— 


1589 年 闻 , 以 目前 收藏 该 书 的 佛罗伦萨 
命名 , iB Fie Pay, Xm 
取 自 该 书 第 IAA, wat ea GLAD, 
ERA iE T LESER Y Bsr ay KG, 


"E ehe 
E» uc 


EB LURHK REB BEES Do. RAER EBLAGEPIRH AT. ay ii 

其 他 类 型 一 样 , CRORE ERR, BUR OSROCPRBUR BISUE SEHE T AZUBCETUSEDR. T 

M. a a 接近 10096 MERA fe T Ae TE. EPR RB] E, AREE 
抗 王 性 症 。 

ATA IRI FREE dul 人 类 携带 者, 该 病 便 变换 了 地 点 ,把 世界 其 他 很 多 地 区 变 成 了 哇 卡 的 场所 ,其 中 
也 包 插 欧洲 。 辣 日 疤 带 到 美洲 大 陆 的 携带 者 ,更 严重 的 恶性 疙 则 是 由 非洲 人 和 带 人 的 。 按 玉生 
存在 美洲 ， 传 播 并 原虫 传染 病 ， 并 把 伦 疾 增加 到 残害 土著 美 训 人 的 病 潜 生物 的 名 里 上。 

另 一 个 起 源 于 非洲 的 巨大 的 热带 杀手 黄 热 病 在 美洲 人 中 出 现 得 较 慢 , 这 是 因为 它 的 主要 传播 媒介 埃及 伊 星 
没有 马上 天 场 。 屁 虫 学 的 证 据 表 明 ， 是 运送 奴 录 的 船 把 伊 蚁 和 黄 热 病 病毒 一 起 从 非 淹 运 来 美洲 。 卓 1647 年 起 ， 
当 巴 巴 多 斯 岛 的 流行 病 播 获 到 整个 加 勒 比 海 地 区 时 , 黄 热 病 在 美洲 的 沿海 城市 十 分 大 着 ,以致 人 们 以 为 该 病 是 
一 种 美洲 大 陆 本 圭 的 疾 状 。 

在 讨论 美洲 印第安 人 的 人 口 下 teeter 
降 时 ， 还 要 注意 第 一 类 影响 ， 即 翡 
名 大 及 其 带 来 的 疾病 症 击 该 是 重要 
的 。 在 安第斯 山脉 和 墨西哥 中 部 的 
高 原 地 区 ， 当 地 人 口 数量 在 网 亚 大 
陆 的 疾病 袭击 下 波动 不 定 , 但 他 们 
最 终 得 到 恢复 。 至 少 部 分 原因 是 基 
A fa EUR MESES DO SE, BB 
FE d it Arg CTI BE ES Pd VA LE 
那样 大 的 高 度 生 长 繁殖 。 然 而 ， 加 
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MERERI HK 
MEME 哥伦布 及 其 同伴 常 一时， 然后 经 过 一 段 时 间 逐 渐 缓和 下 来 到 18 世 纪 开 始 
| er oe BRIER ACNE FENDER NORA T ROT. CORREA 
o qe s» Ea 洲 携 带 到 欧洲 并 由 此 而 为 该 病 发 源 地 的 另 一 些 证 撕 ， 见 诸 西班牙 人 的 报告 ， 这 
OO Koyri oR URETHRA, 针对 哥 HRSA TANGER AMBIT S HKH ic 
TARDO] HSH RE ”的 温和 得 多 的 梅毒 病例 。， —— | E 
| 是 真实 可 靠 的 , READ 然而 ， 后 者 可 以 解释 为 由 于 美洲 印第安 人 从 所 患 : 
n PAE. 外 - 些 密 螺 旋 体感 染 中 获得 了 交叉 免疫 ， 例 如 品 他 病 和 
| We — ERAT UO RE. BL, HAMAR 
Of Bo 式 1494 年 亡 及 那不勒斯 ARERR (RA). 这 类 病原 体 在 皇 微 
SIUE RS Se LEAH. 西 ATR, ELAS. 
Peake “2? Tees BA 这 种 现象 引发 这 样 一 种 推测 ， BORON Ae 
QOO  F. 尽管 法 国士 兵 来 自 欧 ACIS. WHA. FREE EEE. BAG 
—OL98 g WSR. 该 病 被 称 ”不 同 症状 和 不 同 传播 方式 的 同一 种 病 。 例 如 ， 在 热带 非 
| # ' 做 BS 但 它 在 洲 ， 被 当做 最 古老 疾病 看 待 的 雅 司 病症 以 在 机 体 上 的 天 
法 国 军 队 中 泛 混 得 如 此 — 放 性 溃疡 为 特征 ， 并 在 正常 情况 下 通过 皮肤 与 皮肤 的 直 
^ IEEE C NEMO D SG 以 致 法 国 被 迫 放 弃 ” 接 接 触 在 儿童 之 间 传 播 .但 是 当 它 转移 到 干燥 的 北非 时 ， 
Ee ee DER. 当 部 队 解 ” 雅 馈 病 则 以 非 性 病 型 梅毒 出 现 ， 并 基本 上 是 一 种 儿童 的 
8 (0 — K REN, RES A ”疾病 ， 遂 过 共用 饮水 各 吃饭 的 器 喘 在 儿童 之 间 传播 . 





ARPS. Ime, 以 及 德 
ee. EmA Hd EE 
eee CARA, 该 病 很 快 成 
DEMENS 为 众所周知 的 


形式 肯定 像 一 稳 新 疾病 一 样 。 它 以 强烈 的 数 病 力 猫 狂 于 


只 年 在 欧 洲 ， 这 样 的 理由 不 成 立 ， 到 为 病原 体 被 相对 
清洁 和 较 伶 的 外 环境 所 阻 断 ， 在 充分 着 装 的 情况 下 皮肤 与 


下 肤 之 间 的 传播 被 隔离 了 ,结果 是 疾病 找到 了 画 外 的 传 所 


Al, 





| Pn itn, Sa att nee es Ee " + Eye Ax. Bi] 在 By A zg IER. 根据 这 种 观点 梅毒 
\ RR “AR Add OR “， 除 法 国人 之 外 人 人 逐渐 成 为 了 欧洲 各 大 城市 的 一 种 实际 看 在 的 疾病 . 
并 行 的 , 是 15 世 纪 所 占据 的 。 都 如 此 称谓 ， | 依然 存在 其 他 的 可 能 性 。 一 些 变异 也 能 说 明 各 种 密 
© BRA, HM 【Durer，A. 译 意大利 似乎 是 第 一 RRMA. 某 种 美洲 密 蛇 旋 休 传染 病 也 许 是 已 成 | 
( duo MAGREMRAK, 个 注意 到 西班牙 的 一 为 欧洲 梅毒 的 相似 传染 病 与 后 来 ; 肖 失 的 较 早期 的 传染 病 : 
O UTI PB283R) 1408 年 的 ”士兵 曾经 跟随 哥伦布 第 ”中 的 结合 在 一 起 的 一 种 产物 。 C 
E: Chet ed, 二 次 远航 美洲 的 这 个 究 梅毒 与 其 他 密 螺 次 休 传 染病 gd Pk EDAD, E 
SAAT SON Am. 自前 从 已 理 薄 的 遗体 没有 发 现 确定 的 结果 . 41492 | 
发 源 的 见解 欧洲 的 医生 们 否认 这 种 观点 一 些 人 主张 ”年 以 前 的 美洲 ,似乎 存在 基 种 性 病 型 梅毒 的 证 据 . 根据 在 
O 梅毒 是 一 种 新 病 ,而 另 一 些 人 则 坚持 认为 它 只 下 过 是 一 哥 纶 布 航海 以 前 即 被 埋 藉 的 欧洲 人 的 尸体 中 发 现 梅毒 这 一 
”种 较 直 老 疾 闹 的 更 严重 的 表现 形式 ;: ARM, CAER 


情况 ， 人 大 们 已 经 作出 了 一 些 判 断 。 如 果 没 有 其 他 的 问题 ,， ， 
“spaniel 


587 PEIER 2S P 1D a LA PR ee DS BA, O APERI BA RR REP DC E gk SP FP LAK 28 LL 


Echo 2 — SOD 


E EHE CART EE MALT R EERIK , 


ftu dE BOCES T xr a TH GSEs ee REA, AFPA RRRA, Ge ee Tu HUS 
(由 被 误 称 的 美 训 板 口 线虫 所 命名 )、 雅 司 病 


BA. rg BU 


在 学 者 们 多 方 详 尽 研究 的 情况 下 , BOA, 美洲 和 非洲 的 疾病 环境 出 人 意料 地 被 联系 起 来 了 。 他 们 的 疑问 是 

已 经 发 生 的 肯定 比 单纯 的 已 知 疾 病 的 传播 更 多 前 广 泛 ， 妈 事实 上 这 个 世界 引发 了 一 些 新 的 疾病 。 从 欧 训 入 的 观 
贞 看 ， 革 些 新 疾病 似乎 的 确 出 现 于 本 伦 布 航海 时 代 的 前 后 。 琉 疼 伤 寒 是 这 些 疾病 中 的 一 种 。 该 病 于 第 一 次 征 骤 
碟 争 未 期 出 现在 欧洲 ， 当 西班牙 最 终 平 1492 年 征服 格拉 纳 达 《Granad， 西 班 牙 地 中 海 沿 基 的 一 个 中 拱 红 王国 
译 者 注 ) 讨 ， 此 病 似 乎 已 经 从 阿拉 伯 世 界 传播 到 西班牙 。 在 这 种 情况 下 ， 哥 伦 布 才 免 遭 址 难 。 
和 梅毒 一 样 ,天花 也 是 呈献 给 医 史 学 家 的 一 个 难题 ,在 过 去 的 时 间 , 它 的 致 病 方 似乎 已 有 了 相当 大 的 全 化 。 
在 天 花 于 20 世纪 70 年 代 下 半 叶 最 终 消 灭 以 前 ， 共 存 竹 两 种 类 型 ， 重 型 天 花 其 死亡 率 高 达 25% -~ 30%, A 
Job ERES, 死亡 率 在 1% 或 更 低 ,。 无 疑 吉 ,两 种 类 型 之 阅 的 中 间 状 态 也 是 存在 的 。 大约 1500 年 以 前 , BO 
在 欧洲 ， 天 花 并 不 基 一 个 致命 的 亲手， 但是， 大 约 在 1500 年 ， 它 变 得 如 此 严重 ， 致 使 一 些 国家 的 总 死记 人数 
达到 10% — 15% 。 研 究 人 员 个 尔 表 达 出 这 样 的 猜 妖 , BE P c EC ERE TS D OPER PA Bs REA m 
不 是 亚洲 。 最 近 ， 这 一 论点 有 了 进展 ， RPE LHR a. 

这 些 新 的 或 新 改变 的 疾病 使 已 经 数量 斋 大 的 病原 体 更 加 多 样 化 ,这 些 横扫 其 他 新 发 现 的 像 美 洲 印 第 安 人 人 这 
样 民族 的 病原 体 , 不 以 人 的 意志 为 转移 , 与 更 大 的 世界 联系 在 一 起 , 达 : 人 情 蕊 在 率领 葡萄 牙 人 进入 印度 洋 (1498 
年 ) 和 东方 帝国 时 , 也 在 无 意 之 中 充当 了 传播 梅毒 到 远东 和 日 本 的 先锋 。 才 哲 伦 的 航行 完成 了 哥伦布 开始 的 避 
西 航行 , 从 药 班 牙 进 入 东方 。 紧 跟 他 的 船 队 接 跨 而 全 BS ae Hs ee BE ES PORE LAG AK EP, 以 及 其 他 
的 探险 者 、 传 教士 、 商 人 和 18 tee e 
国 的 捕 鲜 者 所 携带 的 疾病 。 

在 欧洲 人 到 于 之 前 , ACH Lire SG 
BRA OR AR, “nua R A. 
但 是 , 亚洲 的 这 些 园艺 种 植 人 只 对 于 外 来 的 忧 
淋病 是 一 片 “ 处 女 地 ”, 区 千年 来 , 这 里 一 般 是 
跟 更 大 的 外 部 世界 相 阳 离 的 。 然 而 ， 一 方面 他 
们 的 人 日 数量 相对 较 小 , 面 另 一 方面 隔绝 立会 
引起 大 多 数 流 行 病 的 快速 的 裔 灭 性 荔 延 ， 

在 这 些 人 晶 中 肯定 已 经 发 生 了 数 二 次 小 规 
模 的 疾病 泛滥 的 概念 , 可 能 是 通过 对 夏 契 克 群 
岛 的 实例 观察 而 获得 的 。 最 初 的 定居 人 日 大 约 
在 公元 300 年 到 达 这 里 ， 但 直至 1778 SERERE, 
(Cook, J.) ES, (El EX. PET 
的 外 科 医 生 记载 到 , 是 那些 船员 在 第 二 年 蓄意 ” 训 卫 生 学 是 一 个 急需 改进 的 医学 领域 , 在 18、19 世 纪 也 做 出 了 许多 发 
将 梅毒 传人 到 岛 上 , 无 沦 这 是 套 还 是 假 , EE ub. A x CEA EIUS d e) mE AP a HKB es s 
to EHLERS VI AEA RH ORE E AMR ARR dn dA 8n do dig $ TEE E, HR MR d 
Web A CUP T 90%, RRRA (Pringfe, 1) Sp piu dock dE T -pi 

1788 年 英国 人 开始 定居 澳洲 大 陆 之 后 ,一 的 努力 ， 他 从 1742 年 至 1758 年 是 英国 军队 的 军 甘 。 首 林 格 尔 对 军队 


NM in METUIT 
相似 的 澳洲 土著 人 口 的 陡 降 问题 开始 出 现 。 eeepc ias EPOR RZ OAT, A ERA 


天 花 几 乎 立即 (1789 年 ) TK B P ABE TEE #6458, (Observations on the Diseases of the Army)(1752 年 ) 一 书 中 ， 
FREER, HIRE, SIE GR meee Se, ROAR RDS 89486, GO 
尼 市 ) 粗 联系 的 地 方 ,半数 都 遭 到 毁灭 性 打击 。 由 殉 仁 (Eugene, R.Le.) feds ie (Raffet, A.) JUS mR AMS, 
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iia Aa eA SR, PRR BA 
BW REE, TERN ASE AL A a a r5 EE 2 
PERR ARAMA KAMAN, MATE 


AOS, 在 19 世 纪 , EMEA AER, Epi yh 


AJUERUSILADSS SER. 

HB AJDUCERIAESOBIPEXS, (BEÀEuaemRES 
At ERA DA E Eee a Ree, RAE. A 
(TREE OU E 2 ito A a BSE A. 
l2thec Sy} 19 E20, 国王 的 触摸 ”经 常 被 用 于 消除 病痛 . 

淮 而 ， 从 1 世纪 起 ， 随 着 城市 和 工业 的 发 展 ， 致命 
i ee ite EE RRA OAH EINER 
主 日 益 成 为 主要 类 型 ， 如 19 世 纪 , 在 许多 地 方 , 每 年 死 
TSA A Bx 4 500/10 Fae 98 6. 在 美洲 , 非洲 籍 美 洲 
人 的 患 病 着 比 自 人 旨 多 很 多 ， 在 加 勒 比 的 一 些 地 区 ， 以 


| RAB BNL ERA 


AT188 1000/1075 , x EN RE E 
Te IR [S TB SE ALBERI BRE, 
因为 在 各 历史 时 期 该 病 并 不 处 在 某 
种 非洲 的 疾病 环境 ， 这 也 是 在 饱 巡 
苦 役 折磨 之 后 等 待 美洲 城市 中 的 早 
人 的 悲惨 生存 条 件 又 一 瑟 般 。 00 Wf 
RPE AAR ph 

国 的 奴隶 大 多 数 都 患 有 淋巴 结 结核 .党 


。 这 一 点 在 20 世 纪 初 美国 和 加 拿 大 的 Uem 
XRUENRASRRORRR re dide 
( RARE, UON SNE 结核 。 淋 巴结 结核 清 痛 用 清洁 法 和 软 党 加 总 溶 疗 , iE dedi B Tete d Ro 
病 的 高 易 感性 ， 一 次 感染 的 疾 法 国人 罗 格 (Boger) BG fe B AL GOS RA DLE BRL UTOR E 
| VERENA TRARE. ”作为 众多 流行 病 学 的 变化 之 一 ， 业已 结 结核 在 17 世 纪 已 经 下 降 ， amara 
, BHAEREEREZOLEDTAT 短 多 的 结核 病 六 取代 ， 


T£4...LDILÁ———— — a aaa e € EE 


zu EO) SIE 


休 ， 这 种 戏剧 性 的 下 降 一 直 持续 至 20 世纪 : —— 

结核 病 的 豪 退 原因 是 不 可 思议 的 , 尽管 医学 已 经 了 
解 了 疾病 的 原因 (被 称 为 结核 分 去 杆菌 的 一 种 样 菌 }, 但 
站 到 第 二 次 世界 大 战 之 后 ， 人 们 仍 不 知道 怎样 去 治疗 恋 
J. (RAAT BE" LERA., 该 病 作为 发 达 国 家 | 
的 一 个 问题 才 逐 渐 消 失 。 | 

因为 贫穷 是 结核 病 最 好 的 沃土 ， 而 充足 的 高 蛋白 食 
谱 ， 不 断 改 善 的 营养 ， 以 受 更 好 的 卫生 和 居住 条 件 则 会 
IEEE, 这 已 经 被 某 些 人 解释 该 病 善 遍 下 降 的 原 
因 。 然 而 .这 并 不 是 一 种 充分 的 解释 ， 因 为 该 病 似 平 正 — | 
在 进入 菇 条 的 城市 中 心 区 ， 并 有 卷土重来 之 势 。 在 整个 | 
发 展 中 国家 ， 该 病 仍 然 是 一 个 主要 的 健康 问题 ， 在 发 达 
国家 则 再 一 次 成 为 不 断 增长 的 问题 ， 例如 在 无 家 可 归 者 ， 
ARS a ABER 

| 








在 此 之 后 ， 效 病 传 人 到 无 人 知 其 后 果 的 内 陆地 区 。 


1836 年 ， 年 轻 的 达尔 文 在 撰写 他 的 《风格 尔 号 航行 日 记 》 
(Beagle diary) 时 ， 显 然 豚 收 了 许多 这 类 令 人 人 泪 丧 的 历史 记载 :“ 欧 洲 人 践 哑 到 哪里 ， 死 亡 似 乎 就 轧 踪 土著 人 
FI HE, ° 


SCH EDGE in rr, FRSC Te a RE, (I CIR Pe BEM 


114510 TRUS RAR, FERRE SSE, FEO Hed, Bb 3 RATA, KTH 
WT: SESERUSOROJTEOR SA, 白喉 和 猩红热 出 现 了 流行 PEERUSSEJTARTESEBA UE MERERUIBIE. 事实 上 , E 
是 疾病 (在 此 捉 例 中 是 斑 阁 伤 寄 出 涉 是 梅毒 ) 再 一 次 使 法 国 征服 那不勒斯 王国 的 希望 破灭 。 正当 查理 五 世 确 信和 肚 
利好 将 到 来 的 时 候 ， 斑 疹 伤 罕 在 法 国土 兵 中 爆发 。 在 军队 残余 撤退 之 前 ， 官 兵 中 大 约 有 三 万 人 死亡 。 


frm ener UY, I| aa aaa ——————— á———w] D aaa ————— P ———  —— Ea . I mF jas 
| TII — —— Im ga om me wu wu wu 二 


在 元 球 的 分 汪 边 ， 像 梅毒 、 猩 红 热 以 及 自 具 传人 中 国 ， 与 天 花 、 麻 疙 、 准 疾 以 及 其 他 提 有 的 疾病 会 师 了 。 
当 16 拱 纪 和 葡萄 牙 人 访问 印度 时 ,西方 人 首次 描述 了 那里 发 生 的 震 乱 , 那里 的 瘟 疤 似乎 很 猎狗 。 在 日 本 ，1543 年 
第 一 批 来 态 的 西方 人 到 达 时 , 正 值 人 口 的 大 增长 期 间 , 日 本 人 指 绝 大 多 数 重 要 疾病 部 达到 了 免疫 学 的 免疫 条 件 。 
在 他 们 所 处 的 环境 中 ， 枚 毒 是 唯一 的 新 疾病 ， 殉 洲 人 早 些 时 候 将 其 传人 中 国 ， 它 叉 从 中 国 到 这 这 个 岛国 。 日 本 
AGM OME “FREE”, 

当时 , 欧洲 和 和 中国 者 经历 着 各 自 的 人 口 增 长 。 在 欧洲 , Pe e rb A SHAR, 
下 时 忆 风 兴 改 ， 问 时 修 进 了 资本 主 艾 制度 、 掠 村 性 的 单一 民族 国家 、 扩 张 的 君主 国家 ， 以 及 不 断 增 郝 的 独裁 主 
义 政 府 的 兴起 。 一 方面 是 由 于 不 断 发 展 前 官僚 政治 的 刺激 , 另 一 方面 是 由 于 扩张 性 君主 国家 的 需求 欧洲 国家 并 
巡回 工业 化 和 城市 化 迈进 。 

人 往 这 一 系列 的 历史 事件 中 , 英国 和 北欧 的 人 口 逐 渐 摆 肛 了 疾病 的 长 期 峙 诬 以 及 人 口 增长 的 带 制 。 不 断 发 展 
的 城市 使 更 多 的 人 面临 疾病 , 在 这 一 变化 过 程 中 , 被 免疫 的 人 数 不 断 增长 ,。 强大 的 政府 伴随 着 税收 船只 移 检 验 ， 
通过 直接 或 间接 的 检疫 措施 ， 弩 力 把 痘 疫 和 其 他 痰 病 限 制 在 海湾 地 区 。 此 处 ， 政府 开展 了 公共 卫生 和 运动， 减少 
TERNER, AIHERRA, ale, (E18 忆 纪 通过 人 人 瘟 接 种 来 减少 天 花 爆 发 ， 该 项 技术 可 能 源 自 中国 ，。 
TEAR NICELY FEBS REIR E PB RR AUIS, 把 该 病 的 低 毒 型 接种 给 他 们 。 这 一 步 又 有 时 证 
Wve PERTH), 苦 信 导致 疾病 流行 , 但 是 18 基 纪 60 年 代 安 全 的 接种 方法 被 发 更。 对 天 花 最 强烈 的 打击 出 现在 1796 
TF ERM UTZ (Jenner, E.) 采用 的 牛 总 接种 。 这 一 方法 在 欧洲 很 快 被 普遍 采用 ， 并 在 几 年 之 内 传 到 了 西班牙 
在 南美 洲 和 亚 训 的 殖民 地 ， 


营养 与 死亡 率 的 下 降 


在 这 种 重要 人 口 统计 的 转变 中 , 男 一 个 重要 因 尝 和 营 基 有 六。 如果 说 羡 洲 入口 几乎 没有 给 世界 的 其 他 地 方 
手 侨 病原 迟 ， 那 是 因为 他 们 在 硫 食 方 面 供给 丰 当 。 不 断 增长 的 马 耸 蓝 的 普遍 栽培 , 在 16 世 纪 传 人 欧洲 (与 果 计 
TS B). 呈 玫 助 许多 人 过 上 较 好 的 生活 , 特别 是 穷人 。 除 填 饱 肚子 之 外 , 很 容易 在 北方 的 气候 条 件 下 生长 的 
SHB, DRIER CRT) 和 矿物 质 的 一 个 重要 来 源 。 来 自 美洲 的 玉米 成 为 许多 其 他 也 许 并 
个 热心 的 人 外 食 中 玖 一 种 主要 产品 , 他 们 开始 了 以 玉米 饼 来 代替 更 昂贵 的 用 精 疝 粉 和 粗 面 粉 混合 做 成 的 面包 。 玉 
AS Sy Be SEDE be SO m RER 每 单位 土地 能 产生 更 多 卡路里 的 大 宗 出 产 作物 ， 当 然 它 们 有 助 于 供 
养 日 盖 志 关 的 城市 无 产 阶级 。 个 过 ,也 许 和 玉米 对 人 类 健康 最 伟大 的 贡献 是 做 动物 的 饲料 。 随 闭 越 来 越 多 的 人 被 
HAF Ht AG, 有 更 多 的 安 地 可 用 于 驯化 的 动物 。 用 干草 和 圣 米 眼 养 它们 , 使 更 多 的 动物 越冬 后 继续 活 
下 来 成 为 可 能 。 这 梓 ， 和 营养 方式 不 断 改 变 的 另 一 特征 是 ， 在 牛奶 和 和 乳 酷 ， 鸡 准 和 肉 类 中 的 高 质量 蛋白 质 一 年 中 
可 得 到 更 多 。 X ARR A aH ANAS ILI eA. 牛奶 的 可 靠 供应 , FoR Be aL BEEK. 
改善 了 的 运输 网 络 可 供给 果 多 的 攻 鲜 食品 ， 这 在 带 助 改善 人 们 的 营养 方面 遇 然 也 是 极其 重要 的 。 

在 欧 洲 人 局 的 雯 长 中 ,营养 的 重要 性 始终 是 一 个 争论 的 焦点 在 欧洲 人 的 食谱 中 ,美洲 作物 的 重 疤 性 入 有 
同样 的 争论 。 浓 案 也 许 是 被 为 一 些 复 杂 的 力量 所 率 制 和 混 清 ， 以 至 不 能 梳理 清楚 。 世 界 其 它 地 区 的 事例 可 在 一 
定 程 度 上 说 明 问 题 。 中 国 的 例子 提供 了 可 解释 的 理由 : 16 世 纪 从 美洲 引进 玉米 和 香甜 的 马 铃 匣 之 后 , RAO 
Lea T phe. PSR PARES ERS Ok, SHR BU Ree OS. WEIT ADS. SIAR 
We, BRSCOGROGIBE A O fürs SU pe a EE PERL 


EE Pe — 34 PA HUE SL 


IEW CA EUH. dEMEAOUSX ea, $017 ee. BORA I Dix Ps PR 


i9 


40 


4l 


024 24 SRE aba 


UT 





ee LT AA e ES e m m a n, o & ee m Y, aaa aaa 


RMR R 9), 看 来 还 普遍 存在 于 美洲 大 陆 的 东部 沿海 L685, VU ze ih I LAPSI E Ba t Pernambuco), 
ERME (Recife) MRIKA (Olinda) 地 区 数 千 人 丧生 ， 并 传人 塞 阿拉 【Ceara)y HEC, AJCEERAEUUS OE B. 
下 来 。1688 年 该 病 向 北 传人 纽约 (New York), 1690 年 传人 费城 (Philadel—phia) MARE (Charleston). 
1691 4EGEAU E38 (Boston), 

在 18 世 纪 , RRAV TE T OTE, RATES SEG, 秘鲁 和 厄瓜多尔 各 港口 以 及 欧洲 的 波尔图 
ATR, BESA Syon. Dee. nt, A6 YOGA ERR “NBA HS ER AL. BORER 
WARF PREA. TEP TEE RR (Vernon, E. RE: 英国 舰队 司令 ，1684 — 1757 
年 ) AEE ETA RARA (Cartagena) 的 攻击 (1741 年 }, 他 的 最 初 的 1. 9 万 人 的 登陆 部 队 的 一 半死 于 该 病毒 
soe: 化 1793 一 1796 年 间 ， 该 渍 使 英国 驻 西 印度 的 军队 减员 8 万 人 ; 在 收复 伊 斯 贺 尼 奥 拉 岛 (Hispaniola, JJ 
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| mE TE RL—— 19 Tig ure 
1817 年 ,霍乱 的 第 一 次 广泛 流行 是 从 孟加拉 的 疾病 ”阿拉伯 和 欧洲 ，1848 年 越过 大 西洋 流行 于 南北 美洲 ， 
济 簿 区 还 过 东南 亚 续 播 到 车 部 的 中 国 ， 从 波斯 忧 播 到 其 1 世纪 5 年 代 的 漂 乱 ， 是 一 次 新 的 传染 病 还 是 第 三 


部 的 埃及 , 开始 于 1824 年 的 第 一 次 广泛 流行 , DBR .次 流行 的 继续 ， 目 前 尚 存 争 论 。 但是， 无 论 情 况 是 什么 
了 同 料 地 区 的 大 部 分 , 而且 还 进一步 深入 传播 到 俄罗斯 ，“ 样 , 到 1854 年 东 本 半球 都 已 被 港 没 在 这 一 疾病 之 中 . 第 
1831 年 继续 向 西 穿 过 欧洲 大 陆 进 入 英国 ， 然后 , 于 1832 — 四 次 流行 开始 于 1863 年 ， 平 息 于 1874 年 ,在 过 滚 期 间 
年 越过 大 西洋 席卷 北美 洲 ; 在 1833 年 , SAMA — 它 到 访 了 大 多 数 过 去 经 常 流行 的 地 方 ， 第 五 次 流行 开始 | 
拉 了 了 美 潭 地 区 . 于 1881 年 并 一 直 持 续 到 1896 年 ， 流 行 于 远东 的 中 国 和 
第 三 次 大 流行 开始 于 1839 年 . 当时 霍乱 伴随 着 英国 。 日 本 .近东 的 埃 芝 以 及 欧洲 的 德国 和 俄 略 。 纽 约 迅速 的 
军队 进入 阿富汗 ，1840 年 进入 中 国 . 从 那里 又 被 传播 到 . 预防 措施 制止 了 疾病 在 北美 洲 的 传播 ， 但 是 南美 洲 却 像 
波斯 和 中 亚 地 区 ， 然 后 ， 沿 着 就 渐变 得 熟悉 的 路 线 进 入 REHAT ARSE, 
| | 第 六 次 流行 (11899 — 19234) 西 
米 球 和 欧洲 的 大 部 分 素 党 于 难 , ABE 
Peg, SEER TES, 匈牙利 、 俄 罗斯 部 
[ME 分 地 区 的 蔓延 ,在 南部 欧洲 只 有 雄 星 
的 爆发 然而 ,远东 地 区 的 中 国 .日 
A, 朝鲜 以 及 菲律宾 这 些 疾病 宿 寄 陨 
miim. 
jo ENTE 冶 于 1961 FAS EXCEPTA. 
RAE 遵循 了 第 六 次 流行 的 方式 .在 20 世 纪 
CARE SOF], EA MIRE. MES 
QU M ME NE PRS oHOEDEX. 
$7.7 C00 MEMMECCESY T L5 -RAES 





c pie ee eo, oe a n E ALUR ASH 1883 fpe RUM 
209 zi. HALE E "om" Bib, ER. 医生 和 个 人 (Koch, R.) 及 其 同事 首次 分 离 R 
JR ACER He LAS TEES oy AL. ECE AGE MGE LE SA UR dT d 45 CB 184 TE) à 是 "3 世纪 和 20 世 纪 的 
净化 空气 的 方法 把 REA,” (mamate ffo] e 8 了 正如 这 由 服 画 所 展示 的 ， 许多 医学 发 现 之 一 。 医学 发 现 为 人 业 
大 粤 火 被 认为 是 可 消毒 的 ， 这 是 1865 年 前 后 在 格拉 纳 达 霍乱 流行 期 间 点 燃 监 定 询 性 传染 病 的 半 播 方式 和 发 病原 uu 
EK, BASRA EB SQ ie dB (Steinet, H) $9— 45 3* 45, APER T AR, 
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属于 海地 ) 上 的 圣 多 明 各 的 失败 的 图 谋 
中 ， 因 该 病死 去 的 入 数 占 到 死亡 的 4 万 
法 国人 的 大 部 分 。 

在 19 志 纪 , 黄 热 病 在 美国 南部 城市 
特别 流行 。 在 南北 战争 前 , 有 15 次 流行 
接连 打击 耳 萨 几 纳 (Savannah), 有 22 
Ed f UA (Charleston), 至 少 
331k Ei SRR (New Orleans), 
战争 结束 后 ， 重 新 开始 的 这 种 袭击 在 


: ORNA. 


18785F RTT Pak S RS E IR TT IE UO GUBEA 0 0 ST SL E bem 
人 内 陆 向 上 进逼 密西西比 河 , 从 新 奥 尔 20 0M n i DRE 
恨 到 和 孟菲斯 (Memphis) 及 其 以 远 穿 过 MM mia B 


BI— HEB Fea IER P T RH 
To. WAR. eu BRE A ll Se EDS, 
ADELE, EE Sq dt dere. TOWER HER ACE Se TE DL GRE 
AH. 

XA VESSELS LR RA, SAAS es PE PE RB DA BO AIH K BS 1868 一 
1878 ££ EHE EL. (TERS). MER ANS RRR SRS OE, BUHOLXSdOSESD] EYE 
杀 本 土 上 的 欧洲 人 人， 连续 侵 蕉 为 数 众多 的 西班牙 、 葡 萄 牙 以 及 直布罗陀 的 城市 ， 并 癌 北 政 测 了 法 国 和 眉 国 的 济 
海地 区 。 

SAT. ER 1821 年 在 巴塞 罗 那 和 1857 EET Zo. BU TER SRS 33€ R2 LA A 
相 比 似乎 是 一 个 次 要 的 疾病 。 吏 疹 伤寒 在 拿 破 他 1812 年 对 俄罗斯 远征 失 伐 的 转折 中 扮演 了 重要 仙 色 ,在 1816 宇 
和 1819 年 之 间 , BAART ERI. BA Ep ap 5 DEGREE ERI, ECBISR REAR RAR ACE 
RE B3. Æ- iA, YO SS 2002788 30077 CERCHI RSL. €. BORK RA eRe ER, AERCH 300 万 
东欧 人 死亡 。 

然而 ， 赶 乱 训 无 绝 沽 是 19 世 纪 最 大 的 六 行 病 。 在 那 之 前 【在 技术 和 运输 工具 的 所 有 主要 进步 之 前 ) ， 该 症 
似乎 只 限 于 印度 ， 在 那里 至 少 自 16 世纪 以 来 一 直 是 由 门外汉 观察 和 和 摘 述 该 病 。 可 是 ,从 1817 SE, FERRER 
外 其 出 现 的 频率 不 断 增 加 。 到 1821 年 ， 该 病 答 四 了 东 到 起 哇 和 中 国 、 西 到 波斯 的 地 区 。 
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MEELA RAE EA M0 SCER MEE REM PEOR RUP ES d os 
时 ， 文 明 世 界 本 身 却 正在 酝酿 和 传播 着 另 一 些 疾病 。 电 于 执 Ail bo: > 1 P zarn 
带 的 热 病 , 非洲 对 于 19 世 纪 末 以 前 被 称 做 “白人 的 坟墓” 但 ut My alg PL NN 
医学 的 进步 打开 了 欧洲 和 人 殖民 欧洲 的 大 门 。 症 疾病 因 的 发 现 ， yy “ce 
VA RRA EH FAT ET (Maem BeBe) ee 
的 确认 ， 为 帝国 主义 的 冒险 活动 开 了 绿灯 。 
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然而 , 一 旦 在 非洲 定居 下 来 , NON LA (USE EE A 
RARE. HE ERA READ ORE FR. W] 
35 ot AA Bil A ARTARSA cS AA TCR 9 [he E 
Hts 将 货物 交换 经 济 转 变 成 货币 交换 经 济 ! 用 铁路 和 公路 将 
SPEEA EK a 

SE UN AS EL 28:3 A RT AE SE 8 LR TSE Reg 
EPA RHR AIEEE MIT, FARAHLI FAM Bea or th 
EC. Ean RIPAR ATE A A Gon $8 SS, EMA 
JEW 2] 73 OA ir ERRA A R ARE PEYI, AR E E 
DRAPP ERRETA RER. ADEA E SURE 
植 , fd EN A ESPERA LUI PEE (ao ay T BIST o 7 
FARREZ 23 , BARRENEZ PEZ HEU IRE 
ERRI AY, Del EB Jem Fae ey o 
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AIMER AUC ORARCCUURASUN IHTUCE APRIGE aco NALS, FBR fr DEUM 
i, DER Ddkksblitsgik A4, 主要 行 在 于 


mp d | De acgez;r&uun 7863 EEE RA Yo 1E ERAT] LAE 
EE aditisenscsumzepaa BR SUAM PRORA AS EUE(TIEEET ARRANA 
PRAMOLROPHEHULE ORDER Ream BRU 相 比 之 下 我 们 现在 消耗 的 相对 很 少 。 考古 记录 令 人 
营养 的 这 着 ， 中 国人 对 这 样 关 病 的 记载 可 追 湖 到 10 世 ”无 可 置疑 地 显示 放弃 镑 猎 和 采集 方式 转 而 从 事 定居 农业 的 人 
经 其 系 更 早 . 这 一 问题 的 权威 性 版 本 焉 留 在 英国 医 病 格 ”类 在 健康 方面 付出 的 昂贵 代价 。 集 中 国 绕 主 要 浴 食 作物 醋 不 
A (Glisson, F) Mey, eds (Geld) (De ” 断 增 加 食品 限制 的 结 来 , 使 这 些 先 人 逐 靖 型 现 食物 得 献 ,并 
Rachitide) 发 表 于 1650 年。 在 很 大 程度 上 上 患 有 贫血 症 。 同 时, 他们 的 年 轻 一 代 似乎 也 往 
pr > ER 7 E J EB UL gs He oe LiB km. 的 营养 不足 ,无 颖 这 导致 T 
儿童 死亡 率 的 剧 增 。 

BET 农业 和 种 植 业 技术 的 改进 ， 以 及 由 于 1492 ^FSHIETREI 
at Ge oN be B h EREA 
AE DENS a MESES Lour HTTP, BRR, 
T "4. OMEN Iunoni. 

TO EP LJ b UU 0 AAAH, 非洲 、 南欧 的 穷人 ， 以 及 印度 、 埃 及 和 中 东 
那些 从 事 玉 米 耕 种 的 人 们 ， 不 断 成 为 玉米 红斑 病 的 受害 者 ， 
BAARS, 皮炎 、 痴 果 为 特征 , 最 终 死记 而 可 高 达 受 害 者 

ox CHR d 的 70%。 此 病 的 致 病原 因 十 分 复杂 ， 但 主要 是 维 生 罕 PP i 
过 多 地 集中 子玉 米 的 饮食 能 够 导致 于 铁 性 贫血 。 到 。 这 并 不 是 玉米 缺乏 这 种 抗 糙 皮 病 的 维生素 , 而 是 有 一 种 
这 辞 疾病 的 标志 之 一 就 是 颅骨 上 限 名 月 的 小 乳 ， 美 济 化 学 键 使 维生素 PP 不 能 释放 给 人 人体。 除非 这 种 键 通过 枸 标 
FRA ERG RRP EERE ERA. (lime) 治疗 后 被 打开 , 但 这 一 秘方 只 有 本 土 的 美洲 人 了 解 ， 
却 没有 传 到 欧洲 。 

脚气 病 是 与 维生素 已 缺乏 相关 联 的 一 种 疾病 , 此 病症 主要 是 维生素 Bi 缺乏 。 这 一 病痛 正常 是 与 亚洲 的 称 米 
栽培 相关 连 的 。 稳 米 的 外 皮 含 有 丰富 的 维生素 Bi， 但 在 过 去 很 长 一 段 时 间 ， 人 们 却 尽 力 去 掉 外 皮 ， 使 粮食 更 加 
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EL ups. ae , / 
vr ^. u I Te: T - E 1- n! Ag ! 
L axe HE 4 "i EN " - HL 
E rm ed. zi o^ rr 
yr, dno! CAES wa T 
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dbz  RGUECE Ak (Breughel, P RAE: OR d, 1505 1504, ALAN LG fo UR A 45 REC) 所 
B LER CR EE AGE EAST A "ORA, MSR XE, FER, RR BMRA HARA 
的 传统 方式 。 bit LIE ERA” EHE PEN SS LAM ICH AK AMR, CLARE RIAA, 5 
EI SARRAR A, HP EM 2009 EMR RID, BAS MDE (Sydenham, T.) 所 命名 ， 
另 一 些 历 史学 家 则 论证 为 ， 是 喜 角 中 毒 (AREGLAROGPA) PRRI, AM, RTRORAEERS 
是 遵循 一 种 艺术 常规 描 猴 至 吉 氏 二 路 病 (Sum 一 Guy, Fae: 小 图 蹈 病 的 别称 ) MES, 


ig, IRSA, URBAN, ORR SP LERE ER ES AP OE uw. SUN 
病 的 神经 和 心血 管 症状 , FPS RRL Eo, BEE R B RS BR IU Se LA > BY TS n 
ERR S BoM). FAAS AEA, 2-AWVE RAAB. Bl 20 theo 50 ECR. BUR BCA 
各 地 区 最 主要 的 一 种 死亡 原因 ， 符 别 是 坚 幼 儿 。 

不 过 , 稻米 并 不 是 脚气 病 病因 中 的 惟一 原 凶 。 该 病 也 由 过 分 集中 于 术 匣 类 腾 食 和 和 面粉 饮食 出 引起 ,这 类 人 
在 采取 增进 食 电 营养 步骤 之 前 仪 限 于 白色 包 食 。 BERR AE, 肢 气 病 在 那些 被 送 进 专门 机 构 的 人 日 中 特 
别 流行 ， 例 如 种 灶 园 的 奴 队 、 因 犯 、 孤 上 几 院 的 儿童 、 收 容 所 的 同 住 才 ， 以 及 那些 长 时 间 如 团 宇 海上 的 人 人 们 。 

然而 , 上 典型 的 船上 疾病 是 由 维生素 C (抗坏血酸 ) 缺乏 引起 的 坏 徊 病 。 由 于 人 类 不 能 合成 自己 的 维 生 时 C, 
所 以 坏 血 病 可 能 是 一 种 非常 古老 的 疾病 。 全 是 ,该 病 在 维生素 C 缺乏 持续 大 约 三 十 周 ， 才 会 出 现 牙 肯 点 状 出 备 
的 典型 症状 ,其 至 使 旧 伐 口 长 入 开裂 , 直至 发 和 后 死亡 ， 因 此 在 15 世纪 之 前 该 病 的 发 生 率 相 对 较 低 。 但 是 ,伴随 
着 欧洲 经 济 力量 的 不 断 发 展 ， 为 了 商贸 、 探 险 和 霸权 派 遗 船只 出 海 的 时 间 增 长 , 则 是 该 病 发 生发 展 并 成 为 控 续 
300 — 400 FRYT PLATS JE 

XML RE (特别 是 在 围困 期 间 )， 它 往往 在 战俘 营 中 爆发 ， 它 也 伴随 着 北极 区 和 南极 区 的 探险 者 。 
1845 一 1846 年 ， 因 马 铃 警 收成 严重 不 是， 爱尔兰 人 受到 该 病 的 折磨 ， 因 为 马 铃 萝 含有 维 生 率 C， 而 舍 物 却 个 能 
使 他 们 的 大 境 得 以 解 际 。 

TELS HA PT, RBI RRR RM. 然而 ， 家 到 那个 世纪 之 末 ,， 英国 的 海员 才 定 期 配给 酸 
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M LL HTT CAPRA ABO. 到 19 世 纪 末 , EP ESSERE IE ECHO EE, 坏 
[uo M — AME ALA AR EEO Me CRUCES AR EF LET DE BERE 
AH, 8152 20 tee EPSESEBITS LSE, IHSODEEE IRE AEG 
Tes 
IX ARES JE UR ZU WEE IPIE YR CTI. RI SEBEL IC EIE SE 
发 的 。 另 一 些 与 食物 相关 的 失调 或 慢性 疾病 同样 是 营养 问题 导致 的 ， 
SEEM ASP AS MM SRS IE. BI, BH PAHs 
用 谷类 粮食 而 引起 的 疾病 , PLS AB (EA) RS, 
Hemp, 该 病 在 中 世纪 欧洲 逐渐 在 穷人 中 流行 起 来 。 后 食品 
组 成 大 部 分 的 面包 通常 是 由 登 质 移 黑 喜 制 成 ， 当 其 感染 中 枢 神 经 时 ， 
ARIE "RE AFA, 当 其 感染 天 末梢 的 血液 供给 时 , 则 导致 “ 坏 
外 ”性 病症 。 该 病 常 常 被 称 做 圣 安 东 尼 氏 热 (St Anthony’ s fire, 
MATE: XEfBUPUREBUIBTR). TES914E40 1789 ES [R], BORER 
少 有 发生 过 130 次 流行 ， REROFOEOTBS ASE. KE 20 thee 20 EH 
SHIRE A BRR BE, 

TK & HU RUP iS RMA -XEF MBE RRBERAB 
(PEM), 正如 我 们 先前 所 见 , 这 基本 是 一 个 青年 人 的 间 题 , dg A as 
农业 活动 的 人 们 产生 的 一 个 问题 .在 早期 农民 的 牙齿 上 可 见 到 能 说 明 

工业 的 发 展 为 人 口 爆炸 和 更 多 的 疼 串 节 问题 的 证 据 , 在 发 育 不 良 (生长 抑制 线 ) 形成 过 程 中 , uz dE HH 
造 了 条 件 ， 特 别 是 在 那些 主要 城市 中 的 拥 。 了 病人 在 儿童 期 间 汶 生存 所 作 葛 实际 挣扎 , 在 现代 人 中 , E RUE 
Ht. REAREA., iul Sak f 1862 TEA UL GEE AP AC BASSE ESE BL A EHE OG rp yard 
OR OE 89 Gere a> (The Builder) sed ay Bl. 

Ae BaP RATER A, BU 2L S VIS E (2E 08 
AR b UH JUS ^E RA RARE EAR SUIBUIOELIRUR . TERESA M EMEN JL e Se 
物 ， 十 大 下 来 的 人 们 则 集中 于 某 一 类 主要 谷物 , AERP IER. 其次， 如 此 简单 易 行 的 断奶 做 法 鼓励 了 
和 更 多 的 生育 ， OB AF AP Ms PBS, Am, EIEE PA “Se eR 
(Kavashiorkor) 意思 就 是 “和 剥夺 此 童 的 疾病 ”， 

当 儿童 中 上 传染 病 并 因 没 考虑 到 普 养 问题 和 受到 责备 时 , 党 白质 能 景 营养 不 良 的 程度 则 会 发 展 。 然 而 , Æ 
白质 热能 营养 不 有 具 是 失 界 性 的 巨大 杀手 之 一 , 特别 是 在 发 展 中 地 区 。 该 病 可 在 那些 老 存 下 来 的 儿童 的 后 来 生活 
市 延缓 其 发 育 、 损 害 其 健康 。 





232b, 农业 发 展 的 明显 结果 之 一 ,即将 饮食 集中 在 主要 的 农作物 上 ,是 使 越 来 越 多 的 人 能 够 生活 但 允 对 全 
康 付出 重大 代价 的 一 件 事情 。 同样 可 以 说 ,近代 化 和 不 断 发 展 的 工业 革命 , 交 进 一 步 的 人 口 爆 炸 创 造 了 条 件 的 
HJ. qe wp Cm A 的 新 疾病 。 

Olan, wit 煤矿 工人 的 全 肺 ) 使 许多 矿工 折 寿 ， 福 肺病 ( 棉 尘 肺 ) ROARS. DES UN 
WEAR) 风 使 那些 参加 石棉 加 工 的 人 感染 ， SERE EEEN RER hR, REAVER TS ABER ENE ARE 
制作 工 的 职业 危险 ， ORE et. FTC eR SEER SBT”. 

住 1775 SE, fe SER SPRL ERIE (Poutt,P.) 指 出 ， 那 些 后 来 输 患 阴历 瘤 的 男性 ， 洗 多 都 曾 当 过 扫 烟 图 的 


o | F-E RAE 029 


aaa 777 "Lao EEE E — EEEE 


TE eo 三 Els Iud i len 


tac ci 


ee CAREER re el 


a" 
Foe 
ee I. 


ELLE 
HR HEERT 
Sales 
weal, 
a. 
on 
Ld rT a TI bi 











EUM. 


t > - reed z Mz pan . a oe Fi 
Loaf. al -y = FU T Ai SERES. " . B l . 7 E a i " 2. = E = 
: MILLE to ^ - 2 Za ox. CP ET ile, "IM n a 
iu. m a EET SC x If PRIMNS fier ER : i f i 
a pulv 7: | P a gn Nes cA T i 


[ one Eo Wa m ru mil j. J 
07 EM C 


KH 1895 年 和 1960 E 8h | 4o if 65 A JERE (Widnes, Liverpool) \— E 85 PESCE IL, HIS de KR E EA 
BSR, BRO A60 AS HUE IESU GR GEM -PESRA, SLE T EAR RA eH E AU BURG, 
Hon, ARERR, AA foe EIC TE ROAM KT Pob feb ICE AGER LIS IS REL APR ZORRO Xo dr en 
青年 人 和 老年 人 ，。 


人。 他 将 此 病 与 由 煤 烟 灰 引 起 的 刺激 联系 起 来 ， 因 此 鉴定 出 了 第 一 种 引发 癌症 的 职业 。 然 后 ， 紫 外 线 、 XH 
线 ， 放 射 性 物质 如 镭 和 负 ， 以 及 其 他 刺激 物 如 煤 焦 油 的 衍生 物 都 与 癌 产 生 了 联系 ， 

冶 症 、 与 心脏 相关 的 疾病 ， 可 能 还 有 阿尔 茨 海 职 氏 病 〈 译 者 注 . MBSR) 是 人 类 古老 的 疾病 。 在 
20 世 纪 , 特别 是 在 发 达 国 家 ,对 以 上 三 种 疾病 为 什么 似乎 都 有 大 幅度 增加 的 问题 存在 着 争论 。 一 种 可 能 是 有 更 
多 的 人 寿命 长 到 足以 患 这 些 疾 病 。 另 一 种 解释 则 与 生活 方式 有 关 ， 即 大 批量 的 生产 和 广泛 消费 烟草 制品 、 燕 饮 
的 酒 类 制品 ， 以 及 现代 社会 韵 各 种 产 蜗 ， 坚 少 这 些 条 件 中 的 两 种 起 
了 相当 大 的 作用 。 

然而 ， 更 可 能 的 情况 是 ， 来 自 文明 进程 中 的 大 量 其 他 因素 也 负 
有 责任 。 由 于 森林 的 砍伐 和 耕作 ， 今 天 的 大 气 中 可 能 比 工业 化 时 期 
合 有 更 多 的 碳 ， 而 冒 着 浓 烟 的 大 烟 向 和 从 机 动 东 中 排出 的 难 闻 气体 
用 的 水 中 。 此 外 ， 许 多 人 猜测 皮肤 癌 发 生 率 的 不 断 上 升 是 因为 大 气 fa AE MM M — 
的 污染 ， 即 紫外 线 强度 的 不 断 增加 。 钠 的 过 度 食用 则 与 骨 癌 和 高 血 d ITE 3 
压 有 密切 联系 。 用 化 学 物质 加 工 处 理 食物 和 饮用 水 的 问题 , 也 引起 aW | op | 
癌症 和 心脏 病 研 究 人 员 的 日 益 关 注 ， am 

更 长 的 寿命 青 定 是 某 些 遗 传 病 和 另 一 些 有 遗传 因素 的 疾病 发 病 aa 
dg HEX. ENE, CELERY, wu M F*. 
fA OMA ERIE PR, RAZ, RAHA, IER 
Mee CEE, HAM SORA. 我 们 已 OO ——À 
Bit BATE “RLU” ERE, RRR KEM BRO KERARZS EG IOS, fem 
多 发 性 硬化 延 侍 到 乳 突 炎 ， 我 们 正在 为 此 付出 代价 。 NM M MN n RE E IDUE "PM 

在 20 世 纪 , 医学 已 经 有 机 会 把 更 多 的 研究 对 淮北 传 病 和 慢性 疾 。，。、 ss ae IT (Public Health Service), 2 
Es BOTE SC RAR RIA A 2D T IB AI Pg 2RSIA ES E, 2] " 其 中 EA A 用 cm 生 和 TEE JE Hy ; EX 多 Xe A RI Ita im 
20 世 纪 70 年 代 全 球 消 灭 天 花 而 达到 顶点 。 但 是 医学 界 的 共 闻 自信 竹 ” 示 得 未 建 主 起 来 ,例如 在 洛 忆 州 主 大 学 (Lowa 
过 去 的 100 年 间 被 几 次 重大 事件 动摇 。 例 如 : 在 1918 一 4919 年 ， 尖 state University) 体育 已 内 成 主 医务 室 , 但 是 这 
以 前 所 未 有 的 毒 力 机 扫 世 界 的 流感 流行 时 , 有 2500 万 到 5000 万 的 人 些 没有 向 流感 患者 提供 有 效 的 治疗 。 
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ABU, RAS REE EB 19205EtSERHERE JS (HRS RE 
REE) 的 流行 和 流感 杀手 的 另 一 次 冲击 波 。 流 感 怎么 又 是 
为 什么 突然 变 得 如 此 致命 {特别 对 于 年 轻 的 成 人 ), 从 没有 过 
令 人 满意 的 解释 , 它 跟 器 睡 性 脑 炎 的 关系 也 没有 得 到 满意 的 

HERTE. 现代 医学 与 痊 角 厌 质 炎 的 遭遇 则 有 有 了 一 个 
BS ATR HAR. 次 髓 灰质 炎 是 人 类 的 一 种 古老 的 病毒 性 
疾病 ,但 只 是 将 近 19 持 纪 末 该 病 逐 渐 发 作 频 繁 才 被 确定 为 济 
生病。 这 就 产生 了 消 髓 奈 质 炎 是 一 种 新 病 的 观点 ,1916 年 它 
TON A UN 3 在 纽约 的 太 流 行 又 产生 了 此 病 是 当今 瘟疫 的 如 惧 , 特别 是 当 

在 苏丹 (Suden) 一 所 营养 不 良 诊所 的 一 个 病 儿 , 特 ”人 们 认为 孩子 们 的 病 开始 传染 给 成 人 第 人 时 , 由 于 意识 天 大 多 
别 在 发 展 中 世界 的 年 轻 人 中 ， 和 营养 不 良 仍然 是 一 种 主 数 儿童 在 生命 之 初 已 获得 免疫 方 , 这 样 的 恐惧 才 逐 渐 平 自 下 
要 的 药 源 ， 批 评 家 们 坚持 认为 国际 救 授 机构 能 纺 做 到 来 ,在 许多 和 精 况 下 ， 巴 经 阻 让 了 这 种 免疫 的 环境 卫生 的 波 善 ， 
DE FARE ARE BERRA ERATE, gre bb c A HT. HAMRA (Salk J. E. 
1933 年 )， 接 着 由 布鲁斯 (Bruce, A. 1960 4E) WE Bg Aer pg, fit AS ESL RAK 2e BR RE P ae a a CR 
TORRE PER. 1994 FRKA RERA, PRAE Fe EE Te ICRU HERE, ERIT £3 8 (WHO) 4 
EB Fi] 2000 FA EA FRU exc Ba 

PR fi), P E AAE, EIEH ER DFE BOBIRJCREOR 7]. AE SIVE BS AC 6B ERAT ORE , SE eg ( AIDS) 
TAS Uh Ae TBO. 不 幸 的 是 , 引发 疾病 的 病源 人 类 免疫 缺陷 性 病毒 (HIV) 甚至 比 流感 病毒 变异 得 还 傣 , 致 
使 疫 雷 和 有 效 抗 病毒 药物 的 开发 变 得 无 效 。 实 际 上 ， 它 所 包含 的 病毒 似乎 主要 有 两 种 类 型 。，HIV - 1 是 第 一 个 
Hare (1981 年 )， 尽 管 有 可 能 该 病 已 经 汇 声 无 盘 地 传播 车 于 年 了 。 大 多 数 该 病毒 亚 型 的 主要 传播 方式 是 通 
过 同性 恋 接 触 以 及 血液 和 下 液 制 配 。1985 年 , HIV 一 2 在 西非 被 鉴定 , 其 传播 模式 似乎 是 通过 异性 之 间 的 性 交 。 
HIV 一 1 和 HIV -2 目前 的 分 布 遍及 世界 ,但 是 商 者 似乎 都 来 源 于 撒哈拉 沙漠 以 南 的 非洲 ,在 那里 HIV HEUS 
TERT 1959 年 的 血液 中 被 发 现 , 到 1995 年 世界 上 的 大 多 数 病例 (2/3) 也 被 确认 出 生字 此 地 区 (MAE 
344 Wl), | 

HIT HIV 损害 免疫 系统 , 病人 常常 成 为 各 种 疾病 的 受害 者 , OU de DROPS. SER, DOH ee. 
江面 ， 艾 谎 病 本 身 就 是 一 种 疾病 , 虽然 一 个 人 从 感染 后 到 发 病 可 能 花 上 I0 年 或 更 长 时 间 , 但 到 目前 为 目 随 立 而 
来 似 隆 都 是 一 成 不 变 的 致命 结局 。 然 而 ， 由 于 这 样 一 种 时 间 上 的 间歇 ， 要 对 疾病 的 传播 做 出 预测 是 困难 的 , 因 
Hl, SRA ROOT, 不幸 的 是 ， BES RUA ERE ULE AGES ee, 有 人 
HEHE., REESE, BORSACA ASSIS EAR AAS, 

AAT. ACs ae Ey OE SE EAT eR (Ebola), rrit (Lassa). DIER 
(Marburg) ARRA (Rift Valley fevers), 在 南美 洲 也 有 另 一 些 疾 病 , GUAR FAET 1D Ae H TT 
热 。 可 以 想象 的 是 , 与 艾滋 病 一 样 这 些 疾病 中 的 一 种 或 更 多 可 能 被 释放 到 年 广 阔 的 地 区 。 在 基 种 音义 上 ,它们 
世 是 文明 病 ,， 发展 中 世界 也 是 这 样 ， 那里 的 贫困 人 口 不 断 增 长 ， 经 过 一 段 时 间 发 展 ， Tee PS RUE Dr ha dc E (e ue 
闫 的 第 二 位 。 

UF RP SSE SLI, AMPH bo ; AIR ar deem 


RAMEE ARTE H, 传染 病 已 成 为 全 人 类 共 辣 面 对 的 问题 ， 发 达 国 Maven sw. wen. 如 
AMF UW, RAR RA A, 也 许 预示 著 提 高 发 展 中 国家 健康 水 平 的 重要 性 ， 如 果 任 由 发 展 中 和 疼 家 
的 疾病 继续 发 展 下 去 ， 它 们 终 将 扩展 到 进而 裔 掉 发 达 国 家 。 
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KAHELE, BAK (BasleyKANB EER He ES MENT. DENKE ce 
ty . . za pe jest up ein Wn lá cc RESI owh i E IK ota ; V t gm 
学 教授 获 温 格 (Zwinger, T.) AHEM RCA es | wo itt g oe rcu 


MEE Uns 
Der CARY. 


源 到 古 希 腊 时 期 。 作 为 一 个 虔诚 的 新 教徒 , 尽管 他 不 完 MESS AA NEA EU 
Ads M MenEEAESHEEMMxERONIE RS E DUE IE 7 
RIESE GE. HER TSM MN Wa ae 1! 
(Asclepius AEF Ee AZ —, TRE TRB ACEP lh a SS ICONE 
降 (Chiron) 为 药物 学 缔造 者 的 说 法 。 但 是 他 认为 在 很 AMAR E TE MI: 
早 以 前 ， 上 帝 就 把 用 于 治 病 的 所 谓 药 物 置 于 这 个 世界 ，“/ 人 本 放任 
以 期 后 人 去 发 现 。 NAN 

有 人 可 能 会 讯 笑 获 温 烙 对 历史 的 虚构 ， 但 他 借助 1 [i ‘i LIN Ny AD bo 
于 神话 传说 表明 了 -~ 个 基本 的 事实 , 即 医术 和 药物 的 出 2 oy t oft ja a prend 
UAE PCR ULM CR AED SOS T Là 
址 考古 发 据 已 经 找到 了 人 类 医治 活动 的 迹象 一 一 断 肢 的 公元 前 MER EEA (Thyrea) 64 Rapp eH re 
HE. HEI AMA AAR AH EE (Asdepus) S53R AIT GR, PSR APH, fedb E AE 
示 出 钼 孔 (在 骨骼 上 辐 遂 的 润 ) 的 痕迹 。 TERRAL HAR RA, 9469) ST AOGR AÆEpione), UF APR 
是 一 个 什么 样 的 实施 过 程 还 不 得 而 知 ,但 这 种 手术 需要 Machaon) fei GR 2 SJ CPodalerus) , x esse Te (Aygiei) , 
掌握 专门 的 技术 知识 和 基本 的 操作 原理 .我 们 还 可 以 推 TR (Ase) PEM Baran). SEAL SAM, 
测 出 许 许多 多 的 植物 种 其 它 物质 也 被 用 于 治 病 。 一些 人 或 因 技 能 熟练 、 具 有 让 富 的 草药 知识 而 闻名 于 世 , 或 因 
具有 与 引起 疾病 的 自然 力 进 行 沟通 的 能 力 而 享有 盛名 。 从 这 种 意义 上 说 ,医学 是 我 们 人 类 与 生 俱 来 的 , 谈论 医 
学 的 起 源 可 谓 多 此 一 举 





EROS RERUM ea a (有 大 训 是 惟一 ) "^" da SNES pee so. dX 
靠 自我 救助 可 能 是 不 够 的 ， 那些 自称 精通 医学 的 人 , 通常 被 认为 是 庸 医 和 江湖 医生 ,他 们 的 治疗 导致 兢 人 人 死 T- 
和 治愈 的 可 能 性 几乎 是 相等 的 。 往 而 言 之 ,医学 是 医术 而 又 高 于 医术 ， 是 用 于 病人 治 病 的 若 供 、 理 论 和 实践 的 
一 种 专门 知识 体系 。 医 学 究竟 包括 些 什 么 ， 又 是 怎样 取代 医术 的 ， 将 是 本 章 要 讨论 的 问题 。 


3 E EIE SCIAS BS 


RU ELM EMSRS BT ERR, (AR AF RAR RHO LK HE Ps T PESE PER, 3E 
索 布 达 米 亚 和 古 挨 及 的 医学 文献 和 传说 要 远 远 早 于 十 希腊 。 印 度 、 中 国 和 还 东 地 区 的 医学 文献 和 传说 尽管 到 了 
现代 才 对 西方 医学 有 所 冲击 ， 但 它们 同样 可 以 说 是 很 百 志 的。 

根据 中 东 地 区 的 大 量 考古 新 发 现 ,以 及 对 刻写 在 干 泥 板 上 的 古老 文献 的 新 解释 , 便 断 定 古 巴比伦 医学 的 笠 
征 是 极 不 可 靠 的 。 但 是 ， 有 一 点 不 难看 出 ,一些 敏锐 的 观察 者 早已 记录 下 了 相当 广泛 的 疾病 症状 ， 其 中 ,有些 
疾病 可 以 很 容易 地 被 确认 为 癫痫 、 坏 血 病 和 支气管 炎 。 在 公元 前 1700 年 前 , 一 些 皮 肤 病 被 认为 是 易 晤 性 疾病 ， 
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病 尚 未 确定 ,其 原因 在 很 大 程度 上 是 由 于 这 些 疾 病 是 按 从 头 到 脚 的 顺序 
论述 ， 只 提 及 某 一 胶体 或 器 官 出 现 的 异常 。 

当时 ,内 用 药 和 外 用 药 已 被 广泛 应 用 , 某 些 药方 被 尊崇 备至 ， 以 至 
被 抄录 下 来 让 后 人 评点 了 数 百 年 .在 若 生 块 巴 比 伦 泥 版 文献 中 的 症状 措 
述 是 污 相 关 疾 病 的 诊断 相 联系 的 , 而 更 多 见 的 是 对 疾病 巴 后 的 叙述 ,一 
部 约 公元 前 650 年 的 巴比伦 医学 文献 , 相当 详 羡 地 描述 了 闻 痛 的 某 些 症 
状 , 辣 时 也 注意 到 了 发 生 在 睡眠 或 普 痛 得 发 .痉挛 发 作 时 性 质 更 为 严重 ， 


fo RR AAA BAZ RAM Ml, TEE BI, 口中 流溢 ， 
EWS. BW ETEF, AREJA, RERAN. PRAN 
ERRE, EUERUEGGESGHEA, PERTEN, TARAM, C 


ECAC ARES SIN ALE o8 2D V PEE GT ER, 反应 了 他 
fL DIEBUS EAL, 大 多 数 疾病 的 侵袭 证 状 , 常 昭 因 于 上 帝 或 神灵 附 体 , 通 
常 还 伴 有 对 死亡 的 预测 。 

因此 ， 在 巴比伦 文献 中 提 到 两 类 医者 并 不 令 人 奇怪 : 一 类 是 用 药物 
Xia aA is Grass 药水 和 绷带 为 人 治 病 的 医生 而 另 -一 类 是 用 咒语 和 宗教 仪式 治 病 的 术士 。 
m)» OGGpISEDGARAAN. 对 于 这 两 类 人 的 存在 是 相互 排斥 还 是 相辅相成 ,或 者 一 个 人 是 否 能 够 兼 
两 和 光 病 本 领 的 问题 上 前 还 有 争议 然而 确 有 大 量 的 证 据 表 明 两 种 





一 块 公元 前 650 年 的 巴比伦 干 泥 版 ， 


动物 ) dr Ri eor 同时 ， nd 一 样 ， 对 于 医疗 事故 也 有 严厉 
惩罚 的 规定 。 | 

RUE TEE TOR XWBNIBSqEfSE, 但 是 从 文献 中 明显 看 出 ， 人 们 扔 然 常常 进行 许多 小 手术 (一 文献 中 讨论 
了 一 个 不 恰当 的 用 乡 带 包扎 治疗 出 眶 血 的 病例 } ,甚至 还 有 对 齐 腹 产 乎 术 的 尝试 。 简 而 言 之 , 公元 前 5 世纪 的 巴 
比 伦 还 非 当 年 希腊 闭 史 学 家 希 罗 多 德 (Herodotus) 所 说 的 那样 : 那 是 一 个 没有 医生 的 国度 ; 那里 的 兽人 被 带 到 
集 南 上 ， 让 捉 过 某 种 病 或 见 过 这 种 病 的 路 人 予以 诊治 。 

希 罗 多 德 了 出 许 误解 了 中 东 地 区 的 一 般 习 俗 : 在 那里 , 病人 人 被 带 到 户外 是 为 了 让 月 友和 邻居 们 同 他 聘 天 或 提 
出 一 些 忠 告 。 然而， 他 对 埃及 医学 的 评价 ， 却 显得 更 有 见地 ， 且 倾注 了 更 多 的 热情 。 他 记录 下 大 量 的 搞 治 各 种 
PANS AR, MAAR MARS Ea. BRE SCARE. 他 并 不 是 惟一 赞赏 埃及 
医生 的 人 。 波 斯 国王 就 拥有 埃及 御 医 ， 在 公元 前 500 年 ， 他 还 曾经 派 遗 埃及 内 科 医 生 乌 德 约 圳 瑞 斯 勒 
(Udjohorresne) ERRE “Emz” (house of life, —PERIT ALIA). "HIA Y SEE T2 aoe”, © 
太 约 先 于 此 时 750 年 ,土耳其 中 部 赫 梯 (Hittits) DRIES AMR JE IP) PEOR PHI (Rameses ID) 要 一 名 内 
科 医 生 和 和 一 名 术士 去 护理 他 的 妹妹 ， 埃 及 的 内 科 医 生 也 出 现在 其 它 一 些 早期 的 和 外交 文件 中 。 

洗 及 医生 的 至 商 荣 誉 归功 于 他 们 作为 诊断 学 家 和 外 科 医 生 的 杰出 技艺 。 在 关于 外 科学 的 史密斯 纸 草 文 书 
(Edwin Smith papyrus) F, 58 例 检 查 中 有 42 例 在 治疗 学 上 有 可惜 鉴 之 处 。 尽 管 当时 有 术士 采用 的 兜 语 、 麻 
法 和 宗教 治疗 方法 ,但 医学 交 献 中 提 到 的 方法 常常 与 这 些 方法 有 了 明显 区 别 。 触 浴 、 望 诊 、 洱 诊 (甚至 切 脉 ) 等 
方法 使 内 科 医 生 能 够 润 察 身 体 的 功能 状态 ,体内 各 种 病理 变化 常常 被 归 因 于 腐败 残余 物 在 体内 堆积 的 结 染 ,全 
如 来 自 肛 门 的 发 热 ， 可 能 会 使 心 星 功能 减弱 。 因 上 此， 他们 特别 注意 抑制 化脓 物 的 产生 ， 用 海 药 ， 灌 肠 及 洗涤 剂 
和 香料 来 净化 病人 身体 ，。 | 


—— ———————————O—" Em E USB a a a a aa à M M—————————!" —"]Ó s, e V vetta —————— oem! a —Ó— —M ---::2333 ,. 7 4) — ————— M MM T os a a à da tt? 


utr vk APR TSO BUE, 从 而 使 尸体 得 以 保存 。 SP EAC SE BUD ARR ERA] T REIR VA A 
ATR PERNA EEA TRE, COMREAMARWAE, 但 可 以 肯定 ， TRRRRAR EHS ab 

KR AU REDE, HAARE Z, ARRIER SERR, A BCE ER 
和 天 寡 石 都 可 用 作 药 物 。 大 约 在 公元 前 1200 年 ,画家 波 伊 (Poi) TAIL Tf — HERE (Pe-Pahotep) 的 
信 中 写 道 ,“ 为 了 我 的 眼睛 ， 请 尽快 给 我 送 来 蜂 答 和 -一些 脂 肪 …… 淮 及 地 道 的 眼 药 宫 。 我 很 虚弱 ， 我 需要 眼 月 ， 
我 的 眼睛 即将 失明 。” 中 这 些 药 物 大 多 来 自 地 中 海 东 部 地 区 、 非 洲 和 亚洲 。 现 在 对 于 我 们 来 说 ， 鉴 定 其 组 成 成 
SAIS RE RPE RRMA, FR EERE (SIR IZ EA BS, 


hdi dá 


不 沦 是 埃及 医学 还 是 巴比伦 医学 , 它们 都 显示 出 仔细 观察 的 重要 性 以及 医生 的 等 级 制度 。 WEEE 
有 揭示 出 有 疑问 的 、 有 争论 的 和 推测 性 的 问题 ,而 这 些 问 题 正 标志 着 早期 希腊 医学 的 特点 ,这 一 所 体现 在 《项 
波 克 拉 底 文集 》 中 。 希 氏 文 集 收 录 了 希 波 克 拉 底 学 派 【 活 跃 于 约 公元 前 410%) 约 六 十 篇 论文 。 因 此 ， 学 者 位] 
常常 认为 希腊 医学 独立 于 其 它 相 邻 的 文明 ， 主 张 希腊 的 医学 理论 比 实际 治疗 经 验 更 有 价 仿 。 

希 氏 文集 中 的 论文 是 那 一 时 期 的 典型 代表 ， 那 时 希腊 的 医学 实践 正 从 家 族 体系 发 生 演化 ， 阿 斯 克 雷 弃 亚 
(Asclepius) 及 其 继承 人 的 传说 中 就 有 家 族 医 学 的 例子 , 据说 希 波 克 拉 底 本 人 便 是 阿 斯 殉 雷 有 虹 亚 的 后 丙 之 一 。 淮 
名 的 希 波 克拉 底 执 词 反映 了 这 种 演化 的 一 个 中 间 阶 段 , 那 时 教师 对 于 学 生来 说 是 一 日 为 鲁 , AERAR, AÈ, 
也 有 其 它 证 据 坟 明 ， 当 时 已 有 大 量 相互 竞争 的 医生 存在 ， 如 采 药 者 、 内 科 医 生 、 产 科 医 生 、 术 士 、 除 姓 首 、 接 
凤 者 、 外 科 医 生 ， 更 不 用 说 那些 对 医疗 感 兴趣 但 无 任何 专长 的 俗 男 俗 女 的 自我 救护 活动 以 及 神 的 介入 。 医 党 是 
一 门 开 放 的 技艺 ， 在 公元 前 5 至 前 4 世纪 ,， 像 恩 培 多 克 勒 (Empedocles) 和 柏拉图 那样 的 哲学 家 的 思 直 与 更 有 
实践 经 验 的 医生 的 思想 ， 对 于 医学 理论 的 影响 利 传播 起 着 同样 重要 作用 。 

在 这 样 一 个 医疗 活动 的 市 场 上 , 每 一 个 卖主 都 可 以 与 其 对 手相 互 竞 争 或 者 相互 合作 以 忽 售 县 已 的 商品 , M 
把 选择 权 贸 给 每 个 患者 。 在 这 种 情况 下 ， 良 好 的 行医 规则 就 必须 既 符合 医学 伦理 又 符合 市 场 需求 ， 既 注重 医生 
的 月 效 治 疗 又 要 辩 认 无 用 的 治疗。 

宗教 治疗 曾经 是 一 种 盛行 一 时 的 治疗 方法 ， 尤 其 是 在 慢性 病 治 疗 中 ， 儿 乎 没有 多 少 医 生 会 担 绝 神 的 十 需 ， 
而 且 拓 多 数 人 都 相信 存在 神灵 统治 下 的 址 界 。 然 而 ,医生 们 也 坚信 他 们 在 设 有 神灵 指引 下 的 治疗 方案 也 是 有 将 
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ARGUES REAR EXER. Fer A oS nk ae A EB PA Oe. 是 由 一 位 医生 捐 沉 为 罗马 鱼 训 
JEXEÉ (Nero) at), ME TLR EA I Prb aE 4-4 3R ELLER $ ud. 


HJ. TASER DON RA, Ae BARA BIB, BOM PRBS ISLA, URGES 
疗 方 法 往往 是 通过 公开 仪式 或 引 人 被 认为 能 够 控制 疾病 流行 的 新 神 来 进行 。 因 此 ， 公 元 前 430 一 前 427 4E, 3E 
与 和 大 脂 其 它 地 区 那 场 神 奇 的 疾病 大 流行 , (BAM RET ERB SE, MRS WR 
也 流 罗 成 为 杰出 网 希腊 医 神 (尽管 几乎 所 有 的 神 都 能 治 病 , 但 仍然 存在 着 许多 治疗 特定 部 位 疾病 的 神灵 党 拜 )。 

TE S YO TREE, PIL aa RE (Trica), Efe BRR ESLA BE (Epidaurus). 5 Hi 
MAJHA (Lebena). PATS (Cos) HUZcEDEAUSE 《Pergamum， 现 在 位 于 士 耳 其 境内 ) KBE, 病人 
AAs AOSTA DT. CRS, 他们 将 在 梦 中 接受 阿 斯 克 雷 论 亚 或 由 神父 转达 的 治疗 ， 这 种 滩 疗 常 
雪 医 生 的 处 方 和 实 闻 意见 一 发。 与 医生 的 治疗 相 比 ， 这 种 宁 教 治疗 更 加 廉价 而 易于 接受 ， 

确定 各 类 医生 的 数量 是 不 可 能 的 。 城 镇 届 民 很 少 能 超过 2000 入 ， 愉 有 在 雅典 和 其 它 大 城市 才 有 专职 医生 ， 
I AA EER ETT. 许多 医生 常常 在 行医 的 同时 靠 务农 和 从 事 其 他 行业 赚钱 , Ye rp t ETE 
职 接 骨 也 是 很 寻 帘 的 事 。 有 些 人 来 到 大 堪 市 做 学 秆 有些 人 尤其 是 科斯 岛 的 人 则 在 家 庭 中 学 习 , 而 男 有 些 人 则 
元 全 依靠 且 坏 的 技能 及 他 们 六 和 集 市 .上 所 能 看 到 和 听 到 的 医学 辩论 来 党 对 有 关 医 学 知识 。 

在 一 些 痰 城市， 特别 是 在 公元 前 500 年 后 的 雅 骨 ， 人 们 曾 斌 图 通过 支付 国定 的 收入 {出 宸 明 一 种 对 胜任 能 
TEHE) 来 提供 坐堂 医生 的 服务 。 但 是 ， BUDE TEES IAS. 上 尺 管 这 种 城市 医生 亲 能 是 自愿 无 偿 
AY Relea. (BSE Re (在 雅典 也 煌 当 和 多) 部 必须 支付 全 部 医疗 Re 
WHA (I ERHET). 而 外 科 手 术 更 多 的 是 -种 最 后 才 会 求助 的 治疗 ， MIRRA PATE AF 
ACCP RY, EiT., RAL, ABORTE RERET ERA FERREA, (GEYEARBUPQSBEETCRLER (ae 
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希 波 克 拉 底 文集 (Hippocratic Cerpus} 汇 集 了 公元 前 
420 年 全 公元 前 350 年 间 许 多 学 着 的 文章 . 它 向 后 人 提供 
了 妇科 学 . 头 顾 损伤 . 癫 冶 和 其 它 所 有 疾病 治疗 的 经 验 ， 
和 有 有些 艾 章 是 公 天 澳 讲 ， 五 一 些 是 病例 记录 .其 中 某 些 文 
章 来 源 于 仔 绸 的 观 紧 ， 而 另 一 些 文章 则 带 有 很 大 的 推测 


O08. 在 《流行 病 》 Epidemics} 申 的 一 则 典型 的 对 医生 的 
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ARLHS, 把握 现 在 症状 , 推测 预后 是 在 
TREY LAME, APRA LARA 
33 ARE DR A EO 
ARER, EFPRUPESR D . 
疾病 .病人 和 医生 。 医 生 是 医学 C it 
MARA, BEA BR AR às 
胜 疾病 。 CO IMPO 


尽管 历史 上 的 希 流 克 拉 底 是 着 (0 44/6 


名 的 内 笠 蜂 生 和 教师 ， 但 没有 任何 in o dh 
一 篇 文章 可 以 绝对 确定 是 他 所 作 ， 芒 。 上 
而 且 他 一 生 中 的 许多 详细 情况 还 有 
得 于 发 现 新 资料 。 0 [^ C 
希 波 克 拉 底 时 期 的 医学 ， 像 希 EU AST. 
开 《文集 》 中 所 体现 的 那样 有 三 大 Ee DAP RT 


HE 对 症状 要 观察 入 微 , 理论 上 要 SVEN a 


氏 文 集 对 疾病 提供 了 多 种 多 样 qe PES 


k S U $ : tr M t N ON 
常 是 相互 冲突 的 ) EUR Voy S Beem es 


疾病 是 某 种 形式 的 平衡 与 不 平衡 造 





置 的 流动 可 能 是 有 有 逢 的 。 人 体 被 认为 生来 就 不 稳定 ， 易 
Pes. Serie. MAB RAW. 

We eine RS. Eam, MRE 
Sieh, SEHR RRR SHWE. T8 
RoR RAR PAA] 63] om Re, eRe Ae 


他 能 做 什么 和 不 能 做 什么 ， 从 而 保护 医生 避免 因 治疗 失 


Dr cy Jp 55257 rm 36 Elis v» 
B EK OUR ES, StA Ap BD RB 
汁 和 粕 液 是 夏季 痢疾 和 冬季 感冒 的 诱因 , 4 文集 》 的 许多 


作者 郑 认为 . 躯体 是 这 丙种 体 滚 的 一 个 永恒 的 战场 .同时 


精神 状态 也 受到 体液 影响 , 粘液 引起 
Seems AU. ABST Se, ATH 


Oca (: O 境 中 ,季节 的 变化 和 遗传 因素 都 起 作 


QUE Su 用 ,其 他 作者 也 用 相同 的 术语 来 描述 
mee ee 血液 ， 在 《 论 人 类 的 本 质 》{On the 
Pill. A Nature of Man) 一 文中 增加 了 第 四 种 
M Ho 2 SIR BH 
AN eo 这 在 纯净 状态 时 像 血 液 一 样 的 神秘 物 


ir ead a 
1 ee a c Do 
'E cp ' : 8c $07 
t. 1 1 : aw : . . zt. 
VE ae Go 质 ,通常 对 人 体 是 有 益 的 
K aL hk. ee et "^ m 
hr s DUE dr EC AA r ER a 
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这 种 四 体液 系统 被 着 作 是 希 波 


ROE Gea ina 
SS Ae ARSC BUS B. KRY RAE 


HORAN 括 土 , 气 . 火 . 水 四 元 素 , 四 个 季节 ， 
AN 热 . 冷 、 湿 、 干 四 种 特质 ， 人 的 四 个 


. ET A nn | | | 
we don ipo FRR. 四 种 精神 状态 ! 或 气质 ) , 它 


COP Gs ME MERE, + EER 


人 的 疾病 与 健康 ,同时 也 为 解释 疾病 
E NEG T. RE MEES 的 特性 , 提供 了 理论 基础 , GATA 
加 可 气质 , 摘自 的 1500 年 的 《约克 ”的 ?部 书籍 不 仅 收 集 了 个 案 病 例 , 而 


成 的 , ERRER BRAE MARAEA EIS h) (Gud Book、 且 还 记载 了 社会 上 流行 超过 一 年 的 太 


Eo AMS. 


HAIR) ES, A A, De A Fede a 
时 是 流动 的 平衡 ， 而 这 种 在 异常 位 种 体液 起 支配 作用 的 年 齿 和 精神 状态 。 


”和 字 宙 的 基本 单位 } 的 平衡 , 有 时 是 of the Barber 一 Surgeons of York), HEE .规模 流行 病 , 并 把 空气 ， 水 和 地 理 位 
”液体 ! 或 体液 } 的 平衡 , 有 时 是 “能 ， 方 按 顺 时 针 方 向 ,依次 为 多 血 质 .. 粘液: 置 用 来 解释 生活 在 希腊 .北非 和 南 俄 
. BELATE .罗斯 的 人 们 在 体 原 上 【长 至 是 政治 


+) 的 差异 ， 





第 二 章 ”医学 的 起 源 035 


构 方 面 的 知识 却 很 少 。 他 们 常常 把 人 和 体 同 动 物 或 日 常 物体 作对 比 ， 从 而 取代 对 病人 入 的 仔细 观察 。 例 旭 , 一 个 妇 
女 的 内 部 结构 可 以 设想 为 … 根 管子 , 当 其 中 的 子宫 人 向 离 正 常 位 置 时 , n] VATA SER SLATE ICE 31 XQ 
对 腐 要 物质 的 排 矿 而 司 之 复位 。 

公元 前 4 世纪 末期 ， 解 审 寺 识 发 生 了 变化 。 哲 学 科学 察 亚 里 士 多 德 和 他 的 退 随 者 们 进行 了 大 规模 的 动物 学 


29 


5l) 


036 6 Sg He PR AF 





| 
| 
Eee sae AE idee a SHES KS, MATER, DE SRR ARS RES 并 请 男女 众 神 为 
EE SRE C 证 ,务求 信守 暂 言 ， 并 为 此 竭尽 再 之 能 力 和 智慧 。 0 
BPO EET RGAE SORE, WASH, 视 其 儿子 如 同 兄弟 , 如 其 愿 学 医术 ， 
PSR. AHR, TERS., BOR RM, 训 焉 以 及 其 他 知识 给 于 了 
再 师 之 子 及 其 正式 学 艺 并 宣 暂 之 徒 ， 合 此 绝 无 例 外 之 人 。 | 
吾 将 竭尽 再 之 能 力 与 智慧 ， 以 已 之 才 帮 助 病 患 ， 坡 用 医术 对 任何 人 等 以 毒害 
SRA, 


BOSE 任何 求 死者 以 致命 pz 25. ER 同样 不 给 bici dus 

FR.. uo 

BRS SAAR, AEA. 

即使 遇 截 石 之 症 ， 豆 将 不 操 刀 施 术 ， 但 将 委托 以 此 为 业者 | 

Gifts Chupe LTH oe 无 论 何 时 登 堂 入 室 ， 吾 元 将 以 病人 安危 为 念 ， 逃 避 不 盖 之 举 ,无 论 遇 自由 人 
abet IER (ERLEA NM, BAUS, SAITE AZI, 

ia} (Hippocratic Oath) 原稿 .这 ACHE P ULAT BSS. ACCRA R ache TA Bea 都 应 不 予 泄漏 次 将 严守 

ARERRAG BP, 前 三 部 秘密， 不 于 外 传 ， | mE 

分 被 缩写 ， EGRE SALE E, M BAR HERE, 绝 不 违背 , 将 终生 治病救人 , 永 享 世人 之 尊敬 , MAILE, 将 

有 的 文字 以 “十 ”学 形 编 排 ， iki. 





———— | 
希 波 克拉 底 上 誓词 mE 
| 
| 


和 和 生物 学 调查 研究 , 他 的 同时 代 大 卡 利 斯 塔 的 狄 典 殉 莱 斯 (Dioales of Carystos) ae T 5B — aE TE CDL 
限于 动物 ),。 人体 解剖 学 的 突破 来 自 希 腊 本 土 以 外 的 埃及 尼罗河 口 新 建 的 亚历山大 城 。 平 历 出 大大 和 (统治 于 公 
元 前 336 一 前 323 年 ) 的 征服 使 希腊 廊 明 从 爱 琴 海地 区 传播 开 来 ， 并 遍及 利比亚 到 帝 遮 普 芍 整个 中 本 地 区 。 扩 
Eft eR B] xc fi PE TR BEER RR DER pim, 但 他 的 继承 者 们 却 保 和 存 了 和 希 貂 文化 并 将 其 流传 下 来 。 其 中 最 主要 的 
APB (Ptolemy), 他 曾 于 公元 前 323 一 前 282 年 统 和 治 埃及 ， 并 在 亚 历 出 大城 创立 了 以 普 名 图 书馆 “ 博 
VICA" (Hall of the Muses) 为 标志 的 文化 中 心 。 
可 能 是 从 希腊 禁 正 解 齐 尸 民 的 树 格 中 解放 出 来 的 缘 放 ， 两 
名 和 需 牙 医生 和 科学 家 几乎 同时 于 公元 前 280 年 升 始 研 窑 人 人 坷 的 内 
部 结构 。 希 党 非 利 (Herophilus) FARA T AIRE AHE], 
并 给 十 二 指 肠 和 上 其它 解剖 结构 命名 , 他 解 刘 了 眼睛 , 还 跟随 他 的 
in, FHSAA ii (Praxagoras of Cos) 研究 脉 
H, 并 以 脉搏 作为 诊断 疾病 的 指标 。 他 同时 代 的 条 达 斯 网 埃 拟 言 
斯 拉 特 (Erasistratus of Cnidusi) 却 极力 反对 他 的 主张 。 
enn St eRe SA, IRAP RSA IE 
QUO ME NNNM BÉ 48, HR LU ERES SE PARE T 
Ad ERE 描述 了 大 体 及 其 变化 过 程 。 HPS aR RS AEM, 
SQTMIARARASRLTE REANA ALAA ARASH, WASTER RAR R 
法 国 册 部 的 尼 好 斯 (Nimes) Bhs tigoe pe Us A EERE, A EE Fk YR 
(Pont du Gard) B4 3E MB AMAR, MDAT X COE BET NASR EAS UL, EIRA 
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WEIN ae BY s 


益 仑 (Galen of Pergamum, #57129 — 216 tg) Æ 
— BUEISSESUTICO HAR 145 — 146 年 从 医 之 
REL BREE SRE ER. fban oA 
3) (可 以 说 是 相当 长 时 间 }, BHAA ARE SNE 
Tm 在 亚历山大 城 他 学 习 了 解剖 学 、 外 科学 、 药 物 
学 ， 以 及 希 波 克拉 将 医学 等 众多 知识 。 他 在 帕 加 蒙 做 了 
一 段 角 斗 士 的 医生 之 后 . 平 162 年 来 到 罗马 并 很 快 成 名 . 
acd EUR Xd aste 
H83)—T A. fhEBSS-EA STAGE 
RASC, 他 把 他 所 有 的 知识 都 传授 给 了 我 ， 我 会 治 
疗 虫 牙 .那个 骗子 事先 准备 了 一 个 柏油 球 , 点 燃 后 将 周 
TA ASTERACEAE aS, BR ADE 
忍受 询 闭 上 眼睛。 当 病 人 刚 闭 上 眼睛 ， 他 使 把 事先 藏 在 
NF BA FERRARA DD SERRE 
MAPS WH, PERERA ARA, WHERE 
He, RECHERRA LEAMA TAR. AMA 
郑 群 人 说 明了 我 的 身份 , Fii RARAC. 他 是 一 
骗子 HERES. DEDURIUHE, ADR 
WT iT, © 
HOH, 2:76 165, 他 被 他 的 竞争 对 王 驱 还 出 
沈 马 ， 直 到 公元 169 年， 那些 人 由 于 害怕 即将 爆发 的 天 
ICE ETT AE AB OFA RB SH (Aurelius, M) 的 
REPS, ERASED. BRAM, 
作为 一 个 争 产 的 御 察 种 雄辩 家 ， 盖 合 主 宰 了 后 来 的 
医学 中。 他 根据 着 氏 文集 粕 拉 图 和 亚 里 士 多 德 等 人 的 
恩 想 ， 创 立 了 一 个 医学 综合 体系 ， 创 造 性 地 构筑 了 1700 
年 间 未 爱 挑 战 的 希 氏 医学 的 栓 架 .他 继承 了 柚 拉 图 的 心 、 
Bt. 脑 三 大 身体 系统 与 精神 状态 相 结 合 的 观点 ， 继 党 了 
玉里 十 多 德 实 践 研究 与 科学 逐 辑 相 统 一 的 观点 。 综合 所 


“有 这 些 理论 体系 ,形成 了 他 的 做 一 个 好 医生 必须 学 习 暂 Dg 
学 着 将 理论 和 实 跨 相 结合 的 主张 他 将 他 的 许多 文章 中 
x 人 bit 用 


经 常 体现 的 这 种 | z BTR EAS F 


Ses A RETER EEK, 

AFACERE EARS, PEE 
Asie 98 2H A ROR MAER T ft Be Se 
RULE EE. m SARS AER AS m ADR 
进行 的 神奇 诊断 . HET BAAS T 上 层 社会 的 患者 和 支持 者 。 
他 的 诊断 方法 包括 触 诊 ， 切 脉 ,， 二 尔 还 有 尿 液 观 豪 ， 一 
切 都 有 清晰 的 逻辑 性 . 


& y x8 4e xf se (^83 
d] -S> ARAEEERHARM BA BARRA 
JAN- AME, I ARCU RR AB 
xi d REDE, 甚至 无 法 区 分 出 正常 与 非 正 常 葛 
ei, RETEA REMAP. 0" 


Cod TERA SORTER ES. 


 BRAHRALIZOGERUAHCEAAMRRAGOR =e 
E v s 


/; 48 (Gademosto, G) 38 65 RGB ARIES A, AA Pe 
Bh MMR ERE ARR, mea) ea: 
BSEC (Magnis A), E boo VA 

HEEE. HER  (Mesié d, Yutaone | bn Masawayh) ， 
E nka Gererin) 


(Avicenna A, Ibn Sina) i 3-3 (Rhazes. S ar—Raz). 
Pak. dr. HEM (Macer), 








oF AG 
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6l 


M2 19. FF 


III TT 


FR A oy ERREA Re, T 
过 . 他 相信 通过 应 用 知识 .逻辑 推理 各 汶 往 经 验 对 任何 
病 入 的 主诉 , 都 可 议 敌 出 正确 的 诊断 , qm BB E 
3] ELT Gas T aM AE ETUR EAE, 

{ES D EXE EER eS nx 
波 克 拉 底 相 柏 拉 图 站 想 的 一 种 沪 图 。 内 于 他 接受 过 复兴 
RAL ASR SRS. AE SOR 


ms IN uuum p a uum nu RR aa aa aa mm a" 


ALG TH. REESE. JS 
ft XR ac RALA E RENTA PE RER] Aa ET 
学 文章 . Thun, AREA(S SR A Bee ES 
样 的 人 们 崇拜 变 纪 莫 测 的 上 上帝 ， 不 管 他 们 的 德行 怎样 感 
作 ， 他 们 都 可 能 因为 最 举 而 成 为 月 啡 之 人， 
RAE ASTER EEA, WAEA, i 
ULETE RADEI, EA TIE RA A AGE 


Ml RIBELE, MHARRKA EARNER, MAE 
EERME. baT EER R A RT RYL 


探索 ， 以 及 他 作为 外 科 医 生 和 临床 会 诊 医生 的 才能 e 
的 医学 思想 在 其 生活 的 时 代 得 得 到 了 社会 的 承认 ， 


反对 柏 拉 锐 和 焉 里 士 多 德 关于 任 禁 事物 都 是 为 一 冠 目 的 产生 的 《目的 论 ) ， 而 倾向 于 机 械 运 动 说 。 
尽管 后 来 学 考 们 都 很 赞赏 挨 拉 吉 斯 拉 特 的 解剖 学 发 现 , 尤其 是 在 脑 部 解 剂 学 上 , 但 许多 医生 认为 解 前 学研 
究 与 医疗 实践 关系 不 大 。 实 际 上 ， 经验 主义 学 派 攻 为 一 个 有 影响 的 组 织 或 派别 ,他们 反对 一 切 解 放学 研究 和 理 


CRER, Ble Bt ETA TSE DN a By A ae o 

公元 前 250 年 以 后 , 希腊 世界 逐渐 陷 人 了 罗马 军事 力量 的 控制 之 中 , 罗 过 的 军事 力量 已 扩展 到 了 意大利 、 
法 国 南 部 和 西班牙 。 到 公元 LOO4ERY, EMSAM RS, RA SSR. FT. VAS 
EPR, RM, 大 多 数 罗 马 的 沙文 主义 政治 家 对 伴随 豪华 家 居 设 备 和 丝绸 服 饥 到来 的 希 脂 医学 及 其 
x epe SUE. 但 到 公元 前 8 年 时 希腊 医生 和 和希 脱 的 文化 思想 在 意大利, 尤其 是 罗 号 已 梧 空 见 独 。 雁 全 


在 那里 还 产生 了 一 个 新 的 医学 学 派 一 一 方法 学 派 , 这 个 学 派 罕 公 元 60 年 时 , 曾 在 圳 罗马 医学 方面 有 杰出 贡献 ， 
他 们 坚信 人 体 是 由 原子 和 微 筷 组 成 ， 疾 病 是 二 者 之 辐 的 失衡 ， 沁 此 
强调 其 诊断 和 治疗 上 的 简洁 性 和 有 效 性 。 这 种 数 法 重复 了 早期 布 及 
移民 阿 斯 莞 来 庇 亚 德 (CAsclepiodes) HEIR, PER SLE THEE SR ES 
在 公元 前 92 年 因 主 张 “ 迅 速 、 有 效 、 愉 快 ” 的 治疗 而 赢得 了 根 当 客 
HIE B E 

X oh A ay SB EER ae XU 189235 5608 — KE, REKI 
(这 也 是 公元 前 50 年 时 和 希腊 城镇 的 特点 ) 和 他 们 的 "医院 "(hospitals)。 
这 些 医院 常常 为 丙种 社会 成 员 提 供 服 务 : 一 种 是 家 如 (公元 前 100 年 一 
公元 10 年 )， 另 一 种 是 新 征服 领地 上 驻扎 永久 要 塞 的 主 兵 。 侧 切 期 特 
(Chester, 英格兰 ) 或 因 奇 塔 琶 尔 (Inehtuthil， 苏 格 兰 } 那 梓 的 大 要 
赛 医院 , 者 是 为 军队 设立 的 ( 非 地 方 的 )。 医院 的 病房 设计 成 并 排 的 方 
型 回廊 状 。 由 于 这 些 医 院 常常 位 于 离 前 线 几 十 英里 的 后 方 , 它们 收留 
的 往往 是 生病 的 患者 而 不 是 战场 上 受 重 伤 的 士兵 。 一 些 较 小 的 要 汐 医 
ue 5 2 AEE TRE “ER, Wee dee 
"E Ta B. (Frendoch), 这些 要 塞 医院 的 规模 不 断 缩 小 , 公元 220 年 左右 ， 罕 队 
Ie ”政策 转向 依 千 野战 部 队 ， 要 塞 医院 的 使 命 因而 结束 了 。 


dd 


vele a d tonus Me Foie- ATEL ha 
et t 和 


mm -~ 
“ae: 









. me. QE. la 22v e 
. T mut ura loge v. 

, "m "E PE T. 29V z TD M V Ian 
NT - Uv xt tst read 
Elec I e ELO TR Js t 

Py Je, T ELLE] EL s bee a E 机 
Soke! ODE ay guest. BET ^ 


A] TI = 
eo Sn Tn n 


i; pis RUSO UTRUM. > : Hr iB ELE F bi H . - Nx «E THE vt 4 p: 
5 从 的 胜利 此 图 为 一 住 14 世纪 艺术 家 民 , 而 那些 居住 在 东 半 部 的 希腊 医生 在 学 术 上 和 位 上 都 非常 


fh. 他 们 许多 人 者 来自 上 流 社 会 的 地 方 行政 宽 员 ,同时 兼 做 民间 医生 。 
因此 ,一 些 法 学 家 说 ， 由 于 他 们 “高 尚 的 咒 德 和 让 咖 的 医学 经 验 ” 俯 


E 
wee, E Ci cR. ey EIUS AER 
AR MRP vp £o GEARS HAR, 


SS aaa m m m —————— — A aaa nnn 
eS ——— — A FM aaa — ee [III nnn T na ——————M — e 


RAUL, BRUT PLAT BS IS & BY EAE EH DCN, MLO DEAE, 即使 是 塞 尔 萨 斯 (Celsus) Ag GO 
A) (On Medicine, 270 404F) 这 本 以 希腊 医学 为 基础 的 、 为 初学 者 所 著 的 相当 优秀 的 教科 书 ， 了 地 无 法 与 
BRS £18 (Dioscorides) 的 药物 学 研究 、 以 弗 所 的 普 弗 斯 (Rufus of Ephesus) 以 及 以 弗 所 的 方法 论 学 派 
的 妇科 学 作者 索 兰 纳 斯 (Soranus of Ephesus) (再 者 都 生活 平公 元 110 年 左右 ) 在 治疗 学 方面 的 研究 成 果 相 
Se. TTA RS RMR SPARES (Galen of Pergamum) WTUIRSREHES. 


REFER. TKR A BAR AL ELT EE SOR PIB (Martians, G.) ERAON, BORER 
aA PRAM, ASR RAR PS TE ROR EAE, B Toms ES AR, 安 
Me ATH ALTE ATH, RRO TR EE SE RE REO RSE LAR, BEACH 
和 人 能 及 .后 来 的 许多 学 者 也 补充 了 他 们 自己 的 发 现 ,但 他 们 更 多 的 是 撰写 汇集 过 去 知识 的 百科 全 书 或 标准 理论 。 
PRN, EAA, BEM (Orbasius) 就 至 少 写 了 4 部 独立 的 《概要 兴 Synopses). 

在 一 个 日 渐 装 落 的 年 代 ， 当 医学 教科 书 不 得 不 用 手工 抄写 ， 药 物 和 外 科 器 械 稀 缺 的 情况 下 ， 能 够 使 科学 的 
DS EONHARAE BOK, 已 是 信 得 称 僻 的 事情 。 在 这 个 时 期 , 彼此 相关 的 三 个 方面 的 发 展 备 受 争议 , 但 却 难以 限 挡 。 

公元 200 -600 年 同 ， 在 亚历山大 城 及 其 他 许多 地 方 ， 像 文学 和 哲学 一 样 ， 医 学 科学 已 经 建立 起 来 ， 盖 他 
各 希 访 死 近 语 著 作 的 真 本 在 教学 中 享有 特殊 地 位 。 当 时 ， 医 学 已 有 了 教科 书 并 可 据 此 进行 考试 。 第 二 个 方面 的 
妇 展 是 医学 理论 与 医学 实践 的 分 离 ， 医 学 理论 更 受 重 视 。 最 后 是 盖 仓 所 提倡 的 斩 学 式 医 生 模式 的 发 展 。 盖 仑 认 
为 作为 一 个 医生 , 首先 必须 学 习 暂 学 ( 埃 辑 学 和 一 些 柏拉图 和 亚 里 十 多 德 关 于 物质 和 宇宙 的 理论 }, 与 那些 边远 
SUR AVERT) REE. HERE, 农民 接骨 者 、 占 小 者 . 游历 四 方 的 卖 药 人 或 眼科 医生 .、 送 护身符 的 人 、 泪 
此 文 疗 所 生效、 出 教师 昨 落 或 的 开外 方 的 江湖 医生 , 或 者 佩带 能 创造 交 迹 的 蜂 狗 皮 的 聪明 女人 相 比 , 首 亚 历 山 
大 茂 、 雅 殿 或 新 都 君 士 坦 丁 你 (现在 的 伊斯坦布尔 ) 所 创立 的 这 种 百科 全 书 式 的 典范 已 远离 现实 , Bebo A 
和 类 。 他 们 的 反对 者 尽管 有 时 出 于 正义 的 缘故 ， 宣 称 他 们 只 是 专长 于 语言 文字 而 不 是 治 病 , 但 这 些 从 事理 论 研究 
的 人 却 逐 次 补 认为 是 真正 的 医生 ， 


Hi ET LIK 


SEA RRA, DA chc er aso ccs 


楼 两 可 的 次 度 ， 也 正 是 基督 教 大 大 前 弱 了 狂风 | EM; i ME Tog 5 
ese RIG bnmpirepu, RRA Oe bor o. AQ om à : coo MN P l BU : 
战胜 疾病 的 重要 作用 (尽管 没有 多 少 人 极度 " ; ; : vs N id RENE 4 55. us 
3704E a, ERAS MERGE EERE E S NOH 
ABO Ge PRESB Tie AAT 重 Sos pr w e gh 
不 论 是 基督 教 还 是 犹太 教 ,都 主张 由 宗教 MEER xor UM ， 
将 整个 社会 统 摄 起 来 的 理念 , OEFEN Rr enc. is 
所 有 事物 有 其 特定 的 地 位 , 由 此 宗教 教义 和 宗 。 ”一 幅 给 于 罗马 墓穴 中 的 公元 4 世纪 的 基督 教 壁 画 。 示 中 所 示 的 是 
教 当 局 可 以 直接 干涉 过 去 有 所谓 纯 炎 的 非 宗教 事 ”一 党 哲学 课 的 情景 ,当时 的 哲学 课 也 是 医学 教育 的 一 个 基本 组 成 部 分 ， 
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物 。 例 如 ， 让 病人 安详 地 死去 ， 升 入 尖 堂 ， 获 得 永生 ， 对 于 病人 来 说 是 非常 重要 的 ， 因 此 ， 常 常 让 一 位 神父 同 
时 还 有 一 位 医生 守护 在 病人 的 病 栅 旁 。 

尽管 这 种 宗教 介 人 偶尔 会 令 人 生 厌 ,但 总 体 上 来 看 ， 教会 对 医学 所 起 的 作用 还 是 积极 的 。 确实 有 一 些 公元 
5 世纪 和 6 世纪 最 杰出 的 医家 是 顽固 的 蜡 教徒 , 但 盖 仑 医学 的 神 创 论 倾 向 , 使 得 它 轻而易举 地 被 教会 所 吸纳 ,他 
的 药物 学 和 外 科技 术 方 面 的 著作 成 为 上 帝 恩 泽 人 类 的 极 好 例证 .虽然 宗教 思想 中 潜 存 着 与 医学 相 了 矛盾 的 因素 ,但 
教会 能 够 使 包括 医学 在 内 的 知识 保存 下 来 的 这 种 做 法 ， 使 这 种 矛盾 因素 显得 无 关 紧 要 。 

没有 什么 能 比 医院 这 种 新 兴 机 构 更 能 显示 出 犹太 教 和 基督 教 的 博爱 精神 了 ,十 代 的 慈善 救济 对 象 仅 限于 一 
些 特殊 的 群体 而 且 常 常 是 男性 公民 。 犹太 教徒 和 基督 教徒 把 救济 对 象 扩 展 到 他 们 的 同道 者 。 因 为 根据 基 叔 教 的 
观点 ,所 有 那些 需要 帮助 的 人 都 可 能 成 为 基督 徒 。 到 公元 60 年 , 犹太 教徒 为 去 耶路撒冷 神 庙 朝 圣 的 人 修建 了 许 
多 旅馆 , 有 的 能 够 提供 医疗 服务 , 而 基督 惩 则 在 更 多 的 地 方 修建 了 这 种 旅馆 。 到 公元 400 年 时 , 在 小 亚细亚 GR 
在 的 主 耳 其 ) 和 圣地 (MEM) 等 处 见 到 这 种 旅馆 已 经 不 足 为 奇 。 到 公元 450 年 ， 在 意大利 、 北 非 和 法 国 
南部 细 可 见 到 这 样 的 旅馆 。 与 此 同时 ， 几乎 所 有 中 东 地 区 教会 的 法 律 部 规 定 , 任何 一 种 教会 组 织 都 必须 为 那些 
需要 帮助 的 人 提供 住所 并 予以 照顾 。 

虽然 大 多 数 的 医院 规模 都 很 小 , 但 在 君 寸 坦 丁 堡 或 耶路撒冷 的 医院 都 有 200 张 或 更 多 的 床位 。 这 些 医院 有 
不 同 的 名 字 ， 显 示 出 它们 服务 于 不 同 的 群体 一 一 病人 ， 老 人 、 穷 人 和 流浪 者 ， 有 时 收容 所 有 这 几 类 人 ， 有 时 则 
AE; 有 些 医院 拒绝 收容 受 重伤 的 人 ,而 有 些 医院 则 把 他 们 安排 在 单独 的 病房 。 由 于 医院 规模 的 扩大 ， 到 公元 
600 年 时 ， 君 士 坦 丁 堡 的 一 所 医院 根据 病人 性 别 及 所 患 疾病 实行 病房 专门 化 管理 。-… 些 规模 大 的 医院 可 以 提供 
医疗 服务 ,但 大 多 只 能 为 收容 者 提供 食 宿 和 解决 温饱 问题 。 尽管 这 种 救护 活动 在 整个 医治 过 程 中 无 足 轻重 , 但 
也 只 能 达到 这 种 程度 。 一 些 医院 是 以 家 族 经 营 的 模式 来 管理 , 而 另外 一 些 医院 则 是 由 代行 主教 职责 的 所 在 教区 
的 神父 来 管理 。 这 些 医 院 都 是 基督 教 博 爱 精神 的 具体 体现 。 

公元 4 世纪 后 , 基督 教 教义 发 生 了 分 裂 , 这 要 归咎 于 罗马 帝国 在 政治 上 和 军事 上 的 崩溃 。 到 公元 570 年 ,以 
罗马 为 中 心 的 说 拉丁 语 的 西 兴 部 已 经 被 塞 人 统治 。 而 在 东部 , 君 士 坦 丁 堡 的 中 央 政府 仍然 统治 着 地 中 海 以 远 的 
大 片 地 区 ， 直 到 公元 ?世纪 被 阿拉 伯 征 服 之 后 ， 其 辖区 才 大 精度 缩小 到 爱 琴 海 海域 和 小 亚细亚 地 区 。 

在 从 叙利亚 到 波斯 的 广阔 地 区 , ~ 种 区 域 性 语言 即 叙利亚 语 ( 属 希 伯 来 语系 ) 取代 了 希腊 庄 。 它 先是 成 为 
教会 使 用 的 语言 ， 尔 后 成 为 后 期 进步 文化 的 语言 。 到 531 年 ， 构 成 亚历山大 医学 基础 课程 的 盖 仑 教科 书 已 被 一 
泽 成 叙利亚 语 , 并 出 版 了 用 叙利亚 语 撰写 的 以 希腊 语 作 权威 对 照 的 医学 纲要。 被 翻译 成 色 利 亚 语 的 亚 里 士 多 德 
的 著作 ， 证 实 了 盖 仑 医学 的 权威 性 ,以 罕 于 亚 里 土 多 德 学 派 的 人 常常 以 盖 仓 的 思想 与 偏见 行事 。 希腊 医学 被 再 
一 次 传播 到 使 用 希腊 语系 之 外 的 社会 。 


阿拉 但 的 影 森 


公元 7 进 纪 阿拉 伯 大 的 征服 在 这 个 讲 报 利 亚 语 移 基 督 教 社会 建立 起 一 种 新 网 政 涪 秩序。 尽管 阿拉 伯 作 拥有 
自己 的 将 草药 和 宗教 相 结 合 的 医学 , 但 这 种 医学 还 不 县 备 在 新 征 服 争 车 上 推广 的 实力 。 MA. Gh 2528» RAE 
MARE BERR RKO ERR RES. 仪 有 的 医学 知识 中 , EUR TRIP RAT SRO H 
的 论 和 神 创 论 相 符 。 至少 是 在 最 初 的 一 段 时 间 内 ， 阿 拉 伯 医学 对 刚刚 被 征服 的 基督 教 民 族 影 响 很 小 。 因 此 ， 几 
MEADE, 医学 仍然 长 期 保存 着 非 穆 斯 林 医 学 的 特点 ， 医 生 大 多 来 自 于 基督 教 或 犹太 教 家 族 。 BH 
医学 即 所 渭 的 “ 征 年 默 德 医学 ”， 和 直到 公元 EATER OEM BEER. 
， ”时 期 唆 里 发 统治 时 期 的 医学 我 们 知之 其 少 ,。 只 是 随 着 公元 762 年 政治 中 心 由 大 马 士 音 转 黎 到 巴格达 ,在 胎 
伦 - 拉 希 德 哈里 发 (Caiph Harun ar-Rashid, GT 786 一 809 年 } 这 样 的 统治 者 的 统治 之 下 ， 医 学 才 再 
次 有 了 一 定 的 复兴 。 这 一 时 期 的 中 东 地 区 ,伊斯兰 教 问 庆 尼 教 正 进 行 生死 较量 ， 摩 尼 教 在 刁 拉 殉 和 人 恨 关 有 很 多 
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信徒 。 伊 斯 兰 教 认为 ， 摩 尼 教 是 危险 的 异端 那 mE NES SS 
i, ABORT AS. aT eect | WE Ree AN Teas 
付 他 们 共同 的 敌人 。 在 这 种 背景 下 ， 阿 拉 伯 人 WIEN ST S i 

TLEER S AAU RAER, BRA 
AFER - pr TREYISEBURBQUCRIESMHE, XÍBEIE SS 
ERA GE UNE A LP PAPER, Xp 
上 旦 的 命令 和 交 持 下 ， 大 量 希 腊 的 哲学 和 逻辑 学 
音 作 被 翻译 成 阿拉 伯 语 ， 随 后 ， 医 学 著作 也 被 

公元 9 世纪， 巴格达 最 杰出 的 医家 是 河 控 
(Aa EEAAA BE EA- Reb RE (Hunain ibn 
Ishaq), 他 是 一 位 出 色 而 多 产 的 翻 详 家 和 学 者 ， 
BERRAR Eg EaR J, 并且 被 译 成 拉丁 语 , 成 为 1250-i600 年 欧洲 大 学 必修 医学 课程 。 
的 盖 仓 著作 。 他 和 李 的 学 生 以 及 其 他 几时 代 的 人 在 此 版 本 中 【威尼斯 , 1522 55) , de ST 28 dE 6 5 42: P ub doe de H8, 
A. GET Mit 129 部 盖 仓 著作 ， 常 常 先 将 其 MERA PSUR, REPEMRERM ERT AMAR 
翻译 成 令 利 亚 语 ， 委 翻译 成 阿拉 伯 语 。 他 的 痒 C © Tom) GUT 1548 HR), 

Ba OAM DHEA YT AB One HE, EE EAR SRS IR ES, 
A LSE HE 

在 他 所 经 历 的 丰富 的 一 生 中 (他 曾 被 他 的 国王 送 进 监狱 ), 胡 内 总 还 著 有 关于 眼 部 疾病 的 书 , 他 还 在 《问题 
338) (Questions and Answers) 一 书 中 对 盖 仓 医学 进行 了 总 结 (公元 85048), HT RRA AR REM 
利益 ,哈里 发 的 基督 徒 御 医 们 [ 近 4 人 世纪 的 巴赫 提 舒 (Bakhtish 家 族 成 员 ] 全 都 参加 了 了 类似 的 盖 仓 医学 的 翻 
PERIERE TAE, 

EARRA ana & ELS Ba MESE { 在 同期 也 有 著作 被 翻译 成 亚美尼亚 语 和 希 伯 来 语 ) 导致 
[f 47510 tthe 13 世纪 阿拉 伯 医 学 著作 交大 批 请 再 。 阿尔. djudk(Ar-Razüzkdiw] € RRR hazes Hh 
指 述 了 天 社 和 了 县 次 ， 他 还 进行 过 化 学 实验 ， 比 例 尼 (al 一 Biruni} 所 录 了 他 游历 阿 富 汪 和 印度 所 见 移 植物 和 昔 药 ， 
AURI BARA 纳 非 其 (Ibn an 一 Nafis) 强 烈 反 对 盖 仓 血液 运行 理论 ( 盖 仓 认为 在 液 由 肝脏 产生 ， 并 和 作为 营养 
物 顾 被 消耗 , 同时 排除 废物 ), 尽管 这 些 发 现 对 于 现任 的 人 人们 嘛 说 是 众所周知 的 事情 , 但 在 那 全 时 代 却 是 非 司 凡 
虽 的 【 纳 非 斯 是 通过 你 辑 推 理 而 不 是 通过 实验 得 出 的 结论 )， 

HI. 更 有 意义 的 是 阿拉 伯 人 对 往 仓 的 某 紫 设想 进行 了 系统 化 的 探索 , 盖 仓 曾 设 想 根 据 药物 作用 程度 
(或 等 级 )】 将 药物 分 类 , 但 他 仅 对 其 提 及 的 1/3 药 物 作 了 了 分类。 和 阿拉 伯 药 理学 家 将 这 一 体系 扩展 到 更 大 范 围 , 其 
Hy REET a RAPA NSA, BS, BOWS BEA ASAT IRR RWS, 是 阿拉 
Set. Ae ES, WA, RAR ASE SOR SRO HAAR |B, Stites Sea 
eee Rey SE. 形成 统一 的 体系 。 从 这 个 意义 上 上 讲 ， 是 阿拉 伯 学 者 首先 提出 大 体 的 三 种 灵气 说 【 盖 仓 认为 精 
A Oe AR A ZS, 生命 灵气 储存 于 心脏 和 动脉 , [Xe B SRI ^UEE SR BEIBARUBSH BAT CS DA EGO, 并 发 
展 了 证 仑 鼓 歇 的 肢体 心理 学 思想 。 

在 这 些 纲 要 中 , 累 塞 斯 、 马 尤 斯 (al-Majusizk Haly Abbas) 和 阿 维 森 纳 (Avicenna, MAHE 9 Ibnsina) 
ean BES. WIE XkeABS (E) (Canon of Medicine) 在 今天 的 穆斯林 让 界 仍 以 绝对 优势 广 尽 流 
fe. 它 展 示 了 作者 对 盖 仑 医学 的 精 朵 理解 。 他 把 亚 毕 士 客 德 的 逻辑 学 运用 于 医学 ， 结 构 非 常 严 廊 。 闻 12 世纪 活 
ECT SRT IE PE PA. ASST OO BUDE. Dp (Ibn Rushd 或 Averroes) 和 犹太 医生 摩西 S155 
ES (Mose ben Maimon 或 Maimonides)— FE, BISA RRS a Seamer, AR uH 
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倡导 的 当时 哲学 与 逻辑 学 的 最 高 学 术 水 平 , BB ENEOIYESERIESILEBT Gp SBSH, m e 
同时 ， 其 他 大 则 过 分 热衷 于 对 盖 仓 原作 的 研究 。 据 说 在 公 汇 1068 年 阿里 Br. 8485 (Ali ibn Ridwan) 
六 后 , 季 的 妻子 把 他 收藏 移 所 有 芋 仓 的 书籍 全 部 倒 进 鱼 塘 中 ,因为 她 不 蝗 意 让 这 么 多 书 继 结 留 在 这 收 有 房子 里 ,分 
享 她 与 继任 光 夫 的 伟大 爱情 

DOP Pe Re Sey P, REA, 可 能 仪 盛行 于 中 计 纪 刁 斯 兰 国 家 那样 富有 而 交 明 的 社会 , 根本 不 看 
病人 情况 便 可 确诊 的 医生 成 为 “最 好 的 医生 ”, 这 阻 滞 了 外 科技 术 的 发 展 。 尽管 如 此 , RE AR, BOL 
拉 维 (al-Zahrawiz& Ablucasis) 创作 出 优秀 的 外 科学 著作 。 在 这 些 着 作 中 ， 他 们 对 复 于 的 腹部 手术 找 巧 进行 
了 详尽 的 记述 。 正 当 其 他 一 些 学 者 提出 视觉 机 制 的 新 理论 之 时 ， 人 人 拉 发 现 了 治疗 白内障 和 其 他 根部 疾病 的 新 技 
术 。 担 是 ， 外 科 手 术 的 绝对 危险 性 可 能 成 为 其 进一步 发展 的 最 大 障碍 。 

Pi +E ae eae Se LET Sie. He PARR, Bema ee, Bl 
公元 11 世纪 时 ， 每 一 个 穆斯林 城市 都 有 很 多 大 医院 {而 且 穆 斯 林 医 院 与 基督 教 医院 并 存 }。 挫 院 正式 开设 医学 
课程 ， Et RAST ELIE. AXES (Market 一 superintendent) HANLAR AIF] 
内 容 : 官方 对 准备 从 事 医学 及 外 科 工 作 的 人 员 必 须 进行 资格 审查 , 得 实际 土 自前 已 很 难 找到 这 种 从 理论 到 实践 
的 实际 证 据 。 

医疗 活动 似乎 总 是 多 种 医术 并 存 且 相 英 滩 讶 , 侧 主 富 的 益 合 医学 只 是 其 中 的 一 种 与 此 并 和 他 的 还 有 先知 医 
学 占星 和 魔术 疗法 ， 以 及 11 志 纪 著名 的 穆 斯 袜 万 圣 神 肤 的 治疗 术 。 尽 管 伊 斯 兰 效 学 已 经 相当 完善 , AAR 
很， 基督 教徒 及 其 他 群体 仍然 在 他 们 的 教派 内 外 沿 玲 使 用 着 目 己 的 医学 ， 

公元 13 世纪 早期 , SARA BERT PSUS. 而 及, 内 成 和 基督 教 的 脏 利 对 更 班 牙 各 北非 
的 颁 斯 兰 国家 都 产生 了 相当 严重 的 影响 .9 世纪 巴格达 对 希腊 交 化 的 开放 被 原 教 骨 主 义 的 人 刁 斯 兰 教 文化 所 代替 ， 
panct4vu ERREUR. 无 论 在 宗教 还 是 医学 领域 ， 痢 必须 追随 伊斯兰 教义 。 SAR, Al 世纪 ， 
在 科 尔 多 瓦 或 开罗 ， 医 学 已 经 发 展 到 一 个 技术 得 加 复 茶 面 有 效 的 水 平 ， 在 西方 世界 ,除了 君 款 坦 丁 保 之 外 ,其 
他 任何 地 方 都 无 法 与 之 相 比 。 


FF 4p 


Mee SH Em CaS Baa, ERAT BRET RSME, eee EXXTI. ete 
AMS RRWROES, KEHAT RSE. WA 11364 AGL (Pantokrator) BRAS, TRE 
半 基 本 音程 , 它 拥 有 经 过 严格 培训 的 医疗 队伍 ， 能够 提供 大 量 药 品 和 有 效 的 治疗 ， AARAA TA eA 
(包括 门诊 病人 }。 但 是 ， 即 使 每 家 医院 都 能 履行 它 所 被 赋予 的 职责 ， 医院 也 只 能 满 是 极 小 一 部 分 城市 居民 的 翁 
BEER, PHS EH AO EAI0n., EARLE EZ), LER AAAS. Sells, 
fe beers EE — cit ER (Thessalonica) 才 只 有 一 家 医院 。 

尽管 有 些 方面 不 尽 恕 人意 , PERRET RS ZO Sexe T ANS a BAR. 2761204 5E E 
AS GSB EZ. BRR SREB CRE. 例如 ,从 公元 1250 年 开始 , 在 
RAE KAILA GEG 200 张 之 多 的 床位 和 大 批 医务 人 员 ， 并 逐渐 成 为 了 医疗 中 心 。 


黑 瞳 时 代 的 医学 
西欧 在 后 来 几 个 世纪 ,也 就 是 所 谓 的 黑暗 时 期 (大 约 公元 500 一 1050 年 ) 的 情况 却 大 相 径 庭 。 罗 马 帝 国 努力 


的 丽 解 使 经 济 发 展 呈 现 出 灾难 性 的 衰败 。 在 城市 中 ,这 种 讲 败 表现 得 尤为 突出 。 虽然 一 些 比较 重要 的 大 城市 仿 
有 医生 从 事 医学 研究 工作 , 但 事实 表明 医学 书籍 的 数量 和 水 平 火 幅度 下 降 。 篇幅 短小 的 小 册子 代 蔡 了 内 容 丰 是 


GEHT RHET FEARDREE BL AR 


ARRATE SEE EEG BETEISISI X: 2938 THF 
1136 年 创建 . 它 保留 了 宗教 建筑 的 特色 ， 和 由 一 个 修道 院 
和 一 所 老人 之 家 及 4 英里 以 外 的 一 所 麻风 病院 组 成 . 

”医院 可 容纳 50 名 住院 病人 . 同时 设 有 门诊 部 . 医院 

”的 基本 章程 详细 规定 了 病房 的 设施 . 人 员 及 提供 的 食物 。 

* 麻 凤 病院 可 提供 腾 食 ， 但 没有 护理 人 员 ， 

BAZ ER | 

(0. REAA 1 名 主管 EI. 

ZAER, 可 通知 医院 的 兼 管 人 员 ， 

“治疗 ， 必要 的 话 也 可 住院 治疗 ; 

* 医院 | 

类 分 5 个 区 ， 有 加 内 床位 有 
区 ;10 张 床 ， 收治 外 伤 及 骨 

DUE NOM | 

3 区 ,12 张 床 ， 仅 接收 女性 患者 

REDE 分 别 有 10 张 床 ， 接 收 男 性 患者 

”每 张 床 都 置 一 张 床 垫 、 一 个 要 头 、 数 条 床单 、 一 床 

被 和 两 条 冬天 用 和 约 税 子 ， 另 外 还 有 5 张 专 门 存放 衣物 的 
“. 康 ,床上 用 品 每 年 更 换 ， REALL A DES BRE 
3m. | 

aki, 27MBER C 男 1 女 } 

在 修道 院 可 一 周 洗 丙 次 澡 

EE ieu 

fg 850g Hi, > BODEN. “IANA (每 有 
300 卡 )， 还 可 购买 额外 的 食物 和 酒 。 | 

工作 人 员 

收 道 院 发 为 总 管 

由 4 各 修道 十 和 修道 院 长 组 成 管理 委员 MEE 

EAR [Nosokormos ) BARRE TIER 


名 仆人 ,如果 月 
病人 可 在 这 里 接受 
待 康复 后 同 到 这 里 


A 


con 


.主治 医师 ( (Primikerioi) {2 名 ) SAREE 
| 病房 主管 (Protomenitai | ( [2 名) AR? 2 区 区 
负责 1 区 


BAZ). 
医生 {4 名 ) ,负责 4 区 和 5 区 : 

医生 (2 名 ) ;负责 3 次 

医生 (24). 负责 修道 院 修 道士 的 性 疗 服务 | 
OEE (28) 和 门诊 医生 (2B) 

”还 可 有 候补 医生 ;， 所 有 职位 每 月 轮流 一 次 


REA. (Meizoteros) 代理、 ARR MAARE 
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T0 


每 个 男 病房 有 3 名 护士 、2 名 杂工 .. 2 名 仆人 

女 病房 有 -1 BLEE. LE BARI, 2 
名 女仆 | 

门诊 有 4 名 护士 4 名 杂工 

* 其 他 工作 人 员 E E t 

SEAR, | ZR ME LEER. 5E 


ARI. ZAKI, 28E, 1 SBR, INE 2 


名 神父 ，2 ARZA, 22. 4 ZB | 
E | BEREK. 1 名 厕所 清洁 工 ，1t 名 磨坊 主管 ， 还 
BLES RE BERN: SIAR ERO MERE 





EEL TE (现在 的 伊 斯 坦 市 尔 ) REPER 


克拉 托 尔 医院 的 入 口 及 平面 示意 图。 
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O44 HAHAE SESS 


Te rali sz) ap egg ea roa AH] 
Em mer a! i 


(=. J (oa 
HU * DE "Jd ET" 





大 芍 公 元 475 年 ， AQP Eaj—j4T d a3 T REEL S E 
45 6 NAR SRR E aS, GR) PLEA X641 的 
HC ACE RAR RAR P2336, AAD Y ARES Ape 
AK Hg PAT RBH UA CX dem AU, 


EHER IRR (Finchale) 的 圣 ' LEE (St Godric) 


的 学 术 著 作 , zd) ARN] Ig EEG IER. 或 是 
根据 学 术 性 药典 列 出 的 药物 清单 ,尽管 法 律 条 文 仍 然 
规定 了 有 公民 权 的 公民 医生 及 奴隶 医生 收费 标准 ,但 
那 已 经 是 过 时 的 事情 ， 不 计生 有 现实 意义 。 

在 这 一 训 败 时 期 ， 医 学 呈现 出 两 种 特征 : 其 一 ， 
“自助 ”手册 的 大 量 涌现 。 这 些 手册 的 理论 知识 很 少 ， 
只 有 一 些 诊断 和 治疗 方法 的 简要 说 明 , HEREA 
医学 方面 的 内 容 。 与 此 形成 鲜明 对 比 , GE ERIGI 
闭合 的 著作 次 数 不 多 ， 而且 还 是 公元 550 FAAS 
意大利 的 译 著 , 其 至 连 方法 论 学 派 的 拉丁 MRE 
也 很 难 抑 刘 。 其 二 ， 由 于 基督 教会 对 医学 直至 所 有 科 
学 的 控制 ,很 少 能 见 到 教会 多 许 范围 之 外 的 书籍 出 应 。 

此 了 时， 可 能 只 有 修道 院 或 公元 8 世纪 后 兴起 的 附 
BEARER, WEBB (Laon) TH 
EER Chartres) 7 n] ARBRE 23 Ho fL T EE ERE 
著作 。 现 在 流传 下 来 的 公元 800 一 1000 5E [RII ER 5E XC 
Ek EUE 15035, 在 整个 欧洲 公元 1000 年 的 文献 也 不 过 
i000 部 ， 且 仅 存 于 少数 几 个 地 方 。 (HAE, AHi 
SS (EAR RTF PE, 英格兰 的 挫 格 鲁 一 撤 殉 进 医学 以 
其 本 地 语言 流传 下 来 ,可 以 说 是 举世 元 双 的 车 刘 ， 尼 
展示 了 和 希腊 医学 发 农 的 轨迹 , 记载 了 东部 地 中 海地 区 
应 用 的 药物 及 药物 配方 。 

由 神威 及 有 尘 徒 所 进行 的 治疗 , 对 相对 科学 的 医学 
来 说 可 能 是 种 补充 形式 , 到 现在 还 流传 着 所 谓 奇 迹 般 
治 念 疾病 的 故事 。 到 公元 1000 年 时 , EA RERETHU 3x 
T, RRERHUIE AK EGR BEdE—— 3X TRE (St 
Dymphna) T Kissy Rabe (2S LER 3289 页}, 3€ - 
gay (St Roch) RIG BUE, X c OUR (St 
Hubert) REPTI, HSER (St Blaise He 
IAF IR ERROR, EDR REBT AT. uu 
pg IGEAEBdppAdslteyxxE. BUSES RS 


He (Roquemadour) 3Eg&— £g ^b FH Ez EU 5 | EIC A BSE, RII. 宗教 治疗 也 不 及 洁 病 人 人 
Hx ies Miéyr, xxG026 AS SHAS LAE A, BERERA dN RAE £83 (St John of 
Beverley) t Hitt Hz, Eh n] VA ELA SESSA ES BIBT PERE TERRES A A 


E(t, AR AWE mM I n] VATER E AT YE o 


中 世纪 医学 的 变化 始 于 公元 1050 FAC MBAR REA (Salerno) HPE, REO E (Monte 
Cassino) 是 一 所 着 勃兴 起 的 与 希腊 和 阿拉 伯 志 界 保持 联系 的 医学 机 构 , 也 是 当时 欧洲 最 富有 .、 知识 最 先进 的 惨 
道 院 。 公 元 1080 年 左右 , 藤 勒 诺 的 学 者 便 开始 二 次 将 理论 研究 引 人 医 学 教育 。 受 君 士 坦 丁 伐 医学 的 影响 , BA 
庆 1200 年 起 ,他 们 通过 非洲 人 康 土 坦 丁 的 某 些 阿拉 伯 著 作 的 拉丁 文 译 本 ,结合 有 关 哲 学 问题 讨论 的 几 夺 教科书 ， 
开始 重建 羡 仑 的 医学 知识 体系 。 到 公元 1250 年 时 还 补充 了 惑 物 解 章 学 的 实例 演示 。 通 过 阿拉 伯 语 看 作 的 釉 幸 ， 


Sm ”医学 的 起 源 045 


Li De He 


尤其 是 通过 马克 斯 Cal-Majusi) 的 医学 岗 要 和 所 谓 的 《约翰 尼 英 乌 斯 导论 (问题 与 答案 维 纳 思 的 缩 译 本 ), = 
他 主义 再 次 传人 欧洲 。 一 首 拉丁 语 诗歌 《 萨 勒 诺 的 准则 》{fThe Rule of Salerno) 对 经 典 医学 站 整个 欧洲 的 传 
播 起 了 非 弟 大 的 作用 ， 后 米 这 首 诗歌 还 被 译 成 多 种 语言 。 

EHET h SERA ARR (Gerard of Cremonaly 等 人 翻译 的 一 系列 译 著 和 其 他 人 的 数 科 书 ， 使 以 
河 拉 和 伯 医 学 为 基础 的 拉丁 医学 得 到 进一步 加 强 ， 如 由 金 按 (al-Kindi) 翻 详 的 阿 维 森 纳 的 《 医 典 》 和 《i 论 药物 
必用 分 类 》{On the Grades of Drug Actiom。 到 公元 1190 年 时 已 经 翻译 了 许多 盖 仓 的 著作 ， 其 中 绝 大 部 分 
素 上 自立 拉 们 ， 同 时 绝 大 部 分 阿拉 伯 医 学 的 经 典 之 作 也 被 翻译 过 来 。 到 公元 1350 年 ， 意 大 利 南 部 的 希腊 人 尼 科 
党 iA: EE (Niccolo da Reggio) 将 其 他 一 些 盖 仑 作品 译 成 了 拉 于 文 。 尽 管 很 少 有 人 肯 读 这 些 作 品 ， 但 他 
的 工作 述评 值得 感谢 的 。 这 场 翻 译 运 动产 生 了 三 种 后 果 : 首先 ， 攻 学 文献 迅速 倍增 ， 其 二 ， 大 量 阿拉 伯 语 言 成 
为 医学 术语 ， 而且 拉丁 医 学 在 治疗 方面 吸收 了 阿拉伯 医 学 的 丰富 经 验 ， 龙 鞭 在 药理 学 租 外 科学 方面 ,其 三 , 宪 
当时 形成 了 以 亚 里 士 多 德 哲 学 为 基础 的 暂 学 , 从 西班牙 开始 的 亚 里 十 多 德 哲学 在 拉丁 世界 的 复苏 , 促进 并 在 一 
年 积 度 上 决定 了 中 世纪 学 术 性 医学 (Learned Medicine) 的 特点 。 如 果 没 有 亚 里 士 多 德 科学 (MARES) 的 某 
些 知识 和 专门 术语 ， 人 们 很 难 恰当 地 理解 这 种 新 的 医学 。 


大 学 中 的 医学 是 随 着 翻译 运动 移 渐 兴起 鲁 发 展 起 来 的 。 首先 , 是 兴起 于 意大利 北部 最 定 有 的 城市 波 洛 尼 亚 
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户 体 解剖 仪式 


和 2 世纪 晚期 . 萨 勒 诺 的 一 些 教师 首先 将 动物 解剖 学 


引入 数学 


| iuzzi } 


,1315 年 . JOBS Je NE SÉ ESO UE (Mondino deli 
| 第 一 次 将 人 体 解 冲 引 入 医学 数学 . BERT TEWB 
2 BARE Fe XE 2 I, FERRA LER DI RE READ EUR 
4438 BEEXIRIRAIDA. RAHE [Pavia], 尽管 理论 
上 等 年 进行 一 次 户 解 ;但 实际 上 在 1457 — 1465 年 却 没 
有 一例 户 解 . Nod" 大 学 里 的 老师 将 男 


人 的 解剖 学 特点 { 女 人 解剖 学 很 少 } 讲述 得 一 清二 楚 , 而 
FORES BINBR AE 3817 ii 站 ARE RTT RIIE 
| SPD PAE. 


省 过 人 体 解 剖 这 一 对 动物 解剖 的 补 完 做 法 ， 在 几 个 
方 商 出 现 了 积极 后 时 .重新 翻译 的 盖 仑 著作 更 加 强调 解 





INERI 教会 对 解剖 户 体 的 反对 社会 习俗 的 禁 
逐渐 减少 ARARE ER AUC. N | 
FARKAS SPS BAERS MRAP 
盛行 ,从 公元 1250 年 开始 ， Go RESP RICO ROME Re 
f£. 外科 医生 为 了 寻找 死因 常 进行 尸体 解剖 ， 而 那些 用 
于 解剖 教学 的 户 体 一般 来 自 宇 罪犯 ,万 其 是 那些 非 本 地 、 
句 语 说 些 生活 在 边远 地 区 的 靠 犯 。 
”尽管 有 人 认为 当时 的 教会 反对 人 体 解剖 ， 
有 迹象 能 证 明 这 一 点 。 福 尸 解 之 前 ， 
个 瞩 诚 的 宗教 葬礼 ， 萝 礼 符合 守 数 礼节 而 县 ， 就 整个 
PRESE ETE. CEDAR. BEA | 
TEFIE HERRA. DEBUERAT. 





[Bm 
对 尸体 往往 举行 一 


» TEES) A RRL, 但 到 公元 1400 


年 时 ， 西欧 的 许多 地 区 都 有 了 自己 的 高 等 教学 机 构 | 外 此， 医学 进入 到 六 学 。 防 贰 语 等 地 的 医学 教师 职业 联 届 


看 到 ， 


许多 大 学 ， 尤 其 是 在 法 园 ， 一 直 没 有 医学 院 。 


在 太 梓 一 种 新 兴 的 机 构 中 能 够 寻求 到 他 们 在 法 律 和 神学 方面 的 权利 和 殊荣 ， 


AERD EERE, 但 也 有 


这 些 学 者 们 一 电 走 人 六 学 ， 便 人 让 应 了 这 里 的 一 切 一 一 他 们 讲授 规定 的 教材 ， 如 《的 鞭 尼 蒂 马 斯 导论 


(introduction of Johannitius}. 


阿 维 森 纳 的 《 医 上 典 》 以 及 一 些 盖 仑 著作 ， 


Wea ARS a, ER eE 


ET M" 以 及 六 学 中 的 篇 见 。 由 于 他 们 的 医学 是 以 教材 为 基础 ,所 以 他 们 起 来 越 认 为 医学 知识 


的 获得 

等 das 学 em — Preps, AAT 
儒学 生 的 数量 极 少 《 这 也 不 足 为 奇 ， 因 为 要 获得 

RNS), BRR Ans ALA oh, 


|| ferire cerae. del ret: pareve fignce ledene faner laete 

it Bek plane It ómc diüter- bi Bux lt boit roger. lanerie defi ei 

h dent teehinde fin tape N dure tore herr. fn apite qua. ` 

il üt Lapucinert dt itefte tto fr là citt que dt farle ceri: 
ale ur curntiitre: tenafieereener Hast: 





et 


$842, 118046, back MN (Roger « af + Parm AA 


检查 脑 外 伤 的 情 常 ,他 的 助手 正在 诊所 里 配制 药 资 。 此 西 选 
有 154u eiu Ege, Fp E (MD Chirurgia), 


a TSS Pile Peer 7 a 
多 数 大 学 OFERA- Pe ee PLE, 


od BARA; 作为 大 学 的 毕业 生 , (MTA ARR EE TEAS BVT ES, BI pS 


学 习 , 包括 全 而 的 技术 课 
但 是， 通过 楼 求 行政 
Sf AT AEE ARITA, i as ERE aT 
(hie CAS A, 270125048, A 
一 名 流行 的 名 育 是 这 样 描述 大 学 医生 和 律师 的 前 途 ，; 
"Eo CA TUBES, Boye Justinian) Pein 
地 位 。 有 这 样 一 种 观点 认为 : BR a ETE P MAE 
能 够 行医 ， 那么 狂 太 人 和 妇女 将 没有 合法 的 行医 多 烙 
(妇女 可 以 进行 外 科 治 疗 且 常常 照顾 男性 病人 }。 而 且 ， 
只 人 允许 他 们 行医 ， MA 可 能 与 其 它 组 织 特 别 是 医学 行 会 
或 医学 会 发 生 冲 罕 , 这 些 组 织 对 行医 资 糙 的 酒 法 更 为 珀 
实 。 

中 世纪 大 学 的 医学 教育 确实 是 重 轧 考 重 理论 。 然 
面 , 它 也 提倡 对 于 健康 与 疾病 的 正确 认识 基于 对 人 体 基 
本 结构 的 了 解 , 同时 , 也 对 一 些 医 学 河 题 进行 了 更 科学 


iť Ti ee Ee em oe 


HRR, 这 些 都 是 明智 之 举 。 在 13 世纪 , 大 学 里 的 教师 既是 内 科 专 
家 又 是 传授 知识 的 授 业 者 , 如 波 洛 尼 亚 的 阿尔 德 洛 芝 (Alderotti, EAR 
蒙 派 利 尔 大 学 的 阿 纳 尔 德 (Arnald of Vilanova), 他 们 学 识 - ee s 

PENR 4 A, USS, 他 们 的 后 继 者 划 更 加 重视 理论 的 起， 
实践 基础 , 他 们 将 课堂 教学 与 临床 实习 紧密 结合 起 来 。 许多 大 学 万 
其 是 德国 一 些 大 学 的 条 例 规定 , 医学 生 必须 经 过 一 段 时 间 严 格 的 实 
习 后 方 可 获得 学 位 ， 但 有 关 规 定 是 否 确实 实施 则 另 当 别论 。 

在 中 世纪 , 医生 的 等 级 制度 非常 森严 , 一 般 的 外 科 医 生 的 地 位 
一 般 低 于 大 学 毕业 的 医生 。 在 意大利 和 德国 ， 甚至 在 伦敦 ， 外 科 医 
生 可 以 接受 一 段 时 间 的 大 学 教育 , 尽管 在 大 学 里 仍然 采用 行 会 学 秆 
式 教学 方式 ,仍然 出 现 了 与 内 科 医 生 辣 样 优秀 的 外 科 医 生 , 他 们 明 
显 区 别 于 理发 匠 一 -外科 医 生 。 他 们 拥有 髓 己 的 著作 ,在 腹部 损伤 、 [| 
瘘 、 膀胱 结石 和 白内障 方面 的 成 功 治疗 经 验 很 有 影响 , 绝 非 仅仅 是 "d s AAT e : 
用 烧 和 灼 法 和 放血 术 。 在 腹股沟 疝 治 疗 、 人 造假 肢 方 面 的 技术 有 所 改 RSS 4 
Ub, 甚至 大 学 的 医生 也 不 得 不 承认 巡回 正 肯 师 或 拔牙 医生 的 专门 技 民 
术 。 放 血 术 是 一 种 深 受 喜爱 的 治疗 和 预防 疾病 的 方法 (参见 原 书 122 See UE 
页 )， 允 其 是 在 春季 十 分 流行 。 放 血 术 常常 由 本 地 的 理发 降 来 进行 ， 和 六 
他 们 还 可 治疗 切割 伤 、 所 伤 和 常见 的 溃疡 ， 

还 有 另外 一 些 人 也 能 行医 ,虽然 大 学 不 接纳 非 基督 徒 的 犹太 医 
E, 但 犹太 开业 医生 却 颇 受 青睐 ,尤其 是 在 贵族 阶层 中 。 药 品 贸易 
掌握 在 药品 商 和 香料 商 手 中 ， 他 们 从 很 远 的 地 方 把 药品 运 到 当地 ，“” i 
向 尔 也 给 病人 看 病 。 女 医生 或 助 产 士 常常 为 女 患者 治 病 。 但 并 不 是 德国 莱比锡 的 至 。 托马斯 教 本 发 现 的 公 
所 有 女性 患者 只 能 看 女医 生 , 也 不 是 女医 生 只 能 给 妇女 和 儿童 看 病 。 70 00 LR OMHREEONC (Pistons) ERE, 
尽管 法 律 条 文 是 这 样 规定 的 ， 但 实际 从 来 没有 按 法 律 条 文 执行 。 ess 

这 种 状况 导致 了 大 量 颁发 行医 执照 的 机 构 和 组 织 的 产生 .如 教 eR “eee 
A. 行 会 、 医 学 会 (通常 但 不 一 定 都 是 由 医学 院 毕 业 生 组 成 ) 、 城市 
议会 (从 公元 1200 VICERUEHUAMUB TERE SERO UA) 和 其 它 各 种 机 构 。 有 时 ,执照 由 一 位 知名 


中 和 助 产 十 组 成 的 委员 会 颁发 的 执照， 1486 年 ， nM H (Bruges). 成 市 议会 了 使 了 颁发 行医 执照 鸥 权力 。 
H24H, iex EAD (Craps, H) 的 遗 电 玛丽 及 其 他 两 名 助 产 十 进行 审查 ,议会 要 求 她 们 对 一 名 妇 
E mee his PATI AEA UY AT BEA Se 12 BT (gros) 3564 (solidi),” BAe 5^8 
ESARSTRAA ZN, 是 导致 欧洲 颁发 执照 机 构 纷 纷 瓦 解 的 主要 原因 。 meses GOES 

RAT 政府 的 突出 作用 ， 而 非 公 众 奥 论 认 为 这 些 人 是 否 适 全 行医 。 

政府 行为 的 逐渐 介 人 表现 在 卫生 局 的 成 立 , 它 始 于 1348 年 罗马 黑 死 病 席 卷 整个 欧洲 之 时 ,最初 的 卫生 局 是 
针对 鼠 疤 流行 而 成 立 的 临时 性 机 构 ， 规模 也 很 小 , 但 到 了 1500 年 ， 在 意大利 移 数 天 城市 , 这 些 工 生 局 都 成 了 永 
女性 机 构 。 卫 生 局 由 俗人 GEA. 非 人 人 个、 救 师 1)， 包 括 医 学 顾问 和 其 但 人 员 组 成 。 他 们 负责 海 漠 检疫 【首先 
+ 1377 SERA Ale be (Dubrovnik), 把 病人 详 到 隔离 的 医院 、 禁 止 货 物 进出 口 、 清 扫 和 街道 ， 鸣 通 水 道 , 纺 
制 放 亡 孝 名 单 。 他 们 对 疾病 流行 的 信息 有 时 相当 灵通 ， 责 且 对 病人 人 的 处 理 也 相当 严 房 。 由 此 , 证 老 的 意大利 北 
部 城镇 是 通过 这 种 有 效 治 理 措 施 来 应 付 区 大 生存 挑战 的 ， 而 直接 的 医疗 反应 只 是 其 中 的 一 个 组 成 部 分 。 

黑 死 病 一 一 即 淋巴 腺 鼠疫 综合 征 ， 次 发 于 1346 年 的 亚洲 大 陆 。 它 成 为 中 拱 纪 医学 中 上 的 最 太 灾 难 ， 人 奴 
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OEGUEUURG qaj f-—$ 列 辑 互 交错 ak Ahar 的 
ERE. MRR. KSI BRA. DEEA 
35 EP BER c ARP CE AREA SNARES | 
| ”种 很 有 名 的 解毒 药 ， 合 一 AZEM. Heini). 
Uo 同 其 他 疾病 一 样 ， 对 于 黑 死 病 的 起 因 ， 涉 及 到 一 系列 的 
上 问题， 前 每 一 种 解释 都 能 引起 相应 的 局 果 . 
“ KAREE, 也许 通 过 祈祷 和 性 恰 可 以 平息 上 帝 的 
愤怒 。 上 帝 之 下 是 天 体 ， 恒 星 和 行星 的 形状 可 以 影响 天 
气 和 和 人类， 敏锐 的 学 者 ! 或 占星 术 家 兼 尖 文学 家 ) 能 够 
预测 天 体 训 能 发 生 的 变化 ， 并 采取 相应 的 防范 措施 ， 
F(R EA APES EMRE BEA UE 


气 ) 都 可 以 改变 周围 的 空气 . 





因此 ， 可 以 通过 保持 环境 


黑 死 病 的 解释 


Sin, THES. ME, BABE She 
这 是 因为 决定 健康 或 疾病 的 体液 平衡 是 极 


THESE. 
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EE. JF RR ARATE MR 
所 有 做 法 都 不 能 奏效 ， 则 只 能 依靠 药物 和 饮食 来 调理 .. 





卫生 清河， 避免 接触 有 害 气体 或 减少 其 吸入 而 使 健康 状 TRAIAN EY FREE 的 也 是 最 后 的 一 种 对 
RABE. ERES, ana, 付 黑 死 病 的 办 法 ， 
| 最 后 . 所 有 疾病 的 发 生 都 有 其 个 hive cated macy pure ser the uy Wart : 
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ORGLÀOS RA RRA GT, RTI RH YEA OR DERM, 这 是 意大利 户 目地 区 (Liee) 
MERRE (Sorcambi,G@) Sah Y PURA RP 46 NURSE I, GP TLR RIT SS 


情景 ， 正 如 (NOR GS GH HY (Directory for the Poor Against infectious Disease) 中 所 示 ， 当 时 提出 


了 名 种 涪 疗 方法 。 访 书 出 版 于 1665 年 伦敦 鼠 放 大 流行 时 期 。 :| 


PEE mamanka ee — — eee T r I IM! 


Ee OE OM UR RR GRO RR GN GR 


1347—1350 38 — UTE c , BAER A EP T 2598 (OL 
原 书 28 页 ); 成 为 一 种 地 方 性 流行 烧 病 后 ， 导 致 了 更 为 
可 怕 欧 后 果 。1350 一 1400 年 间 的 欧洲 人 人均 寿 命 从 30 年 缩 
$930 204, 1338—1447 5E, HP tee ADEL 3/4 
CREAR A DL AGED CRATER ILF 1350, 但 许多 
TEER ES RSP T E), 

SEES [a] RA RT ee A PEE Ae 
Mah REL TE120 13 the, RUE E AEE 


第 一 章 ” 医 荣 的 起 源 O49 


麻风 病 侵 交 的 人 数 较 少 , 麻风 病人 可 以 很 容易 地 被 关 进 “ 国 网 站“ 丰 他 NEN 


生 不 如 死 的 麻风 病院 与 人 群 山 离 ， 而 鼠疫 的 流行 却 更 狐 MEE 
列 ， 后 果 更 严重 ,病人 染病 会 很 快 死亡 , TEER Be 
制 令 则 可 能 导致 经 济 上 的 崩 淡 。 

中 世纪 时 人 们 的 健康 状况 究竟 如 何 ? 在 1480 年 拥挤 
的 意大利 城市 ， 训 怜 的 人 们 很 少 能 活 过 30 岁 ， 即 使 是 在 


ERRIA A RETE El A027, IER, XE, ZK, DOSE, 一 位 英国 画家 在 约 1200 年 所 展示 的 一 位 正在 切除 鼻 总 





麻疹 、 RESISA, 腹痛 和 随处 可 见 的 “发 热 ” 频繁 “月 的 外 外 医生 。 同 时 铺 人 学 看 一 只 接 流 生 的 三 。 
发 生 ， 寒 冷 的 冬天 夺 去 了 无 数 老 弱 病 残 者 的 生命 。 意 外 事故 ， 洪 水 和 火灾 经 常 发 生 ， 准 疾 、 肾 和 膀胱 结石 以 及 肠 
证 疾病 威胁 车 人 们 的 健康 ， 而 变性 性 疾病 (Degenerative Diseases)， 如 癌症 ， 却 相对 来 说 较 少 , 这 是 因为 人 们 常 党 
在 很 年 轻 的 时 候 就 死 掉 了 。 但 是 骨骼 分 析 发 现 ， 没 有 多 少 人 不 官 变性 性 疾病 ， 黄 至 年 轻 人 也 不 例外 。 

分 娩 的 过 程 极 其 危险 .主要 是 以 希腊 医学 为 基础 的 医学 教科 书 强调 ,女人 与 男人 相 比 是 弱者 (是 用 水 做 的 )， 


因此 更 容易 生病 ， 特 别 是 孕妇 。 分 娩 过 程 中 没有 产 昏 和 有 效 的 麻醉 剂 【 仪 有 一 
些 牙 片 类 饮品 可 帮助 缓解 疼痛 )。 尽管 当 击 已 有 剖腹 产 一 词 出 现 , 但 应 用 此 术 的 
证 据 尚 有 争论。 当时 所 能 做 到 的 一 切 便 旦 尽 可 能 使 胎儿 在 子 如 中 处 十 易于 生产 
的 最 佳 位 置 ， 但 做 到 这 一 点 并 不 容易 ， 有 许多 妇女 死 于 分 娩 或 产后 合并 症 。 唱 


然 对 新 生 儿 采取 了 许多 切合 实际 的 护理 措施 , 但 《死亡 者 名 册 》(Books of the LEA SEES, 


Dead) ER, SARA PH EAS BIAS es. 
ie eM RAR RS. EO] WA A EER OLS ARS ZB 


suu" 


E NIA 


Ap SIME MK, WATA AEE EARRA ANI ER Ga E: >、 f 


FR SEEM. SPH WBS, 可 用 自然 疗法 进行 治疗 , 即 民 好 的 饮食 , E 
RHEE. BASE SHAMAN ARES, He A BP 
BAG ak Bk Sey SER, BSE SLE RAR (holy folly} Wi. WKH 
于 上 帝 或 誉 徒 恩典 。" 宗 教 崎 注 ” 是 一 种 特殊 的 神 的 感化 仪式 还 非 中 世纪 抒情 
诗人 所 吟唱 的 “ 爱 的 疯狂 ”。 据说 精神 病人 当 常 链 锁 加 恒 , 在 1 世纪 德 国 的 纽 
伦 倚 ， 可 以 从 城镇 监 狭 里 租用 牢房 关押 精神 病人 ， 但 实际 上 精神 病人 主要 还 
是 在 家 单 由 家 人 照管， 将 其 与 社会 陋 讽 并 来 ， 以 减 小 这 种 疾病 对 社会 次 成 的 
Ho EZ Rp 

精神 病 患 者 和 神 的 使 者 之 间 ， 没 有 分 明 的 界限 。 现 代 的 学 者 ， 如 采 不 根据 
那 种 过 了 时 的 评判 标准 ， 便 很 难 判 断 像 肯 普 【Kempe,M) SBEEBSJ A SIUECEEMP ES 
teapot}, (A A: 她 确实 曾经 生活 在 这 个 世界 上 , 生 了 14 个 
EE. 到 过 圣地 或 德国 , 而 且 她 还 清醒 地 知道 她 数 十 年 来 各 种 各 样 的 心理 历程 。 
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PRA, 是 中 世纪 一 种 常见 病 , 麻风 
AAMT D 5 BELL SiR d oH Tm 
BRAS, 





UL ea 


Fason n n en m S, y yy y y m y inom 


BST 3934E/E-pEXd&c-, 是 一 个 富有 的 女人 , IRERE, E 
TRA RRS BEER. SSS SO BRAKES, 
JF Ashik ee 5 Ree Se Tea CHSABE - Pte 48» (The Book of 
Margery Kempe, 1423) H, je game LEME ce PLB ERG 
fe. WIESE EaemgureimecmHMEBER. BH 
XE GHROR-T t S BER FEE BERT PET ARE SETA, A 
PRAMS. EHE T APBUZCREGSÍGBUTÉGDHSER, ZUR ES 
位 内 科 或 外 科 医 生 更 有 疗效 。 

对 她 的 同伴 案 说 ， 她 是 一 全 病人. 一 个 没完 没 了 踪 吻 大 站 的 疯子 ， 
但 对 男 外 ~… 些 人 来 说 , 她 是 上 帝 鸥 代言人。 关于 好 的 一 些 报 道 , 描述 了 
好 与 社会 上 其 他 人 的 关系 ， 她 深 知 当时 别人 是 怎样 看 待 她 的 ， 


计 多 人 说 天 党 的 圣 徒 从 来 不 会 像 她 那样 与 泣 , 从 这 一 点 可 以 断 
E HO ETE T ERE, 是 罪恶 使 她 那样 器 注 , 盘 们 公开 这 样 说 ， 
HEERE, SELANRL, RHONA RBH, ASX 
驰 非 常 浓 楚 犹太 教徒 对 她 的 看 法 会 比 这 些 信 还 要 糟 ,。 因此, 她 更 加 
mit, Sic C3 


与 热 揣 很 长 硅 ， 当 她 的 区 过 衰老 时 ， 她 精心 照料 他 ， 

Sen: 肯 壮 所 描述 的 医学 与 现代 医学 有 很 大 差别 。 这 种 差别 并 不 
在 于 那 时 指 疾 病 多 人 么 难以 治 傅 ( 如 果 还 能 够 治 合 的 话 ) , 而 在 于 整个 医学 
的 体系 结构 已 经 发 生 了 变化 。 实际 上 , 中 世纪 时 期 的 药物 比 我 们 想象 的 
IPP, 而 且 对 大 体 也 设 有 有 害 作 用 。 盖 他 一 阿拉 伯 医 学 强调 医学 的 
整体 观念 ， 不管 是 颁 斯 兰 医 学 、 其 督 教 医学 , 还 是 欧洲 中 其 纪 的 犹太 医 
Z, 尼 们 的 医疗 消 动 前 有 有 一 种 社会 行为 的 参与 ,而 现在 我 们 已 经 很 少 这 
EFT. EA: 接生 常 册 本 多 的 妇女 来 打 理 ;， 清扫 街道 可 能 是 每 个 公民 
AA TTE LS: 死亡 成 为 宜 硕 一 个 人 社会 贡献 或 个 人 不 幸 遭 遇 的 时 机 。 

(Ase, PRUETT OLGA PESO BMT AH EM TP 
HR. BHAI. RPSPR, DAB, HOM, AHERE 
JAA, MERAT BSE RE BBS, PSY JC JEG Sp ee He US 
T Ee ey RA TT E LE AACN I — "P RERECER Bk a RS 
变 的 转折 点 ， 有 人 认为 转折 是 15 HALOS. WARE AA SE dE 
为 整个 医疗 过 程 的 一 个 重要 部 分 ， 医 患 相 互 作用 的 关系 从 此 被 逐 潜 和 破 
坏 ， 从 而 形成 了 医疗 过 程 的 独裁 ， 

JO TEPORE, 中 志 纪 医学 绝 不 是 静 上 的 和 一 成 不 变 的 , 或 完全 
ARES RAE BRR. 事实 上 , EMMA, 它 对 疾病 
的 防治 采取 了 了 有效 的 措施 。 在 19 志 纪 晚 斯 和 和 20 世纪 新 的 医疗 方法 出 现 
之 前 , 通过 宗教 的 和 非 宗 教 手段 以 及 医护 活动 , 中 世纪 医学 为 维护 人 类 
时 健康 作出 了 贡献 。 
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AREER ES TTR, RAMA ARS SR 
BASE AE SS T RARE, MEASAR 


痛 切 定义 一 一 疾病 的 本 质 、 ER, BAFIO A 
费解 的 , 疾病 概念 在 时 间 和 空间 上 经 历 了 巨大 的 演变 。 不 同 的 社 


会 群体 对 疾病 的 概念 有 着 不 同 的 看 法 , 例如 在 莎士比亚 时 代 , Oe 
郁 被 称 为 “官宦 盾 徽 ”而 成 为 社会 名 流 的 时 器 病症 , (E03 AS 
了 类 似 的 证 状 一 一 现代 人 称 为 “ 搬 郁 症 ” 的 病症 ， 则 会 被 指责 
^g RRR”, AAZ . 另外 ， 性 别 也 影响 着 人 人 们 对 疾病 
的 判断 ，1800 年 当 被 诊断 为 疗 病 的 女性 患者 的 钙 状 出 现在 男性 
患者 身上 时 , 它 有 可 能 被 诊断 为 换 郁 是 ARU, 执业 医生 和 
患者 对 疾病 的 看 法 也 不 尽 相间 , 患者 往往 注意 疾病 的 主观 体验 ， 
前 医生 特别 是 医术 精湛 者 往往 更 强调 疾病 中 影响 诊断 和 预后 的 客 
SANE 





疾病 和 病痛 


第 _ 章 中 把 “BOR” (disas) BH PP GERA EU EN SS eei d 
LEEPER EMI SMART GRADE ow aye Ook HATIHATI OX 
主义 的 思想 。 在 这 一 章 中 , RIERR AR dines). HE og RESEARESMER, 抑郁 症 是 由 被 称 为 
意 ,“ 疾 病 ” 和 “病痛 ”往往 是 可 以 互 换 的 ， 我 们 可 以 说 “他 生 "ERGO BRR ERROR, TRAC 
ATO 或 者 说 “他 正 遭 受 疾 病 之 苦 ” , 但 是 两 者 还 是 有 些 区 别 的 。 的 、 嗜睡 的 病人 作为 疾病 的 特征 ， 并 以 落日 、 沙 沁 
毕竟 我 们 说 到 “疾病 ”时 ,本 以 指 某 人 患 了 肿瘤 , 但 他 可 以 没有 C SEE FRU STE EAE, 
任何 不 适 感 。 而 我 们 “上 趾 病 ”了 (sick) 可 以 用 来 指 革 人 有 头 病 
AN SHY, HERO AR ni REA 中 有 酒精 中 毒 这 一 类 特殊 的 疾病 。 

在 现代 英语 语法 中 , “疾病 ” 通常 是 一 个 客观 的 概念 , 它 由 细菌 和 病毒 等 病原 体 引 起 ,以 皮疹 和 发 热 等 表 观 
症状 为 特征 。 而 “病痛 ”通常 是 一 个 主观 概念 ， 指 入 们 所 体会 到 的 身体 疼痛 不 适 等 感觉 。 烧 病 和 病痛 就 像 是 同 
一 硬币 的 黄 而 , 但 并 非 始终 如 此 ,它们 在 语义 上 是 模 楼 两 可 的 ， 但 请 言 总 是 用 来 揭示 潜在 事实 的 工具 。 我 们 竹 
区 别 | 痰 病 和 病痛 的 同时 ， 就 已 经 揭示 了 两 个 概念 的 历史 演变 。 因为 “disease” 这 个 医学 术语 是 从 "dis — ease 
演化 而 来 的 ， 同 样 的 ，malaise HLM mal — aise (ill at ease， 一 种 不 适 感 ) 演化 而 来 的 。 所 以 ,现代 “disease” 
的 科学 概念 昔 售 了 以 前 涵义 中 更 温和 、 更 宇 观 的 一 简 。 从 “disease” 由 先前 “dis — sase” 的 涵义 《相当 于 我 们 
现存 所 说 的 “illness”) 演变 为 如 邻 中 性 的 科学 术语 这 个 例子 上 , 让 此 我 们 可 以 将 一 懂 面 见 全 豹 地 看 出 不 同文 化 
E SES RT E REGE 
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(T RIPE 


首先 ， 让 我 们 回顾 一 下 在 所 谓 传统 社会 中 “总 病 "(sickness) 的 概念 ， 在 这 个 传统 社会 中 ， 没 有 文字 记录 
下 米 的 文化 、 医 疗 技能 是 以 口头 传授 的 。 维 多 利 亚 时 期 人 们 贬低 传统 社会 的 医学 信仰， 认为 它们 是 原始 、 迷 


AR JR GG A B Br n USE E, 得 原 始 医学 的 重要 意义 并 不 亚 于 现代 西方 医学 ， 甚 至 在 某 些 方面 有 过 之 而 无 
As 

$y SO, PHARE, 今天 的 澳大利亚 土著 居民 的 传统 医学 和 被 誉 次 疾病 和 治疗 发 源 地 的 中 世纪 欧洲 
以 未 部 为 框 染 的 医学 之 间 有 具有 相似 性 。 在 民间 医学 、 教 会 医学 以 及 学 术 轿 学 中 完 斥 着 这 类 医疗 奇迹 。 SHE 
学 在 中 世纪 有 着 共同 的 目的 一 一 创造 生命 的 完美 。 从 语源 学 上 讲 ， 神 圣 {holiness} 和 治疗 (healing}) 从 同 - 一 词根 
wholeness 演化 而 来 ， 同样 ， 控 救 (salvation) 和 有 益 健康 (salubrity)， 治愈 {cure}、 上 照 碾 (care) 和 仁慈 {charity) 
也 在 由 同一 词根 污 莹 前 来 。 但 是 我 们 的 文化 从 分 析 法 的 角度 看 ， 身 体 (body) 和 有 员 魂 (soul)、 心 智 (mindy、 精 神 
(spirit) 壕 是 有 著 戎 显 分 界 的 。 这 种 二 元 论 使 医学 从 宗教 分 化 出 来 , 使 治 愈 机 体 的 医生 和 治疗 灵魂 的 牧师 区 分 开 
来 。 由 于 这 种 区 别 的 存在 ， 医 学 和 和 宗教、 医生 和 牧夫 蕊 相 争 年 领地 ， 而 机 体 和 信仰 也 始终 相互 交织 、 相 互 抵触 
地 和 仓 在 和 和 发展。 它们 昌 然 县 有 互补 性 ， 但 是 仍然 存在 湾 在 症 帘 ， 虽 具 独 立 性 ,但 灿 具 有 统一 的 一 面 。 

相当 重要 的 是 ， 西 方 医学 是 在 宗教 价值 体系 的 莫 础 上 发 展 起 来 的 (直到 近代， 医师 仍 是 一 个 初级 的 、 次 
归隐 属 的 职业 ,一 个 比 裁 妈 师 还 要 不 仁 面 的 职业 , 像 其 他 宗教 一 样 , 犹太 教 一 基督 教 所 宣扬 的 双重 字 宙 论 , 轻 





“企图 探索 数 以 方 计 的 社会 对 疾病 的 认识 是 十 分 危险 
的 , 从 努 尔 人 (Nuer) 到 那 传 准 人 对 疾病 都 有 不 同 的 认识 . 
但 是 , 泛泛 说 来 . 传统 治疗 方法 与 现代 西方 医学 不 同 , 前 
老 认为 疾病 本 质 上 是 针对 个 人 的 | 这 其 是 那些 不 寻常 的 ， 
致命 的 疾病 }， 这 主要 表 鞠 在 以 下 两 个 方面 . 

首先 ， 传 统 疗法 认为 疾病 通常 是 某 种 个 体力 量 故 意 

地 加 在 受害 者 身上 的 痛苦 . 这 种 个 体 可 能 是 沪 病 , HAE. 
祖先 或 者 魔鬼 ,恶意 的 焉 术 或 符 呈 

Qmm 带 来 的 诅咒 和 着 魔 会 使 人 得 病 , E 
bic. “ 括 带 有 侵略 性 的 意志 力 . 其 次 ,这 
PRIMAL AE EO 

的 地 针对 特定 的 人 、 家 庭 或 省 
部 落 , BORSE 
TAE = UHRE ERA 

EEEE 0 ZILE, RESERS 
C 5: 次 病 就 是 对 这 些 过 失 的 
m th SADR. DR 75 
em, 病 被 看 作 个 人 . 

eh iS. uno 
E o dcm, 














Bre ETE SUBORADIRSAKEME, EA BSCR AL 
AUE, HARES HAREM. MERRER, 仪 
it, PENS RES RRR bY, (ou o pGK 
过 失 行为 带 束 的 苦难 ， 

BA. RHEES AR? 的 确 ， 西 
医 们 习惯 上 轻 芒 地 称 民 间 和 部 落 医术 为 巫 术 (mumbo . 
jumbo} ， 认 为 它们 不 是 医学 ， 重 是 打 着 医学 的 蝇 子 行 骗 . 
实 蒜 上 ， 它 们 之 间 的 对 比 并 不 像 我 们 想像 中 的 那样 . 相 
K, 医学 人 类 学 家 指出 , 在 我 们 身边 也 存在 着 类 似 的 “ 似 
xi .包括 蚜 诊 器“ 项链 ”tststhoscope "necklace ) Ak 
视 的 象征 意义 , 以 及 安慰 剂 所 能 产生 的 魔力 ,西医 是 通过 
这 种 魔力 来 安慰 甚至 欺骗 那些 他 作 无 能 为 力 的 病人 的 . 


左 图 为 在 秘 泗 北海 岸 发 现 一 个 摩 齐 卡 (Mochica) 时 其 
【公元 1-600 年 ) OR, E d SD LARGE IE BTE LACE 
SEERA, ED EX, AMAA RIT, AA, 
ie Rw A (medicine men) foe Si EE EET 的 
神权 ， 他 们 认为 疾病 是 由 超自然 力量 引起 的 ， 通 常 是 对 
ERE, BEAL OPAPP REA, HPA 
(Yucatan) deed AAP AB] $E S 9a KE eA, 


De 


EE ui 二 


+ 4 wi 


Ar ae - vd n P 
KC F a it, 


hm 
uma, r Tr 


LI Li 
r 
= 
F, 
LI 
= 


ENSE NS 


J 
= 
dy 


wate Bay. AERA CRRA KBR, Ud X, Ska LED BZA, RE 
16, li RARE, PAY RAPHALAUD BRAS JE, BA Ee ahi ie FARR AX 
SA RE AEA. RRB RSA RE T i IRAE, 


ALA ERR, NAILER EREKE, AU OKAY, MAE aS Ie; B TJIRSEHUTEdE. A 
eS ER). ACA 4A Be ad Pe TERA HA SSSR, JERE. SEAS La 
到 了 和 人 人间。 

大作 对 于 肉体 腐化 的 焦点 可 以 从 《摩西 王 书 》(Pentateuchy 中 约束 大 们 禁欲 、 节制; 从 犹太 教 详 细 描 述 的 
关于 保健 、 饮 食 和 性 的 仪式 中 可 现 一 王 。 人 要 保持 清洁 ， 不 能 被 像 月 经 期 妇女 的 租 迹 等 污 物 污染 。 狂 太 法 典 规 
定 , 犹太 人 不 能 居住 在 没有 医生 的 城市 ,由 于 不 信任 自己 路 落 
ERK, 早期 基督 教徒 强调 对 目 刁 的 约 来 。 tba [Desert 
Fathers， 指 那些 隐 届 埃及 沙漠， 并 创建 了 早期 基督 教 修 道 院 
MA, ERA (Saint Anthony) SAJ Ma TAT HR 


RHE (Goya, 19 世纪 西班牙 画家 一 一 译 者 注 】 FSO HE Cw 
AMATO OB AP ART AAS LAR 
PAF MASKS MH, SHERMAN AR RS ERE PIE, T 
SAR AGH, AA, BEARER, AD MR AAMT RA 
Wk. vided CL mda dT JE UE XE, A RRA, Aa MALS 
类 行为 为 集体 宇 载 狂热 或 精神 锚 翅 。 
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ER Co OWENS EN BE. BEAK, 使 之 升华 为 无 欲望 之 体 ,只 
EET c vM — — FIDES IER IG ARIE, ERAN 
te 8 iaa E RARI BAUR TTF RRM — MEENA, 
EO | 0 CLE Uu , 基督 教 特别 把 对 肉体 的 复杂 态度 编 成 “密码 ”， 

它 使 上 帝 人 神化 并 进入 地 球 人 类 社会 的 现实 生活 。 
so i SO E WS RRA — TOL. ERAS, EAR T AA 

n IN M. ou ASE UTE PRL. AMER 
MEN LINES i 00705) BIESU. "mes dx3* 
22 DN -c QE FS. LETRA T RES 
vU SR 信徒 被 允诺 在 最 后 审判 中 得 到 重生 和 复活 。 虽 然 由 


Ead cer 
oe ER TL 


M ag, GE X- TURASEBUTECITRTR TAL, (AS E eed PS E 
RERMRHECAOER, IRAE i9: n, A HE, ARPES, (iC SOKkx 
AB Ri db de 69 yt ADEA (Bethesda de , NR BESE—M AME EL dee «LA AGE SUB RAE ARAA ALAS 
来 ， ÈRE”, 就 治 好 了 这 人 的 残疾 。 本 图 所 示 为 伦敦 对 :已 托 HEX. AB MREDEBBJ. EASTER LX SE S RT 


* HE (St Bartholomew) AR X MH RR RP E SHB, Bu Eee ERE E ABS ES AR AE qaa 
Spee (REIR. Wiliam Hogarth, 18 tfe 3t Bj 8 CUR AER RK) 


ere, SLA WLR EHP CES. 


基督 教 、 疼 痛 和 奋 难 


对 现代 光学 来 说 , 疼痛 是 表示 机 体系 统 训 乱 的 警钟 ， 是 必 刀 的 机 体 反 应 , (EE Ii, 疼痛 则 是 
(AVES, 这 不 是 因为 福音 传教 十 跟随 笃 保 罗 , TERTIUM, AS ANS eee eR LA 
(Charles Haddon Spurgeon) 相信 ， MN en ETAR., ESSE. XX. aF, 
HEAR MEE, MEAR ARRS HEA ARARA. 

vo 般 的 大 们 对 疼痛 较 不 在 意 ， (SR EEA EET T SEEM, BIL SRI BLA 
HUBIESE. 它 究 竟 代 表 了 什么 ?” ABER PPAR? WREE RA AREA AIR? 
掌 乐 主 义 者 { 古 希腊 哲学 家 伊 壁 坞 曾 的 信徒 们 ) 最 基本 的 目的 在 于 要 发 朋 能 把 伤害 减少 到 最 小 范围 的 方 旋 ， 和 在 
于 设计 出 把 自身 痛苦 转化 为 仇恨 的 方法 : 清心 守 欲 的 生活 可 以 使 地 球 上 受 音 受难 的 人 们 胃 避 命运 的 摆布 。 恬 涂 
宣 欲 的 斯 多 万 芹 学 同样 推崇 超脱 于 世俗 的 备 种 欲望 情感 之 上 , 因为 这 些 七 情 六 签 带 给 人 们 的 最 终 只 是 失 理 而 不 

基督 教 海 人 们 ， 让 人 类 遭受 疼痛 和 和 不适 并 不 是 上 帝 的 本 意 。 痛 苦 是 随 着 原罪 来 到 人 疗 的 。 因 为 原 非 ， 刀 人 
们 证 流 淡 背 地 劳动 , 女人 们 在 撕 心 副 昔 的 疼痛 中 生育 ， 到 了 收获 以 后 人 们 述 不 得 不 经 受 疾 病 和 死亡 的 天 痛 。 因 
iW, SBR AREA RA, AGERE EI, Pere (pain) 起 源 于 拉丁 语 poena CET). 

圣经 还 描 访 了 上 帝 通 过 交 疫 把 苦难 施 其 于 有 罪 之 人 , 而 上 帝 的 和 枉 民 需 虔 诚 地 欣然 地 接受 所 有 的 苦痛 。 正 如 
约 伯 的 审判 所 示 , 对 天 网 痛 药 的 最 典 诚 的 反应 就 是 守 苗 一 生 。 这 种 对 疾病 和 苦痛 的 站 道 就 像 无 才 教 信仰 省 的 贾 
身 一 样 伟 太 , 特别 在 天 主教 中 ， 肉体 为 了 财 罪 而 接受 棒 打 、 穿 粗毛 布 衫 和 禁 食 ， 这些 都 是 为 了 让 自己 的 俗 悼 更 
为 圣洁 。 

然而 ,基督 徒 必须 始终 警惕 ， 以 免 言 目 以 自我 受 虚 者 为 偶像， 以 忧 伤 仇恨 者 为 光荣 。 巧 善事 业 也 需要 救 毛 
入 员 来 帮助 那些 疾病 缠身 、 EREA. PURER LPR, Be. RIT HARKER la Ra 
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RRHEAZAS * B65 X uw3kE. i 665 3r 65.41 AR PAR OT ARE. RAGUEEAULE EAR 3E do FP, Hy HH 
Ta TP de ear (Fox £536 (Solomon Eccles} 是 一 名 狂热 的 基督 载 邢 友人 会 会 员 ， AMO AKCRARLIAGM, 他 亲身 
裸体 , KIRBY, PAAR XBpE. Here, MAINS X UC XE SS, 1x ub A (Pau E Poole, 1807— 
1870 年 ) BRAS, | 





P3 EIAS Ere LARE, CA i A 2 Se ET PE BER TE UL, BLUE A MP CERE HUS 
楼 两 可 的 观点 : BEEN PER, (eck tia] AXETPOEBU. 


基督 徒 的 医学 驱 


几 个 世纪 以 来 , 某 些 信和 兴 正 统 的 基督 教派 别 溃 丙 生 病 后 接受 医疗 或 多 或 少 有 些 不 虚 诚 。 英国 各 北美 的 一 些 
加 乐 文教 秆 措 绝 接受 关 花 疫苗 的 接种 ,因为 他 科 认 为 健康 的 有 驱 体 接 受奖 原 物 夺 的 接种 有 十 第 六 瑕 律 。 耶和华 办 
BEER EIE W btt SUPE. 并 拒绝 接受 输 和 ,认为 这 是 违 肯 至 经 教义 鸭 。《 于 经 - 倒 志 纪 》9:4) I, 
(EE he Be See BH, 这 一 点 是 为 奇特 。 然 而 ， 大 部 分 基督 教 律 都 接受 这 个 观 扎 ， Pe ie AE 
有 效 的 作用 。 难 道 《圣经 : 新 约 福 育 书 》 的 作者 不 是 一 个 受 人 爱 吉 的 医生 吗 ? 那 证 基督 在 于 导 医生 治疗 他 们 日 
BPR, 难道 没有 为 他 创造 的 医疗 奇迹 提出 可 信 的 证 据 吗 ?耶稣 十 二 使 徒 视 医疗 为 爱 粥 的 礼物 。 eM 
(Re Wie Pe ijr A DG HJ S 

A BREWCAÉEmBEBY, XR LB. IPIE RFS XOT IBUIERIESIT Ep, DORIS bea CE, 
mi B: DATE BU AEA CE, AE A TU Y pz HLCT215 48) LE CUR M, E BE DAC TILES] SPL PR , 警告 
Pr ABE dA HEITA A a, EAE EC UE 由 和 此 互 成 独立 的 BF, 并 在 原则 土 互相 接受 对 方 的 生活 方 
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O56 SHEER so 


MIL A PP ES a lanumunn m EAS SR Oe 


ALERT SIPS PRES, CHET Riu 
记载 的 一 车场 景 : —-S SEH LED Edid. "obUM,. 
TR TPR TC, MAL, RE, Ae 
TR APE KE BATS RB AEP ROE mE, 
Le TERS TRS, ct. RAD 
"dehy (sacred disease), ARPMAP, ATABS TH 
art Aik RGA MA, 人们 相信 , *o RET (St Valentine). 
EECA Ae (St Sebastian) je d- - Hest (St Vitus) aA 
3 dk FRA. fe A a ar a ER AR A5 E E, 
Jide ECR mH, AOBR dE R HUS BL 85, 


A. FTIR RTT SEA ee, A AKA 
事 交 给 医师 。 和 平 共处 是 彼此 的 活动 规则 ,但 是 越界 
还 是 不 可 如 饮 网。 

一 方面 , 天 主教 积极 地 参与 治疗 仪式 , 支持 各 种 
壮 迹 的 收复 ,资助 朝圣 活动 ， 举 办 各 种 妹 礼 活动 。 另 
一 方 固 ， 芋 徒 以 其 特异 的 治疗 力量 声名 芥 起 。 上 比如， 
治疗 牙痛 只 要 向 圣 . Bex Ey (St Apollonia) 3m 
TOAST. 她 匣 因 拔牙 而 他 受 座 难 。 其 它 例 子 可 参见 
第 二 草 和 第 八 章 。 | 

JL- E ZG PASE, AETERNA RAOR RA, 
fe SEAT RAY SEE, Bok = UBI OE Be du 
(Valentine Greatrakes) PASDPRNIE& GEN. —- 
Heda. ERREI (Bridget Bostock) JA 
EMER AIA. Æ 19 生 纪 的 法 国 ， 索 比 罗斯 (Bernadetter Soubirous) Bá p —AE EME IL, G3 
德 斯 (Lourdes) aA T PAYS IT A Ben RA, SE EER HK AMES. AAA 
本 一 个 非常 吸引 人 的 话题 。 医 学 和 教堂 所 治疗 的 人 越 少 , 就 会 有 越 多 的 人 落 人 入 有 器 省 企图 的 , 声称 有 神奇 力量 的 
‘SRR EEE FR 

Da TES, I PIA eM AIT RAT, BS PS BRA ER gE az 
Bn. EX PPA PRAT REPT. AAR RR tee, ERB AR 
RESE, eee Pelee, BERE, EWURA. BR hie ASR, eR ACSIA. PTB, 14 世纪 时 ， 
me LI S| A T CAVEEAR AY Bea aaah HA Ales), IR, 文艺 复兴 时 期 意大利 的 宗教 领袖 尖 集 了 大 
URRI TR EA, THB MS Jay ae BIER eR T RARA, PR aT. RSP RA RE, OF 
pcr SAA pe ae ad CAA EB Oe RT a ERY) TI ER PEERS TEES 
OAT EAL Se 

Be ES ARES FRAY OAT EI SP RR FE. FOR ee, eRe BRERA ES 
a) eS AE fc. EET TIAE] JP dum. RAA., EEA, Bae 
As (BIBER DT OEE FCA ERE, TORR Xm. AE PRS. XGEOÓREEWRBU. TEEPE 
fen (Laurence Chaderton) MGR: “SEKALO M ER REFE, RASA MANERA, Was 
ERROR., RTI Se Ee.” BE ee eee nu Se de A A, mii RANE, AT 
uy, MERELT, 
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T BEEBUTEAERN SRE RRA SCN EBS, 基准 已 定 得 很 恰当 : 无 论 是 工业 革命 前 的 欧 
洲 还 是 现代 的 部 沙 社 会 ,都 相依 亚 魔 及 其 帮 罗 能 发 泄 自 已 肉体 的 罪 亚 ,而 疾病 和 死亡 就 是 这 种 恶 峰 力量 的 表征 。 
旭 果 茶 人 没有 明确 原因 就 生病 的 话 , 他 会 因为 他 的 那 念 而 受到 指控 。 但 是 人 们 就 可 以 这 样 确信 他 是 受 了 麻 法 的 
SARI? 我 们 可 以 朋 三 个 可 能 的 原因 来 解释 像 痉挛 , UE, 语无伦次 、 精 神 错乱 这 些 症 状 , 那 就 是 疾病 所 致 、 其 
施行 为 和 魔力 作怪 。 医 生 对 患者 进行 体格 检查 以 确定 是 何 种 原因 导致 上 上 述 症 状 。 以 往 有 没有 明 斑 的 外 伤 史 或 溃 
E55? AOR Es a A? 牧师 和 医生 不 同 , 有 他 自己 的 一 套 判 断 方 法 SEAE ep ATES TE Td a, 对 
TESS PEA RZ IW . 

KERB, REAPS Se RAR, (A BSD, 160248, WAE (Mary Glover) 出 更 
EPIR, ~AR Elizabeth Jacksom) 的 伦 就 女 清 洁 工 ， 被 指控 对 格拉 甘 施 了 魔法 。 在 法 庭 的 对 质 
IL. PRETE (Edward Jorden} 认为 克 的 症状 是 由 器 质 性 疾病 引起 的 。 控 方 清教徒 反对 说 ， 这 不 外 乎 魔 
区 的 作用 。 法 官 安德森 全 dmunq Anderso A RRDA a, BAIAT 1603 HAT m OB 
HJ (The Suffocation of the Mother, 1603) 的 书 ， 认 为 天 家 所 认同 的 魔 多 的 力量 其 实 只 是 一 种 他 称 为 韶 病 
(the Mother 一 词 是 Physteria aR BMA) 的 机 体 疾 病 所 引起 的 。 

乔 登 并 不 否认 码 法 也 在 其 中 起 了 一 定 的 作用 。 他 失 是 认为 ,用 魔 抱 的 诅 吕 来 解释 格拉 英 的 症状 不 适用 , 也 
行 不 通 。 这 个 案件 并 未 在 医生 和 牧师 之 问 划 清 界限 。 英 国 圣 公 会 教堂 在 这 一 事件 上 支持 乔 登 ， 因 为 主教 希望 限 
熏 宗 孝 藻 动 。 这 捉 示 丈 审 济 珊 虱 是 风 马 天 主教 和 清教徒 在 反抗 莫 国 教 悉 压迫 时 使 用 的 。 虽 然 这 对 我 们 来 说 胰 非 
STEM AH BI, EREASHERNEATERMTPR. WERE ZAENI 

长 期 以 来 ， BREIT RSHA RIKERA SE Se RAS, SOSXK D. FELS tee, BS 
SF As IE Se TK Bp a AS SEAT E EST OO AI A EE PE fS BE Ub 
PIRSA). MAMAKE CA Bae fa ee aL, CLA) 


医学 对 疾病 的 定义 





除了 基 营 教 关 于 疾病 、 受 董 和 治疗 的 信念 一 一 疾病 是 一 种 天 意 的 惩罚 、 审 判 和 磨难 。 医 学 也 有 其 解释 疾病 
的 起 因 和 意义 的 一 夺 理 论 。 百 布 及 和 罗马 遗留 下 来 众多 复 亲 的 解释 。 一 方面 ， 古 希腊 和 罗马 的 传统 认为 ,病痛 
ALEX X LBS, 机 体 是 构成 目 然 体系 的 一 个 成 分 。 因此, 医生 要 研究 目 然 。 ANE, 或 者 更 确切 地 说 , A 
波 殉 拉 底 文集 的 一 位 匿名 作者 ， 对 疾病 是 由 超自然 力 董 引起 的 这 一 观 
ART DAE, 

HEA SOTA AU SB ae, REE T EE 
HERRE EAR, PIO RE AP IT BOB SIG PEE 
AR, ERARI PE By TALITER B XE. TERE HT 
HER. AER VEN SE PR EA — Derik UR EO 
证 一 一 提高 目 己 的 医疗 水 平 ， 以 求 超越 同行 。 UU 





这 件 高 浮雕 作 了 本 中 ;, 溶 病 之 神 阿 斯 克 雷 庇 亚 (AE dB Aesculapius) EAA 
fk, Ais? Wt PT Y eS L7. (Arsinoe 或 Coronis} 所 生 的 一 个 儿子 ， 
Ade Bape FORA DDE R GHA, FRLACA, PHARM 
LAR LECCE SE SLAP GO T qe. 13S ELSE ZEE TAPS, d 
$e F doct MAAR XE ear, 这 幅 公 元 前 4 世纪 的 高 浮雕 作品 【原作 
的 一 部 分 ) 发 现 于 雅典 。 吉 硕 腊 人 相信 , 后 来 所 有 的 医生 都 是 上 过 自 于 阿 斯 克 需 
AEZH, LHRH., 
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希 波 克拉 底 派 当然 认为 他 们 雍 其 他 人 要 懂得 参 , 但 是 他 们 声称 的 专业 知识 和 和 挤 髓 以 机 体 为 研究 对 旬 。 因 此 ， 
由 希 波 克拉 订 开 创 的 并 由 盖 仓 继承 发 展 的 医学 是 着 眼 于 机 体 的 ,希腊 医学 理论 也 把 病痛 从 上 禹 的 手中 抽出 来 ,以 
对 待 地 球 上 只 尘 事 物 的 态度 来 对 待 它 。 廊 史学 家 袖 希 波 并 拉 底 为 医学 科学 的 英 基 人 ,因为 他 省 认 了 疾病 的 超卓 
然 致 病 论 ， 把 研 完 重 氮 放 到 人 的 机 体 上 来。 

PR, 正如 第 二 章 所 说 ， 即 使 古典 医学 不 受 宗 教 约 昌 ,是 唯物 论 的 , 它 也 还 是 整体 论 的 。 TTR Soy SENSA 
放 在 被 称 之 为 “体液 ”的 物质 上 , 这 些 液 体 的 平衡 是 机 体 碳 以 生存 的 基本 某 件 。 机 体 不 能 太 准 或 太 热 ， 也 个 能 
RIERA. EDT ERLE AA ZA i RAM “动物 灵 。 它 也 研究 植物 灵 ， 正 是 这 苦 统 治 厦 
机 栖 的 各 种 活动 ， 植物 灵 主 宰 着 营养 和 生长 【也 就 是 说 机 体 代 畦 的 目 主 的 话 动 了 过程 )， 动 物 元 主 盏 感 饮 .感受 
和 情感 〈 运 动感 觉 神 经 系统 }， 智 慧 灵 则 统治 火 脑 的 活动 【也 就 是 说 思 办 力 、 重 坊 力 、 记 忆 力 、 懋 综 力 相 判 上 
WH). BUR, AEP RRO, ARTA TA. CEP RRNA, T 
质 和 性 情 上 ， 用 我 们 现在 的 观点 说 ， 反 映 在 个 性 特点 上 。 体液 、 气色 . 气质 构成 了 相互 作用 、 相 互联 系 的 一 个 

古 希 腊 医 学 从 两 个 方面 来 说 是 整体 论 的 。 一 方面 , 它 认 为 健康 各 疾病 从 衬 体 内 部 活动 来 说 是 器 质 性 的 或 体 
质 性 的 。 它 并 不 认为 疾病 是 由 病原 微生物 的 人 侵 引 起 的 ， 而 是 由 机 体内 部 泰 乱 引 逮 的 。 另 一 方面 ,机体 的 各 个 
部 分 是 相互 联系 的 。 师 体 影 响 着 大 脑 的 活动 ， 就 像 发 热能 引起 精神 狂乱 。 辐 样 ， 情 感 和 性 情 也 影 啊 着 机 体 ， 就 
RANI A BLA 

因此 , HES, 甚至 推 及 中 世纪 和 文艺 复兴 时 期 的 医学 , RAT Re BLA A RAL RS 
说 是 生理 原因 引起 的 学 说 。 它 是 生理 过 程 的 产物 ， 曾 不 是 精神 过 程 或 神 的 力量 的 作用 。 励 其 对 个 体 来 说 , 密 古 
机 体 内 部 的 改变 、 异 常 或 虚弱 ， 它 是 机 体 的 不 适 感 而 不 是 现代 意义 上 由 病原 微生物 引起 、 产 生 一 系列 机 体 反 应 
的 “ 痪 病 ”。 这 样 一 种 以 入 为 中 心 的 观点 支持 了 治疗 观 上 的 乐观 主义 六 度 ; 疾病 的 康复 是 把 握 在 人 的 手中 的 。 经 
典 医学 认为 ， 大脑 的 正常 功能 、 适 度 的 压力 、 对 情绪 的 控制 和 良好 的 生活 方式 是 机 体 康复 的 关键 : 精神 的 健康 
促成 机 体 的 健康 。 


机 械 科 学 


医学 思 粗 从 古代 起 很 长 一 引 时 间 内 -一 直 沿 着 盖 仓 的 思路 发 展 , 万 其 是 在 中 世纪 , Be. VER 
辐 的 以 人 为 本 论 和 活力 论 为 例 ， 这 全 传统 正 让 受到 科学 革命 的 挑战 和 冲击 。" 新 科学 ”的 代表 人 人 物 如 17 世 纪 暂 
举 家 迄 卡 尔 (Rene Descartes MIZE HH (Thomas Hobbes) 把 亚 里 十 多 德 理论 妈 低 为 错误 地 用 活力 、 RETE. OR, 
意志 、 意 识 、 目 的 【终极 过 程 ) 这 些 概 念 来 描述 自然 。 事实 .上 , AREA ob 
的 微粒 构成 的 ， 不 管 是 行星 的 运动 还 是 比萨 冬 塔 球体 的 自由 落体 运动 ， 都 不 能 
按 人 们 的 意愿 来 解释 ， 面 只 能 玫 机 械 理 论 并 以 几何 和 数学 语言 才 可 以 表述 请 
楚 。 自 然 也 不 过 就 是 一 个 大 的 运动 着 的 本 轿 深 置 要 了 。 
这 种 自然 观 一 一 特定 物质 的 运动 是 遵循 特定 的 统一 的 固定 的 规律 ( 束 像 
HASSE, IMA EE) AR ALK TER EFE 93 zh ML RAT 
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ET “Tre. 
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Tei, AIRS AA, AAR AMAR, MMT RAIL ACIE 9 
AeA A GPR EAA TS Khe & RAS RHP (Rene Descartes, 1596— 
1650), SE ERE, MOF RHE AUR dp EE ES, MART HAY 
2 Mi shee A ze fd n RHE 3). Heeb tae RRB ATL 
Ay ae bh i EVLA, AA AE R aU 869 E mE DP 65 910L, 


uu ——— — —s—'c——————————— EEE DEST PP 


道 , ii ARTHAS RA ARR, mh HBS aee 
吗 ? ALS? RAEN DES RC ES [s] ER 25e As a ELS EN. 2 
和 佛罗伦萨 的 激进 分 子 进 一 步 思考 的 话 , 将 是 十 分 诱 人 的 一 个 NV" 


WU, ITH, "Hop" RE. We EE 7 EB 
AYRBMMNS ABS, ATMA Rae Ree P aO 2 
(Andreas Vesalius) 发 展 了 解剖 技术 并 使 之 成 为 一 项 受 人 爱 [COE NER! 
BATTAL, SOULE ESE A LARA AT ELT LPN Se a A 
WR, (SUE RR AEE IG “F, Semen Eas oo e a 
了 对 肌肉 、 软 骨 、 纤 维 、 血 管 的 观察 和 研究 ,研究 人 员 把 它们 BAN NONE NEN 
比 做 杠杆 、 弹 先 、 滑 轮 和 管道 ， 如 同人 是 由 机 器 组 成 的 , evo Mu o EL ea 
BHR. Am ee b 
科学 革命 给 解剖 学 和 生理 学 带 来 的 变革 , 详 见 第 五 章 。 它 Pam E" 
EAR EEA EL AE T FUE. 健康 的 机 体 好 比 加 足 了 40€ s 
油 的 协调 运转 的 机 拭 ， 而 疾病 就 像 是 由 机 器 抛锚 、 燃 料 缺 乏 或 1 
新 二 元 论 哲 学 家 把 上 述 观 点 与 值 卡尔 的 学 说 联系 起 来 , 大 EU M x 
AHIR Y WUE , FEE AR HER EL PR PPE TE DH ROR AR [S] SEA Nb Wes 
EAE EN, RAAM RA RAMA BIR. ease sem 
而 自然 界 的 其 它 任 何 存在 形式 , 包括 人 的 肉体 和 其 它 生命 , 构 RAMP BG Ba (ARARA 1545 E 
成 了 笛 卡 尔 称 之 为 物质 (extention) 的 王国 , 这 个 王国 所 包括 SE PEUT RARE AMER TRAE 
的 所 有 遵循 机 械 规 律 的 生命 体 , 是 科学 研究 的 真正 领域 。 eg sr ATARI UBER OA ROEM T AE 


we bd o 解剖 图 集 , PRENER EHA, 解剖 学 的 发 展 


家 面前 的 。 Eg MJ, M. Bougery} 4048-3 7b (N.H, Jacob) 

XURPE LR A BE SATA EUR URS DIES. URDU ex. 

是 纯 机 械 性 的 ， 那 么 我 们 就 可 以 用 机 械 理 论 来 解释 医学 问题 ， 

所 以 医 等 科学 领域 是 神学 家 和 道德 学 家 无 法 涉猎 的 。 TE, MRA KRY BUREN, 那么 它 应 该 如 同 钟表 一 
TELE. SEXE. 还原 论 痢 可 以 第 一 次 认真 地 对 医学 问题 进行 进一步 思考 ， 用 构成 整体 的 部 分 来 解释 整体 ， 用 简 
诬 来 解释 复杂 ， 用 物理 和 化 学 概念 来 解释 生物 现象 ， 

机 概论 帮 二 元 论 的 观点 大 大 推动 了 医学 的 发 展 , 使 解剖 学 和 生理 学 结 出 了 丰硕 的 果实 ; 19 世 纪 创 立 了 实验 
生理 学 和 细胞 生物 学 , 20 世 纪 创 立 了 分 子 生 物 学 。15 世纪 的 医学 科学 家 越 来 越 确 信 , 任何 他 们 所 发 现 的 疾病 都 
是 由 于 机 体内 受到 其 种 伤害 引起 的 ， 器 官 感染 、 血 流 阻 塞 、 肿 瘤 形 成 或 病原 微生物 和 寄生 昌 的 侵 人 。 药 物 或 外 
科 手 术 可 以 治 意 或 缓解 疾病 。 这 些 发 展 给 19 世 纪 的 医学 注 人 了 一 种 新 的 科学 氛围 。 生物 医学 家 用 单一 病因 学 说 
来 对 次 病 进 行 诊 断 各 治疗， 如 德国 补 生 物 学 家 科 替 发现 了 泌 乱 弧 菌 ， 找 出 了 霍乱 的 病因 。 

及 浴 近 两 个 世纪 以 来 , 医学 的 核心 任务 就 在 于 研究 组 成 机 体 的 组 织 和 和 细胞 的 生理 和 病理 过 程 . 第 五 音 将 对 
WET ERA, BIS, 显微镜 的 发 明和 种 细胞 学 说 的 发 展 ， 使 肿瘤 和 其 它 一 些 痰 病 能 得 以 发 现 。 从 显微镜 的 切 
乒 上 我 们 可 以 看 见 导 玛 感染 的 细菌 或 病毒 , 还 可 以 区 分 患 病 组 织 和 正常 组 织 。 而 且 ， 生 物化 学 能 检测 评 陷 性 疾 
病 和 自身 免疫 性 疾病 ,内分泌 学 能 检测 到 是 否 存 在 激 娄 分 泌 订 乱 , 神经 生物 学 能 在 中 枢 神 经 系统 水 平 研 究 行为 
蔡 乱 的 物质 基础 ， 现 代 址 传 学 能 进一步 解释 享 延 顿 舞 蹈 病 等 遗传 病 的 发 病 机 制 。 

除了 实验 军 检测 以 外 ,临床 也 本 这 个 过 程 中 担当 了 一 个 主要 前 名 , CESAR (Michel Foucault) 
在 他 的 著作 《临床 医学 的 诞生 》 (The Birth of the Clinic,1963》 中 写 到 的 ，19 世纪 医院 的 茵 埋 发 展 为 疾病 
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医院 也 成 了 外 科 手术 的 地 点 RI FAL ASE le 腹部 手术 变 和 — nj 行 和 安全 ， 而 外 科 手 术 的 进步 也 证 
天 17 直 纪 以 后 医学 研究 和 医学 思想 达到 了 一 个 新 的 顶点 .因为 外 科 手 术 就 如 汽车 的 保养 一 一 抒 开 汽车 发 动机 畦 ， 
护 钙 零件 修理 一 下 。 现 在 发 展 起 来 的 器 官 移植 ， 第 一 次 多 许 把 修 不 好 的 零件 用 好 零件 来 蔡 换 。 备 件 外 科 是 机 械 
论 和 还 原 论 发 展 的 顶点 。 


AD As A HE 


从 实验 富 到 医院 里 产生 了 这 样 一 种 观点 ， 认 为 疾病 是 一 种 生理 上 客观 存在 的 实体 , 从 而 又 促使 了 一 个 概念 
工 的 转变 ， 即 从 “不 适 ” 的 概念 到 疾病 的 概念 ， 或 者 说 是 从 “生理 学 上 的 ”的 这 样 一 个 概念 到 疾病 的 本 体 论 的 
这 任 一 个 概念 。 因 此 ， 实 验 和 临床 医学 的 重点 自然 发 生 了 变化。 在 现代 医学 之 前 ,医生 们 会 诊 时 主要 是 给 病人 
调理 ，… 般 是 用 一 些 并 无 效 几 但 有 镇 痛 作 用 的 药物 。 随 着 现代 医学 科学 的 产生 ,医生 们 的 王 作 转向 了 直 楼 针对 
疾 绩 进行 治疗 ,这 种 转 灾 的 标志 是 体格 检 咨 和 随后 的 诊断 技 
术 的 出 现 ， 这 些 我 们 将 在 第 四 章 进 行 详细 讨论 。 

19 世 纪 以 前 , 当 一 个 病人 去 看 医生 时 , 医生 首先 会 详细 
WS. IARR., BERE? 什么 原因 造成 的 ? X 
的 竺 点 和 症状 是 什么 ? 是 新 发 病 还 是 复发 病 ? 病人 还 必须 告 
诉 医 生 他 的 饮食 和 和 睡眠 当 惯 ,消化 是 否 正常 ,精神 情绪 如 何 ， 
诸如 此 类 ， 

然后 , 医生 会 根据 目 己 以 往 的 经 验 分 析 病 人 的 病史 ,他 
也 会 做 一 些 身 体 上 的 检查 , 也 会 注意 病人 皮肤 颜色 的 变化 以 
RAILS (BE RELA). 有 无 红肿 等 症状 , 也 会 把 防 来 观 
AE BK e RSS A D] Se AM, Wi AR OR, 
TEA OAR, BEES RIIE, 这 些 检查 还 
是 非常 粗粮 的 , RAMESH MAS is KOS 
HALA o 

体格 检查 在 当时 是 非常 粗略 的 ,一 方面 是 因为 过 多 的 触 
BOS ARS EE, 在 当时 被 认为 是 无 礼 的 ， 同时 对 -个 上 流入 
会 的 医生 来 说 , TERY ARK PERRIS a AE HF 
有 和 失 验 诺 的 尝 。 男 一 方面 ,传统 医学 没有 高 灵敏 度 的 诊断 似 
fe. EA 18004E RAR, 听诊 器 、 检 眼镜 和 其 它 仪 器 才 得 到 应 
FH, 但 即使 那 时 , 病人 人 和 医生 也 较 难 接受 这 些 东 西 , 据 记 载 ， 
维 多 利 于 女王 在 弥留 之 际 表 示 出 了 对 昕 诊 器 的 极 大 大 亚 。 女 
SRAI EARR, 但 是 上 年 以 后 医生 的 外 ap 于 的 最 后 一 位 医生 雷 德 (ames Reid) 在 回忆 他 和 女王 二 十 
于 和 体 裙 检查 及 男 鄙 产 土 的 阵 昧 角色 联系 起 来 ， 才 被 ”多 年 的 接触 时 说 “我 真正 第 一 次 看 几 女 干 "是 在 她 刁 朗 死 的 
KRY OMOEH EKRODMARAaDBiRGIBSQE- M85 DIU. TYRES OR, TERTERA BASS 
情 骗 子 。 是 否 有 治疗 相思 病 的 良 方 还 有 待考 证 .这 幅 由 下 年 。 这 些 苑 分 证 明了 此 前 他 从 来 都 没有 为 女王 做 过 一 次 
4 GA Tp 594253 Kd& (W.Ward) F 1902 Fale, — AED PEE S E, OU 
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从 1660 年 起 的 10 年 中 dumm [Samüel Pepys} 在 
他 移 日 记 蛙 曾 上 干 次 提 到 自己 的 健 虞 问题 通常 ， 他 提 
| 到 自己 的 身体 状况 ， 是 为 了 记录 下 发 病 的 原因 AER 
来 预防 这 此 疾病 ， 

o 0 SPRIETRT 9 病 的 主要 原因 之 一 nig > 有 | 02 
| 次 感冒 记录 。 通 常 ， 他 将 感冒 归 答 于 天气 问 题 | (这 也 引 
”发 他 的 其 它 病症 , RENE EE SEES ees), 
| 但 很 多 时 候 都 是 由 于 他 自 己 粗 心 大意 而 造成 的 ， 比如 假 
| RET XGA. TRAD, 站 在 大 风 中 、 衣 党 单薄 . TUER 

衣服 等 等 ， RESTS EERIE | 





(624p 11 Hep] 到 REIBEARERE 
走 了 很 多 路 ,加 家 就 上 床 睡觉 了 ,小便 有 点 着 。 
早上 一 ECL AE PE UR APT. n. 
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dORGEDUEX GERE OT. 但 从 日记 由 可 以 法 mo (Colley Cibber) 的 戏剧 (mou á$ x X) (The 
WEH, SUBE BM. 他 会 不 大 其 烦 地 将 所 有 不 适 Caress Husband, 1704) Se — P, PS Tae 
”都 告诉 医生 。 16644 12 F 31.8. ARAE Re Bye, SHBALAGLARR, LARMMAKRE AAD, 
| | KAMA 9 fe Ae (RR ET AREE 89 74 e S n 


| 一 年 义 计 由 T. PALER TaN EE. | | 上 成 斯 场景 (Pepysian scenario) 45 A xdi ép B gk AR (Philip Mercier) 

在 过 去 的 一 年 中 AGGTTENSAÁ gm c | 

420 &., ABP SOS 0 E 7 | | | | 

| (aT LL 这 十 年 来 ， 无 论 天 冷 还 是 : Bp. quibu DOR ECHOS. REA 

天 热 ， 我 的 健康 状况 一 刻 也 没有 好 过 。 最 近 四 .:; 《 为 我 每 天 早上 都 吃 一 片 松脂 渍 ,或 是 RA RA 
“五 个 月 以 来 ， 我 的 身体 一 直 很 差 , 对 此 我 不 知 SERENA. o 
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那 时 , 医生 会 诊 果 所 要 做 的 就 是 昕 明日 病人 的 描述 , FRI APARTE ru lib, 这 些 方法 有 时 也 管用 ，。 
因为 病人 ,不管 他 宥 没有 受过 教育 , 都 有 他 目 己 的 一 套 关 于 健康 和 疾病 的 理论 , 早先 的 信仰 和 自传 都 提 到 了 
毕 关 于 健康 和 和 疾 因 的 根深 帝 固 的 看 法 。 

EAMES (Samuel Pepys) 就 有 一 天 疾病 的 体液 理论 ， 其 中 非常 强调 “ 塞 ” 和 粘液 的 作用 ,“ 塞 ”之 所 
DA ft fizz AA PEE PAGEL, AmE TRA SR FER. 以 体液 论 的 一 般 观点 来 看 健康 的 关键 在 于 寺 
体 以 一 种 有 效 时 生产 系统 来 工作 。 足够 的 食物 和 水 分 对 于 产生 “生命 之 火 ” 是 必要 的 (“生命 之 火 ” 是 一 个 通用 
的 比 呐 )。 但 是 同样 ， 有 规律 的 排泄 对 于 防止 阻 获 也 是 必需 的 。 Alte, ACT RABIA, Scip ( 竟 脉 切割 放生 法 
或 刺 血 法 )、 出 汗 等 演 洁 方法 来 维持 健康 ( 见 第 四 章 )， 有 规律 的 且 有 效 的 排泄 能 够 维持 身体 良好 的 “流动 性 ”。 

通过 问 诊 来 诊断 疾 笑 这 种 状况 交 光 地 发 生 了 深刻 变化 。 其 中， 体格 检查 是 非常 重要 的 一 点 ,也 可 以 说 是 标 
志 性 的 这 化 。 体 榈 检查 出 现在 19 世 纪 ,， 它 由 医生 们 所 做 的 一 系列 检查 组 成 把脉、 听诊 胸部 、 景 竹 压 、 检 查 哈 
Up. ED. 病人 和 们 通 训 都 要 身 在 床上 放松 或 脱 去 衣服 。 人 了 从 昕 诊 器 到 六 出 线 诊 断 到 活 组 织 检 查 再 到 CAT 
B PET- 扫 摘 ， 机 概 方 法 巨 经 可 以 成 功 地 使 得 现代 医学 直接 透视 人 体 ， 并 能 儿 立 地 检测 到 疾病 的 存在 。 
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19 世纪 干涉 方法 已 成 为 家 庭 医生 的 模式 ， PHA Ae dE] AGE 
PERG PR oe, BSBA R EDS MR ER 
HE. RRR muku E, PME AG -— 5 EGG IE S 
SF, RÈR ARETE., APPAR EAE 
人生 行业 者 来 说 还 着 社 训 上 的 一 圳 需要 。 这 幅 画 是 加 克成 尔 
(Norman Rockwell} -PJA ATTE di, | 


通过 这 些 生 理 和 物理 的 方法 ， 医 学 已 经 彻底 地 改变 
了 于 它 的 基本 观点 。 以 先进 的 技术 和 实验 室 的 研究 和 探索 为 
依托 ,现代 医学 三 以 理 直 气 竺 地 宣布 它 的 方法 是 一 种 科学 
方法 , 并 致力 于 发 现 疾病 的 客观 规律 , 就 像 当年 经 典 物 理 
尘 到 原子 物理 学 的 转变 一 样 。 不 过 , 疾病 与 细胞 及 病原 体 
的 关系 ， 那 时 很 自然 地 受到 了 无 法 理解 的 人 们 的 愤怒 质 
Ee MMEA, HRE (Samuel Coleridge) 就 很 
ee PUTER AE AY EAEE", ERS. "fed Hi  HEESEDTAC fhe BRT BK 
MAA” ARET.” O 所 幸 的 是 ， 借 助 了 科学 的 东风 ， 医 学 最 后 还 是 建立 了 自己 的 威信 ， 同 时 也 发 展 
了 医学 晤 康利 治 但 疾病 的 能 力 。 现 在 我 们 要 感谢 的 正 是 医学 所 知道 的 关于 人 体内 脏 的 知识 。 





二 面谈 到 的 医学 科学 的 发 展 只 是 问题 的 一 个 方面 , 实际 上 医学 研究 从 来 没有 、 以 后 也 不 会 彻底 达到 真理 的 
人 彼岸。 经 常会 有 对 医学 的 科学 概念 的 质疑 和 对 致 病原 理 的 挑 或 。 在 第 五 章 中 我 们 谈 到 ， 不 管 是 实验 学 家 、 流 行 
泣 学 家 、 公 共 卫 生 学 家 ， 还 是 将 床 医 生 ， 有 时 面 对 个 体 疾 病 和 流行 病 的 分 类 和 发 病 机 理 问题 一 筹 莫 展 。 

屿 世 红 ， 大 于 疾病 分 类 学 价值 的 质疑 和 讨论 席卷 了 整个 医学 界 ; 是 不 是 真 的 可 以 用 分 类 学 的 方法 来 分 类 不 
同 的 物种 和 不 同 的 疾病 ? 或 者 , 像 苏 格 兰 激进 的 医生 布朗 (John Brown) 和 他 的 追随 者 (被 称 为 布朗 学 派 ) 所 
提出 的 一 样 ,是否 存在 单一 的 一 种 疾病 , 它 可 以 道 过 不 同 的 途径 不 同 程度 地 伤害 病人 ?19 世纪 末 到 20 世 纪 初 ， 
隘 着 能 够 降 优 生物 繁 确 能 力 的 所 亩 遗传“ 退化 ”现象 的 发 现 ， 使 得 关于 “自然 ”和 “培育 ”及 “种 子 ” 和 “ 温 
WR RII RE 

肺结核 时 经 是 工业 社会 的 一 大 灾难 , 它 是 一 种 遗传 疾病 吗 ? Cii Fd ES RES OS 
产生 的 疾病 , 还 是 由 于 劳苦 大 众 们 脏 脏 的 生活 环境 产生 的 必然 结果 ?在 维多利亚 时 代 的 欧洲 和 北美 , 许多 不 同 
的 理论 发 生 了 激烈 的 磁 搬 。 但 结果 证 明 他 们 都 错 了 : 1882 FEil Robert Koch) 发 现 肺 结核 是 一 种 细菌 所 笋 。 

在 得 到 能 够 写 进 教科 书 的 结论 之 前 ,医学 科学 通常 会 提出 疾病 产生 的 原因 的 假设 , 并 根据 它 来 预防 和 治疗 
疾病 。 比 较 省 力 的 想法 是 车 然 发 现 了 细菌 ,那么 它 大 约 能 寄生 在 所 有 的 组 织 当 中 ， 并 引发 疾病 。 但 仔细 想 想 就 
能 妥 珊 问题 ， 为 什么 同样 感染 了 结核 菌 ， 有 的 人 会 得 肺结核 ， 而 有 的 人 却 不 会 。 医 学 目前 看 起 来 和 物理 学 还 是 
个 一 样 , 因为 结核 菌 感 梁 人 的 途径 和 闪电 产生 雷 的 途径 是 截然 不 同 的 。 同样 的 问题 也 出 现在 人 类 免疫 缺陷 病毒 
(HIV) 研 究 中 。 从 1984 年 起 , 官方 就 认为 HIV 病毒 是 艾滋 病 的 致 病原 因 ， 但 是 一 些 医 学 科学 家 认为 问题 远 远 没 
有 这 人 么 简单 ， 他们 认为 “辅助 因子 ”同样 非常 重要 。 甚 至 还 有 少数 科学 家 认为 HIV 病毒 根本 就 不 是 引起 艾滋 病 
的 原因 。 

MLPA SOAR AM AGL, 使 得 医学 界 的 争论 从 文艺 复兴 时 代 进 入 到 了 细菌 学 的 时 代 。 为 什么 热 病 会 在 人 群 
中 流行 ?为 什么 有 的 人 会 感染 致死 , 和 而 有 的 人 却 安然 无 车 ? 由 于 强调 身体 内 部 的 平衡 , 希腊 的 体液 说 能 非常 容 
匈 地 解释 个 人 的 患 病原 因 , 但 是 将 疾病 看 成 是 有 规律 构成 的 理论 解释 起 来 却 有 些 费 荔 。 他们 很 难 解释 这 些 病 的 
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ce HUN lecho fe 


根据 体液 假说 音 期 的 医学 一 MASAH 


ARALAS, Reemi SARAJ moa —— E 
的 流体 ， 从 德国 医学 史家 杜 德 (Bebera Dude) 对 18 世纪 
”2000 名 其 森 巴 可 镇 {Eisenbach) fcrc 888 SHAH Ae 
出 这 种 观点 ， 
_ #6 (Joann Storch] 的 笔记 本 中 ， | 

期 托 项 大 夫 的 病人 们 把 她 们 的 内 及 看 成 是 不 停 变化 
“着 的 , 例如 ,她 们 会 告诉 医生 一 些 斑点 的 消失 会 使 得 她 们 
” 药 呼 咀 产 生气 味 ， 她 们 的 汗液 有 时 生起 来 会 有 尼 液 的 蛛 
” 道 ; 如 果 她 们 的 月 经 没 来 , 通常 会 出 现 腹 泻 和 咯血 , 任何 
“一 种 生理 过 程 都 会 转变 成 另外 一 种 过 程 一 一 人 身体 的 内 


部 可 以 被 看 成 是 一 个 万 花 简 .身体 只 有 流动 才能 健康 


和 农业 社会 中 充斥 着 天 和气. 土壤 . 季节 的 变化 一 样 


身体 中 皮球 以 下 的 部 分 被 认为 是 流动 的 液态 ， 有 着 持续 


的 变化 ， 消 化 ， 受 精 ， 排 泄 . 分娩， 医学 中 爱 关注 的 不 
是 身体 的 结构 而 是 身体 中 发 生 的 生理 过 程 。 与 之 相 做 的 
RRR ERR. NTA R STIR, ME 
殿 关 心 过 程 而 不 关心 结构 是 非常 奇怪 的 ， 

撒 训 示 的 妈 女 们 意识 到 了 身体 中 发 生 的 那些 看 不 见 


simum HRMS REE SSM 


告诉 了 MBAR. 以 下 就 是 杜 德 记载 的 这 些 妇女 们 


i 的 疾病 ， 


BS, QE EE Rid KJ. Be 
E. CETE, ERE, gt Bai, FRR, TO R 
"E, EKA, PRE REN BA eX 
d». COR, RU PTA VOLARE. ARE 
JFL, BARS, BR RE. Ls 


SHE HP ABI EER ETE - 


a B X KORG REA NFEE, HREF, K 


BRE BARE, ER PA. WEIR AA. M 
du. FREE FRAR, A NAA. B 
E TR OBO GMES, CHEW AER, 


AERAR DEM RON WEAR TE 


#8, TERE, TERR, TEEF, TERKA 


O HA, FEAR FERRARA E, MRR LR 
TEF, MARA MEE de, BERLEN KRK 


FHE, ABR, PER. HALA, BRA 


Ay AA PRCA eR A a aR TA 
BIRRE, TAS ER, EEK, Re, 
TERR, ND. REX, RRR, SA 
Hu. BAGANAR., ge. FER RA, Y 
Beige Re, AREA, EEE 
BARR. BSA BAU. ARK. ER 
曲张 、 EBERT th BOR ok 样 ， EOR, E 
MIRAE | 


| 看 起 来 这 是 一 张 令 任 何人 都 头疼 的 单子 但 事实 就 
gin ALA x EE t ac fi Tis 的 并 不 是 现代 医学 上 所 定义 
的 疾病 . 这 张 病 单 所 记载 的 是 她 们 感觉 到 的 身体 十 的 一 


些 变 化 , 这 些 变 化 对 于 她 们 来 说 非常 将 怪 , Rb ERES 


向 时 也 会 阻碍 她 们 的 正常 生活 SEDME. I 
地 说 ， 她 们 得 的 并 环 是 疾病 而 是 “不适 "。 
述 , 玉 现代 医学 的 观点 来 看 很 值得 怀疑 ， 


xke ig 


部 分 原因 是 随 着 解剖 学 和 生理 学 知识 的 积累 ， 人 们 可 以 
更 好 地 定位 疼痛 和 疾病 了 ， 一 般 来 说 ， 身 体 中 无 规律 的 
疼痛 可 以 被 认为 是 “ 欧 斯 底 里 症 ”. 





RA, 黑 死 病 或 天 花 或 是 一 些 在 军队 中 产生 的 新 的 疾病 一 一 旭 15 世 纪 末 产生 的 梅毒 . 有些 人 认为 它 是 从 新 大 陆 
带 来 的 , 男 欠 一 些 人 认为 是 从 意大利 或 法 国 传 来 的 【法 国 病 )。 直 管 是 乙 一 种 说 法 , pe i et 
一 种 通过 亲密 的 性 接触 传染 的 疾病 。16 世纪, 一 个 意大利 的 外 科 医 生 , 优 拉 卡 斯 托 软 (Girolamo Fracastoro), 
第 一 次 引进 了 痪 闯 的 “传染 理论 ”， 他 在 《i 论 梅 毒 或 法 兰 商 》 (Syphilis,Sive Morbus Gallicus，1530) 中 提 到 ， 
梅毒 的 传播 是 通过 人 接触 传播 “种 子 ” 来 进行 的 。 

性 尾 播 疾病 和 “ 侍 染 理论 "， 几乎 同时 产生 并 且 在 人 们 的 脑海 当中 净 激 融 为 一 人 性 了 。 人 人 和 们 很 自然 地 会 想到 ， 
既然 疾病 是 可 以 传播 的 , 那么 我 们 为 作 么 不 可 以 将 患 病 者 或 可 能 患 病 者 了 距离 开 米 卫 ? SOOT RAC 
‘Gy BRS. EPCS eee AA RNR. 
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EON e. EMEN C qs HOSCE TEER, MRSC 
pu a MEM S AE, IEEE RAR OSES T He 


ucc NEED MEE PME eue 染 的 概念 ,因此 他 们 也 要 求 改变 这 种 状况 (认为 清洁 


贫民 圭 和 公共 卫生 调查 能 够 减少 疾病 的 盆 生 )。 

如 果 说 是 细菌 学 说 平 县 了 这 场 和 争论， 关于 烽 病 
使 在 今天 , 有 许多 不 治之 症 的 原因 仍然 无 法 得 知 。 
还 是 环境 影响 ， 拖 或 是 感染 上 了 病毒 ， 关 于 这 些 理 
ib. UEREER MN -BFICAM, SSA TH, E 
EAE fag, 还 是 将 职业 医师 分 为 神经 科 医 后. Rg 
EN wae. ee XU EERTE ARER CORGB/CED. 

性 痪 被 普 遍 认为 是 性 犯罪 应 得 的 惩罚 .从 16 世 纪 开 始 , 梅 “ 都 等 待 着 科学 家 们 将 其 解释 清楚 。 医 学 能 够 为 未 
毒 流 行 ， 梅 毒 丁 能 是 由 哥 伦 厦 的 水 手 从 美洲 举 回 欧洲 的 ， 造 成 “种 疾病 提出 “ 贰 学 模型 ,但 是 和 通 前 在 这 些 模 型 中 生 
性 病 感 染 更 严重 益 至 更 致 合 ， 治 疗 梅毒 景 有 效 的 方法 是 用 条 制 ”在 着 许 允 矛盾 和 值得 商 榨 的 地 方 。 在 艾滋 病 的 研究 
剂 ， 可 外 用 也 丁 肉眼， 通常 与 高 温度 的 蔬 汽 浴 等 联合 使 用 。 有 h, MESSER. 

人 开玩笑 说 ， 与 维 纳 斯 葡 往 一 小 时 的 代价 受 需 要 一 生 使 用 孙 。 — Pee Bh EY GA A, te eh 38 Sip HE 
BP RAMAN MEF. PATH TR (ohn Steam) /的 惩罚 。 早 期 的 流行 病 学 观点 认为 ， 艾 滋 病 是 放 
5, OFRAR, 荡 生 活 产 生 的 必然 后 果 : 吸毒 . 性 生活 放荡 . 同性 恋 
(同性 恋 病 毒 ")。 医 学 假设 和 道德 价值 取向 再 次 混为一谈 。 站 到 1984 年 HIV 病毒 被 分 襄 出 来 ， 人们 才 松 了 一 
H^, FRA "AHEZA (EER, GRRE) AB ROR, “ICSE ZA” deu (EWELE). 

一 日 艾滋 病 被 重新 定位 成 传染 性 疾病 以 后 , PEST AO. ASAE AA A ZERE 
起 疾病 的 神秘 的 物质 的 于 查 之 感 还 渐 消 失 。 同 时 人 们 觉得 那些 很 可 能 引起 艾滋 病 鸭 性 放纵 ("社会 兰 疾 ”) 必 
颁 得 到 控制 、 己 高 ， 并 制定 机 应 法 规 加 以 引导 直至 彻底 被 清除 ， 困 而 对 性 乱 的 惩戒 制度 太行 其 壹 。 

传 泥 病 的 概念 使 得 人 们 对 十 污染 和 污 秘 的 东西 惟 苞 避 之 不 及 。 在 对 疾病 表象 的 研究 当中 , 美国 历 中 学 家 将 
AE& (Sander Gilman) 告 诚 人 们 ,一 定 要 建立 正确 的 “自己 ”与 “他 者 ”及 “我 们 ”与 “他 们 ”的 概 人 窟 ， 他 
还 淮 生 党 谈 地 警告 人 们 ， 因 为 别人 和 我 们 “不 同 ”， 所 以 他 们 就 是 危险 的 ， 因此 我 们 一 定 要 有 “自己 ”意识 。 贯 
察 整 人 大 类 所 中， 人 们 总 是 以 为 “他 者 ”是 疾病 的 来 源 ， 尤 其 是 那些 有 明显 咪 变 现象 的 疾病 ,通常 表明 患 病人 
的 道德 兴 赤 一 这 是 恶魔 们 的 标志 。 比 如 , 在 和 中 世纪， 被 认为 是 被 上 上帝 遗 弃 的 人 一 一 及 风 病 人 ， 为 了 如 名 人 惰 洪 
别人 ， 要 被 障 离 而 这 离 人 群 ， 人 们 常 被 警告 ， 他们 是 “不 干净 的 人 ”， 基 至 是 社会 的 “毒瘤 。 

当 床 风 病 逐渐 消 没 时 ， 那 些 脏 脏 的 红斑 “转移 ”到 了 梅毒 病人 的 身上 ， 这 些 红 色 的 斑 总 就 拘 犯 人 号 上 的 办 
服 -… 样 , 诉说 着 他 们 的 性 犯罪 史 。 精神 错乱 者 间 样 也 被 认为 是 污秽 的 。 在 恬 学 记录 和 人 们 的 头脑 中 , 典型 的 业者 
病人 总 和 像 野人 一 样 ， 浑 身 都 是 泥巴 ， 头 发 就 像 条 草 一 样 又 长 又 乱 ， 要 人 么 身上 所 着 破 章 席 ， 近 于 赤裸 。 布 妆 殉 
(William Black) 这 样 描 述 被 上 帝 诅 绽 的 尼 布 加 尼 撤 (Nebuchadezzar) 王 ?: 他 已 经 变 成 了 一 个 比 野兽 还 粗 丰 的 笃 
身 旺 毛 的 野人 。 我 们 必须 通过 远离 污染 来 保持 清洁 。 换 名 话说 ，“ 科 学 的 ”疾病 理论 回 深 了 社会 的 壹 德 情 见 。 


nes Loir es m, TLLA mn . 
iut UT az am 





i 


的 生活 习惯 。18 世纪 一 位 有 名 的 外 科 医 生 拉杆 (Benjamin Rush) 认为 黑人 的 “ 黑 ” 就 是 一 种 和 有 拒 风 病 … 样 的 
疾病 。 维 多 利 亚 时 代 的 医生 们 认为 ， 具 有 强烈 性 区 的 妇女 是 患 有 一 种 叫 “ 慕 男 泪 ”的 疾病 ， 她 们 需要 做 一 些 外 
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DEMENS C -Aii 562 46} ZXERLGEDIED E. Poe af 605— 8] $62 EERE 


TUAE 疾病 十 什么 ODD 


YORU BRR, TERAP. TS EG RA Eaa VA Be 
FEAA TERARI, TE 19 世纪 人 德国 医生 市 龙 (Gustav 
Broun) 春来 ,女性 生殖 北 的 生理 异 带 是 诬 过 多 的 性 行为 引起 的 。 他 与 
3H, IND ERU CI ee EA USE EX. T PREDA R 8 
列 极 端的 后 果 。 布 龙 要 阻止 一 个 站 岁 的 病人 抚摸 好 的 外 生殖 器 , 而 这 
Ei CERES 245: 


(964 Æ 1E AIA, LACE DRE TO RBA, W 
T RACE B BORA TUE gd c T E E E HS, ST E SOR 
(Chiari's caustic solution) ow [sm aet A ARR) TGEBEX, [DÀ 
=e BY FF] ECKE a, JP T 93. 


SABHA RUE EATER AEST. ASE, “TR 
BH SAC SLI OK EF RTT RR”. 0€ 

从 希腊 人 开始 , BSE ES Ari AAR Ea BE BY OIER T 
ETB AXE IRE”). 并 且 因 为 她 们 符 妇 产科 生理 方面 的 紊乱 , 女人 

| | NM ` RERE Xue IE, UKE 
REA» MIEL, 医生 们 关于 疾病 起 因 的 论断 实际 上 已 经 威 4% (Charles rea scien 1989 年 所 作 ， 
为 一 种 对 女性 的 让 页 。 HARA T GOLA DOR AGF (Tanio da 

JE GER TALE: ERE TDHETCYERTRECR TEES eae) apace (Ro REHM RS 


他 们 是 毫 匹 作用 的 。 ZAHN SEXIES IE: 首先 , SOBRE IT ROR (the martyrodom of St Sebastian) ZAZ # 
BORA AER, RDA CARS ee ee A MEP” WX. RA TT eA, 我 
应 该 受到 怀疑 。 一 方面 , EESEdROOREBEHUSIT:T BEVEBEÉSUEIX, AE TP Rie eRe TA. 

物 主 浆 的 简化 论 一 一 在 认识 各 种 人 类 疾 镜 的 特征 方面 , 它 也 条 是 绝世 正 

HEL ATM. RSM SCAR. te Se AeA CPO” BAC OSes, AK, EH 
这 些 明显 的 “弱点 ”， 源 于 疾病 (sickness) 不 公 是 病原 体 列 且 是 社会 关系 的 作用 。 因 此 ， 医 学 已 经 证 证 超出 了 了 
物理 学 的 范畴 。 


很 容易 玫 到 这 样 一 种 医学 行业 的 现象 , 就 是 它们 不 斯 地 编造 着 病人 和 疾病 在 道德 方面 的 幻想 ; REE 
T. HORA ET RH CST SB Se SEES). RAR Te IBS UL. 并 县 
Oye HET] Be gee a ee A SA BS SSCA 

XIGUBDAOB DGEUL. ERARA RAA, EEIE IE ADE eg A Ee BBJAGdD. UT 
ALAPI AWE DEEPER (Susan Sontag) 的 作品 《作为 隐喻 的 疾病 liness as Metaphor), 
Par RB Ag] SEP, MRE AE BIN EL, TAR. Wi. CE Re 
Boy IC BEE AO, PR ARES) CPR AT? 它 值 得 我 做 些 什么 ?“) 都 被 编造 的 一 些 关 于 
疾病 的 故事 填 满 了 。 SUR eee CO", RAAT PER AA eR TT ot. IE, ak 
AERA, BSAA AUREL AS TE ACA OE, OR A RS BR IR], 这 种 党 阴 
的 情绪 最 终 对 他 的 肉体 产生 了 报复 性 的 伤 宕 。 本 世纪 大 部 分 可 怕 的 疾病 ，"Big C”( 值 得 注意 的 是 这 种 疾 师 没 
44x) 和 和 一些“ 上 脏 脏 ” 的 妖 官 一 一 结肠 、 直 肠 、 子 定 、 阴 除 和 乳房 -一 -联系 在 一 起 ， 或 者 如 众人 所 想 ， 尺 滋 
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He, 她 脸色 车 白 , ARP RHE CAA, IK 
场 爱情 与 肺结核 之 间 的 战争 也 构成 了 疼 回 尼 《 波 项 米 亚 
人 》 和 威 尔 第 《茶花 女 》 作 品 的 主题 。， | 
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| SEEDER RIE mete, 


患 有 结核 病 的 时 期 被 认为 是 女人 最 理想 化 的 时 期 。 女人 的 菌 条 被 认为 是 - 
就 像 孩子 一 样 ,讽刺 作家 们 瞳 讽 那些 年 轻 的 女人 和 她 们 的 母亲 穿 上 单薄 的 衣服 闲 亡 或 故意 节食 以 追求 
ifi REGS DA LAS EY AR EUR Lade 
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ere ee 的 主要 素 林 得 了 肺结核 的 男女 主 
AZAR fn rm EVER. utate RT bs BAS 小 全 
ch. Pink (Henry Murger) 的 OH 3SE E A M Scénes de 


“Ip Vie de Bohème, 1851), ZBA ERED CERO 
La Bchérre] 提供 了 创作 灵感 . Sich tes AZ en 
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fcm UAE, 美丽 的 女 主 角 因 肺病 而 壮 消 斑 列 
并 被 描写 得 淋漓 庆 致 ， 弗 朗 辛 的 处 境 莫 惨 . 疾病 象征 着 
流浪 儿 “ 伤 感 的 激情 `， 除 了 年 轻 美 遍 之 外 她 一 无 所 有 ， 
筑 死 前 ， 她 知道 自己 活 不 长 了 ， 荐 为 “ 土 帝 尔 让 我 活 下 
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大 纳 在 1800 年 ， 英 国医 生 风 多 斯 {Thomas Beddoes) 开玩笑 说 ， 结核 病 在 
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quem —————————ÀMsed] oa rara MM £T C. "a a i i i o om moa m m m n emm RAP AM B e ais ea s a a e a e GR S RR RR GR Ran 


示 了 结核 的 减少 , 而 与 此 同时 人 们 所 受 的 痛苦 就 像 被 ”后 ee d ee 


* . e E Dl : 1 M " i won s i kl. n . . t. . D : 
MN . 四 - : I . . "2 UT, b IS i à a 7^4 2p Du PE 8 ' Voas ez naa Il d 
eka: A, s one Hae Seu a o AED DEDE Ew P 
^ : de et ote ae RM. am, | TE rn RE CUN 
7. 1 1 +? 一 1 e. . Ar s Tr ee ee EET . Mm. tot da BA BTA I pe vh. pr VI 
È] «Lada ` m XA 1 "n d Thu. E i EE AE = l ii E . M 2o LE LUE 一 Tea "i TEN = T — 5 ras T Tul 1h "a . I - ay 
。 . S rir. t Wr i 1 "E 
DE „F : ` 1 ‘J i i ' 
I - AE : m r.' - 
lu . Ln ee 


TES HET 有 
ee Ac Ee ^ 
E ue 


AngL, HTD “AROS nope — A y —— — 0 
—R", BUESHERIHERUR S Jj, OP ED M m | o M 
然而 , ROTOR, Tae EMEN o ML I 
TR XC ARREN FP LSE ORY (Pre-Raphaelite) 的 d | a i ES m " AE 
BE, ARRAN, Pr ns AUN o NL oW 
胜 物质 的 胜利 , FAA KER ERS EOS OMM 

TARAS, SREE, ER ESO a MEME a e 
SEITE “HEA TS Re BE A, TE CEA H CE iX X -p $3 FF (George Cruickshank } 1818 -Æ Er AE d) 
T9915, BU, AMR ARE AR. ga, 图 中 为 一 名 泪 风 病 吉 者。 痛风 是 -种 有 多 种 社会 内 洱 的 

肺 编 核 知 看 做 是 女性 的 一 种 标志 , EP RNR RA, CRAAADRMAAWER, 它 也 是 一 种 更 族 疾病 或 由 
也 表达 了 一 种 可 怕 的 观念 。 结 核 的 美丽 就 如 同 普 契 尼 “于 血液 中 的 遗传 障 碍 引起 。 所 以 ,从业 种 意义 上 说 ， 它 也 代表 
(Puccini) 的 歌剧 GEEK AY (La Boheme) 中 的 ”着 患者 的 社会 阶 兵 ,标志 着 生活 富裕 和 社会 特权 。 不 像 结 核 病 
KOK (Mimi) 和 典 尔 第 的 歌剧 《 特 拉 维 塔 》 (La 之 要 的 其 它 问 病 ， 痛 风 总 者 往往 是 男性 患者 ， 
Traviata) "PRs (Gauthier) 一 样 弱 不 禁 风 。 然 而 她 们 也 热切 地 渴望 激情 。 结 校 病 是 一 种 丛 药 ， 这 个 传说 
似乎 契 医 生 部 分 证 买 。 有 结核 般 的 女人 在 外 表 上 是 迷人 的, BETDEZPSSIRBUSRES. GR DOE ET 
天 ,并 日 这 种 疾病 能 引发 内 在 的 性 欲 。 对 于 公共 卫生 专家 来 说 ， 结 校 病 各 梅毒 一 样 ， 是 群 斋 辛 巴 歼 的 妓女 们 的 
主要 疾病 一 一 根据 19 世纪 早期 己 歼 主要 的 医院 医 牛 雷 妹 克 (Rene Laennec) 的 解释 ， 这 是 “性 交 ” 的 结果 。 

斌 就 是 许 人 的 观点 ， 结 核 病 是 致命 的 ， 是 一 种 通过 不 同方 式 毁 天 的 痛苦 。 在 那些 结核 病人 换 终 前 的 床上 ， 
Ae 2S AERE. GRR, ARRET, ARE PARA, PBA. A 
T, (BERRE EER RR, Ze PRT ARISE, PRT SET oe SF ABR, ATPASE LR ee 
— PRR, E—RUESE. Xt pA E AME, 

APARRA AR (REIER pI NEA T Bee. TBS) 有 一 个 基本 的 要 求 : 它 使 
AT RAB a te, i EES OE A BE, ARAN, PCPA RA BE A eS ERA 
AU, MD 81 VAG Ed Pia EA A, Pa A Re E RE REAA A Pe Lg ee, 然而 这 样 的 见解 ， 
FRERE “ner abe Ss ae”: RARE ES. 

值得 关注 一 下 不 同 的 状况 和 一 系 州 木 辐 的 比喻 : ng. a AI Eee, (i By. TELE 
被 广泛 认为 是 一 种 将 病 ， 因 为 传说 患 有 痛风 能 使 他 不 至 于 趾 上 其 他 更 严重 的 疾病 。 痛 风 就 是 一 种 免疫 。 一 个 目 
Aa DUB Be AA A ER oa Ss. ACA QUA bho edhe. 18 TC ARR 
(Horace Walpole) (Ait Fm Riese Hee, ALERT Aer, qh: ARR DIESE BON 
FABIE RA. WRR HATE., ECAR BLABY, TERRE RUE? "OD 

TREA SIR PEE EOS, Be BA A PR aE. Se RUA. RR ABCA o 
“ea (Samuel Johnson) fA HAA Zehir (Thrais) kE "Ede lea RH”. AAEE In) FR "J8 
UAE EE aa eR SR, 09 

也 许 看 上 去 很 菜 亡 ,和 但 痛风 就 是 这 样 被 认为 是 一 种 有 预防 作用 的 疾病 。 有 报道 说 ,英国 坎特伯雷 的 查理 二 
He BER (Gilbert Sheldon) 愿意 出 次 1000 x23 “SEATED LB MULA. iA Ek 
痛 的 唯一 方案 ,9 BS, SURAT RI ee. ROHR (Jonathan Swift) 的 观点 ， 瞧 一 
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in ECC TEE AE Ne ERS BRA BIE : 


WRM RAL AH, 

医生 就 宣 凑 病人 的 死亡 ， 

但 毫 如 时 他 们 能 存活 ， 他 们 就 要 绞 尽 脑汁， 
(EC EE SL E 


它们 就 能 给 病人 欢乐 和 赞扬 ， 
痛风 将 能 下 长 他 们 的 寿命 。" 


痛风 丈 这 样 成 了 一 个 如 何 使 疾病 合理 化 的 带 有 惩罚 性 的 例子 。 在 这 些 患 者 看 来 ， 痛 风 既 不 像 “ 疗 症 体质 ” 
那样 具有 应 构 的 惩罚 性 的 病灶 ,也 不 是 施 郑 与 受 准 揭 故 事 ， 同 时 也 不 能 把 它们 为 实验 宣 的 样品 和 荒诞 不 经 的 无 
意义 的 事情 。 痛 风 是 人 为 的 疾病 ， 是 人 们 生活 的 另 一 方面 ， 是 人 类 生存 的 一 部 分 ， 

激进 的 现代 医学 批评 家 伊里 奇 (Ivan Illich) 在 他 的 《医学 的 限度 》 (Limits to Medicine, 1977) 一 书 中 


健康 的 ,机 能 齐备 的 人 的 生 入。 化妆 利 美容 手术 满足 了 这 些 梦 想 , 伊里 奇 认为 这 样 的 梦想 最 终 是 天 法 实现 的 。 所 
有 人 都 会 衰老 和 死亡 ,而 生命 越 长 痛苦 也 就 越 多 , 因此 那些 幻想 完美 和 永生 的 神话 是 完全 不 现实 的 。 它 们 削弱 
了 和 人们 这 应 那些 无 法 逃避 的 现实 的 能 力 。 而 且 他 们 没有 信心 ， 因 为 他 们 是 通过 激 罗 了 那些 年 轻 的 、 健 康 的 、 性 
RAE ATER Soa AOE EB OLS ASL 

IL. FRR ATA AT RS 4l ] AS T FERRERA RA, 而 进 人 了 一 个 新 的 和 否定 疾病 是 
Jo BE BE ERSTE ST, XX ERT PE, BE AER RSE. Ee 
BUTT, BS A SPR Re 《主要 是 在 美国 ) , 促进 了 医学 的 成 功 。 ERMA PROM HA 
EE EE J pix. TR T REA AY BE 


Wa ABS ie 


BUTE Se SSPEARS, LE3HEJAR. BER eT 
康 ， 这 些 都 源 自 于 医学 的 发 展 。 辐 时 也 促进 了 人 人 们 对 疾病 的 思考 。 实 
tl, EFR keel SARE RRS “Zou PT”. 

医学 发 展 的 全 盛 时 期 大 约 从 1850 年 开始 。 在 维多利亚 时 代 以 前 ， 
医学 论 病 数 人 的 作用 还 显得 很 第 弱 ,几乎 没有 人 对 它 抱 有 很 大 的 希望 。 
从 那 以 后 ， 膀 醇 学 和 油 亚 学 的 发 展 促进 了 手术 的 发 展 ,公众 健康 促进 
TRAPE, RSH ORAS, Siesta RRM., H Ai 
类 国药 物 和 抗生素 引发 本 药物 学 的 单 命 。 致 命 性 的 疾 阐 也 能 治疗 了 ， 
大 的 平均 疹 命 增长 了 。 医 学 和 社会 的 关系 就 如 同 度 蜜月 一 般 亲 密 ，。 


HERA RABDARE 《Moliera) 作 二 4A AA GA SAO (Le 
Malade Imaginaire) 中 的 一 个 吝 刺 人 物 ，19 2-258 XR fü (Gabriel Aubert) 的 
iX 0&6 RR Ee LEZ, Bi BHAA PARE LEH CAMA 
18 -u- foci PO AR, Ebgs gp x4 HR ale BAL A el 
A APOE A, EE 46 eA yO qESY REALE ux 





TIGE ”疾病 是 人 计 么 069 


LO 


大 约 目 1960 年 以 后 ， 两 者 之 加 这 种 “婚姻 般 的 关系 ”受到 了 损 
Ho MENRES ERP ATL AR 其 到 还 流传 着 很 多 


op, EEG SRR NE. 更 有 其 者 , Bl 
SAIN, BEZETTER HAR "ih mn Ed 
(medicalization of life)。 造 成 “生活 的 医学 化 ”的 原因 各 式 各 样 ， 
有 人 斌 为 是 出 于 真诚 的 同情 ， 有 人 则 契 责 为 职业 “帝国 环 义 ”"、 即 医 
学 被 说 成 拟 将 生活 的 方方面面 都 交 给 医生 来 外 置 。 按 照 西方 发 达 国 家 
用 法律, ASR ae Ee, 圣 少 是 需要 医生 参 习 的 一 种 
Mi. VS EAS RIAA, BCE SBE: 像 出 生 一 样 , 死 
亡 也 越 来 越 规 律 地 被 医院 化 了 ,和 福 过 去 的 用 个 世纪 里 , 人 类 的 各 种 习 
惯 、 瑟 习 和 特性 都 已 经 被 医学 家 们 重新 定义 为 病痛 或 医药 性 的 精神 销 
GL, HEARUUNEHEDR XE X. ARES SR. 

Ree Sie A RnR, 在 有 些 方面 , 它 可 能 被 认为 是 有 
助 于 解放 思想 的 ， 如 对 是 东 的 解释 。 按 照 惯 例 ， RST EP SCR HE 
精神 犯罪 。 从 17 世 纪 晚 期 以 来 , 那些 受到 公众 赞扬 的 医生 们 就 主张 把 ”局 总 者 为 六 众多 ,特别 是 整 日 亲 服 的 年 轻 妇 
自杀 看 成 甚至 定义 为 一 种 典型 的 精神 失衡 行为 。 这样 , 大 家 就 不 会 请 ”从 1880 征 起 ,神经 方面 的 症状 往往 被 诊 
责 他 和 们 移 种 种 犯罪 行为 ; 回 样 ,把 他 们 的 财产 收 鸭 国有 也 了 怠 不 会 午 到 eae R38 (eR X35. HA 
RAW TB 落 甚 至 麻 清 为 特征 的 疾病 )。 医 生 往 往 建 议 

然而 , 正如 女权 主义 者 所 说 , 医学 化 道 常 也 包括 了 这 样 … 些 偏见 ”病人 去 农场 度 修 党 疗 , BAIL RAT VRE 
MGS: 反对 关于 月 经 、 绝 经 和 厌食 性 精神 紧张 的 医学 解释 。 还 有 特 。 很 好 ， 可 以 和 外 径 联 系 ， 扣 以 秋 安 各 种 备 祥 
别 危险 的 是 ， 利 用 强制 性 的 医疗 保险 、 国 家 卫生 组 织 、 利 用 医疗 记录 SN. RT ERRES MES ARTE 
控制 员工 犯罪、 失职 等 等 ， 医 学 逐渐 变 成 了 国家 统治 的 武器 。 前 苏 e d EAB ER Von. E. 
联 消 一 个 政策 就 有 是, PE RLESTSCE Ase TAA’, Seer al | 
精神 纠正 。 其 实 ， 相 拟 的 压力 无 处 不 企 。 

医学 化 的 扩展 部 分 是 因为 公众 也 加 入 进来 : 医药 提供 了 福利 。 在 那些 没有 教会 解释 命运 和 指挥 人 们 行 次 的 
六 离 社会 中 ， 病 人 是 需 旨 有 代理 人 人 的。 生病 成 为 一 种 社会 多 许 、 医 药 误 励 的 生活 方式 。 这 有 了 两 方面 值得 考 芋 : 
病人 的 职责 和 对 疾 冯 的 抱 仍 一 一 通常 ， 很 明显 这 就 像 是 一 榴 休 币 的 两 个 面 。 

20 其 纪 5 年代， 美国 的 社会 学 家 由 森 斯 《Talcott Parsons) 就 对 病 患 的 作用 进行 了 团 述 ， 他 把 这 种 作用 
看 作 是 病人 和 社会 之 间 的 一 种 上 默契， 由 此 ,公民 约翰 或 琼 在 患 病 时 就 可 以 被 允许 临时 赁 除 社会 你 务 。 这 种 社会 
责任 前 暂时 减免 ， 使 他 (或 她 } TAPATI, MERE, TARER KAIZER., MAR, TJ PER 
酒 、 性 生活 、 运 动 和 其 它 娱 乐 活动 ， 并 且 为 了 党 誉 还 要 尽快 康复 ， 直 至 恢复 正常 工作 。 因 此 ， 提 供 合 法 的 “ 休 
a”, PEAR EMU RE RR ERM, VETER RA. 

怕 森 斯 关于 “合法 的 异常 ” BUE, X EMRCDEDEUT RAE FSHBABIBRERZSBE, MEAS UE 责 
备 受 害 者 ”的 意 佣 ， 它 使 那些 利用 患 病 全 假 并 受益 的 社会 成 员 成 为 疾 猎 的 约 想 家 或 至 少 是 一 个 老成 的 话 戏 省。 

撞 演 疾病 的 存在 主 六 的 一 - 面 是 一 种 心身 障碍 ， 疝 特 (Edward Shorter) 曾经 退 谢 过 它 全 人 感 兴 趣 的 历史 。 5 
‘hey T Ae “BALA” (Gomatizers) HWE Ee dE S E eee BRAMAN SEL EI. S] 
对 那些 医生 感到 失望 ， 例 如 20 世纪 早期 的 肯塔基 (Kentucky) EE, AAA "War A, SIRE Be 
一 顿 “ 冯 器 ”是 对 付 抑 邦 症 患者 的 最 有 效 的 办 法 。 冰 特 认 为 他 们 中 的 大 部 分 人 本 号 并 设 有 什么 毛病 , 他 们 只 是 
在 用 音 或 无 溪 地 寻求 一 种 安奈、 吸引 人 人 的 注意 或 是 社会 的 宽 怨 。 宪 过 去 的 两 个 世纪 里 ， 他们 生存 首 风 去 多 变 的 
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TOE EEE E E E E eS GE anas 


E MELT, BIRRE RRA RD? AR 

358". RR FNS AREER eR ME (EIYE “MEE 
土 流感 ”或 慢性 疫 劳 综合 症 ) 和 反复 性 的 紧张 性 损伤 
(RSI)。 肖 特 认 为 , 这 些 " 蝶 体 化 者 ”使 虚幻 疾病 走向 成 功 ， 
EN RARR” BAED EI “ERR” Hitita ATF 
H CARR AEN, 

19 EEL, imu AAEM, AU EF 
WAZA SS, ATRL, Teak, BERES, FATTY 
DESIR, $0 19004E, Dem SRA FEE By, 
一 种 征 候 性 的 室内 剧 ， 运 动 系统 的 缺陷 被 更 为 说 慎 的 感官 
TS Ham, STRIPE A: HH. ETI RR 
Ak. Thee FARM, EUN REGES 
AZO MAA. 相反 , 在 20 世 纪 的 “孤独 人 群 ”中 ， 
反省 的 人 往往 沉浸 在 私信 化 的 痛 昔 中 。 

MEER ERT, 而 纠 纺 在 他 们 和 医生 们 之 阳 的 
是 一 种 可 莫 的 相互 勾 缩 一 一 歧 重 要 的 是 ， 邦 些 医生 们 太 贪 
SET, TEER ASE RAD, SPER AF ST 
3E— i. TEES AS, ER A ZR Ee X 

FAATA MATPRE, AARRE AE, PRR, Jak, ADRES ERE SU 
Osata T9 ESO, PA AE RG BIT ER BRA (eges SAT RE BY, Hip ice Rn fb ARE 
RARER AR vadarsera ron. 质 性 的 需要 医药 或 手术 治疗 。 因为 先前 的 “医学 模式 " 
Smollett) Æ K - SL 2h] (Jane Austen) 症 小 说 中 描述 。19 (medical model) 假定 车 体 的 疾病 者 是 真实 的 ， 而 其 他 都 
世纪 这 美 疗 养 胜地 逐 呆 亚 得 成 区 ， 特 别 是 卡 示 斯 已 从 PT Be HE BEY UK ET A T Se TERESA MATRE 
(Cribs) JoE ELE (Basen Babe) 两 个 地 方 ， 它 们 不 情绪 低落 ， 没有 迹象 表明 他 们 是 在 伪装 ， 也 不 必 认 为 他 们 
仅 是 娱乐 的 场所 ,那里 的 水 更 被 认为 可 以 深 疗 所 有 的 疾 ”部 是 此 中 局 手 。 医 学 界 主张 这 样 一 种 学 访 游 戏 ， 台 是 在 一 
Bo AGDEXCOURXTEUAA. 些小 手术 、 使 用 温泉 疗法 、 彩 色 的 矿泉 水 ， 健 康 养 生 法 中 
伪造 创 鞘 性 ， 这 都 是 欠 那 些 坚 信 每 一 个 器 官 都 产生 大 量 缺 





出 于 心理 性 疾病 的 往 焉 一 一 事实 上 , 其 发 病 诗 还 在 增加 ， 人 们 纷纷 扮演 超 病 人 的 莆 色 并 从 中 获得 了 一 定好 
处 ,这 些 都 有 力 地 说 明 有 关 次 病 的 概念 和 疾病 策略 非常 模糊 。 在 我 们 的 现实 而 寺 化 的 环境 中 , 疾病 是 表达 社会 
不 潢 和 上 自我 怀 话 的 相对 较 少 的 几 种 方式 之 一 。 它 电 是 难以 让 人 相信 一 一 总 是 受到 公众 的 怀疑 ,总 要 受到 侮辱 并 
AREE wy A m ERSTE, 


er tS 


BIS ay, Pee PARE Ni APB. RIERA BE aK, JUTE ASR, BRAR EZAMA 
A WRAT EEPE, BETA OUT) SOBA ALE, TSR AR A AE Ce E 
和 疾病 一 一 常常 是 整个 宇宙 的 观点 。 病 痛 不 是 来 自 于 身体 而 是 来 自 于 它 本 苇 ， 治 疗 就 许 该 从 目 身 着 手 ， 运 用 总 
愿 和 生活 方式 的 政变 , 基督 文化 使 得 这 种 观 总 在 19 世 纪 的 北美 得 到 狠 大 的 发展. 卫生 改 音 得 到 了 普通 民 僚 们 而 
不 是 医生 们 的 支持 ， 同 时 也 受到 了 教会 和 正规 医学 的 反对 , CERRAH]. EER SORT ACEBULHY 
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WT 法 的 产生 


顺势 疗法 的 创始 人 喻 内 党 (Christian Friedrich Samuel 
Hahnemann ) ) 1755 4E i &- T Z8 RH SIEGE 1 {Meissen) . 他 
在 莱比锡 (Leipzig) 学 习 医 学 ， 其 后 在 莱比锡 和 维也纳 
行医 近 十 年 。 在 长 达 6 年 的 金鸡 纳 树 皮 (BSED) JT 
MA, Petit. 2549 0] ER EB A ÉR LFF E 
ie ATS Se RAR itp 
IATE 【又 称 疾 势 疗 法 } 理论 ， 即 


药 治 总” [Similia similibus curantur 


类 位 病 可 由 类 似 
HE like cures dike). 
这 与 主张 常规 疗法 或 对 抗 疗 法 的 医生 背道而驰 。 0 

了 瞪 内 竖 主 张 小 训 量 用 药 ， 这 激怒 了 药剂 师 们 ， 他 们 
推 绝 按 他 的 处 方 配药 ,因此 ， 喻 内 曼 只 好 免费 给 病人 用 
2j, eA FRA" Ab. 从 1798 年 到 1 BIOSE|B], TERES 
EHS Tha RS RIMS Spe. BAS 

了 六 量 时 间 证 明 很 多 药物 的 疗效 ， 这 些 药物 后 来 被 载 六 
顺势 疗法 药典 ， 其 中 很 多 源 于 草药 ， 有 顺势 疗法 的 进一步 
”发 展 , 强调 了 自然 疗法 (Natural Remedy} 的 重要 性 . 在 
RA BAEZ. ORACLE A Pies Thee 
TARR, BRET AS EAT ART BE. 


论 商定 了 他 著名 的 
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ERAT 890 5-K HA Ame Rat AEA. : 
4 1940 E a ERA ERE dp BR RE EG 
AREER P BRETAR ERE TIER, 
e E E E ERE DET SEE CRE 
3E £k, 65 RAG A, 因为 病人 的 选择 


几乎 不 会 受到 | 医学 规则 和 社会 思潮 的 左 让 。 | 
BT ARMAC. A - Re Boris (C. A Otto 
Vischer) , 
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精神 和 肉体 的 哲学 来 蔡 代 前 两 者 。 

在 医学 植物 学 家 DEW (Thomsonians), ARDERE RAVES Al g 
的 卫生 改革 家 汤姆 森 (Samuel Thomsonm) 命名 的 学 说 ] 和 相似 的 教派 中 广泛 流 
传 着 一 种 观点 。 他 们 赞成 以 医学 的 眼光 来 看 竺 原罪， 认为 人 类 已 经 “ 戎 落 ", E o O E 
HAM. Hu, 过度 的 肉食 性 和 混用 酒精 而 给 自身 带 来 了 疾病 。 在 治疗 方面 , 他 = ve 





们 建议 回归 “自然 的 ” 、 节 制 、 放 奔 像 茶 燃 之 类 的 刺激 、 
结束 人 造 药物 . 信 尾 草药 的 疗效 。 他 们 中 的 一 部 分 支持 顺势 治疗 者 , EAA o AC 4 
BEP EE, Dj i 
受 神 秘 主义 者 斯 威 登 伯 格 (Emmanuel Swedenborg) 的 影响 ， 一 些 群 。 nd” 二 

体 越 走 越 远 ， 他 们 放 径 了 医学 而 相依 自 然 的 力量 、 水 的 帮助 、 祈 裤 、 自 我 控 
制 和 精神 启发 的 治疗 力量 。 以 “灾难 在 你 的 房间 里 ”的 态度 ， 基 督 教 询 举 了 
HUBER. TUBAE (Mary Baker Eddy) 在 新 汉 普 郡 的 年 轻 时 
的 大 部 分 时 间 (I8 世纪 30 年 代 ); 都 和 精神 病 们 采 在 ~ 一起。 她 违背 了 她 父母 的 
严格 的 公理 会 制度 ( Congergationalism) , 常规 的 治疗 对 她 没有 和 什么 效果 , 通 


. E X B] CH Ee E 
过 顺势 疗法 和 催眠 术 ， 她 理解 了 自我 治疗 ,并 且 她 的 成 功 引导 她 勾画 出 了 自 Le (Mary Boxer cay, 1821. 
已 的 理论 ， 就 是 “惟有 创造 才 是 精神 的 全 部 。 为 此 ,疾病 就 是 一 种 错觉 ， 根 1910). eae ey sire 


Ad STATE ARRAS. Meat Ree. FEMS CA 
销 书 《科学 与 健康 》 (Science and Health, 1875) h, BURAPE ASAE 


Hy, 40 9 EI, away Hee Aha E 
ibm KR TEIL du fe RE 


Lio 
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的 “精神 治疗 ”(mind healing) #PSR GREY PETRO. 

在 英国 维多利亚 时 期 之 初 ， 莫 里 森 (Jame Morison) AE 
代 医 学 界 的 领袖 和 信物。 他 是 一 个 商人 入 ， 先 是 在 润 伯 丁 郡 ,后梁 又 
到 了 伦敦 , 曾经 得 过 胃病 并 咨 调 了 很 多 医生 , 后 来 他 对 新 教会 元 
满 了 热情 并 开始 轻视 常规 医学 。 他 认为 医生 不 仅仅 无 知 和 惟 利 是 
El. MARES. hs RAH KB ASH RAH. W 
YER GNSS RES, HBS TARE: 
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* drj gu. 

* SR Pr BY RE EROR ELI. 
SEE o c CREEK * 所 有 的 机 体 在 根本 上 都 大 一 样 的 。 
oa € o T Ren + BOR ELE RE D A MRR eR TE V AE E DLE PI iA 
epee BPERCT OF MORRISONS ripened en AR B RT 






ear: i foc 10 pitts ata T undis be pe 
p NAE trium m sm he Biden ; EM * 


* 这 些 体 液 能 降解 血 滚 , CMA ESPERE UR HR. BE 
A AX. 

* 疾病 和 疼痛 有 同样 的 原因 ,因此 可 以 同一 种 观 反 去 认识 之 。 

* 用 植物 来 净化 是 消除 疾病 的 惟一 有 效 的 允 活 。 





1 让 所 的 世代 医学 把 流行 的 非 正统 的 医学 和 
吸引 人 的 广告 联系 起 水 。 在 英国 .英里 条 (James 


Morison) Kish LA, (eG Rad al eb a (Thomas ” 下 局 个 能 被 过 多 清洗 。 4 ns 
Holoway) 超过 FRR ABSA CH XE RS « 从 精神 和 上 躯体 之 回 的 紧密 联系 可 知 , 一 个 人 的 健康 必定 有 


中 产 阶级 中 非常 流行 ,就 像 当今 的 中 药 洛 疗 急 流利 于 其 他 人 的 健康 。 - 
行 一 样 . EMBLEM RSE MA Lier ps ey 


da fo ad 65 Bd PBs BAK, Bag Ra EU — a LR — 096 nat 
治疗 方法 ， 用 覃 物性 的 清洗 剂 频繁 而 仔细 地 了 于 以 清洗 。 芷 1825 





年 ， 莫 里 森 出 售 了 他 的 清洗 剂 “ 植 物性 通用 药 九 能 治 所 有 的 疾病 。 

在 维多利亚 时 代 的 早期 可 以 看 到 很 多 医学 运动 ， 如 顺势 疗法 、 自然 疗法 、 医 学 植物 学 以 及 瞧 心 论 。 基 他 过 
有 颅 相 学 一 一 认为 性 格 是 由 大 脑 不 辐 部 位 的 相对 大 小 决定 的 , 从 而 可 以 从 大 脑 的 外 表 来 判断 人 的 性格 一 一 以 必 
催眠 术 〈 和 一 种 清醒 一 催 眼 混杂 的 状态 }。 毛 有 这 些 都 和 正统 医学 有 所 不 同 。 每 种 观点 都 用 自己 的 理论 来 证 网 
对 搞 医 疗法 是 根本 错误 的 。 正 统 医 学 用 有 毒药 物 治疗 急性 疾病 的 方法 尤其 受到 他 们 的 指责 。 它们 还 各 月 提议 一 
种 建立 在 自然 方式 基础 上 的 新 的 生活 方案 , 宣扬 要 利用 更 多 的 自然 资源 来 治疗 疾病 一 一 使 用 草药 和 纯 水 。 它们 
还 宣称 要 对 人 的 健康 实施 新 芍 控 制 ， 并 将 其 作为 自我 改善 和 自我 实现 的 部分。 医学 的 界 教徒 同时 也 是 政治 
宗教 的 异 教 秆 ， 它 们 培养 了 一 种 非 正统 的 生 滞 方 式 。 

整体 论 在 流行 中 落后 了 。 替代 医学 不 是 承诺 “万 用 药 ”的 方式 而 是 一 种 健康 , 它 坚 持 这 样 一 个 生动 的 假 议 : 
生命 一 来 自 于 大 自然 怀抱 的 改善 机体 的 温和 疗法 一 不 同 于 高 科技 的 冷漠 的 治疗 . 然而 ,很 明显 ,在 攻击 正 
统 医 学 过 干 简单 化 的 同时 , 它 本 身 也 创造 了 一 个 过 于 简单 的 黑白 暂 学 。 它 们 用 化 学 药品 、 杀 虫 剂 、 吉 工 过 的 食 
竹 和 污染 来 威胁 你 健康 的 身体 。 你 可 以 用 自然 方式 来 保护 自己 一 一 食用 自然 食品 , 从 而 发 现 你 的 自然 能 力 和 强 
大 力量 。 

除了 无 用 的 花言巧语 , 它 还 能 是 什么 呢 ? 另外 , 这 种 对 替代 医学 的 崇拜 常常 有 着 邻 人 启 厌 的 、 ER ER GE vr 
受害 老 的 想法 。 疾 病 发 生 ， 证 明 你 没有 和 你 自己 保持 一 致 。 这 就 是 其 缺点 所 在 。 羊 运 的 征 ， 你 可 以 通过 目 我 调 
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整 而 得 到 恢复 。 但 这 被 认为 是 新 教徒 自助 的 其 他 形 涉 , BE EEA, 这 种 方案 只 是 旧 的 新 教徒 伦理 
PEOR 


RRETA? 


RIDERE AE AE TRECE PAN TC, 在 这 个 时 代 里 病痛 和 疾病 能 够 得 到 前 所 未 有 的 控制 .医学 有 人 iR 
大 的 成 功 : 1979 年 全 球 消灭 了 天 花 就 是 最 典型 的 例子 。 人 的 寿命 在 不 断 延 长 。 然 而 ， 更 多 的 不 为 人 所 知 的 情况 
成 」 事实 。 很 多 疾病 持续 困扰 着 医学 科学 : ZERE, BIE, UAE ALDER. Mg 
情 交 出 现 了 ， 例 如 慢性 疲劳 综合 症 ， 它 并 不 只 是 拒绝 已 经 党 善 的 治疗 ， 而 是 挑 咸 已 有 的 医学 范畴 。 面 对 “ 雅 皮 
士 式 的 流感 ”. 长 期 的 不 适 和 今天 的 病痛 , BSR RMR, 所 有 这 些 只 不 过 是 心理 性 的 , i 84848 
可 十， 医生 们 也 加 和 了 流行 行列 ， 将 ME 当 作 一 个 真实 的 情形 而 加 以 医学 化 并 纳入 研究 视野 之 中 。 然 而 他 们 几 
平 没 有 改善 这 种 自然 状态 ， 也 没有 使 他 们 的 病人 满意 。 

这 样 的 发 展 提供 了 一 个 回顾 历史 的 窗 日 。 从 某 种 意义 上 讲 ， 过 去 代表 了 一 个 不 断 发 展 变化 的 疾病 的 概况 。 
首先 ,疾病 吏 像 帝国 一 样 有 兴衰 沉 泽 : 癌 疫 减少 了 一 一 尽管 少数 地 区 的 侦 尔 发 作 还 很 严重 一 但 癌症 却 赴 来 越 





从 是 八 们 心目 中 的 肝 些 东西 : 是 去 看 起 看 的 东西 或 去 看 人 们 计划 好 要 看 的 东西 。 特 别 的 焦虑 、 学 术 性 的 训练 
新 技术 等 产生 了 研究 的 环境 并 形成 了 一 种 要 有 所 成 就 的 压力 ,在 早 些 世 纪 , 心脏 疾病 肯定 会 导致 病人 死亡 , 后 
来 人 们 从 疾病 的 观念 和 现代 医学 的 诊断 性 仪器 创立 了 现代 医学 的 冠 心病 分 支 学 科 , 并 了 解 到 长 期 的 “水 肿 ” 实 
际 上 十 心 脏 病 的 缘故 ! TORT BRS TYR BY HESS ST CARO. 在 特定 的 时 间 和 特定 的 原因 下 , 疾病 就 产 
^r, 19) 

疾病 与 病痛 ”之 间 复 杂 的 相互 作用 有 它 自 己 的 历史 。 不同 的 环境 导致 了 生活 的 不 同方 面 一 疼痛、 发 
、 坏 习 惯 、 损伤 一 这些 都 被 叫做 疾病 。 自己 生病 和 医生 认为 有 病 的 感觉 , 既 可 能 密切 相关 也 可 能 不 翰 相 符 。 
另外 偿 有 流传 更 广 的 看 法 : 认为 疾病 的 定义 是 为 了 寻求 研究 基金 ,为 了 符合 保险 公司 的 规定 ,为 了 获得 法 律 上 
下 是 上 三 所 需 的 医学 证 明 ， 是 为 了 得 到 一 些 借口。 这 些 都 影响 了 医学 的 发 展 。 但 必须 记 住 的 是 ， 医 学 已 经 与 人 
们 的 生 潘 环境 和 人 们 的 各 种 需要 紧密 地 结合 在 一 起 。 | 
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Ga es e LITTLE ELPEN ee 


BU ”初级 保健 


当 人 生病 后 ,最 先 求 助 的 医生 提供 的 是 “初级 保健 (primary care)。 医 生 可 能 在 医院 的 急诊 室 里 , 也 可 能 
EYRE, BEREE, 普通 开业 医生 都 是 随时 待命 出 诊 的 。 这 就 是 竹 过 去 的 两 个 世纪 里 病人 与 医生 既 
证 窑 又 合作 的 情形 。 当 然 ， 这 种 情况 可 以 追溯 到 18 世纪 路 其 以前。 医疗 实践 在 体液 理论 和 “了 政 猛 疗法 ?(qdrastic 
treatment} 统 治 下 经 历 了 数 世 纪 相当 稳定 的 发 展 后 ， 从 18 撕 纪 开 始 发 生变 化 。 ARE He, MSS 
SSG a Tikes (Herman Boerhaave) 等 医学 理论 在 不 潮 变更 ， 但 真 还 的 医疗 实践 或 初级 保 刍 几乎 没有 政 
4E. FA. EE 18 世纪 后 期 医学 科学 化 程 浪 的 提高 ,情况 开始 改变 。 此 后 初级 操 健 中 的 许 名 艰 玉 探 索 ， 可 被 认 
为 是 医生 和 和 疾 信 为 把 握 不 断 变 化 的 医学 现实 所 作 的 混乱 尝试 , 这 一 方面 是 通过 科学 的 发 展 , 另 一 方面 则 是 通过 


传统 的 病人 需要 什么 
在 过 去 (甚至 在 今天 那些 缺少 国家 卫生 服务 的 国家 里 ), 医生 之 间 相 互 竞 争 ， 以 争夺 更 多 的 病人 顾客 , 因为 


i Tr RES EB ETA ON FS REAL SERAIS IPTE REALES TE, WB George Bernard Shaw) 
在 (HEE BO ASEM The Doctor's Dilemma, 1911) t Sik: 


t 5EIEXHIESmT, EACORBURGIÉMDM EDSDAOGRIEMDERRGL. YVEfb ELSE GEGE GET SR, ORB 
HERE, EGER DRE CB COLE AL REL. HFSEBMAAHAK, AMRIT GE d E, 
在 家 中 开 咎 排 和 黑 哮 酒 , 三 路 座 上 开 不 产生 尿酸 的 素食 食物 ， HB gU AERE LP LX A d. 
厚重 的 外 套 , Ie REM I GERE OE LEO ÉE SS ALLEE UGERE UU ACE LUI ECT Gi 
不 知道 ”或 “我 不 同意 ”的 话 来 。" 


初级 保健 变化 的 一 个 根本 动力 ， PET REIS 
但 去 迎合 薪 人 认为 的 什么 是 好 的 医药 的 存 读 。 

所 亩 “传统 医学 ”是 指 医疗 实践 的 前 科学 阶 
Bx, BERRA RCA UBEE AC ”以 及 病人 得 到 得 重 之 
前 的 医学 。 传 统 病人 对 于 他 们 生 了 什么 病 ， 以 及 病 


IS, HEN ERM AR, SHARAF 
PEART., BABEL AR PAE, MAAR 
36. FRERE EAA AS BRA RASH, ABR 
ee ARMAS EOE Rik he ME, rnidejesk, E 
Sox ddp ADAGL.pRT BERRA S RASA, 
dn AUS eA, 

ip 4E +9 (The Doctor), 39 fe X(Arther Miles)T 860 
年 作 。 
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hi Ab: TÉ «Tp AY WD bay (f H XP T Te 1 fi ] ) f 很 ay” FEET jJ td $5 " l5 itid -个 很 流行 ee ere [ON " 
IRAE EMG RR ， 这 导致 了 排 汗 疗法 ， 病 大 们 看 RV p 
ie wine u uA oir 的 疗法 it RECS 的 程度 EXE Bai A. 





qu 6s AE " 学 “(Domestic Medicine Hix SEE E al. T WRIA Ae 
BEREIT Re PP EY, A ar Ta ELIRA STRI., PE BAe 
AFERE RS 6E AL eA , TES EHA, TRE TR ESE: (at ER RE 


DIE. FN THR TK, 

DE ^E MESS PS SES [MA SME? PORI A QD, 
- n NSE A RIEN INE RES Ib, IER CCS cH 
Jk. OPZET, RONDOERUBRGEMCTTIOHORK. HA 
到 20 Heed (ETE AEA, 


HH fn A HI FH PE ERSH EME, BA CIEE CFA, Dc S RU REA 
E ET Hi H. t5 ESI d pi ] E " p Br PAI Adolf Kussmaul yF E Xll 186 4 ti zt pru EE n p 右 - Suo ANNE NIME IM. EE 
Ay Ebo AR A EAL fb fad gi. VES ACE TRARY PRR RE, oR, 库 mt SAH i 前 现代 医学 有 美发 污 的 


T ANLI aA, GRIET, REELS AEW 不 能 STAR. BREAD A, KERTEM 


直 床 。 当 时 ， 库 斯 茂 的 父亲 很 忙 ， 他 就 让 信使 给 聘 位 农民 带 了 一 些 至 少 TRA to Rae raais 
"EE BAM dez. T AAR}, 以 意 攻 毒 的 原则 把 任何 情况 的 发 
^ LET 


l | py mie ate ANN fos te Rae! eames (no | ET A AT Awe AE PR, 
Jen AE ARE SRR EN RIE IW. AE ag paxa (Thomas san) : " 


Be AKG HB. EPS, HBO. “EERE, STREET. USA og ean eR? SAX AA 
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MITI. W inion ~- nsn | VAGUE, 42 当时 的 各 种 医学 :学 s OTT. PICEA GE Sa, eg 


AA DSETE EE Crea E S2 43 386 UAR] Ea 
传统 医生 提供 什么 


20 Mn LAB. Uf De Ds LE Bea AY APRI AUT DG. dS AL A ab ST BR ALR EE ZR I ANC ROBY, 
[- ZOERETEIETE Ba a SG VT AE JL EA ARE ERE CIE IE EURO) HUE. AE SORE Ay DESEE ROUA DE SE 
sim. 1900 SF, TE ^ BR AE IS gE YY BD E ISO] A ep n, 发热 是 传统 门诊 的 一 个 按 届 问题 
LLL ae ATE EE MITER PARIE, RAR EG, PERERA b Tey. 
Hicrüm [Richard Kayi 18 £a p BEES fe = HER eT HM) 4 BEE, TRS HERR PE Ee du 
TEP 2 30 [3] eA PCY o 
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1800 年 前 后 ， 放 血 在 北美 特 
别 流 行 ， 因 为 此 地 是 著名 的 医生 
本 杰 明 拉 什 (Benjamin — Rush) f& -3- Ff 
险 水 平 的 静脉 切 开 术 的 地 方 。 访 
技术 的 一 些 批 评 家 相信 乔治 ， 华 
# + (George Washington) 在 生命 晓 
3X1——17995-12 AISA, 2H 
五 一 一 是 被 放血 致死 的 。 





放血 疗法 一 一 祛除 毒物 


放血 疗法 ， 就 








TERRE 这 被 称 
为 静脉 切 开本 或 放 
血 林 一 一 或 者 把 医 
FA S£ JOL FI) Be B S£ dà 


BAYT UKER E 
皮肤 底下 肿胀 的 坏 
Il, fot (Isabella 
在 她 的 《家 
政 管理 》 (Household 
Management) 一 书 
中 ,教导 人 们 如 何在 
RaRa TF AB 
CMM, KASER 
LAS 一 4R Ah 
NB Sh — 24 = 
或 棉线 带 ,但 不 要 本 
AX. 0 BBRPOCEA 
应 该 用 右手 的 拇指 


Keeton) 


和 食指 执 柳 时 刀 , 轻 轻 地 用 柳 叶 刀 尖 刺 进 静脉 。 后 面 是 
有 关 捆 绪 伤 口 以 及 病人 昏厥 后 如 何 处 置 的 指导 . AAR 


AERE SEC RR, © 


19 世纪 中 期 ， 费 城 的 外 科 医 生 格 罗斯 (|Samue | 
Gross) 记 得 ,人 人 们 无 论 生 病 与 闸 , 都 非常 相依 放血 疗法 ， 
以 至 请 求 把 放血 作为 每 年 一 度 的 春季 强身 术 :“ 我 记得 ， 


这 定 35 年 前 的 一 种 习 恰 .春天 一 到 ， 
其 是 农村 地 区 的 ， 痢 到 医生 那里 要 求 放血 。 


放 许 多 多 的 人 , Ñ 
他 在 《过 


EMRE HSH. 有 时 , 非 专业 人 士 也 在 大 规模 地 进 


HO. 


一 天 ， 一 个 魁 辐 的 湘 羽 强壮 的 爱尔兰 入 前 来 放 


FEM (up EU YS Bu 8626 SC Ur AREE). 


TRISBHB, SERRAKARAT. 


JI, 

这 爱尔兰 人 问 :“ 哈 德 泽 医生 ,你 放 一 品 脱 血 收 
多 分 钱 ? ” 放 一 品 脱 血 是 常规 。 

ABA, AE RN AN "BRS ABE R 
可 从 我 身上 取 走 满 满 一 品 脱 血 。 0? 


静脉 切 开 术 需 要 在 病变 附近 浅 表 的 静脉 进行 操作 . 
— Tog Tür B. Se 38 78 89 AEA HL ES. FE SE | SE REI BS 
部 位 。 SENET KR), 可 阴 
止 机 体 目 然 上 活血 机 制 ， 从 而 保证 血液 源源 不 断 地 从 毛细 
血管 中 流出 来 。 男 外 ， 也 可 把 医用 蜂 放 在 机 体 的 任何 你 
认为 血液 过 多 的 地 方 进行 抽 吸 ， 

俄国 的 医用 内 饲养 是 商业 性 的 ,欧洲 和 美国 从 俄国 
大 量 进 口 医用 坚 。 结 果 ， 医 用 坚 成 为 了 西方 有 钱 人 的 治 
疗 方法 ,正如 萨 凡 纳 的 一 位 医生 阿诺德 1Richard Arnold) 
1838 年 给 费城 朋友 的 信 中 写 道 . 


上 反 过 来 我 要 请 您 
SEL. EHE EET 
以 用 50 分 一 只 的 高 价 
ie, WHRAA 
期 提供 。 医 学 会 曾 与 
一 个 药剂 师 签订 了 合 
同 ， 合 同 规 定 提 供给 
公 供 的 医用 坚 不 超过 
25 分 一 只 。 他 在 履行 
合同 之 前 就 出 售 完了 
e GOR DE JF BEAN E 
ARR, BHA 





就 可 能 使 用 .目前 ,只 18 世纪 用 于 放血 和 和 
ABA REA. 用 吸 杯 吸 的 设备 . 


7 月 14 日 ， 罗 思 伟 尔 小 姐 已 经 死 了 。“ 我 探望 了 住 在 拉 姆 斯 泪 屯 的 一 个 正在 发 高 烧 的 年 轻 人 。 为 一 个 


病人 约翰 :米尔 斯 也 在 发 烧 ， 
7 月 15 日 ， 他 再 次 探视 了 约翰 :米尔 斯 。 


7 月 16 日 ,“ 昨 晚 半 夜 时 分 , 一 个 信使 送 了 圭 信 来 


我 正 要 去 曼彻斯特 探望 威廉 : 布 莱 斯 先生 。 “我 


SOS ”初级 保健 O77 





RAR REBT PSB ES GAS” OL 
医生 也 得 到 了 奇 平 代 尔 夫人 和 约翰 ， 米尔 斯 已 经 死 


7? 月 17 日 ， 威廉 ARETE, 


到 了 第 二 年 年 底 时 , 日 记 作者 的 父亲 , 姐姐 雷 切 尔 、 
妹妹 侦 丽 莎 白 也 都 死 于 发 烧 。 凯 医生 自己 也 于 1751 年 10 
月 死 于 发 烧 。 

感染 意味 着 化 脓 。19 世纪 晚期 ， 在 堪萨斯 边界 的 一 
^4MB E, SMS (Arthur Hertzler) 的 医生 ， 
Ml -个 胸部 积 腔 或 者 肺 部 化 脓 的 病例 。“ 为 
了 到 离 镇 上 8 英里 的 地 方 应 诊 ,我 在 泥 浮 中 挣 扎 了 3 个 小 ——— 
am rene mente ea 19 世纪 。 [E E OE PX S Bi ERE PLI — AX 
PATE, EGRA ( 缺 氧 所 致 ), BEARER OMA, RATA RR it. HINA RS Ab B 
胸部 沉重 , 嘴 大 张 着 , 眼睛 突出 。 似乎 随时 都 可 能 擂 气 .* ALAJA. F (Evan Lo0) 继 杨 斯 (Edouard De Jans) 石 印 。 

MROCWIES^E T) FETE, FEE, PEE SAF. 





我 抓 起 一 把 解剖 刀 ， 在 他 的 胸壁 上 刺 了 一 个 口 — 他 濒临 死亡 ， 根 本 尹 需 进行 麻醉 。 当 刀子 刺 进 
他 的 胸部 时 ， FR BH RUOUEIT ANTE, FETA- A. AXRARREHDAKT-R 
FREE, EAR ANGUS HA IR, IET 3K, © 


ELSE A, 20 世纪 ,在 医疗 活动 中 发 烧 仍 是 无 所 不 在 的 问题 。 例 如 ， 肺 炎 被 称 为 “老年 人 的 朋友 "， 因 为 它 
在 老生 人 中 相当 普 近 ,而 且 通 审 在 很 短 的 病程 内 可 致 人 死亡 。 几 乎 所 有 的 医生 都 面 对 过 儿童 因为 震 患 流行 病 导 
致 小 小 年 纪 就 死亡 的 悲伤 。 芝 加 哥 的 一 位 医生 幸 里 克 (James Herrick), [BIBT 19 世纪 90 年代 初 美 国人 在 使 
用 拉 毒 京 以 前 苔 疗 日 喉 的 情形 。 人 一 且 患 上 和 白喉， 咽喉 里 细菌 的 繁殖 就 会 阻碍 呼吸 。 


有 这 梓 一 个 病例 ， 一 个 年 仅 7 曙 、 长 相 标 致 的 男孩 感染 了 白喉 。 我 就 插 了 一 个 奥迪 怀 尔 插 管 〈D!Dwyer 
intubation tube， 一 种 喉 部 揪 管 )，( 赫 里 现在 库 克 县 医院 的 停 尸 房 里 练习 过 这 种 技术 )。 这 使 症状 缓解 了 几 
修 小 时 ， 随 后 播 管 又 明显 地 被 渐渐 阻塞 了 。 ——— 我 指出 问题 异 情 严重 ， 没 
"NR, ETENE, dude ORR, MEERE A, Aa, XAFTA H, 
父 莱 把 我 子 抱 在 怀 中 ， 插 管 驶 不 困难 地 被 取 了 下 来 。 当 父亲 上 发 出 一 声 e E. GE EMdUSI— 
口气 就 死 了 。 在 我 的 脑海 里 ， 至 今 还 能 浮现 出 那 间 屋 子 、 屋 里 床 和 和 椅子 确切 摆 放 的 位 置 、 父 亲 太 有 上 檀 檀 
-RAAT UENImBGV XE, U 


对 于 小 孩 的 死 ， 赤 里 克 自己 也 难过 得 差点 掉 下 泪 来 。 因 此 ，20 世纪 以 前 ， 感 染 性 疾病 占据 了 主要 地 位 。 结 
核 、 梅 毒 、 白 哈 、 冶 疫 、 脑 腊 炎 、 症 疾 和 产后 败血症 就 是 医学 毕业 生 和 医生 处 处 都 要 与 之 战斗 的 疾病 。 这 就 是 
当时 初级 保健 的 所 有 内 容 。 

与 战胜 这 些 疾病 的 任务 相 比 , 指导 传统 医生 的 理论 显得 苍白 无 力 。19 世纪 中 叶 , 病因 学 说 被 揭示 。 但 在 屠 
之 前 ， 关 于 疾病 起 因 的 看 法 是 沿 着 “ 休 液 ”学 说 建立 的 。 疾 病 被 归结 为 体液 的 不 平衡 ,古代 人 们 相信 机 体 是 由 
黑 胆汁 、 黄 胆汁 、 痰 和 血液 构成 的 。 到 了 18 世纪 ， 盖 仑 的 这 一 体液 学 说 经 历 了 相当 大 的 变化 。 


x8 
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例如 ,荷兰 的 布尔 哈 维 医生 在 古代 的 理论 基础 上 增添 了 新 奇 的 
细节 ， 即 对 “国体 物质 ”的 订 乱 与 “ 血 和 体液 ”的 认 乱 之 间 进 行 区 
别 。 结核 病 是 固体 部 分 虚弱 的 表现 , 而 血栓 形成 和 血液 阻塞 则 是 纤 
维 过 度 伪 硬 的 表现 。 布 尔 哈 维 在 18 世纪 早期 诊疗 疾病 时 ， 就 采取 
“给 虚弱 的 纤维 补充 牛奶 和 铁 ， 给 慢 硬 的 纤维 放 届 ”的 于 段 。 事 实 
上 ,19 世纪 以 前 有 关 疾 病 机 制 的 理论 都 是 空中 楼 闻 : 他 们 没有 实验 
基础 ， 在 现代 科学 条 件 下 是 完全 错误 的 。 

这 些 体 液 理论 指导 的 治疗 ， 对 病人 几乎 都 是 有 害 的 。 疾 病 设 
有 得 到 治疗 ， 排 出 体内 自然 的 生理 成 分 并 吸收 有 害 的 金属 给 身体 
造成 更 大 的 损害 。 在 处 理发 烧 时 ， 放 血 是 主要 的 治疗 方法 。 各 种 
KREDEZ RHEES E., MAR WI” I&J, 到 19 

ne 世纪 早期 的 精巧 厉害 的 放血 器 一 一 多 丸 的 、 能 同时 刺 人 皮肤 的 一 

oA 种 装置 。 在 19 世 纪 70 年 代 以 前 , 做 一 个 外 科 医 生 或 “医疗 人 员 ” 

r SS Reo, ici d BUE UR A TOLL 

Quy; | A ee | AN | -个 标准 的 内 科 医 生 (与 外 科 医 生 和 药剂 师 相 比 ) SERE 
J mm = 让 和 碳 和 排 液 之 类 的 措施 , 他 更 喜欢 给 病人 开 药 。 传 统治 疗 的 目标 在 
—ORASAAGAMARBA ama TRAA RARE. 为 达 此 目的 , 传统 药典 使 用 的 药物 在 体内 
示 他 正在 来 阁 大 学 为 济济 一 堂 的 听众 作 讲演 ， 的 作用 都 非常 活跃 ,这 些 药物 主要 是 通 便 剂 或 海 药 一 一 一 种 效力 更 
他 于 1702 年 被 任命 为 该 大 学 医学 院 的 讲师 ， BAI ET, Ta ACEH Ne A, E TEVA EAE Hoi 
1709 年 成 为 医学 和 植物 学 教授 , 1714 年 担任 临 将 近 1800 年 时 ， 萨 特 利 去 (Edard Sutleffe), 一 个 长 期 在 伦 
RERE, 1718 年 还 被 任命 为 化 学 教授 。 布 “” 敦 女王 街 行 医 的 人 ， 探 视 了 芬 斯 伯 里 的 W 夫人 。 她 的 手指 疼痛 而 
尔 哈 维 在 启蒙 运动 早期 是 完美 的 科学 化 医生 和 ”肿胀 ,“ 分 布 着 着 厚 厚 的 疹子 ， 疾 子 里 还 流出 半 透 明 的 类 似 月 水 的 
医学 教师 的 化 身 。 他 把 自然 科学 的 研究 引入 医 ”物质 。 我 怀疑 这 有 潜在 的 原因 ,就 说 她 忽视 了 肠 道 的 清洁 。 UO 她 
PXREU HE, BRAG EME S. 承认 确实 如 此 。 萨 特 利夫 建议 她 “ 洗 一 次 温水 浴 , 服用 轻 泻 剂 "。 作 
用 峻 猛 的 物质 被 用 来 通 便 和 利尿 。 费 城 的 拉 什 (Benjamin Rush) 推广 使 用 未。 在 1791 年 ,， 来 被 认为 是 一 
种 安全 性 高 .适用 面 广 的 药物 ”, 00 整个 19 世纪 , 每 个 内 科 医 生 的 药 箱 都 装 有 甘 未 或 氧化 亚 汞 ， 甘 未 或 毛 化 业 
未 是 “ 蓝 色 药丸 ”中 的 活性 成 分 。 这 构成 了 19 世纪 英语 国家 治疗 学 的 特点 。 

在 传统 的 医学 治疗 方法 中 ,放血 造成 了 病人 的 贫血 症 ， 排 便 排 出 了 人 体 的 体液 和 有 用 的 电解 质 , 使 用 诸如 
未 和 铅 等 重 仿 属 人 台 成 药物 则 会 造成 人 体 中 毒 。 当 时 的 一 些 内 科 医 生 也 注意 到 了 传统 治疗 所 造成 的 伤害 。 波 土 顿 
的 道格拉斯 (William Douglass) 在 1755 年 这 样 写 道 ,“ 总 之 ， 医 学 活动 (提供 药物 ) 在 我 们 殖民 地 的 影响 太 坏 
T., 以致 除了 外 科 手 术 和 一 些 非常 紧急 的 病例 外 , 最 好 还 是 让 病人 按 养 生 之 道 自然 恢复 (疾病 自然 疗法 ), 而 不 
星 去 信赖 医 生 的 忠诚 与 精明 …… 通 常 , 医生 给 病人 带 来 的 危险 超过 了 犬 冶 热 。” 当道 格拉 斯 第 一 次 来 到 新 严格 
兰 时 ， 他 问 一 个 同行 ,“ 他 们 一 般 的 治疗 方法 是 什么 ， 他 告诉 我 他 们 的 方法 是 一 致 的 ， 放 血 、 哎 吐 、 发 疱 . H 
妆 ”止痛 竺 等。 如果 病情 依旧 ， 就 重复 用 过 的 措施 ， 直 到 病人 死亡 ”这 些 危险 的 方法 一 般 被 称 之 为 “ 冒 陀 
疗法 ” (heroic medicine), 

一 般 说 来 ,病人 崇尚 一 些 放 血 和 通 便 的 方法 。 但 是 病人 发 现 冒 险 疗 法 超出 了 他 们 所 能 接受 的 限度 。 冒险 亲 
法 星 传 统 疗 法 的 极端 化 ， 超越 了 传统 疗法 的 一 般 范 畴 ,这 就 引起 了 病人 的 不 安 ,， 从 而 使 初级 保健 更 像 是 一 种 孤 
注 一 掷 的 手段 而 不 是 使 病人 康复 的 途径 。“ 如 果 我 们 观察 医学 这 一 职业 ,” 艾 迪生 (Joseph Addison) 在 1711 年 的 
(观察 者 (The Spectator) kit, “我 们 就 会 发 现 一 群 最 可 怕 的 人 ， 看 一 眼 他 们 就 足以 使 一 个 人 生病 ， 我 们 应 
当 记 下 这 样 的 能 言 一 一 当 一 个 民族 有 众多 医生 时 ， 她 的 人 民 会 越 来 越 瘦弱 。 Un 
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与 体液 理论 相关 的 是 刺激 皮肤 发 炎 或 抗 刺激 的 技 aarte B 


术 . 这 种 撤 术 在 19 世 纪 来 销声匿迹 以 前 , 还 在 不 断 改进 ， — a m E. BET 
这 包括 了 Keg Bus Hm. 灼 烙 剂 就 是 把 棉花 . 羊毛 ”外 和 料 操作 状况 ;去 边 ， 
瘟 在 易 燃 物质 里 ,再 让 它们 烧灼 皮肤 导致 结 疗 .“ 排 脓 ” 理发 匠 兼 外 科 医 生 正 
万 法 已 在 使 用 , 是 用 外 科 刀 将 线 插 进 皮肤 ,使 得 脓 液 持 在 烧灼 清洗 . AA 


续 地 流出 . 要 使 深 处 的 毒液 从 机 体 排出 , 得 用 使 皮肤 发 ”个 伤口 右边 , 一 个 医 f 


炎 的 方法 . 格拉 斯 哥 的 外 科 医 生 伯 因 斯 (John Burs) F +rep, aea DEN 
1800 年 在 与 “炎症 ”斗争 中 有 关 抗 炎 的 论述 :“ 如 果 内 天花板 上 的 是 用 于 族 Mies 


fea Ave, RANE BSP. 那么 ,通过 增加 表 nAg. 
面 的 作用 ,我 们 就 能 减轻 或 是 祛除 皮肤 深层 的 疾病 ， 这 
TARE? 

用 发 疱 剂 来 对 付 “ 乳腺 ， FAR SY RARE TE . 








有 EPE à 73 


AAR AMIDE (ar) 或 乙酸 之 类 的 发 疱 源 来 增加 用 HR 法 一 一 d — Esp A mila atc 
RAKES ILS AIE, CSPPESPSG) TARRA, DUÉERBCHZXBJ 

用 “发 红 药 一 一 在 不 用 发 总 剂 时 使 皮肤 变 红 。 当 癌 。 伯 恩 斯 说 : Eib. Ree, BERRA, 
A. axe Same, ” 伯 轧 斯 说 道 ， 我 知道 芥子 PHS Qe. 在 这 些 病 例 中 发 现 , 如 果 病 人 不 疼痛 
泥 有 魔力 一 梓 的 作用 。 或 者 是 渍 疙 向 相当 太 ， 排 脓 的 效果 就 不 佳 。 





两 个 世纪 以 后 , 巴尔 的 摩 的 内 科 医 生 卡 蕊 尔 (Daniel Cathell) 
在 1882 年 号 了 一 本 书 。 这 本 名 为 《医生 自己 和 他 将 给 严格 的 科学 
市 来 什么 XIThe Physician Himself and What He Should Add 
to the Strictly Scientific) 的 书 是 写 给 他 的 医生 同行 的 。 作 者 以 
较 长 篇 幅 县 述 了 对 正统 医学 过 度 治疗 的 厌 有 恶 ;“ 确 确实 实 ,， 人 们 对 
于 医生 可 能 采取 的 行为 如 此 害怕 ， 以 全 于 在 有 执照 的 开业 医生 中 
进行 选择 时 ， 士 有 从 九 的 病人 会 感到 紧张 和 的 齐 ， 他 们 很 大 程度 
上 会 避 开 那些 采用 冒险 疗法 的 医生 , 并 因此 寻求 那些 采用 运 度 的 ， 
即使 效果 更 差 的 方式 治 病 的 医生 。 WE, ATEI “无 照 开 业 的 
RÆ”, SRM PS TARRY, FER Cathell Rei 用 
轻微 的 药 效 或 是 无 害 的 方式 进行 治疗 。 

由 上 可 知 ， 在 初级 保健 的 初期 ， 医 生 受 的 是 充 唐 和 和 危险 的 理 
论 的 指导 ， 病 人 被 吓 住 了 ， 寻 求 别 的 替代 治疗 办 法 。 然 而 ， 科 字 
使 这 对 立 的 双方 得 到 了 统一 。 


现代 医师 的 形成 


作为 初级 保健 保证 人 的 现代 全 科 医 师 , 在 美国 直到 20 世 纪 20 
年 代 才 出 现 ， 在 英国 直到 今天 才 产 生 。 他 们 主要 是 通过 手术 和 和 








右边 这 个 粗暴 的 医生 是 维 菜 尔 (Charles De 
Villiers) 对 19 世纪 时 期 法 国 本 出 的 布 前 萨 斯 
(Francois Broussais) E + 44M b]. p E EEA 
65438-r Gh Ae: RARO RSXDkRe RE Te 
th 39 JU A- BT AT Be A AR ES de 5] RSS dp ee] LG 
45 B& 3e. AREA ALA ete 7 T ox UP IX PP RR, 
布 曾 萨 斯 对 他 的 理论 和 治疗 方法 的 偏执 成 为 人 们 
的 笑料 。 


药 等 实践 活动 发 展 起 来 的 , 而 不 是 随 着 医学 理论 的 发 展 形成 的 。 他 们 的 出 现 既 有 社会 的 原因 , 也 有 科学 的 原因 。 
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在 拿破仑 时 代 以 前 ， 英 国 大 部 分 的 医疗 活动 是 由 
男人 提供 的 ,他 们 虽 不 是 合格 的 医生 , 但 作为 医疗 
行业 的 等 征 得 到 了 培训 ， 并 通过 了 药剂 师 协 会 或 
者 外 科 医 生 协 会 的 考试 。1815 年 通过 的 一 项 法 令 ， 
使 这 些 外 科 医 生 妹 约 剂 师 获 得 了 全 科 医 师 的 待遇 。 
1826 年 ， 这 个 术语 和 被 法 律 化 了 ， 当 时 正 值 药剂 师 
AL SPB} BS AE RAMKA S (The Association of 
Apothecaries and Surgeon—Apothecaries) Jg 
命名 为 “普通 医师 和 外 科 医 师 联 合 会 (The 


Associated General Medical and Surgical 





Practitioners)", 

Erp "M m 包括 场面 壮观 的 治疗 表演 。 到 194-428 $ | TH BT ERAS Be RTF DS AE RI S SR T 
这 前、 这 种 行 号 方法 一 直 都 很 普遍 “正如 本 图 所 揭示 cape, (MAAR BET ee 2A, MOL, HERR 
LMA KEM, MEGA MMM LARS, 45 ~TACPUOTAT AUS ETTORE ISEA 
假装 来 自 东 方 的 庸 医 行为 ， 带 着 神秘 与 魔 玉 的 意味 . 其 他 如 活跃 于 “观察 者 描述 ， 这 些 家 庭 “ 早 就 淘 望 能 有 和 掌握 内 外 
19 世纪 晚期 的 英国 的 塞 硅 (Squeah) , 为 显示 其 医术 来 自 新 太 陆 移民 ” 笠 御 种 手段 、 对 付 各 种 疾病、 值得 他 们 信任 的 医 
间 智 慧 ， 他 把 自己 乔装 打扮 或 一 个 美国 印第安 人 。 他 出 售 “ 美 国 中 E”, 因而 ,“ 医 务 人 员 ” (medical man) 3€ 
西部 大 草原 ”上 的 “ 花 油 ”来 治疗 风湿 病 和 拔牙 。 事 实 上 ， 他 是 一 潮 就 意味 着 是 药剂 师 兼 外 科 医生 的 人 员 或 全 科 医 
个 地 地 通通 的 英国 人 ,， 庆 中 哈 特 利 (Wiliam Hartey), 185748 F3 ie. mi “BEN” (doctor) 则 专 指 那些 有 资格 的 
AR, RASEGLAOR RBA RAN EMA, Æ INEB 个 教皇 家 医学 院 的 成 员 , 他 们 是 医生 中 的 少数 精 
TAURERMTLUA, OLGA RIA ELON eo fi a {EGE 

1858 年 的 医疗 改革 法 案 (Medical Reform Act), 在 全 英国 设立 了 一 个 单一 的 监督 委员 会 。 该 法 案 还 规定 ， 
只 有 英格兰 、 威尔士 、 苏 格 兰 和 爱尔兰 的 大 学 和 已 成 立 的 医疗 组 织 (外 科 医 师 的 、 药 剂 师 的 、 内 科 医 师 的 ) 可 
以 颁发 行医 执照 (例如 , 示 特 伯 雷 大 主教 不 再 有 权 颁 发 行医 执照 )。 因此 , 那些 只 有 在 该 法 案 设 定 的 全 科 医 疗 委 
员 会 (General Medical Council) 登记 有 的 医师 , 才 被 做 为 “有 资 桔 的 医务 人 员 o x&—diA9&58 SERIE FE 
的 法 律 地 位 , 虽然 他 们 的 社会 地 位 还 不 能 与 伦敦 的 皇家 高 级 顾问 医师 相提并论 。 这 个 法 令 为 下 一 个 世纪 初级 保 
健 领 域 的 发 展 构筑 了 框架 。 

在 美国 ,很 长 一 个 时 期 ， 国 家 对 内 科 医 师 的 规范 都 处 于 混乱 状态 。 在 19 世 纪 80 年 代 开 始 国 家 执照 制度 之 
前 , 任何 人 均 可 以 自称 他 或 她 为 “医生 "(doctor)( 当 时 也 有 大 量 的 女医 生 )。 比较 典型 的 情况 是 , 这 些 医生 在 “ 导 
师 "(preceptor) 手 下 当 三 年 学 徒 ,“ 导 师 ” 会 为 他 们 提供 书籍 、 设备 , 最 后 还 有 证 书 。 当 学 徒 的 前 半 段 时 间 里 , ok 
学 者 阅读 基本 的 医学 教科 书 , 帮助 合成 药物 ; 在 后 半 段 学 徒 期 , (PRE eS. Be, 从 18 世纪 中 


生 们 没有 上 解剖 课 或 者 看 病人 的 机 会 。 自 医疗 执照 制度 建立 以 来 , 这 些 未 经 过 考试 就 行医 的 早期 医疗 人 员 ， 补 
守之 以 修 坟 的 称呼 “Y 一 Of — P" 人 士 ， 即 多 年 的 实践 (years of practice) 一 一 这 是 他 们 从 事 医 疗 活动 唯一 
T SET. 

现代 家 庭 医生 的 出 现 也 有 科学 方面 的 厚 因 。 人 大 们 认识 到 医学 不 仅 是 门 艺术 ,而 且 是 建立 在 科学 基础 之 上 的 、 
由 诸如 生理 学 原则 指引 的 知识 集成 的 学 科 。 这 些 知 识 是 进行 有 效 诊 断 或 治疗 病人 所 必须 和 营 握 的 。 这 上 皇 认 座 的 产 
^E, 连同 中 产 阶级 的 社会 需求 ,推动 了 大 西洋 两 岸 的 医疗 改革 。 目 从 认识 到 医学 不 仅仅 是 解剖 学 和 排毒 陈 的 疗 
法 以 来 ， 医 术 将 通过 医生 们 进一步 的 学 习 规划 来 获取 ,通过 资格 考试 米 验 让 。 科 学 如 急流 的 观点 很 重要 ， 因 为 


a O s e an 种 四 党 DE Tc ft OT 


APRE TELE BV RGAE T DR K RISC, A CGA Y I2 Cis S FR. 
LER PE BP BP By FTE oe T8 5: Fb page ae x n " Sus 5 
BYE DICERIA dte LER. fi LOL IET pe ik Ride fee. TE, AA 
"UA RIM RHE HE PA. BERIA RSE di a f x ian " hy, 5 
WOR. HET BEETS IRAR EE, GETCLASS S SENS, dull 
HB. Hp. FSB RET TERS, ALDER ROR TIE MEAL, e AIT BE 
WETA RRDA A “YE WIS HT (differential diagnosis) |, SET, PEL UE 
I per CRUS sr CI at ee e f c ds AR HJ HERBES GRUERDESDERAS "BAR (clinical) 
i2 Ier]. MD) sb 的 角度 来 说 不 仅 鉴 输 诊 断 是 全 新 的 ， 面 旦 临床 分 析 也 是 中 无 前 
人 前 。 存 初级 保健 领域 由 ,这 种 新 诊疗 - TEREHEIBHE TE Jr WEBGEEHUY PREG. 
BUTSISZTI AIEA A PRA A HURAE M " nar t EPI I8] BAL il 
Spike, TEER p, "Bull" dr x8 Asp PC L PRAE (LA Ad 
Bé. XM. JETPEGSEP- EID d PM DAE A. PSEUD 











生 会 认为 他 的 病因 是 痰 液 过 多 ,而 受 科学 指导 的 现代 医生 则 会 用 截然 不 辐 的 方 ed n — martin Cut 
a moram | uu EE be LY PB) eS Ie APIA PE ELSE ICE ASL 1825—1893), SEE AGE 
o HANES PRE, fe MS RO, Hr, AER RA, OME AMERE 
st 1 A ISTIS, " TE EATER SOA E seo E np RI mi LS Mlle 化 。 生 。 他 章 期 致力 于 对 慢性 疾病 如 
在 鉴别 诊断 的 基础 上 ,进行 科学 诊断 的 内 科 医 生 将 进行 听诊 ,然后 照 六 光 AA ATRAER t 
01896 年 以 后 )， 焉 者 进行 其 他 测试 ,以 确定 病人 三 种 疾病 中 set 0 - pye s i. AR, Mae 
MACH, YOUTUBE ERGO RS A DOUG, TR A 人 MM NEN 
cH Hp 国际 中 心 ， 
当然 ， 传 统 的 医生 对 于 预后 有 一 de. WT) REGE — T AR HAY WEE 
Msi AMET {I Aa, HALOS RT REG HE 全 缺乏 任何 科学 基础 的 体液 学 说 之 上 的 。 因 此 ， 现 代 医 生地 
RAELA, EEDENI TAR, OAEIAE AAE, BA 


fa AR HEA. fU T EE SESTERCE GRE SHE 8 E SEE RE A RERE RKA T 1840 E RETR IL 25322389 
FF SEHE), LOSS AAT A Se ut ll SESS M Ro CAT mira H. 

HUC ni SEPEU AE TA BC SHER AE. SAAC ok SE T EDRR AI nl Ge AS TR ae t^, Al EP) ^: ju] 
DAE Ae HE, 识别 特殊 Wins APRES] fr PN BEN o LRA, IX CMS: b SESS IUS AJET Z Oa RE SR 
共 现 和 病人 人 的 症状 、 体 逢 进行 蓝 身 釉 道 向 的 推论 。 为 了 解 发 烧 述 制 M LAS. AGERE I - 解 疾 ; " SEES RH: 
ib CLIE 528 184 Di), AIMS SER. PASE OT AEREE RA MOT AU, PRAIA, TE Go Be HELGA a 
fe El ACHE, AMT PE Se SF PDR BU R ORL Ey 

所 有 这些 科学 "M TEREA BER ee SCIRE] Ure ii f " MN TH ARS ASIP E PRSE E. CRY 
BETI ATE E UESEREHD Lb YE RETEJH, DPIGDTIPRTSOTOREDULSE. A A, GR RR ee. fn 
I Be; ABRIR, Bd ARG, Peur 一 一 fU Ael Ese nan ACUTE 2¢MARIR o PIS HUS 一 一 Fa AQUAE 
TH EAS E a a. CHORI AS sy x PY "- XE ES CLR AT EE eae A DS PEE TA LE T i 
TERI) Nate 1850 HE 到 了 其他 的 医学 中 心 ， 最后 上 19 bec Gai ity ae 为 本 J EE SH RImEYY B 

ARETE TE TNR A, EEEE A Sua ympszsmEREIHSCm pep, 生 轻 的 斯 
TIER (Karl Stern) af 20 przd 30 SEC RERBA 2 wogatM E be bs ^E. UTENA RREN Franz Volhard JRGSEPTUR ^ 
Ae QE L9 EC 30 年代 的 相 PRA PESE BL ee Ae DRE, [Exe zs b TRUE PREME, War asp El 
UH. RARI TES S r ERA R COR ECE HSE ART AR”. UGCA A) ERR SUE a, RE 下 听众 
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然后 长 久 地 .具有 所 思 地 注视 着 病人 。 立 刻 ， 
整个 大 屋 安静 下 来 , 甚至 可 以 听 到 针 掉 在 地 
上 上 的 再 彰 。 人 大 们 唯一 能 听 到 的 是 病人 的 呼 
吸 。 REM RAT JU 分 钟 ， 却 像 度 过 
TÆT” 

斯 特 恩 继续 说 道 , 突然 , IRIRA fiut 
一 后,“ 你 们 看 见 了 什么 ”然后 又 是 安静 ， 
因为 开始 没有 一 个 医学 生 看 到 什么 。 然 而 ， 
很 快 就 有 人 岂 道 “呼吸 困难 (呼吸 急促 ) ,每 
分 种 35 次 呼吸 。” 沃 尔 哈 德 仍 保 持 沉默 ， 就 
像 他 没有 听见 一 样 , 又 有 人 说 :“ 嘴 巴 四 周 若 
A GUSU ASIE), ”又 一 个 人 说 道 ,“ 桂 状 
指 ， 这 也 是 肺 部 血液 缺 氧 的 标志 。 

学 生 们 只 有 描述 了 他 们 所 见 的 体征 后 才 

——— ~ E WEBS, “IR AA.” PRR AER 
20 世 纪 以 前 ,医学 界 一 个 引 人 人 注目 的 成 功 就 是 预防 和 天花, 18 世 纪 早 M o pl EE rwn 
期 引信 的 接种 ,在 19 世 纪 因 村 安全 的 接种 技术 而 获 成 功 。 这 种 技术 是 爱 
464% + eA (Edward Jenner) 发 展 起 来 的 。 在 许多 国家 ， 接 种 小 孩 是 一 种 
强制 性 行为 ,图 示 ; 一 个 医生 和 他 的 助手 在 德国 开设 的 一 家 接种 诊所 .由 AERA, 有 一 个 我 们 以 前 从 未 
772K KR x (Reinhard Zimmermann) 1857 年 必 . RETETE AY 7G 3E BY fe WET TER KER (在 

TRA) 脉搏 的 差异 时 ,你 能 培养 自己 去 感 

席 许 多 不 同 的 流动， 它们 都 有 其 独特 的 波峰 ， 有 圆滑 的 与 尖锐 的 ， 有 陡峭 的 与 缓和 的 ， 以 及 相应 的 谷底 。 

有 部 此 多 的 方法 可 让 你 触摸 的 手指 感觉 到 肝脏 的 边缘 ( 齐 右 肋 下 面 )。 有 大 量 不 同 的 气味 , SIL HE, K 

mem PX Rata, 





^ 


1X EAE EID AR BS AE er AS ERY, ffl Depp A ido a aE ERAT 
Win 方法 的 对 比 再 3| 人 注目 不 过 了 。 —— Rei S 191.2190 ^F. [C— 1 ec lal 
事 进 行 度 诊 的 情形 : “医生 到 达 炳 人 家 里 后 , RE. 在 到 达 病 床 前 , 先 热情 地 问候 祖母 和 娘娘 们 , 3548 
MADEIRA. fhe APTA BGA Ten 人 打招呼 。 然 后 他 摸 脉 、 看 舌 ， 询 间 病 人 哪里 不 
引 服 ， 做 完 这 些 后 ， 他 束 准 备 发 表意 见 并 给 病人 开 出 他 喜爱 的 药物 了 。 
FHI, Fev Alle TE WATE Bs Be Se ORI IB 


RISA AR ABET RE, REAR REY ARAN BRERA ARE SR, 也 激怒 了 我 的 竟 
qu eee 传言 说 这 个 年 轻 医 生 的 诊治 “不 很 文明 , 但 非常 全 面 "。 EEA, 我 的 一 个 老病 人 回想 起 我 去 诊 
治 她 的 儿子 时 ， 说 我 “把 他 脱 了 个 精光 , 仔细 地 进行 了 检查 "。 那个 家 庭 的 成 员 很 受 我 的 影响 ,他 们 持续 40 
ERRER. BS, HRN, MER, RAM BHR CTS H i a me mu 
组 织 的 感染 )。 对 于 我 的 那些 仅仅 检查 舌头 的 同行 们 来 说 ， 这 种 疾病 是 不 易 被 他 们 发 现 的 。55 


19 世 纪 即 将 结束 的 阶段 , 作为 一 个 乡村 医生 并 不 一 定 是 采用 传统 手法 : 霍 狭 勒 就 是 在 科学 的 基础 上 进行 医 
疗 活 动 的 。 除 了 对 科学 的 汐 望 , 这些 新 的 临床 现象 背后 还 隐 叫 者 其 他 成 因 。 由 于 此 前 实际 进入 医学 职业 的 标准 
过 于 宫 松 ， 第 一 次 世界 天 成 前 医学 这 一 职业 已 丝 人 沫 为患。 对 于 年 性 医 生来 说 ， 如 果 人 们 认为 他 进行 的 是 科学 
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ea 


的 诊治 ， 指 豆 会 很 叫座。 因此 ，, 在 
所 有 这 些 显而易见 的 无 微 不 至 的 治 NEMUS Ns HT" OX 
TAN A, BES ARIE BE 
WER, ARR FZE MEME 2 a ere 
1924 年 根据 他 五 十 多 年 的 医疗 经 SEEMS OS, a A ENS 
HES “Kia, Be: LK E EN 
助 诊断 , 这 不 仅 有 经 济 效益 , 还 可 EE T o wTULC 人 | 1 
ree END E44 d PN 

Megan ey LT s : FOBT ， 3 | . = 
“i. RF] JAAR i tide 54 UL. ; i gm Ev: j 

ALC, PEEBUACEUACULTUS 重要。 胸部 另 诊 是 科学 实践 的 医生 用 于 鉴别 诊断 的 -- 项 新 技术 ， 

FRA ACR, MERERI 


ARI RGR, Huh. SHIT. RIRS ARRE, MEARE T ERNES, MBE ATR A 
爱 ， 密 切 了 医 患 之 间 的 关系 。 
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新 医学 


在 传统 医生 的 医药 包 里 ， 儿 乎 没有 什么 药物 能 产生 好 的 疗效 。1824 MERE SE C29» 
(Pharmacopocia) 蜂 列举 了 几 目 种 药 , 其 中 只 有 和 鸦片 有 较 太 的 疗效 。 鸦片 配 成 的 是 一 种 深 神 位 的 药酒 , BC ze 
酒精 溶剂 ， 即 使 这 样 ， 晶 服 它 仍 会 失去 很 多 疗效 (被 轩 内 消化 酶 溶解 )。 尽 管 欧洲 自 16 EAF., AT DUAE 
鸦片 能 有 效 止 痛 ， 担 对 于 严重 的 疼痛 来 说 ,鸦片 药酒 无 济 于 事 。 医 学 院 还 建议 其 学 员 使 用 和 溃 种 形式 的 秩 ， 再 种 
CHES RE EÁGS BE EH, 医生 们 给 那些 后 来 称 之 为 缺 铁 性 贫血 的 病人 提供 铁 , 但 他 们 的 治疗 并 不 
AR, “Bw” a 当时 缺 铁 性 贫血 的 术语 AUR NE. 

1824 秆 ， 皇 内 医学 院 的 医生 在 用药 上 还 取得 了 其 他 什么 真正 疗效 吗 ? 几乎 没有 , BT PATRE TER. 就 
跟 说 猎枪 可 用 作 晶 招 一 样 ， 他 们 使 用 许多 诸如 总 蔡 油 、 番 溶剂 之 类 的 植物 性 泻药 ， 儿 对 各 种 可 想象 的 情形 ,无 
JOBS, 178546, HARRA Sok (William Withering) 医生 在 医学 界 里 传播 着 这 样 的 知识 一 一 民间 文 
化 早 就 有 了 一 一 即 一 种 叫 熟 地 的 植物 能 有 效 地 治疗 某 些 “水 肿 病 ”或 者 是 因 充 血性 心力 豪 锡 引起 的 水 肿 CR 
地 含有 毛 地 黄 制 剂 )。 学 院 的 药典 确实 提 到 熟地 茶 或 浸 液 是 有 效 的 利尿 剂 , 即 一 种 能 刺激 肾 唾 的 药物 。 这 至 少 表 
BATE ERU, 因为 功能 增强 的 心 驻 可 使 肾脏 产生 尿 液 。 尽 管 19 世 纪 的 医学 整体 上 并 没有 把 毛 地 芮 制剂 用 作 
心中 病 药 物 ， 而 是 把 它 用 于 治疗 结核 病 和 其 它 疾 病 。 直 到 第 一 次 世界 大 哉 以前， 伦敦 的 圳 肯 齐 (James 
Mackenzie) 和 刘易斯 (Thomas Lewis) 医生 才 再 次 提出 了 毛 地 芮 制剂 的 心脏 病 疗 效 。 

因此 当时 真正 很 有 疗效 的 药物 是 级 少 的 。19 世 纪 中 期 以 前 的 医生 行医 时 , 没有 药物 来 治疗 感染 性 疾病 、 冶 
定 、 关 节 炎 、 糖 尿 病 、 和 气喘 、 心 力 吉 竟 以 及 阴道 炎 【 阴 道 的 炎症 )。 他 所 不 能 减轻 的 疾病 《虽然 他 自 认 为 能 ) ND 
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大 众 想 要 什么 


ES Hm JERS 一 篇 短篇 /| 说 《一 个 虚假 的 
开始 》 1 (T894 EE) 中 ， 年 轻 的 ARER RÆ. IR 


oiv d WEES BGESBL Am 
RNR, SE UREA LEM TURON 
| «RF, RAT ERAT BEA, 


O SIERE 告诉 年 轻 的 威 尔 克 斯 医生 ， “还 有 一 


SR A ERR 她 患 有 气管 上 和 哮喘 。 情 况 就 是 这 样 。 恕 


^ 果 你 能 治疗 ， 那 非常 好 。 但 如 捍 老 让 你 在 她 身上 融 敲 打 
| RERE 则 只 能 加 重 她 的 虚弱 ;而 征 ， 这 也 温 有 
”任何 好 处 ， 


(这 流 器 出 以 前 的 家 庭 医 师 一 一 马 森 医生 从 
未 检查 过 西 尔 大 太 的 身体 ， 

| XS AE T RU UFEGLISR 
DS, (hate ACH Taha 


xA 
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， 就 给 什么 


那 血 来 不 是 我 的 做 法 . 我 不 知道 你 会 给 一 
HR. Tie. | 
SRR BARRE, Me Ree 


TEFA 


他 的 收入 也 不 在 乎 他 的 名 声 的 小 伙 子 给 镇 住 了 ， 对 威 尔 
克 斯 的 判断 盏 然 增加 教 意 “. 麦 尔 班 克 曙 士 向 意 让 威 尔 克 
i 斯 愉 查 他 的 妻子 ， 并 过 去 告诉 了 她 。 

 ， 件 事 要 交代 ， 我 不 会 让 人 播 遍 好 的 胸部 ， 或 者 任何 类 似 


现在 ， 丛 昕 说 话 的 两 个 女儿 ， JT AUR din 


3B. RENE. HENRI. 高 的 女儿 边 拍手 边 大 叫 道 ，' 别 
LAR, EE. Bob Pbk. “RES. MU 


撞 他 ， 他 对 可 怜 的 马 森 医 生 从 来 就 是 这 样 ， 马 森 医 生 至 
今 也 没有 检查 过 妈妈 。 他 对 短 和 苦 总 是 言 听 计 从 。 C x 
GER BALM ROUTE SDR AER. Ghee 
退 了 马 菏 医生 并 让 威 尔 克 斯 成 为 他 的 家 庭 医 师 。 妻 尔 班 | 
EBE. HASSLER SRA ALA, 都 自 睹 了 体格 办 | 


| STA: 


"URS BAR” 查 这 一 新 生 事物 它 是 现代 医学 向 科学 迈进 的 一 a. 


“没有 检查 我 的 病人 以 前 就 给 出 


元 超 过 了 他 能 碱 轻 的 。 堪萨斯 边界 的 起 浆 勒 (Arthur Hertzler) 医 生 在 1938 年 这 样 说 过 他 的 早期 同行 ;“ 我 几乎 
想 森 起 在 早 些 年 有 哪怕 是 一 种 能 被 医生 趴 正治 盒 的 疾病 …… 可 能 的 例外 是 并 疾 和 狂风 ( 儿 郊 ) . RENTRE IST 
SBS Le. EES. BAGO AIRE.” UU 
MEN 19 世纪 一 些 重要 的 新 药 并 始 出 现 ， 这 是 德国 从 煤 焦油 
| QR) 中 合成 新 分 子 的 有 机 化 学 工业 发 展 的 结果 。 到 1935 年 
"Y bs M | 时 ， 全 科 医 师 医 包 里 有 疗效 的 药品 名 单 变 长 了 许多 。 在 止痛 
方面 , 19 世纪 里 出 现 了 鸦片 生物 碱 , 它 比 生 牙 片 更 浓缩 ,1855 
t£. 4% (Alexander Wood) iE Ad TAB, "GREA 4 
改进 的 皮下 针头 注射 器 直接 注 人 血 流 ， 绕 开导 的 分 解 作用 。 
19 世 纪 医 药 包 里 的 皮下 注射 器 和 可 注射 鸦片 碱 成 为 一 个 更 令 
不幸 的 东西 ,因为 它们 县 有 止痛 作用 的 加 时 也 共有 高 度 成 
疗 性 , 年 老 的 家 庭 医生 们 会 毫 不 狂 季 开 出 吗啡 药品 ,据说 这 
IER Ac RAB BILE VERA AE T IB. 
ga Br CAA REAR SE TILIA HL AY, 这 个 家 族 
的 成 员 都 是 在 实验 室 里 合成 生产 的 ,能 有 效 地 止痛 、 降温 、 消 
炎 。 这 只 皇 众 多 描写 寻求 降温 药 或 者 退烧 药 的 一 部 分 。 因 为 
缺乏 细菌 理论 的 指引 , SR RAR AT RIAA 
在 的 感染 。 这 种 努力 可 以 追 潮 到 用 奎 宁 作 为 一 般 的 退烧 药 ， 
面 不 仅仅 是 用 它 作为 抗 症 疾 药物 的 实验 。 但 村 宁 对 其 他 类 型 
的 发 烧 没 有 疗效 ， 病 人 也 因 它 的 昔 味 和 副作用 不 喜欢 服用 。 
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HARRIS E axe. PEATE DD RERBA 
do gib 254617 3b de d SLAG AAR, IR 
Mh ib Aaa CFE PRR) OM BAD 
itket, ELL, SHARHeR (SPARE 
Bab Imo—2) AR, ERRE, AMPK 


Wek — 3, COMBED, SHEA Behe, H5. 8 
民 扩 张 期 间 ， 欧 洲 人 对 金鸡 纳 的 下 大 的 需求 ， 在 新 区 
的 探索 和 研制 方面 具有 重要 的 促进 作用 。 


(b TEEI e ETE a t aanuaanaaa auam IN A — (— E im mm mm ma aa cm uc ua ua au au uauuuuuumuunr 呈 二 


阿司匹林 (乙酰 水 杨 酸 ) 自 1899 年 使 用 以 来 , 一 站 都 是 最 
受 欢 迎 的 药物 。 仅 美国 , 每 年 就 要 消耗 1 一 DSM Pe ni] PERI, 
如 时 阿 司 匹 林家 族 成 员 主 要 通过 柜台 消费 , A EEA H 
促销 ,它们 不 可 能 在 初级 保健 的 访 史 上 鼎 有 如 此 重要 地 位 。 当 
然 ， 许 多 医生 目 己 世 在 配制 阿 司 名 林 及 其 家族 成 员 药 ， 并 和 开具 
Ab, B) 19094, Ba] PLP SEZSSESR YT (LEER AA 
成 员 ) SBA BT DL. PMA 
为 了 药物 治疗 成 就 的 猜 标志， 

在 初级 保健 中 , 一 个 长 期 困扰 医生 的 问题 ,是 和 如何 治疗 那 
OnE AN. PRA. BS. PMA D AA. 19 
世纪 德国 的 化 学 工业 为 这 些 病 人 提供 了 一 些 “礼物 "。1869 年 ， 
一 种 具有 亚 吴 味道 的 称 为 水 合 毛 醛 的 催眠 镇 静 药 【在 氯 醛 中 加 
水 而 成 }， 即 大 家 和 熟知 的 “ 混 有 有 抹 醉 药 的 酒 ”， 在 医药 界 得 到 应 
A. 水合 氯 醛 实 际 上 是 一 种 轻微 致 睡 的 药 如 ， 服 后 第 三 天 晚上 
开始 失效 《 它 具 有 潜在 的 成 癌 性 ,然而 在 19 Tha HE BT Hor 
ABRE, AERE HT LRA )。 

$18885E , —fh44 M AR (SulphonaD My fE JH ERA fe R 
镇 静 药 问世 了 .。 索 佛 那 首先 在 德国 的 员 尔 公司 实验 室 受 到 欢迎 ， 
它 为 镇 静 药物 系列 的 进一步 研究 提供 了 财力 支持 。 贝 尔 在 该 领 
域 最 后 的 成 绩 就 是 率先 于 1864 年 合成 了 区 比 要 酸 , UME Lh 
Pea. AR, RRA NBS. AmA AR ER 
CW ih, T 19034. CHER, 事 
Sc FHI T KA REP Yee SRS aS. —R 
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19 ee aL MEA COSE HS CT aa ee Fh, 
WAS BA (Dante Gabrid Rossetti) CRRAP ACHE FC 
打 采 的 形象 ) MAPS RAR, OT SR d$, 
EERE HE (Max. Beerbohm) 的 (iA ay DA Y) 
(1916 Æ) +, x Site eRe (Theodore Watts— 
Dundon) iE A ie), BLE (Hal Came). " mm ED 
+, AUR AER R, AAR (heds) 和 我 谈 
TIRA. ATSB E, MS aE An LAR 
DETE EA TALA S RN oe, lR 








USE pmIEBE3 IBI Lumina é 1912 年 引进 ， Ame ARAM, CFRE GER, 
SEE CH Bae EE SOR AB ER 22 Aoi EUR RTL 
Wpedh(AmvtaD. &lBiJBiSeconal), We te(NumbutaDAl KAT Ef pp A fe EE a eR HE, 


OER AN e EY BU th EE Gh PK ERRER, PEC ee PT ee E POL. 
一 位 加 拿 大 的 家 庭 医 生 约 翰 斯 顿 (William Victor Johnston) ii, BRER ARRI, SR- p 
梧 蛇 林 、 吗 其 和 洋 地 黄 一 道 ， 曾 经 是 “不 可 和 评 少 的 ”"。 回 顾 几 十 年 的 医疗 实践 ,约翰 斯 顿 写 道 ,“ 我 每 陪 几 个 月 


mos 3r 5000 HSK 3525 3L, ^ CO 


与 此 同时 ,其 他 进展 也 存在 一 一 诸如 成 基 亚 硝酸 区 [托马斯 : fh fe (Thomas Brunton) f 1867 F AINE AY 
用处] 和 硝酸 甘油 [威廉 : BREE Wiliam Morrell} 于 1879 年 发 现 | 了 这样 的 药物 用 来 扩张 心绞痛 病人 的 心血 管 。 这 
此 药物 屋 向 于 由 医学 专家 而 不 量 由 家 庭 医 生 开 其 处 方 。 初 级 保健 阶段 中 ， 起 讼 动 效 应 的 、 使 贺 生 形象 产生 实质 


性 草 命 的 ， 是 发 生 在 像 扬 喉 这 样 的 感染 性 疾病 的 领域 。 


1935 年 以 前 的 所 有 新 药 中 , 最 起 惊 世 算 的 当 算 从 柏林 的 科 赫 实验 室 里 提取 出 来 的 诊疗 日 喉 的 抗 毒素 。 贝 林 
和 北里 柴 三 部 证 明子 对 白喉 有 人 免疫 作用 的 马 盘 清 能 用 来 免疫 其 它 蕊 (用 巴黎 巴 斯 德 研究 所 的 先 带 按 术 }。1892 
年 , 第 -一 次 商业 性 的 白喉 疫苗 开始 投 入 生产 。 白 喉 抗 毒 索 的 应 用 , 很 快 提高 了 医生 在 大 众 心 目 中 的 地 位。 至此， 
医学 药物 第 一 次 真正 能 够 有 有 效 地 治疗 威胁 着 整个 民族 利 千 千 万 万 儿童 生命 的 感染 性 疾病 。 

eit, RT ARNERI SA 1935 FARRER RBA, E1910 年 开始 ， 梅 毒 可 
通过 坤 凡 纳 明治 疗 , 企 临 床 实践 却 把 它 降低 到 用 汶 补 品 和 通 便 剂 而 不 是 遗 过 和 精 硼 鲁 定 剂量 的 只 尔 医 药 网 剂 来 治 
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088 全 情 捅 图 医学 中 
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今天 要 回 LEER A HART. inj 


| BEZARAR T. AES eM LEA SER 
RMR, 真是 一 件 困难 的 事 IB. UOT GE 
. (Thomas Shastid) 回忆 子 一 个 发 生 在 19 世纪 90 
| EAA 利 诺 斯 小 镇 的 病例 ， 


那 时 他 正在 当地 行医 。 


X NRADERA EERA ME 至 少 
对 我 们 来 说 ， 一 点 好 处 都 没有 ; 结果 是 实施 大 量 的 


Le 


KARE 


接种 和 气管 切 开 术 ， 竺 别 是 后 者 ， 因 为 前 者 是 无 效 e 


的 。 一 晚 搂 一 晚 ,: 有 时 是 一 周 接 一 周 ， 我 都 被 叫 起 
来 ,和 在 到 某 些 住处 去 切 开 和 孩子 的 气管 ,再 播 入 一 根 
管子 ， 以 便 孩 子 能 通过 它 呼吸 ;直到 它 能 够 ， 可 能 
dài 摆脱 感染 。 即使 那样 ,小 防 还 是 常常 死亡 , 因 
VRRAREER — RAME. BATAR 
EGET AGE, HATHA RM EHH, 


RRE, PREREZA RER, 
人 人 都 认为 是 “铁石 心肠 的 ”的 同事 ,到 生病 小 了 


的 家 里 。 和 使 他 感到 恐怖 的 是 , Da ae UAB iia | 


FERRE, BLAH, ERED 
小 …… 小 病人 中 ， 我 最 喜欢 这 一 个 。” 


沙 斯 泰 德 递 给 他 手术 刀 ， 拉 紧 患 儿 气 管 的 皮 
k, RaR SIURE, WRAAK: 
Bel 你 的 病人 就 要 死 了 。” 

“Rite” “MR SR eh OR, 试图 划 
“Hi!” PARAR 


“ 厌 世 者 ”再 次 党 试用 思 ， 他 把 刀 压 得 如 此 之 
深 , 以 至 于 未 斯 泰 德 认为 刀刃 一 定 会 切 到 孩子 棋 背 
的 骨头 。 厌 世 者 还 粗心 地 使 用 7J3JE HRS. 他 转 喘 
把 六 过 给 IUBET . | 


1 


JF. 1869 年 , 一 个 观察 者 措 述 了 伦敦 圣 ， 


分 钟 就 珍视 完毕 ， 或 者 以 35 秒 钟 一 个 病人 的 速度 …… 


为 (我 不 是 歇 牛 )， 


Haat mEn 1u m AR n cnm PE 


它们 基本 上 由 通 便 药 组 成 ， 





(Edwin a Klebs) op ere 
Wi. TG, MAk (Emil Bering) fedt B= Shap LB 
AERAR, SEEFRBRSEME RHR 
验 动物 。 | 
= ZA (Fritz Gehrke) 1906 RAE, KË m. 


[883 4E, RRS 1 


“Se.” DSS Ra, "HE, 
我 完成 了 一 次 漂亮 的 手术 ， 尽 
Bom Ca] "1? 

使 用 抗 毒素 后 ， 医 生 和 病人 都 感到 如 释 重 负 
在 伦敦 中 上 上 屋 阶级 行医 的 斯 科 费 尔 德 (Alfred 
Schofield) 医生， 描述 了 抗 毒素 的 使 用 成 为 可 能 
后 , 他 面 对 的 第 一 全 和 白喉 病例 。" 从 喻 多 (Harrow) | 
附近 的 巧 身上 得 到 想 要 的 东西 。 


“我 发 现 这 男孩 病 得 很 重 ， 他 喉 兄 的 整个 背面 
就 属 一 层 白 色 的 天 切线 一 样 。 我 以 前 从 末 肝 这 这 种 
新 的 治疗 方法 ， 但 还 是 决定 尝试 ， 以 折 救 莪 子 的 性 
命 。 我 在 他 的 办 的 皮肤 下 注射 了 小 剂量 抗 毒素 并 观 
察 其 叱 部 变化 。 RAPA HAE AR 
HAM EP SOARS. AY SOA E, W 
BRRBLALY. BT REAL 


Pi Ae oes ir ine Ve ee BERE. 190 Me A REISER, 17) BERE 10 
(病人 ) 被 打发 未 时 带 上 了 剂 最 可 疑 的 药物 ， 这 些 药物 从 
”个 巨大 的 禄 色 瓦 多 里 倒 出 来 ,几乎 都 是 很 随意 地 凑 在 一 抉 。c3 10 年 中 , 这 些 由 巴 托 治 释 医院 药房 分 人 芝 出 来 的 
药物 成 分 几乎 都 没有 羽化 。" 
Bin. “Pane. HE, SOLEMN CSA) 和 鱼肝油 构成 的 混合 物 ， 尾行 了 治 籽 学 的 两 大 


(uii 7I» (The Lancet) 2 


Ri. 


杂志 的 一 位 没有 署名 的 作者 


som WARE 087 


ho II ee ee gn es 





慰 志 一 一 祛除 和 补充 血液 的 某 些 元 彤 。 这 位 匿名 作者 还 批评 了 巴 托 洛 缪 医院 :“ 一 分 钟 看 一 个 病人 ， 药物 从 瓦 
fe BRS, 6 EE 1 aS” 0€ 

1900 年 前 后 , SHPELLA EA HEM, ISLE VRE Ale? “他 们 诊疗 箱 里 几乎 没有 药 
物 ,” 在 1905 主任 美 国医 学 会 主席 的 马 修 斯 (Joseph Mathews) Jii. “Hak, BA. zy. Sea OH] 
激 肾 脏 的 利尿 剂 }、 吐 根 制剂 C PRÉERES) 和 和 阿片 叶 根 获 (一 种 通 便 剂 ) 就 构成 了 他 的 全 部 行头 。 他 从 未 昕 说 
nee are eA) CR” er ak, 但 他 在 没有 那些 新 方法 的 情况 下 ， 还 是 马马虎虎 地 过 了 这 些 年 ,。” 马 
EFRA, PRE RASA NASR LAS PEL ALS, OP 在 1891 一 1892 年 的 12 个 月 


中 ， 除 其 他 药物 外 ,美国 消费 了 255000 磅 (115700kg) BP Se (PEER, 113000 BF (51250kg) RA 


{另外 一 种 道 合剂 1、14 扣 万 磅 (635040kg) MBAR (ee EOLA) A 13000 (5900ke) “MHP RE 
fixe". 9 因此， 显而易见 ， 医 学 治疗 学 没有 经历 与 医学 诊断 学 一 样 的 科学 单 命 。 


技术 与 初 级 保健 


科 南 . 道 尔 {Arthur Conan Doyie) 小 说 的 一 个 人 物 莫 罗 (Stark Munro) 医 生 , 于 19 世纪 90 年 代 开始 行医 
时 ， 几乎 没有 医疗 设备 。" 我 的 盒子 里 有 一 个 昕 简 、 几 本 医学 书籍 , SORE. PEAR, URE 
用 具 。” © 在 那些 日 子 里 , 果实 就 只 需要 那儿 样 东 西 吗 ? 我 们 必须 养 明 白 少 数 专家 人 夺 断 领域 内 的 革新 与 全 科 医 
师 广泛 范围 的 革新 之 间 的 区 别 ， 

在 19 世纪 后 期 初级 保健 领域 里 ， 出 现 新 技术 的 装备 。 这 些 装 备 使 病人 放心 ， 并 扩展 了 医疗 诊断 的 范围 。 
这 是 体格 检查 的 简单 技术 所 远 远 达 不 到 的 。 例 如 ,二 战 期 间 美国 的 一 项 研究 发 现 ， 就 诊 普通 门诊 的 100 例 心 
LAL, 465 例 是 无 需 复诊 就 能 确诊 的 慢 竹 病例 ， 其 余 的 35 例 全 科 医 师 也 仅 需 要 不 到 30 分钟 的 复诊 就 能 
得 出 诊断 。“30 个 病例 ， 这 足够 了 ; 2 例 需 要 20 分 钟 的 复诊 ， 其 余 的 网 在 第 一 次 全 科 医 师 看 过 后 就 引荐 给 专 
zr]. 

这 项 研究 集中 在 医学 经 济 学 方面 , BERERE RREK HER, 全 科 医 师 完 全 能 够 判定 心 
脏 的 运行 情况 。 与 此 形成 鲜明 对 比 的 是 ， 仅 在 10 年 前 ， 荣 国 伟 大 的 心脏 专家 老 肯 齐 还 在 抱 优 一 一 “关于 心脏 
WATER, FEES AB Hab”, GP 


怀疑 主义 与 视 病 人 为 人 的 运动 


从 大 褐色 瓦 缸 分 发 出 来 的 通 便 剂 的 持续 大 量 使 用 ,本本 避免 地 使 受过 科学 训练 的 能 够 系统 员 考 疾病 县 病 视 
制 的 医生 ， 对 一 般 性 药物 治疗 的 功效 产生 怀疑 。 这 种 怀疑 主义 被 称 为 治疗 怀疑 论 。 在 19 世 纪 后 半期 , 怀疑 论 统 
治 了 医疗 学 术 界 , 并 教育 着 一 代 又 ~ 一代 的 医学 生 ， 当 时 外 方 所 可 得 到 的 前 制 .、 输 福 , 浸 制 的 药物 , BAA, X 
ARB, 相对 商 言 ， 医 生 几 乎 木 能 治 好 疼 病 【尽管 他 们 可 用 鸦片 减轻 征 状 户 而 时 ,通过 暗示， 医学 的 真正 功能 
只 是 收集 人 淆 机 体 有 关 的 科学 信息 ， 而 不 是 治愈 疾病 。 

19 基 纪 40 年代 ， 治 疗 怀 疑 论 开始 出 现在 欧洲 火 随 的 医 党 中心。 这 个 术语 本 号 与 维也纳 学 会 会 员 迪 特 和 外 
(Joseph Biet) 有 关 ， 他 是 著名 医生 斯 科 达 (Josef Skoda) 的 学 生 。 迪 特 尔 于 1841 FSR, “BEA RAL 
学 ,其 责任 不 是 发 明 取消 死亡 的 万 能 药 和 奇迹 治疗 , 而 是 发 现 病 人 在 何 种 条 件 下 生 狂 . 恢复、 死亡 。 OP A] 
话 , 医学 是 开拓 科学 地 建立 在 自然 , 物理 和 化 学 研究 基础 之 上 的 人 体 状 沈 的 学 说 。 因 面 , 医学 的 责任 根本 就 不 
是 治愈 病人 ， 而 是 研究 科学 移 机 制 。 后 成 为 德 回 内 科 医 学 教授 钓 诺 尼 (Bernhard Naunyn)， 在 回忆 19 E2 
60 年 代 柏 林 欧 教授 时 说 “他们 护 得 医学 的 洽 愈 功能 是 建立 在 科学 基础 之 上 的 ,也 知道 医生 的 治疗 冲动 必须 上册 
YK Se Bll sec, OY 
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此 目标 , RENS 
BRAT AERA bb 
如， 检查 病人 的 血样 
标本 来 判定 他 是 否 贫 


Dab GO ELA E 
(Elie Metchnikoft) 5 St Sr. 194 


5e BE, 他 利用 显微镜 的 研究 开 


当 体检 兴 断 产生 妖 惑 的 时 候 ,X 一 线 就 大 大 地 发 挥 
jane MAB UNIS Re nA TENS > 那么 是 什 


SMM aS AMAT APA gE EIEN? Fi 
ax. — Ae eS eS c DK EROR. 


MENU NENNEN us e | 
BARE GI 
| i 
| os 19 世 纪 后 半 叶 ，” 纯 的 手 管 浓 折 .我 把 一 RRR TRB RE 
初级 保健 发生 了 元 起 KERRE SFR. “eat 
lia N Be. fbi] se Fotos 笑 对 我 说 “当然 ; 医生 , 那 东 西 使 我 感觉 
2 E e 湿 度 计 .X 一 8. 很 好 ,“ e 
| di - No d BT ae Alb ER, | a 1895 fg. 维尔 茨 堡 物理 学 MESSE (William 
| "MEE dA SORGE 19340 。 Romgen) 发 现 , 通过 真空 管 传递 高 压 可 产生 电磁 振动 ,该 
od DEDRA CFR SABA 。 电 谱 振 动 可 穿 透 人 的 肌肉 并 在 另 一 端 赂 片上 留 下 印记 ， 
EE eM ME BARZ, MP 7189541012 8 22 B, WHERE PERS AU 
Ew LR, | KET RNR, RE BOSE ERR RAD 
成 为 找 出 死亡 真正 原 ER RIR, X- 8S 被 用 于 诊断 疾病 . 到 1896 
B Een “ 因 的 核心 手段 , 但 典 ”年 3 月 ， 范 加 哥 的 医生 就 在 兴奋 地 讨论 显示 F. ABA 
和 ”型 的 家 庭 医生 不 会 有 袖珍 本 的 纽扣 和 钥匙 ”的 X — 线 片 了 。 5 
| 


液 标 本 以 寻求 尿 脓 的 证 据 ， 看 是 不 是 办 为 永 道 感染 导致 - 


的 深度 骨盆 疼 冶 。 人 们 也 可 通过 痰 液 标 本 找 出 肺炎 、 结 
RS BES, EET, 一 个 人 的 办 ARKET 
ims, BRE | 
卡 瑟 尔 子 1882 — 类 似 的 设备 $05. 
SAM 你 利用 精确 的 位 器 …… 他 们 
不 仅 会 在 诊断 等 方面 助 你 一 璧 之 力 ， 布 且 会 在 治疗 方面 
HE B kno ADOS TAT PRA Tae. USC 
dE. 1850 = | 把 温度 计 引 入 临床 医学 的 是 一 
植 栋 紧 生 特 劳 伯 (Ludwig Traube) , TBS Medie 


(Thomas Clifford Allput] 一 位 杰出 的 条 兹 医生 ， TI Ho? 


Ip d 5c fe 38 8 RRS. 就 能 直接 看 到 病灶 , m5 mx, C5 

Bi 19 #42 80 fg t. 温度 计 已 成 为 医生 治疗 包 里 的 在 禾 形 学 方面 ， 台 到 像 肯 诉 之 类 的 问题 ，X 一 线 更 
内 容 之 一 ， 央 为 在 测量 是 否 发 烧 方面 它 具有 明显 的 使 用 TAT QU UENIRE du Eds 
HA. ARASLHAT EH DERMR, FES PANE DATARS,” FERE. 
(William Macartney) 于 19 世 纪 80 年 代 在 纽约 贝尔 维 龙 1924 年 说 道 ， EAT Fus ei RAR A 
ERRARE , MREDVAORTEBUCMECETORBBMOUEUT ERRAR. ROR, BEE eam 
一 妇女 的 病房 ， 我 必须 为 每 个 发 生 事故 的 病人 提供 现场 Xo 天 20 世 纪 50 年 代 ， SALLE EMAN 


AREE. FERREIRA E 她 的 病床 Be RTH MAR 可 能 是 


{Burton Wood}. 


S», " 并 通过 血细胞 的 PARAS AHA. 所 有 这 些 疾病 都 可 引起 沉 
VITAE. 大 小 和 形状 判定 贫血 SMUD. mX- AH RIRIRBA. 
”种 类 ， 这 些 是 非常 有 用 的 ， 人 们 也 可 在 前 向 镜 下 观察 尿 负责 伦敦 一 家 医院 门诊 部 心脏 疾病 的 医生 个 德 


就 是 一 场 是 梦 Uh TERR EHSL ATID AE SUR SIT 


养 地 或 疗养 尝 ， 人 们 认为 快速 诊断 是 很 重要 的 )， 


有 闫 可 能 引出 不 同音 质 约 专题 座 文 或 讲座 ,使 
GROUP SE dg RASS, EVD ER, SNS 
Xe Fido ZR, MERKAN ERE 


Ex. BEI ALL HUE ARN E, 


都 提示 肺 部 有 病 。 


学 界 介绍 了 现代 病人 签 尝 的 方法 . 温度 计 于 1865 年 进入 他 们 曾经 采用 皮肤 贺 笔 来 划 定 只 诊 界限 。 为 了 在 病 
AARR. 后 成 为 剑桥 火 学 医学 教授 的 奥 尔 伯 特 人 身上 征 记 号 ,他 们 还 有 意 阅 上 眼睛 .现在 ,这 一 切 都 


MAME, 放射 学 提 代 了 蝎 直 接 的 证 据 , 使 得 我 们 自己 - 


医师 一 一 远 远 低 于 英国 -一 一 的 办 公 室 里 都 配 有 XX 一 光 机 。 


回想 运用 体检 护 术 诊断 早期 结核 , 简直 





PES II - n» «oO Co Q—7 


duit. 作为 一 项 不 得 ——— y 


” 脏 就 越 累 , 


1896 意大利 医生 里 维 - Be (Sipiona Riva ~ . 


 Rocci 发 明了 一 个 简单 的 没 备 来 测量 血压 一 一 一 个 国 绩 


| FREE, CRA ATRL, TEES 


7 mn BR Hog ES E D 

|. 19805 4E. AREAS (Nikola Korotkoft} Eh 
O 压 计 的 测量 更 加 精确 ， 通 过 让 医 千 用 昕 诊 器 在 肘 窜 处 险 
O MAREI HRE (RRE RATRE ERO 
| giu fo HS RC E 2) 
(C 止 的 声音 《舒张 压 或 心脏 休息 时 的 压力 } 

^ 查 病 人 和 医 ! 导师 都 坚持 一 个 人 的 血压 可 能 过 低 的 疯 点 ， 外 
科 医 师 也 希望 了 解 病人 在 手术 中 的 血压 .: 因此， 在 初级 
RED 血压 的 测量 很 快 就 成 为 标准 ， re 1912 年 ， 波 


O 士 顿 乌 萨 诸 萨 州 总 诺 踪 在 病人 :入院 时 就 要 记录 血压 . 到 
“20 己 纪 20 年 代 ， 英国 和 关 国 全 科 医 师 办 公 室 蛙 备 有 测量 


血压 的 仪 着 就 是 司空 见 惯 的 事情 了 
心电图 仪 .临床 治疗 中 最 明 难 的 任务 莫 过 于 确定 心 
BETHA 因为 线索 如 此 之 少 , 而且 如 此 难以 确定 ,总 
脏 每 味 动 一 次 ， 就 有 一 股 电流 从 在 心 跨 过 左 心 ， 


在 美国 ,治疗 钙 疑 论 也 出 斑 了 ，, € 


eec ES © 8 8 8 8 8 


wee 11n —MÓÓÁ Pe_e_e_v 


BOXE 


”的 知识 是 有 用 的 . BABA RR to SORORE 心 。 和 病人 都 强烈 地 想 ， 


SERES: (Willem. 
Enthoven fpa 
presence] 
Bem), X: 
黑 片 上 投影 出 阅 读 : 
dO, Ato BS dub: 


) PAR Be A BEN AS | 
第 一 URERA BME 临床 医师 对 高 血压 并 不 敏感 。 


.设备 尽管 对 专家 极 


ERE 


_ 医院 都 有 一 合 DERB. 
种 类 的 心脏 疾病 中 ， 比 如 心脏 停 跳 损坏 了 心肌 ， 这 电流 


SS ET sr 2 2 


EEEE E Aeee. Ye n 


传导 就 中 断 了 ;医生 


度 , 心 所 图 仪 使 得 这 . 
1901 e 


设备 可 在 ， 





了 脏 电 波 的 影像 .这 种 


ES 
SAFERA. 


: (8874) FERPA 
有 用 处 ;但 操作 时 魏 ， IMS 
X AEG NE uj] 
A EBGRNUNI GHJHRSIERIRER. Å 


WE, 到 20 世 纪 30 年 代 , 每 个 美国 的 全 科 医 师 理所当然 期 ， 
- 望 得 到 一 


全 心 电 图 仪 一 一 比如 便携 式 心 电 图 扫描 仪 一 一 
而 且 到 20 世 纪 50 年 代 , 美国 几乎 有 一 一 半 的 全 科 医 病 在 其 


i 
LI . 
la a O I I - 


ARRA BRERA A ERRAN, BAER ARIANE E 


Se PRAE 089 


OOO 


的 草药 治疗 。1844 年， 哈佛 大 学 的 比 奇 洛 (Jacob Bigelow) 告 诚 医学 生 们 ,“ 不 要 总 想 在 病人 好 转 之 名 把 他 们 卉 
BERE, 我 相信 生前 许多 医学 欺骗 只 在 以 前 医疗 行为 过 分 冒险 的 地 方 受到 鼓励 或 支持 , 我 也 相信 人 们 会 高 兴 
HET RARER A, ERAP., EHTE, Qe SB 

19 世 综 中叶， PARE ee HERE NH Olive Wendell Holmes) 称 , 药典 中 能 用 的 只 有 收 片 、 辐 
酒 和 麻醉 药 , 其 他 的 统统 应 沉 入 海底 。“ 最 好 的 证 据 就 是 , 相对 一 般 家 庭 而 言 ， 医 生 服药 最 少 。 ” B19 Tec 90 
年 代 , 这 种 对 肾 险 治疗 的 怀疑 已 敬 积 了 足够 的 力量 , 推翻 的 不 仅仅 是 放血 和 通 便 疗法 , 而 且 是 整个 的 传统 药典 。 
Mee William Osler), 加拿大 出 生 的 一 位 约翰 : SAAS ESE, 也 是 当时 英 谨 语系 中 最 有 影 啊 力 
的 医生 , 他 在 1892 年 教科 书 里 限定 只 使 用 少数 药物 , 并 声称 许多 疾病 根本 就 无 治疗 手段 . 例如 , 恶性 的 猩红热 。 
“该 病 不 能 银 短 病程 ， 至 于 和 浊 严 重 的 表现 形式 ， 我 们 仍然 介 皇 无 策 。 UU 

昌 宗 庭 医 生 并 不 是 意 自己 是 无 能 的 。 症 初级 保健 中 ,治疗 怀疑 论 的 说 法 是 令 人 讨厌 的 , AAA BK B 
上 人 的 感觉 , 而 且 病 人 在 看 病 结 束 时 也 总 渴望 得 到 一 张 处 方 。 当 病人 离开 时 ， 让 他 知道 自己 揭 病 情 无 诅 的 知 法 是 
完全 不 可 接受 的 。 堪 艾 斯 医生 赫 菠 勒 总 结 了 这 个 世纪 之 灾 全 科 医 师 的 境况 。 


我 知道 ， 某 些 疾 病 即 使 处 于 初期 ， 我 的 努力 也 是 徒劳 的 …… 我 常常 在 接触 马 具 之 前 就 明白 这 次 出 诊 甘 
无 用 处 …… 当 然 , 一 个 人 留 下 一 些 药 物 以 防 病人 再 找 麻 烦 ， 这 很 大 程度 是 一 种 共 纺 行为。 但 有 人 不 得 不 支 
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Li WoO 


付 车 马 费 ， 面 仅 赁 平淡 的 建议 ,病人 是 不 会 付 钱 的 ,除非 开 几 
EU AL, 这 就 如 同 软 师 在 布道 过 程 中 , 宗教 执事 说 “阿门 ”一 
KR— ZERERA, RESULT ER, UO 


AA, REAM MAH AE? 他 的 医疗 活动 着 “ 空 
VA", 他 自己 也 认识 到 从 科学 角度 , 病人 要 么 自发 地 从 感染 性 
疾病 中 恢复 过 来 ， 要 么 他 也 污 能 为 力 。 以 结构 为 基础 的 医学 
除了 能 作 个 诊断 和 预后 之 外 ， 什 么 也 做 不 了 ， 而 病人 又 渴求 
帮助 。 

正 是 在 这 样 一 个 逻辑 困境 中 , 视 病人 为 人 的 运动 产生 了 。 
RE K OME ZERO RS AB ST BL SE EY BRB AE 
叶 。 不 能 用 药物 帮助 病人 ， 尽 管 这 很 容易 办 到 ， 人 而 是 要 用 医 
生 的 心理 帮助 。 把 病人 视 为 “一 个 人 ”， 而 不 仅仅 是 “一 个 病 
Gl” , 这 样 医生 就 能 以 理解 和 同情 的 方式 接近 病人 ,而 理解 和 
司 情 本 身 就 具 治 疗效 果 。* 过 时 的 全 科 医 师 "， 作 为 一 种 愿意 
党 下 来 聆听 病人 诉说 病史 、 耐 心 建议 病人 如 何 处 理 自己 问题 
的 人 物 形 象 再 度 赢 得 声誉 。 这 并 不 是 指 老式 医生 必然 出 他 的 
AR, Jaf Rabie mbar (1802-1832), ”前 人 或 后 人 更 细 属 敏感 或 更 富有 人 情 味 ， 这 仅仅 是 指 他 在 治 

中 改 ， 疝 度 传 坟 的 网 菌 感染 性 疾 着 ， 其 办 长 电疗 方面 已 感 绝望 ， 并 认识 到 他 除了 给 予 病人 那 通过 咨询 获得 
GPR RR. SSE ER fe eam, ods REET CE ieee 


a theme dala gent peg BURACO AMRESITEHÉ TEGERE D TOR, H 
RGBRXGAWE Dak lum ga qnan 那些 有 志 于 整体 治疗 而 不 在 病理 结构 上 作文 章 的 医生 发 起 。 
REMMELELMBAT HAR eda AEH, 1882 年 后 成 为 医学 教授 的 诺 琶 格 尔 (Herrman 
如 近年 的 前 苏联 ， Nothnagel) 的 医学 理论 ， 体 现 了 新 的 哲学 纺 想 。 正 如 化 在 

1882 年 的 就 职 讲 演 中 所 说 ;“ 我 再 次 重申 , EES AI 
的 人 人 和 而 不 是 病 。 O 庄 瑟 格 尔 因 他 “成 为 病人 人 朋友 ”的 列 操 而 声誉 卓著 。 忆 为 病人 的 最 高 利益 出战， 其 全 不 恒 
对 家 庭 医 生 使 用 尖锐 的 诺言 ,他 对 维也纳 总 医院 的 住院 部 医务 人 员 强 调 了 诊 视 过 程 中 记录 病史 的 重要 性 一 一 是 


话 甘 格 尔 宫 欢 引 几 早期 德国 医学 王子 胡 弗 兰 (Christoph Wilhelm Huteland) 的 一 句 名 童 来 强调 :“ 只 有 一 
个 瘟 正 的 原子 才能 成 为 ~ 个 真正 意义 上 的 医生 “ (有趣 的 是 , 旺 倒 胡 弗 兰 所 倡导 的 理想 主义 医 季 的 堪 是 怀疑 论 痢 
什 科 达 )。 诺 瑟 格 尔 的 善良 本 性 确实 闪耀 光芒 。 作 为 一 个 具有 亲 因 族 倾向 的 人 , 他 在 及 闪 族 人 的 维也纳 入 组 成 的 
医学 员工 中 处 于 不 利 地 位 。 他 名 在 维也纳 旅 洁 有 太 笔 门诊 业务 ,当时 也 开 了 大 量 的 无 用 药物 , 得 与 科 人 人 建 并 了 
亲密 的 关系 ， 并 党 到 病人 的 痛 爱 。 

在 德国 杰出 的 医学 教授 中 ， 库 斯 茂 的 人 道 思 想 尤 为 突出 。1880 年 前 ， 库 斯 茂 在 斯 特 拉 斯 保 就 洲 导 医学 生 
坚持 大 道 主义 。 当 时 在 场 的 一 位 年 轻 美国 医生 回忆 他 的 话 “ 医 生 检 查 和 治疗 的 是 病人 而 不 是 病例 ， 他 
对 医学 的 人 性 化 和 仁慈 主张 给 了 我 最 深刻 的 印象 。 多 年 后 纽约 神经 病 学 家 院 克 斯 (Barmny Sachsi Sa, "^ 

著名 的 莹 国医 生 也 不 甘 落后 地 跟 上 这 场 视 病 人 为 人 的 运动 ,其 强烈 程度 完全 可 以 也 对 约 物 的 科学 怀 胡 相近 
并 论 。 奥 斯 勒 训导 在 维普 金 斯 大 学 轮转 (on rounds) 的 医学 生 时 大 力 倡导 仁 葵 的 美德 。 其 中 他 说 道 : 寻 的 医 
生 是 治疗 疾病 ， 而 伟大 的 医生 是 治疗 患 病 的 病人 。” C9 他 的 年 轻 的 学 生 中 ,后 米 成 为 心理 学 家 的 法 蔓 (Clarence 
B.Farrar) 记 道 ;“ 奥 期 勤 本 能 地 在 进行 心理 治疗 ， 上 尽管 从 来 学 习 ， 和 研究 过 心理 疗法 。 U" 


Sie ERE OO] 


BE ERUIT AY) S 4 R— 44 xU EV (Lewellys Barker) ie Æ, SESINVOADEESGEA a - i. ue Sus 4 n 
斯 大 学 的 临床 医师 , 并 找到 了 一 套 成 功 的 从 事 个 体 医 疗 实践 的 方法 ,“ 巴 克 医 Madian a —— € a 
生 , 为 什么 你 行医 如 此 成 功 ?“”“ 我 认为 , 要 让 病人 喜欢 医生 , EOD WAY i s 
先 真 正 地 爱人 ;他 不 仅 对 疾病 感 兴趣 ,而 县 必须 对 病人 感 兴趣 。” 07 1939, oA u A RE on 
AENA hA EER George Canby Robinson), 写 了 一 部 名 为 作 gage 生字 
为 一 全 人 的 病人 六 The Patient as a Person) 的 书 , TITRA EAERI EE B E RN 
E” EERE AEeBHMUE . EF “PBA PE TO n 

初级 保健 的 医生 发 现 了 视 病 人 为 人 运动 特别 有 趣 的 一 个 方 治疗 那些 症 


状 是 “功能 性 的 ” 或“ 受 心理 影响 的 ” 病人 一 一 换 句 话说 ,症状 的 产生 没有 器 MOT ILU Lx 
ee m. s 4 SAPE Me ES Edge or 


CET, MERA EXA BEL. PER Aes WE Su B o gm 
1/3 或 更 多 的 病人 属于 这 种 情况 。 正 如 险 佛 大 学 内 科学 教授 皮 博 迪 (Francis f TR ih e AN 
Weld Peaboqy) 在 1927 年 的 演讲 中 所 说 :“ 对 这 些 病 人 的 成 功 诊断 和 治疗 …… | fw 
JL set RT ERB BAA RAIA SRR BESSER] ARE 
MAFRA EEE T Mire e Hy Re ACER s I RR LI TE CRUEL a 
BORN Ben." om — 

哈佛 大 学 甚至 在 1941 ETP IRA" POUR. TRAE LT D apes 
有 休斯顿 (William Houston) i ES^F-3 EE 19364F S78. 对 这 种 心理 感受 的 评 dk dodo et ck FRB ASR 
价 正 是 医生 区 别 于 善 医 之 所 在 :“ 医 生 的 工作 高 于 兽医 水 平 的 那 一 部 分 , 可 适 RASERT “BR”. 
当地 称 作 “心理 治疗 ”(psychological treatment) ,其 中 医生 的 人 格 大 治疗 剂 ， iba GER EARS Sik), 过 
OAM MEERA, DSU AT SEIT SN BRA Seu TRB (Anna Fischer—Diickelmann} 
AR SL BES “AEE, 1903 FAF, 

无 恬 ， 这 观点 被 初级 保健 的 医生 们 采纳。1924 5E, FER (Daniel 
Cathell) 和 在 他 著名 的 医生 指南 著作 中 说 到 : SPW AMS. SORIA CRIA BO eT A AT E 
向 的 事 , 是 一 件 非 常 令 人 满意 的 事情 。 淮 平等 的 态度 LOS LAO LT ET TR AGES. 而且 即便 迪 到 TEER PARAT, 
“RSC” RD ERRA” UFR SA, (SRS BETTI. SSE Re, EO JEU 
JI FAND, OD ERARA EAE a ee CS CRB), 1807 年 ) 中 ， 新 近 到 
来 的 “ 布 拉 克 医生 ”把 温 泉 疗 养 院 所 有 有 钱 老 太太 的 业务 都 揽 过 来 了 。 为 什么 他 会 如 此 成 药 昵 ? 原因 之 一 就 是 ， 
“他 从 头 到 尾 聆 是 他 们 叙述 上 自己 的 痢 情 , 从 不 打 断 他 们 的 话 关 ,并 把 他 们 提出 的 一 切 看 活 , 全 部 问题 、 PUR TIR 
或 希望 都 一 一 记录 下 来 。 他 每 天 都 会 把 病人 喝 的 下 KERN EARE, ORS SR AR, 病人 认为 这 是 
HbA THEI. 2 

Ba Ae BE Ee RR, NR ee PA, BLEMBIRAEXX ee), TR 
利 无 数 其 他 医生 无 疑 利用 了 初级 保健 的 行销 策略 , AERA ARREST, (AR ATA? 面临 不 能 治 
您 的 疾病 ， 满 足 病 人 渴望 受到 关心 、 琢 顾 的 需求 ， 不 正 是 最 有 将 的 治疗 技巧 所 在 吗 ? 


Mi ro omae 
h te uid 
. rr 
A 
15 


. E ME Inr : 
: at us TM k ai -7 l 
ey porum oe or " A . . . 
regm "m Z . DE. a LS . F iW r 
PME Dec. Eren AA 


pm 
"Fg. ^ T PS 


TU VR BES PEIPER: 


1950 年 ,完成 了 英国 国家 卫生 局 的 一 项 研究 后 , 科林斯 (Joseph Collings)& fH ^5 H3 4m HH ESAE BAR 
XT. EB 9152235 2583 BE EUR CERERI M EROEA. RE, RT A, SARS 
险 期 或 者 迟 迟 不 降生 的 头 胎儿 。 62 AAEE RERE AR BOR 医疗 实践 的 核心 从 全 科 
医师 转换 到 专家 医师 ， 初 级 保健 的 洽 疗 场所 由 病人 家 性 转 到 医生 的 诊所 和 次 际 的 门诊 部 ，。 
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LOO A, BRE MAF in, WIESER, 部 分 是 医学 发 展 的 推动 。 科学 依靠 更 多 的 是 专 罕 而 不 其 全 
BEGIN, 这 对 那些 相信 发 展 奇 迹 的 病人 是 一 个 有 力 的 吸引 。 伦敦 医院 的 外 科 医 生 里 文 顿 (Walter Rivington), 在 
1879 年 挖 匣 过 ;“ 元 情 的 大 众 不 会 相信 -… 个 样 样 通 的 医生 。” 以 他 们 的 逻辑 , 一 个 擅长 治疗 肝脏 的 医生 不 能 治疗 
胃 , 当然 也 不 擅长 治疗 肾 。 心脏 与 肺 毫 不 相干 ,机体 所 有 的 器 官 , 基本 上 是 彼此 独立 的 ”59 电文 顿 在 谈 及 “于 
些 来 自 农村 的 病人 人 们 ， 咨 询 了 四 五 个 不 同 医 生 一 一 … 个 检查 他 的 全 身 情 况 ， 一 个 看 耳 , 一 个 听 胸 ， 再 一 个 检 枯 
BE 后 指出 ,“ 把 人 人 体 截然 分 成 不 同 部 分 的 状况 不 能 再 继续 下 去 了 ”。 里 广 井 的 观点 反 贞 了 英国 医生 对 专科 
f HE CLAU ZA. 

但 是 ,医生 们 依然 没 着 自己 所 信奉 的 专业 化 发 展 的 内 在 逻辑 ， 而 不 仅 是 大 众 的 喜好 而 行事 。 诸 如 眼 外 科 之 
RFE. 的 确 需要 只 有 专门 的 关键 知识 , 而 这 些 知 识 是 普通 医疗 实践 所 无 法 掌握 的 “发 展 到 无 人 境地 的 新 知 
办 的 散 兵 线 总 是 向 外 辐射 ， 并 分 解 成 更 小 的 小 组 .” 赫 宁 汉 姆 (Wilmaot Herringham) Buk 《他 自已 在 1920 年 也 
ETE SCH)— MEE). 首先 , BAM MEM aT REAR PAHS”, RSA RASS SHOR, Ah 
FSA SR ECA, HK, RAE AOA, ao BARNA, 0M 所 有 这 些 专 家 宇和 作为 顾问 的 
功能 方面 都 能 为 普 道 医师 提供 点 什么 【如 提供 一 些 观 点 或 做 一 些 推 动工 作 )， 而 不 是 一 一 在 这 一 点 上 
TE ZEE DS ^E p ARE, 

19 152270 年代， 社会 的 空前 繁荣 促进 了 美国 东 海岸 医学 专业 知识 的 发 展 。 比 如 ， 纽 约 宕 此 期 间 成 立 了 一 
个 及 肤 浸 会 、 一 个 产科 协会 和 一 个 法 医 协会 。 伦 就 在 19 世纪 80 年 代 也 拥有 65 全 专业 协会 组 织 ， 包 括 外 科 、 腿 
TR. ERBOBPER. SR, SREREDUNDHOEGERL. 在 19 世 纪 40 年 代 ， 只 有 3 个 医生 的 伦敦 哈里 街 ， 到 1890 年 时 已 拥 
有 97 Tr RATE SIE AIF] | ibi 科 医 疗 E 








Gl, if ae LEE Matrem. 在 19 世纪 和 20 世纪 之 交 ， 基本 就 在 全 科 医 抽查 的 初级 保利 与 
的 专科 医疗 之 间 划 定 了 严格 的 分 界线 , 因为 全 科 医 师 不 再 有 医院 行医 的 权利 。 正 如 … 位 作家 评论 道 ,“ 城 市 的 全 
科 医 师 和 顾问 医师 职责 的 划分 ,在 城市 医院 的 大 门 就 注定 发 生 。"” OO 这 样 就 把 全 科 医 师 从 医院 的 科学 和 医院 的 
服务 中 划 出 来 了 。 但 他 们 作为 一 合群 体 仍然 保留 了 下 来 ,因为 来 自家 庭 医生 的 一 封 情 对 医院 门诊 部 或 顾问 医师 
来 说 都 具有 必 宴 的 参考 价值 。1911 年 英国 方面 通过 “国家 卫生 保险 法 案 *"， 人 以 创立 “专门 给 保 过 险 欧 病人 治 病 
的 医生 ”系统 来 保证 全 科 医 师 的 存留 。 在 该 系统 中 ， 医生 承接 国家 保险 的 工人 的 医疗 业务 是 有 报酬 的 。 到 1939 
年 ， 英 国有 大 约 2 800 名 全 职 太 问 和 专家 医师 ，1 .8 万 名 您 科 医师 。1980 年 ， 英 国 的 4.3 万 名 医师 中 ，65%% 仍 
然 是 全 科 医 师 。 

相反 ， 美 国 的 全 科 医 师 罕 1900 年 前 后 就 
开始 流失 。 这 是 上 述 专 业 医师 和 以 下 医院 门 
诊 部 压力 作用 的 结果 .到 20 世 纪 20 年 代 中 期 ， 
大 约 174 的 大 城市 人 口 在 诊所 或 门诊 部 接受 
医疗 服务 。1928 年 ， 美 国 大 约 有 有 1.2 HUS 
生 , 其 中 27% 的 医生 , 要 人 么 把 自己 限制 在 一 个 
专业 ， 要 么 对 某 一 专业 感 兴趣 。1942 年 ， 全 


[E SP E AE AE. A TO d de DURER X. Jb € 
UR VA LAS AE. BB a a), ae ed at 
KEES PLR, 3638 Bae 1881 年 伦 
$C 3 T4) E ERIE ERGO, Aim, E FALS Hie 
EE, APO RRA SAF AE, 其 国际 
ee eeel RRR S Mae, 


NNNM RUE VRE 093 


nmeese TO a an no mn a a e Le N y yayay PUn ssa Do D&B 


科 医 师 只 占 所 有 医生 的 19%。 美 国 的 大 众 都 拥 到 专家 门诊 ， 避 开 IM us OAN EY EK Gn 
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住 在 大 城南 的 专家 只 是 一 个 普通 人 ， 不 会 得 到 很 多 业务 。 而 一 位 l mra SURGEONS MIDWIFERY GAS 

大 城市 的 全 科 医 师 ， 为 真正 得 到 更 多 、 更 好 或 更 理想 的 业务 , 必 MEER, ^ Mr ME 

然 是 一 个 很 太平 常 的 人 。” cm | Sea 
在 美国 ， 全 科 医 师 的 流失 在 随后 的 几 十 年 里 仍然 竺 续 不 断 。 VENEREM ASS 
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到 1989 年 ， 现 行 的 为 病人 诊治 的 46.9 万 名 医生 中 , REIMA 
事 全 科 或 家 庭 医疗 服务 。 在 专科 医疗 活动 中 ， 很 大 部 分 服务 属 初 | Wve 
级 保健 范畴 。1977 年 ， 人 们 对 几 所 专科 门诊 进行 的 调查 显示 : 光 | EB. cee 
顾 内 科 的 所 有 病人 中 ,只 有 3.5 % 是 经 预约 的 ， 其 他 都 属 不 诸 自 f gi. M Dun ee [e 
来 者 ， 妇 产科 门诊 中 ， 只 有 4.4% 的 病人 经 过 预约 ， 眼 科 7.7 %。 | 起 村 时、 
医学 专科 中 不 超过 13% 的 病人 经 预约 { 刻 尿 ), 这 意味 闭 这 些 专科 
医生 对 他 们 揭 大 多 数 病 人 所 做 的 还 是 初级 保健 工作 。 

党 二 个 转换 是 场所 的 变动 。 医疗 活动 从 病人 住宅 转移 到 医生 
的 诊所 。 尽 党 上门 度 诊 前 仁 枇 的 老 医 生 形 象 仍然 让 人 念念不忘 ， 医疗 人 员 对 其 装备 上 为 自 索 ,麻醉 医 师 和 接 
但 人 们 很 容易 访 记 这 对 医生 自己 是 一 件 多 么 艰难 的 事 , 特别 是 在 FRM EEO AT AW HM RA Km, 
深 更 半夜 时 分 ， 当 一 张 写 荐 “立即 来 ”的 纸 条 就 意味 着 ， 病 人 病 o 4619 世纪 以 前 ， 适 尖 消 兰 的 重要 性 并 末 受 到 重 
Pay GE Lea, Ea Pe ee ee. TL. 因此 这 些 工具 精 可 能 就 是 实 实在 在 的 死亡 陪 

taye(Bernhard Naunyn) 回 忆 19 世纪 60 年代 晚期 他 在 柏林 PR. 2B aH Legge, Mik 193 FP 
当 普 通 医师 时 , 连续 三 晚 凌晨 时 分 从 床上 给 搜 起 来 ,第 一 天 晚上 ， Too o TAME SERS REESE ES. 
(BAAS GE TS eA (Kreuzberg) 医院 病房 的 楼 梯 ， 来 到 “一 个 看 起 来 很 健康 的 睡 得 正 香 的 小 优 子 ”的 
Bg. GUHA ih. RAB Ee TA. "你 都 瞧 尼 了， 他 从 前 也 是 那 种 方式 .” 小 伙 子 的 父亲 
Lik. WE TEARS EAI ISA A A, PRT RR. 
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因此 , S ALACRES AL el, 就 是 到 家 出 诊 不 好 区 别 究 况 哪 些 是 紧急 情况 ， 所 以 只 VAHEBUR FU BERBER TOR. 
7r E E EIS TS TA A e HH aep HR, 
有 没有 更 好 一 点 的 办 法 呢 电话 的 应 用 ， bis, E 
使 医生 碍 出 发 之 前 确定 病情 是 否 紧急 成 为 可 能 。 和 obe We ct ne 
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当然 ， 汽 车 让 医生 更 容易 上 门 应 诊 ， 但 更 重要 。 oO ， s s 


的 是 ， 这 也 使 病人 前 来 诊所 看 医生 或 到 医院 的 METTE L-1-— — 
RBA RAM. 建立 于 1877 年 的 第 "部 DL. —— 5 EME MEA a 





m: 和 


第 二 次 世界 大 小 前 儿 ， 当 公共 卫生 出 现在 英国 ^ Wi A NE N 
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再 少 的 地 步 ， 
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VARS ALTE SC MICS, ERER ING REESE UE BAKE ZO BS 5 243585 21 个 医生 联系 起 来 。 

19 挫 纪 90 年代 ， 小 汽车 首先 得 到 使 用 。 医 生 是 最 早 的 消费 者 之 一 。 走 出 望 外 的 医生 们 说 它 使 应 诊 “ 节 省 
一 半 时 间 ”, 而 且 通 过 扩大 他 们 的 就 诊 范 围 增加 了 自己 的 业务 ,到 1928 年 , 美国 新 汉 普 和 郡 的 一 个 小 城镇 的 医生 ， 
一 年 的 行 程 是 3 一 3.,3 区 里 。 目 我 骑马 以 来 的 5 年 时 间 星 ， 只 有 这 年 是 例外 。” 塔 特 尔 (Ralph Tuttle) 写 到 :“ 这 
增加 的 歼 通 设 独 不仅 帮 助 医生 唱 方 便 地 到 达 病 人 家 中 , 而 且 使 病人 浊 医 院 就 珍 成 为 可 能 。” 细 1 其 罕 还 可 让 医生 
“SP BE)” 成 为 现实 。 另 一 个 后 果 也 存在 , 因为 病人 出 门 更 容易 , 美国 医生 可 不 状 居 住 在 饥 远 的 农村 , 1926 
E, AREE 283 个 县 作 的 民意 调查 显示 ; 283 个 县 中 的 100 个 县 ， 在 前 10 年 无 新 的 医学 毕业 生 落 户 。 汽 车 贡 
激 和 发展 了 城市 的 医疗 服务 ， 同 时 也 狂 弱 了 农村 的 医疗 服务 。 

城市 的 医疗 了 上 上 生 服 务 目 酉 和 逐 淅 变 得 以 办 公 室 和 医院 为 中 心 了 ， 尽 管 20 世 纪 20 年 代 蜀 期 ， 美 国 整体 上 仍 将 
50% 的 医疗 就 诊 活 动 发 生 在 家 庭 ， 大 城市 的 稍 少 一 些 。1929 年 ， 费 城 的 全 科 医 师 在 一 周 64 小 时 的 工作 时 间 中 ， 
有 39% 花费 在 家 庭 就 诊 方面 (全职 专 家 一 周 工作 5 和 4 小 时 ， RE 12% 用 于 家 庭 就 诊 1]。20 世纪 5 年 代 时 期， 在 
“kee” (Regionvile) 一 一 一 个 用 于 研究 的 匿名 社区 BATS 18891318 fig A rp, RA 22% 是 在 病人 家 
中 ，71% 十 在 医生 诊所 (其 他 的 在 不 同 场合 }。 到 1990F, HRA 2% 的 医疗 活动 发 咎 在 病人 家 庭 ，60% 在 
诊所 ，14% 在 医院 门诊 部 ， 

英国 的 家 庭 就 诊 保 存 得 比较 完整 ，. 这 无 组 是 因为 国家 卫生 局 于 1946 年 在 英格兰 和 威尔士 颁布 了 法 今 ， 并 
于 1945 年 了 ?局 5 日 生效 。 这 项 沙 仿 巩固 了 全 科 医 师 的 地 位 。 和 根据 一 项 调查 , 到 1977 年 底 ， 英国 的 所 有 与 病人 的 
业务 往来 ，19% 仍然 以 家 庭 诊 视 的 形式 存在 。 





正在 变化 的 门诊 属性 
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20 世 纪 的 初级 保健 医疗 中 , 严重 的 感染 性 疾病 已 不 那么 常见 ,至 少 在 西方 国家 是 这 样 : BAH, WAGE 
观感 受奖 病 的 越 来 越 多 ,但 得 到 的 医生 的 治疗 反 不 如 前 。 这 就 是 在 过 去 的 一 百年 中 ,寻求 帮助 与 给 予 治 疗 模式 
的 主要 变化 。 

离 烧 在 普通 医疗 活动 中 虞 主导 地 位 的 现象 ， 一 和 让 持续 到 二 成 间隔 期 间 。 赛 克 斯 (Stanley Sykes) HAT 
他 1927 年 竹 英 国 利兹 市 持续 几 年 的 医疗 活动 。 流 行 性 感冒 是 最 常见 的 疾病 ， 有 335 例 和 病人， 其 中 6 例 死 己 ; 其 
KERRE Z., WRR., RE, A ERARA (一 种 细 浅 性 及 肤 感染 ) ,这些 次 病 即 所 有 主要 的 感染 性 疾 
病 ， 每 一 种 都 发 证 50 次 以 上 。 赛 克 斯 医生 的 32 例 结核 病人 中 , 有 LOGIE. Mee PRUNE (24 例 病人 
有 RAEC?) 超过 了 瘤 症 〈23 例 中 12 例 死 它 )。 他 的 师 人 中 有 39 位 患 心 冉 病 ， 其 中 20 A. RE 
SR AR ASS BA Re, Ue FARRE PEL ee), OP? 

发 达 国 家 中 , 普通 医疗 中 的 疾病 景象 很 快 就 发 生 了 根本 性 的 改变 。 主 要 的 感染 性 疾病 消失 ,这 源 于 公众 卫 
生 状 沈 的 改善 (比如 更 有 效 的 隔离 )、 某 些 感 染 源 的 致 病 力 自发 疏 颖 (如 导致 猩红热 和 结 校 的 生物 } PART F 
段 竟 改善 【比如 1935 年 辜 胺 药 的 使 用 )。 类 似 赛 克 斯 的 医疗 实 贱 很 快 就 成 为 历史 。 一 位 名 叫 震 奇 金 (Keith 
Hodgkin) 的 英国 家 庭 医 师 在 163 年 号 到 ;“ 结 核 、 粮 膜 炎 、 冰 骨灰 质 炎 …… 风 湿热 、 洪 疮 (FE. BBEAN 
冻伤 变 红 } 和 大 呈 性 肺炎 继续 在 西方 国家 里 碱 少 甚至 消失 。 后 

1963 年 的 一 则 报道 引 人 注 目 : 发 达 国 家 的 全 科 医 师 可 能 要 等 8 年 才能 遇见 一 例 15 崔 浴 下 的 儿童 风湿 热 ， 每 
60 年 才 有 远见 一 例 伤 寒 或 副 伤 寒 , 要 等 400 年 时 间 才 能 见 一 例 白 哈 。 0977 在 阁 方 国家 中 , 取代 以 前 的 主要 感染 性 疾 
病 的 , 是 与 现代 生活 方式 帘 切 相关 的 疾病 一 一 肺癌 和 冠 心 病 。 册 于 上 了 皮 吸 道 感 染 - 一 一 野 隔 和 感冒 一 一 也 在 感染 
性 疾病 之 列 ， 所 以 声称 感染 性 疾病 都 在 王 降 是 很 困难 移 。 ARICA PR CIB, Ee 
病 还 是 让 位 于 今天 的 慢性 退行 性 疾病 ， 比 如 癌 证 、 心 隆 病 和 关节 炎 。 

尽管 急性 感染 性 疾病 在 减少 , 然而 人 人 们 的 健康 感觉 不 是 更 好 而 是 更 盖 了 ,美国 在 1928 一 1931 年间 和 和 1981 年 
进行 的 换 家 挨户 的 系统 调查 , 使 我 们 能 够 比较 过 去 0 年 人 群 中 疾病 级 发 病 率 或 对 垃 福 的 感受 。 侯 调查 的 每 100 
人 和 中， 自述 疾病 的 年 数据 从 1928-1931 年 的 82 人 次 到 1981 年 的 212 次 ， 增 加 了 1$8% 。 这 种 增加 并 不 是 慢性 
疾病 前 增加 ， 因 为 年 龄 在 5$--14 岁 之 间 , 报道 的 疾病 率 增加 了 233% {该 年 龄 群 是 不 易 患 慢性病 的 )。 在 发 达 国 家 
主要 感染 性 疾病 焉 降 的 时 期 ， 对 疾病 主观 感受 显著 增加 的 解释 ,可 能 是 整体 上 个 体 对 胡 体 症状 更 敏感 ， 而 且 更 
颁 向 于 寻求 对 这 种 感受 的 解决 办 法 ， 而 这 些 感受 在 早 几 代 人 中 可 能 被 看 成 是 小 事 一 性 而 根本 未 挂 在 心 上 。 

随 着 对 疾病 主观 感知 度 的 增加 ,寻求 医疗 帮助 的 次 数 也 随 之 增多 。 在 1928-1931 年 ,美国 每 人 一 年 平均 看 
医生 2.9 1, 1964 年 ， 增 长 为 4,6 次 ; SB) 19090, 5538 5.53, 1975 年 ， 区 国 平均 每 人 每 年 闪 顾 国家 了 H 生 局 
门诊 3 深 ， 到 1990 4E t HS IE 5 dx. 

然而 , 全 球 性 的 门诊 就 珍 率 的 增长 并 不 意味 着 每 个 人 的 疾病 都 得 到 深入 仔 组 的 诊治 。 1940 年 前 , 医生 们 会 
ae Bae, 一 个 典型 的 病例 ， 医 生 要 多 少 次 家 庭 会 诊 才 是 必要 的 上 昵 ? 美国 1928-1931 年 的 赔 查 显示 , 一 
个 感冒 病人 医生 要 着 2.4 次 {无 论 在 家 还 是 在 诊所 ); 对 一 例 可 报道 的 患 传染 性 痪 病 的 病人 要 看 3.6 次 ,消化 性 
疾病 为 6.2 次 。 总 体 上 ， 对 于 一 个 典型 病例 ，3.6 次 的 家 庭 诊 浴 是 必要 的 。 

英国 ， 病 人 对 医生 光顾 次 数 的 期 望 值 更 高 。 赛 克 斯 解释 道 ， 对 家庭 医师 而 育 ， 要 得 到 兽人 求 诊 的 “定单 ” 
太 窒 易 了 。 称 会 诊 清单 的 100 例 病人 中 ,“ 可 能 在 第 一 天 看 15 Ol, MRNAS APR RE SR VE. E, X 
结果 必然 是 ， 那些 要 求知 道 医生 为 什么 没 去 的 愤慨 的 信使 或 亲属 接 中 而 至 。 你 对 他 们 解释 说 “你 很 已 ”是 无 用 
的 ， 对 请 人 来 说 ， 整 个 宇宙 就 只 有 一 个 狼人 ， 这 个 病人 就 是 他 四 已 "。' 屿 所 有 这 些 都 增加 了 出 诊治 锋 的 压 为 。 

虽然 今天 我 们 在 治疗 深度 方面 没有 与 过 去 可 作 比 较 的 统计 数据 , 然而 人 们 有 时 也 缺乏 已 被 关注 的 感受 。 今 
天 很 高 的 年 门诊 率 ， 迪 周 急 人 忻 感 染 性 疾病 的 下 降 ， 都 提示 今天 的 病人 希望 持续 保持 一 种 良好 的 健康 状态 ， 他 们 
希望 一 年 中 能 够 定期 地 看 医生 ， 而 不 是 医生 在 自已 真正 患 病 时 才 出 现在 自己 的 策 床 边 。 
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但 即使 现在 的 病人 确实 因 患 热 病 山下 了 , 他 们 也 本 能 是 在 医生 的 诊所 或 医院 的 急诊 室 里 , 简 不 是 在 家 里 按 
受 治 疗 。 医 生 们 有 许多 技巧 不 使 病人 接近 , 包括 不 公开 自己 的 电话 号 码 和 使 用 应 答 服务 ， 以 及 用 护 十 做 接待 员 
寺 。 这些 扩 十 对 医疗 诊治 的 紧急 程度 都 有 自己 的 见解 。 因此, 正如 一 位 观察 者 所 言 ,“ 病 人 方面 总 是 热烈 地 光 诊 
老 医 师 随时 随 惠 ， 面 容 利 访 可 亲 ， 收 费 公平 合理， 让 人 充满 信心 。”'5 


今天 的 初级 保健 与 医学 


1935 年 2 月 ,一 位 德国 的 生化 学 家 多 马克 (Gerhard Domagk), Ep —Higeskzess EDI, CREST E SERE 
类 药物 染料 了》 为 题写 了 一 篇 文章 。 该 染料 被 称 为 百 浪 儿 总 (Prontosi)， 能 抑制 葡萄 球菌 和 链球 菌 感 染 。 Be 一 
种 广 谱 的 抗菌 药 得 以 问 让。 百 浪 多 息 家 族 成 员 作为 “磺胺 ”类 药物 一 举 成 名 , 它们 的 出 现 标志 医学 的 后 现代 阶段 
开始 ,日 浪 儿 息 的 发 现代 衣着 医药 史 番 开 了 新 的 一 页 ,历史 上 医学 第 一 次 能 真正 治愈 普遍 存在 而 义 影 响 着 大 量 人 
PRA 一 一 过 去 的 许多 发 热 病 和 细菌 感染 ， 它 们 以 “神奇 药物 ”著称 。1935 年 后 引进 的 一 系列 磺胺 类 
药物 ， 队 及 二 成 后 第 一 次 用 于 平民 将 姓 的 青霉素 和 许多 抗生素 ， 都 给 医学 往 人 新 的 活力 。 

抗 生 煤 仅仅 是 开始 。 二 战 后 生化 和 药理 研究 的 开展 ， 使 人 们 发 现 了 可 减轻 关节 炎 、 对 抗 癌 证 、 降 低 血 压 以 
友 深 解 了 月 骂 冠 状 动脉 血栓 的 药物 ,这些 药 物 引 起 的 不 仅 私 是 临床 医学 的 转变 , 而 且 是 医生 对 病人 和 对 门诊 的 态 
HE. 这 些 药物 的 引入 和 对 隐 咽 在 成 功 背 后 的 生化 机 制 的 研究 ， 代表 了 后 现代 医学 的 发 币 。 如 党 现代 医学 是 以 医 
生 天 能力 科 学 地 诊断 并 病 邯 无 力 治疗 为 特征 的 话 , 那 么 后 现代 医学 的 特点 就 是 有 能 力 戌 胜 长 期 以 来 的 “谋杀 者 ”， 
并 以 意 想不到 的 规模 减轻 痛苦 。 | 

$7 UR TRE DE S nr d Br I DUC EDO" BS. 后 现代 医学 具有 讽刺 意 昧 的 是 , 尽管 医生 较 以 前 任 
fni EROR as, IBIIERIET RPA S OHA, EER AES GP THU XE LE, EE 
AUD BIA GRUEBSBIBIIEER M, PAO BRED RRR RADE SEAL, 1950F, 视 病人 为 人 的 
运动 陷入 停 渍 状态 , EU ILC BN HREM RAR, BRIA CEPR LBS EE RB O6 E E 
AT, RE aA Ride, APRA ERROREM. BASSE, MEMEK EFA 
SLAMS ALA. 而 是 因为 以 前 的 仁慈 表现 对 今天 的 治疗 冷 
T | | M uH. TIS UR SE LVEF, IRE HO A HERATA 
T AEN 1] i imi Wee, Plo SA. PAMPER Je CB Hu BUTS. A VEG, 富有 同情 心 的 


di] Een ra EE Epl - 


T" MEM I. 4 By WA. | 为 图 腾 面 像 。 当 病人 对 新 药 感激 不 尽 的 同时 , 对 开 这 些 药 的 医 
TL HN PU WELFI TS H 生 也 越 来 越 不 满意 。 对 医生 医疗 不 当 的 控诉 接连 不 断 , 这 种 医 
闻 不 当 一 般 被 看 成 是 由 于 医生 和 约 冷 汉 和 了 骄 合 自 大 所 致 ,与 此 同 
A 时, 深信 打击 足 底 或 用 结肠 刺激 物 排 出 毒物 的 替换 医学 , 获得 
/ ee ESSERE ^ 了 再 生 . 

m \ We OUR | 不 能 满足 病人 心理 需求 的 医疗 行为 ， 导 致 了 一 个 天 大 的 
VARY, TEE TAR, BEE RRP OMAR ABR 
Nee. Saga ee [| 病 , 医生 头 上 的 胜利 桂冠 被 摘 走 。 对 立 的 情绪 也 进入 医 患 关系 
1900 年 《观察 者 》 中 的 一 幅 卡 通 画 ， 该 画 折 储 “ 之 中 。 营 加 哥 一 位 老家 庭 医 师 的 病人 普 经 楼 住 他 的 脖子 道 ， 
了 后 现代 病人 的 情 署 .刚刚 接 到 电话 的 妻子 各 诉 时 病 RRA, 寻 人 ， 我 们 有 多 尝 你 。 EERST, Ae 
在 床 的 丈夫 :“ 医 生 不 会 再 来 了 。 他 说 你 的 病 正 在 好 ”情形 来 要 求 后 现代 医生 是 越 来 越 跟 不 上 时 代 的 要 求 了 。“9 
MR. XP AGRAd oW det? C 
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第 五 草 ” 医 学 科学 


中 世纪 时 ,无 沦 杰 信和 亩 伊斯兰 教 的 东方 还是 在 信奉 基督 教 的 西方 ,受过 教育 的 医生 们 都 是 在 十 希 莫 教育 的 基 
榭 上 进行 他 们 网 医疗 实 中 的。 而 到 了 中 基 纪 刚 期 ， 人 和 们 越 来 越 不 满足 于 人 慢 化 的 教条 , 再 加 上 爱 到 新 思 少 一 x 
亏 履 其 一 一 一 场 新 的 修正 旧 教 条 和 发 现 新 真 到 的 轧 想 章 命 的 影 啊 ,激励 人 们 寻求 一 种 全 新 的 生物 医学 。 在 文艺 
复兴 暑期, 泌 其 是 在 科学 音 命 给 机 械 科学 、 物理 学 各 化 学 带 来 外 大 成 功 之 后 , 医学 也 先前 到 出 了 更 坚定 的 步伐 ， 


商定 解剖 学 基础 


人 体系 统 拘 解 斌 竺 研究 对 巩 国 医学 的 社会 地 位 起 疾 举 足 轻 重 的 作用 。 古 代 雅 典 的 医生 认为 人 人体 是 神圣 的 ， 
FRR a ART URDU, A, 尽管 希 波 责 接 底 学 派 和 其 后 的 盖 伦 学 派对 医学 做 出 过 许多 贡献 ， Eiei] 
在 解剖 学 方面 的 认识 友 很 肤浅 。 类 似 刁 体 神圣 不 可 侵犯 的 观念 (认为 身体 属于 上 和 病 而 非 自 己 }， 导 致 罗马 教廷 宣 
囊 上 反对 解剖 死 才 的 尸体 ,平民 百姓 也 对 局 体 解 前 深 感 疑虑 。 雇 至 1832 年 解剖 行为 获得 许可 , 英国 人 对 尸体 解剖 
还 是 心 存 生意。 如 有 果 我 们 看 一 看 威廉 EGG. WE 海尔 以 及 其 他 “ 据 己 人 ”具名 昭著 的 行为 ， 就 可 以 知道 这 
种 敌意 容 当 时 是 普遍 的 。 上 面 提 到 的 两 个 人 在 爱丁堡 通过 谋杀 获得 收 体 ， 盏 卖 给 医学 院 供 研究 之 用 。 

Je IAE, 坚实 芍 解 误 学 和 生理 学 基础 对 科学 的 医学 殖 关 量 要 , 而 医学 只 有 通过 系统 解剖 才能 得 到 发 展 ,在 
中 世纪 时 期 ， 教会 对 解 神 的 禁 笨 渭 渐 放松 了 。14 世纪 中 叶 , 在 黑 死 炳 流行 期 间 ， SIE PAS eae 
源 ， 但 直到 1537 FREK FUE (Pope Clement VII) 才 
BARTER RRETA., Zub. M 14 世纪 开始 ， 解 
MAME GA, CARES RESO b> EGA 
( 见 原 书 第 75 90, REL APRON TEA EG TT HY. 几乎 成 
为 一 种 垦 观 ,其 目的 不 是 为 了 研究 向 是 为 了 教学 演示 一 一 改 授 以 
此 炫 兆 他 的 解剖 学 癌 识 。 由 一 名 解剖 着 持 刀 操作 , BAR eS 
18. 坐 在 高 高 的 椅子 上 , 从 六 伦 的 著 必 中 半 谈 相关 音节， 同时 他 
的 助手 指 回 所 提 到 的 器 官 。16 152242039], TASS A f 23 750 08 
解 剂 图。 它们 完全 是 在 私人 的 范围 褒 宛 成 的 , 也 许 是 保密 的 , 对 








15 世纪 中 叶 ， APA Rae RA Fede 230. BS eda ep ae E 
AER Ase AH 3 dj, SRS MS TE RSET 
Re fio th ARRAY LT 3 Ag A m BAA TERE 
相似 的 解剖 图 像 不 是 由 于 艺术 家 均 院 描 绽 现实 的 技法 ,而 是 因为 芷 中 世 
纪 膀 期, 图谱 的 功能 不 是 撒 绘 呈现 在 画家 眼前 的 量 和 ,而 是 代表 视觉 形 
式 上 的 一 般 真 理 . 几 和 坐 的 人 ASN Me LAR RAR L TAA, 
创 做 和 黄道 十 二 宫 对 郭 分 身体 的 影响 。 本 图 不 是 写实 主义 ， 目 的 下 加 捍 
SER HA PALA AEH ARR CER EARAS EA] 
Am BELA, Hea 16-4669 op ft a AD A PAT, A 
居 上 的 立 守 标注 了 人 体 跨 宫 及 其 与 大 宇宙 的 关系 。 
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gy BE RIS E, RET LAR 
的 证 据 栓 验 十 市 腊 的 医学 。 作 的 巨著 CAR gie 54S ba E, 
HAAS HAS. FRAT AB (Joannes Oporinus) HRA, CRS 
ASKS Hg GLE 1ST, A BS ad Fe oe a, E 
B FAT ASRS RARE SOO, CARH) FEWER KE 
WAR kA LE PAF RAP RS (Kaiker) $52 Wok (John 
Stephen), 4e Xp iR 3€ T a JA OX 63, Hoe iR, 用 生活 化 的 站 元 
显示 解剖 的 身体 。 





PE 


医学 的 进步 没有 产生 任何 影响 。 

医学 上 真正 的 突 枉 是 出 维 栈 里 的 工作 
TORAH), ERY HR (Andreas Vesalius) © 
151 442E IAE TETR SEREAR — 1-8 TR UTR ACE , 
BEG. FMS BRS, 1537 F 
WHA AURIS ESS Dr RS 8L SE EL] 38 
Be. Icio, RAH SY LIES SR EE HE n 
E A PEE ES] ESE AS C ET EIS, 
1543 3E, EPF EHRT PUE CA URBS 
构造 (De Humani Corporis Fabrica}. 
TE EL 28K ED Rd f oc FA UE SS Ba SEE n, 
oe a EB He See, SPER SEA A3 
所 提出 挑战 ， 他 认为 盖 台 的 观点 建立 在 对 
Bm 3E ABTAAR E. tere Apes 
"XXE" 的 医生 ， 困 为 迷 网 那样 的 结构 只 是 
ROCHA SBE, MARREK AB 
fere LE, (mie Seely RS 
PAGS AA 

维 萨 里 的 伟大 贡献 在 子 他 创造 了 一 种 
全 闲 的 研究 氛围 ， 并 把 解剖 学 研究 建立 在 
观 夫 到 的 事实 这 一 稳定 的 基础 之 上 上 。 尽 管 
他 的 著作 没有 惊人 的 发 现 ， 但 却 引 发 了 一 
SAE RES ASSIS, SERPS, 人 们 一 度 
Re BREE RAE, JET 
FARETE A BOR CES EA BY 
Wee D. HER PEP RSS TRU, 
1564 *E, ANH SAREE R 
(Ambroise Pare) 出 版 他 的 经 则 外 科学 著 
作 时 ， 往 关于 解 神学 的 章节 中 就 采用 了 维 
pe eee 

Hye HE BUS ETUB XTE H, DLA T8 
£2 SL. VIRA UE SER a A ES (9 , 而 
他 的 后 继 者 在 更 深 ， 更 细 的 层次 上 发 展 了 
WERE., 1561 F, SER, ae 
BLN ARPES DIESE (Pallopius , Bf 
Gabrielle Falloppio) 出 版 了 一 部 解剖 学 著 
fe, 表明 和 修正 了 维 忌 里 学 培 的 部 分 内 容 。 
Aig MAGS MRA BUE. ED 
AA EEA E. fe A “RA” 
一 词 , Fetes TPR, Hn PME El fe 


rr nM IE 


的 管道 。 伯 具有 讽刺 意味 的 是 ， 他 未 能 指出 被 后 人 称 为 法 洛 比 斯 管 一 一 输卵管 的 功能 ， 站 到 两 个 世纪 以 后 ， 
人 但 才 认 识 到 卵子 是 用 卵 集 产生 的 ， 并 经 由 这 些 管 道 到 太子 定 。 这 说 明 早期 的 解 宰 学 发 展 已 经 超过 了 生理 学 。 

到 16 世纪 末 ， 维 萨 里 解剖 学 已 泽 成 为 解剖 学 研究 的 最 佳 方法 。 田 一 位 意大利 的 先 笑 作物 欧 斯 培 履 斯 
(Bartolommeo Eustachio) 发 现 了 啊 鼓 管 (从 只 到 中 耳 ) 以 及 心脏 的 欧 氏 办 ,还 仔 网 探查 了 肾脏 及 牙齿 的 解 误 结 
构 。1603 年 , FRR EMS A AE BT ARTE, RAKA T 
BE, IER ARSE (William Harvey) 以 很 大 启发 。 稍 后 不 久 ， 帕 多 瓦 的 阿 塞 利 (Gasparo 
Aseli) 开始 集中 研究 肠系膜 乳 靡 管 , 并 证 实 其 功能 为 运输 来 源 于 食物 的 乳 糜 。 这 使 关于 骨 的 研究 更 多 地 开展 起 
来 ; JERSE RIM PERE (Franciscus Sylvius) 妇 纳 出 关于 清 化 过 程 的 化 学 原理 。 肾 脏 结构 方 商 的 研 扣 工作 
也 取得 了 进展 。，1670 年 ， 荀 兰 医 生 格拉 天 (Regnier de Graaf} 提出 一 个 高 质量 的 关于 人 体 生殖 系统 的 撒 述 ， 
HETANA RIRE (Graafian vesicles). 

维 萨 里 的 工作 给 人 体 莫 官 的 探索 注 人 了 原动力 。 当 然 ， 我 们 也 必须 承认 ,文艺 复兴 时 期 的 研究 ， 从 总 体 
来 说 对 于 结构 的 音 解 比 对 功能 的 理解 更 透彻 。 无论 如 何 ， 当 时 的 观念 和 社会 风气 促使 解剖 学 成 为 了 医学 科 竺 
的 基础 。 | 


威廉 a SEMI RLS 


SIE AUR Haee eis, PR RARUMARE [ 
BS GE ACIE RC Ta AUR ROB REGE AIA “ 
为 , 健康 和 疾病 都 是 由 全 身 的 体液 乎 衡 决 定 的 。 而 文艺 复兴 
时 期 对 精确 的 机 体 机 制 的 关注 , 则 向 这 种 学 说 提出 了 挑战 。 
从 很 早 开 始 , 血液 就 被 认为 是 生命 之 源 , 可 能 是 四 种 体 ， 
液 中 最 重要 的 一 种 ( 见 原 书 第 38 页) 人 们 认识 到 血液 能 滋养 
人 体 , 而 当 它 产生 紊乱 时 会 引起 炎症 和 发 热 . HARTIA 
产生 及 流动 的 学 说 ， 长 期 以 来 被 认为 是 不 可 动摇 的 。 他 认 | 
为 ,静脉 携带 来 自 肝脏 的 血 潜 (动脉 起 源 于 心脏 )。 血 液 在 
肝 胜 中 产生 ,调配 , 然后 以 一 种 潮汐 式 的 运动 从 静脉 进 和 各 | ce E 
个 器 官 , 在 那里 将 其 携带 的 养分 消耗 掉 。 从 肝脏 起 源流 到 右 A -« 
心室 的 那 部 分 血液 分 为 两 条 支流 , 一 支 通过 肺动脉 流 人 肺 ， do Wes 
另 一 支 则 通过 室 间 隔 上 的 小 孔 流入 左 心室 ,在 那里 与 空气 混 
合 、 受 热 ， 然 后 从 左 心室 流 人 主动 脉 ， 再 到 肺 及 身体 外 周 。 IT fe TERN 
M ALLE A ZH EU TwaD I3 GUIAS [^ Mu ON 
HORT MMAR, TARR CRS EK (VE E MM 
3k15004E2 A. RM, BIT 1500 年 ， 他 的 学 说 开始 受到 质 | 
BS fT TRA ARBAB RA (Michael 
Servetus) 提出 一 个 肺 的 小 循环 假说 , FFE PET GRA Be TE 
心室 癌 流动 ( 这 是 盖 仑 学 说 中 最 致命 的 弱点 ), 而 是 经 肺 从 右 
me A-b, 1559 年 ， 意 大 利 解剖 学 家 柯 伦 波 (Realdo 
Colombo) Æ FH TEREFE eA. TE TELE 1046 iE dy Ee RES (Charles Singer) PACE 
geaj (De Re Anatomia) 一 书 中 , 证 实在 心房 之 间 。” 理 结构 的 图 解 。 
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“Re ave FERMERE. BR GBRRRO 
res 1507-E 他 到 次 特 伯 圳 . 在 剑桥 大 学 


H 的 凯 厄 斯 学 院 学 习 医 学 , KARZ E, Akh BEM 


ahama 1802. 他 在 伦敦 做 内 科 医 生 1697 年 … 


| REGABRARANEL, BEB, RE NEES 
O 洛 绿 医院 的 内 科 医 生 ，1615 年 成 为 学 院内 科 主任 。 


1600—1602 年 期 间 : ee A 


3. 从 车 心脏 动力 学 的 研究 。 1603 5£7: 2838-8, Uo fm 


“ 液 在 特 续 不 断 的 狂 环 活动 ; Ta OMA. OM 
 OÓÉTISSSAOESGORUECT AX Gora DES. 


Figure 1. 


\ Bob Eis (alas) PARTRA. ITE 
ARN AL tne AARET je EUR, LA 
AER TEPERT RA AS CAME ET, a .;: 
a es F R BRERTOERARAE AOR, 
O BMPR -LAARELORAR OME, BRP | 5s 
d WXH. MPT ORREELE, BEER ENE M 


' 
—ÁÁÀ - 
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TEAN ROR CR GE, ER IHE IHEA 
GEURHIGER TAILOR ROE R 


mona "2 





TTE mn [Im 


Rie | 哈 维 的 革命 性 创意 


ERRIRE 
MOR D 
RRA 发 现 后 者 有 许多 问题 和 自 相 子 盾 的 地 方 . SORES 
JA 由 盖 仑 所 说 ; 肺静脉 注定 是 运输 空气 的 ,那么 为 什么 及 
y PERRA SIDES ME Per RARE 
SALIRE | Ss 








| NOE SHEER) rto. Aniioriica de Moti pede s 
set Sanguinis 3 in: AnimaliBus) ; 


ETS OAT A o 
Bt S MRE PENSARA 


“ 单 向 流动 性 质 这 一 现象 发 展 了 他 的 血液 流动 理论 他 : 
“并 未 使 用 当时 刚 发 明 的 生 微 锁 技 术 ,而 梁 用 亚 里 士 多 
“: 德 式 的 自然 拍 学 方法 去 观察 .他 试图 建立 并 维护 其 血 
液 流动 理论 时 ;强调 子 这 一 流体 动力 学 的 完美 性 . OE 
MUIRiSW TA Eam; RS 
EMRENTE Hm EAE 


MRARKRAA E ISEOSYNAL 


GE COILED) 3h B Ag . 世 的 献 词 


中 ,只 维 提 出 了 他 的 新 理论 并 断言 心脏 是 影响 全 身 血 液 。 
E E 动物 的 心脏 是 它们 生 全 的 和 而“。 WAD 
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人 的 一 切 都 依据 大体 的 模式 而 周一 
俩 的 许多 事情 则 按 票 心 胜 的 模式 。 因 此 ， 对 一 个 王 
这 知识 正如 包 
盒子 它 的 功能 的 超 玉 的 模式 -一 但 对 于 人 们 比 效 大 


FAR) 心脏 的 知识 将 会 是 有 用 的 ; 
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或 心室 之 间 的 闻 隔 上 不 存在 开口 ， 这 与 盖 仓 的 观点 正 相 反 。 柯 伦 波 的 理论 广为人知 , 但 在 短期 内 还 没有 对 盖 仑 
的 学 说 产生 什么 严重 的 威胁 ,法 布 里 修 斯 在 1603 年 发 表 的 论文 中 描述 了 静脉 辩 , 但 并 未 就 血液 系统 的 运行 过 程 
提出 任何 推 沦 。 这 项 工作 是 由 哈 维 后 来 完成 的 。 

哈 维 的 革命 性 的 发 现 并 没有 得 到 广泛 的 认可 。 以 保守 著称 的 巴黎 医生 ， 在 一 段 时 间 内 仍然 忠诚 地 坚持 盖 合 
学 说 。 据 说 ， 哈 维 曾经 抱怨 ， 自 1628 年 他 出 版 了 《心血 运动 沦 》({De Mote Cordis) 之 后 ， 他 的 医疗 业务 急剧 
成 少 ， 因 为 病人 也 怀疑 新 的 学 说 。 然 而 ， 哈 维 敲 舞 人 心 的 发 现 ， 推 动 和 引导 着 更 深入 的 人 体 生理 学 研究 。 一 大 


OO seemed 
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威 利 斯 (Thomas Willis) 就 是 其 中 的 代表 人 物 , 他 是 伦敦 皇家 | 
学 会 (1662) 的 创始 人 之 一 、 后 津 大 学 自然 哲学 教授 ,同时 所 是 伦 或 一 
位 新 派 药 内 科 医 生 。 威 利 斯 开创 了 脑 解 剖 、 神 经 系统 和 肌肉 疾病 的 研 | 
Ap. 发 更 了 大 脑 中 的 威 利 斯 环 。 然 而， 英国 哈 维 学 派 中 最 杰出 的 人 物 
MESES. (Richard Lower), 他 出 从 于 一 个 古老 的 康 瓦尔 (Cornish) 
家 族 , 就 读 于 牛津 大 学 , 后 跟随 威 利 斯 来 到 伦敦 。 洛 厄 当 机械 论 哲学 
家 胡 克 (Robert Hooke) 合作 进行 了 一 系列 实验 ， 探 索 肺 是 如 何 使 
暗 红 色 的 欧 脉 血 转变 成 鲜红 色 的 动脉 血 竟 ,并 于 1669 年 在 《 论 心 及 | 
(Tractatus de Corde) 中 发 表 了 他 的 研究 结果 。 由 于 他 在 蛋 家 学 会 
指导 了 第 一 例 在 狗 与 狗 之 间 了 以 及 人 与 人 之 间 的 输血 实验 ,所 以 在 医学 
界 宫 得 了 特殊 的 不 朽 的 好 位 。 

医生 与 科学 家 (或 按 当 时 的 称 胰 “自然 哲学 家 ") 可 以 在 诸如 皇家 
学 会 这 样 的 场合 会 面 , 并 交换 意见 和 技术 。 医 生 们 感到 , 那里 的 -一切 — 
东西 都 能 拿 来 使 他 们 的 学 说 更 部 合理 。 其 中 之 一 就 是 稍 兰 人 列 文 谋 融 
(Antoni van Leeuwenhoek) SAR), MARIAN MLR 
Bee 另 一 件 东 西 则 是 当时 整体 自然 哲学 , 特别 是 在 物理 科学 方面 
的 惊人 进步 ， 贡 卡尔 {Rene Descartes), iE Y. H(Robert Boyle), 4H 
克 和 其 他 人 提出 的 机 械 论 ， fo ARR LR, CATAL HAH Mr Rt SE (Opera Omia) (1686 
tei aha ae) Are ea D. RE ABET OER. DEAE peH, BT Mee PRL 
等 的 水 力学 (hydraulic) 解 释 , 并且 那些 新 派 的 暂 学 家 开始 反对 古老 的 ” 镜 所 见 。17 世 纪 显 微 镜 的 发 展 给 生理 学 研究 
(ORE, UAE RRS SRE R. 创造 了 大 量 曾 的 机 通 ， 例 如 红细胞 的 发 现 。 

Hage PA TROPA. RAR, BREE tesserae KET Jd Pe Ba 
(Marcello Malpighi) 率先 开展 了 一 系列 著名 的 研究 , 运用 显微镜 对 THRE, ARREST RUE T 
肝脏 .皮肤 、 肺 脾脏 、 腺 体 及 脑 的 结构 进行 观察 , 其 中 许多 论文 发 TANHA. 

表 在 旦 期 的 皇家 学 会 《哲学 学 报 Philosophical Transactions) E. ke 

萨 的 博 雷 利 (Giovanni Boreli) 和 其 他 的 物理 医学 派 tiatrophysicists) (那些 认为 物理 原理 能 解释 机 体 运 动 的 
医生 ) 研 究 了 山 肉 动作 、 腺 体 分 泌 、 呼 豚 运 动 、 心 脏 活动 和 神经 反应 。 在 瑞典 皇后 克利 斯 带 娜 (Christina) 的 资助 
下 ， 博 雷 利 到 罗马 了 工作， 其 间 他 的 主要 贡献 是 1680 年 1 月 发 表 的 论文 《动物 运动 De Motu Animalium), 
他 对 鸟 类 的 飞行 、 鱼 类 的 游泳 .肌肉 收缩 和 呼吸 机 制 以 及 一 系列 类 似 的 问题 均 做 了 卓越 的 观 等， 并 试图 用 物理 
学 原理 来 解释 动物 机 体 的 功能 ， 这 一 尝试 比 他 的 前 人 都 六 胆 得 多 。 

为 了 探索 是 什么 使 机 体 这 架 机 器 运作 , 博 雷 利 假设 在 肌肉 中 存在 着 一 种 “收缩 索 ”, 肌肉 的 运动 由 类 位 化 学 
反应 触发 。 他 认为 呼吸 是 一 种 纯粹 的 机 械 过 程 ， 使 空气 在 肺 中 进入 血 流 。 对 盖 吕 克 (Otto Von Guericke) 和 
波 义 耳 的 气泵 实验 的 掌握 一 一 - 在 该 实验 中 ， 小 动物 在 “稀薄 的 ”空气 中 呼吸 ( 即 真 空 ) 一 一 使 博 雷 利 坚持 主 
张 经 毛 合 的 血液 中 含有 维持 生命 的 重要 元 素 。 他 认为 ， 生命 的 延续 有 赖 于 空气 ， 因 为 空气 能 作为 一 种 “可 复原 
粒子 ”的 载体 进 人 粤 滚 ， 并 给 血液 以 内 在 动力 。 在 博 雷 利 具 有 高 度 创 新 性 的 工作 中 ， 物理 和 化 学 一 起 被 用 来 破 

另 一 个 萤 命 性 的 思路 是 运用 医 化 学 (iatrochemistry) 的 科学 方法 来 分 析 机 体 。 医 物 理学 是 用 物理 不 理解 恋人 
体 的 框架 , 而 医 化 学 家 则 应 用 化 学 分 析 的 方法 。 一些 研究 者 己 氢 弃 了 被 认为 是 古老 和 虚构 MEER, TE 
16 世 纪 瑞 士 的 反 潮 流 人 物 巴 拉 塞 尔 萨 斯 的 化 学 理论 EAEEREN AAB, (BSA A EL ELA ALPE 
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17 世纪 ， 解剖 学 每 拒 机 性 当 必 一 台 机 器 来 处 理 ， 正 如 在 几 
TIS. HŽ ADET TRR, 403p E X, Rik tte 
AAEM a, ALFE, RART A E AdnpugEc3t pan 
ALA EEE, Ae 1680—1681 FIRS 65 (6 8] 45 6935 aH) (De 
Motu Animalium) — 35 F, eil iL RRA KP, RT Gic Hu 
AMA, ARIE RRO) SAAS A dosi Bp NL 
是 如 何 运 动 的 。 


一 个 重要 的 医学 改革 者 而 尊崇 有 加 。 书 拉 塞 尔 萨 斯 继 孙 了 
PRAHE Re ERE, 从 民间 医学 中 吸取 精华 , 相信 
HARA TS RIB A REZ 

热衷 于 巴 拉 塞 尔 萨 斯 学 说 的 人 还 喜欢 引述 他 的 追随 
Fe, fay = ALK Se (Johannes Baptiste van Helmont) 
ERE LER Be PAS, Ee EE AE 
的 观点 , FESO. 他 认为 每 一 个 器 官 都 受 它 白 身 的 特殊 精 
昼 的 调节 。 他 关于 “精神 ”的 概念 是 物质 性 积 化 学 性 的 而 
{ETH ABE X BS, 他 认 为 所 有 重 槛 的 过 程 都 是 化 学 性 的 , 每 
一 个 都 扫 因 于 一 种 特定 药 酵 素 或 气体 的 作用 。 这 些 酵素 是 
能 使 食物 转化 为 肉体 的 那 种 感觉 不 到 的 精神 牺 盾 .转化 过 
RREH, 主要 是 在 骨 、 肝 用 和 心脏 .海尔 蒙特 认为 体 
热 是 化 学 发 酵 的 副产品 ,并 山 称 这 整个 体系 是 由 位 于 胃 内 
的 录 强 所 控制 的 。 因 此 ， 从 广 闵 上 理解 ,化 学 就 是 生命 的 关键 。 类 似 这 样 的 观点 ， 在 当时 是 十 分 激进 的 。 包 获 
极端 正统 的 医学 界 权 戚 骨 (Cui Partin) 指 页 海尔 蒙特 有 是 一 个 “疯狂 的 佛 兰 蔗 守 林 ”， 

任教 于 沫 顿 的 西 尔 维 期 是 海尔 蒙特 的 主要 信徒 之 一 。 他 是 哈 维 的 支持 者 , 强调 血液 循环 对 人 体 生 理 系 统 的 
重要 性 。 西 尔 维 斯 批评 海尔 蒙特 的 理论 ， 认 为 它 太 神秘 ， 并 寻求 一 种 学 说 来 替代 海尔 蒙特 那 种 把 化 学 分 析 与 循 
坏 理 论 检 结合 ， 米 转 明 大体 过 程 的 气体 和 发 酵 理 论 。 他 比 海尔 莹 特 党 重视 消化 ,认为 发 醇 过 程 发 和 在 器 腔 、 心 
HEAR Be ETA LZR ERS AE ES Be ey By PA, FREESE, DEANA T., 

Pea. 到 了 1700 年 ， 人体 解剖 以 及 继 哈 维 之 后 的 生理 学 方面 的 进步 , 使 人 们 看 到 了 科学 地 解释 机 体 结 
构 和 功能 的 希望 。 医 学 的 进步 得 益 于 采用 当时 新 兴 的 搁 有 很 高 声望 的 机 械 理 论 和 数学 理论 ， 并 取得 了 与 之 相应 
的 成 吏 。 在 接 下 来 的 一 个 世纪 里 ， 科 学 医学 实现 了 一 些 这 样 航 日 标 ， 但 也 肖 到 了 一 些 挫 折 ， 





BETAH, ARERR AAR, 关节、 肌肉 、 纤维 等 一 一 沿 着 维 萨 里 及 其 追随 者 开创 的 道路 
继续 发 展 . 人 媒人 慌 印 剧 技 术 的 发 展 , 许 多 精 美的 图 谱 相 继 出 版 ,有 的 电 示 了 高 超 的 技艺 ,如 伦敦 一 名 外 科 解 前 学 家 切 
SRE (William Cheselden) F 1733 年 出 版 的 对 开本 的 《骨科 图 谱 六 DOsteogTraphia)， 

受 马 尔 比 基 利 其 他 一 些 新 科学 代表 人 物 的 发 明 【〈 诸 如 总 压 舱 、 注 射 器 、 导 管 、 瓣 哎 之 类 ) SO, eS 
帘 官 主 细 的 研究 工作 也 得 到 进一步 深入 。 解 前 学 家 和 们 把 有 机 体 袍 作 一 个 由 脉 管 、 腔 道 和 沪 体 组 成 的 系统 ,在 这 
种 指导 思想 下 ， 他 们 致力 于 揭 开 微小 结构 Ce Pea) 的 结构 一 一 功能 关系 。 辟 这 样 ， 机 械 法 促成 了 解 
HSB OPE | 

fe RSA TARGHEE RED TAT RAN RSA. 他 主 张 人 笨 的 各 个 生理 系统 组 成 一 个 统一 的 , F 
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RE, APE TARAS Ea, She E] SAE, Wi 
RAG AEDES TERR AR AY “BY BER”, CA ea RARE. 他 认为 机 体 是 一 个 腔 
EMIKE EAE PTS OE, UE. MTR APS, RR RE He 
DLE SESS AAS, DFAS TA Aa eT AA i a FB, 这 使 
fe eT Ae YP ae a EE, FR LR BS 

然而, 市 汞 哈 维 和 其 他 一 些 人 对 人 体 机械 学 的 着 迷 并 不 意味 着 医学 理论 
慨 成 独断 的 述 原 主 义 或 是 唯物 主义 。 人们 理所当然 地 认 交 人 类 存在 录 魂 , 但 
市 尔 蚂 维 明 智 地 坚持 认为 ,对 于 生命 本 质 或 非 物质 的 灵魂 的 探索 其 与 医学 的 
核心 问题 不 相关 的 ， 医 学 的 任务 是 研究 实质 性 的 生理 和 病理 结构 及 其 过 程 。 
ERREAK, 对 于 灵 政 的 探索 ,最 好 灾 给 收 师 和 形 曾 上 学 家 ; 医学 应 该 
研究 次 级 的 而 非 初始 的 原因 ， 应 该 研究 “怎么 样 ”， 而 非 “为 什么 ”。 

然 面 千 顿 目 然 哲 学 的 某 些 方面 喜 励 研究 老 抛弃 获 隘 的 机 体 机 械 论 ,对 生 
命 本 顾 提 出 前 广 泛 的 质疑 , 这 意味 着 重启 对 历史 课题 原 有 的 争论 , 如 灵魂 学 
说 。 其 中 有 重要 价值 的 是 德国 化 学 家 、 兴 科 医 生 斯 塔 尔 (Georg Ernst 
Stahl) 的 研究 。 

1693, 哈雷 大 学 著名 的 普鲁士 医学 院 的 创始 人 斯 塔 尔 , 提出 了 经 上 典 的 * : 
BUBLUBCERDI S EAH, ARS A as SIPRSESE RE ARERR SE  — 一 一 — 
解释 一 -不 能 把 它 看 成 正在 倒 下 的 多 米 诺 骨 牌 或 是 围 着 撞 球 桌 来 加 弹射 的 球 ， 人 
他 主张 整体 大 于 部 分 之 和 。 有 目的 的 机 体 运动 是 以 灵魂 的 存在 为 先决 条 件 的 ， PUN nan ee 
fe THO] EERE REE, SRR Yee, 是 机 体 的 精华 所 在 。 比 第 卡尔 Oves sen) A 733 "m » (PB D 
ty AY “ULAR PY ee” CE E(B SE eh) Be, 斯 拱 尔 定义 的 灵 (Osteographia) —~35 88 A Ak JRA fh p pA 
ie EEA ATE AA PIRE, 是 保护 机 体 免 受 疾 病 的 卫士 。 TEE eua kem tE REHIA 
来 ,疾病 是 由 于 “ 灵 强 ”疾病 引发 的 重要 功能 的 失衡 。 严 格 地 说 ,机 体 是 由 体 解 剖 学 》({17135 年 出 版 》-- 书 中 的 
一 个 不 灭 的 灵魂 所 指引 的 。 因 为 灵魂 直接 作用 于 基础 一 一 如 不 需 本 海尔 蒙特 一 幅 图 例 . 切 塞 尔 顿 在 伦敦 的 孙 托 怠 
的 发 酵 理 论 和 其 它 目 然 中 国 媒介 的 介入 一 一 也 就 比 人 体 总 体 解 痢 学 或 化 学 学 ”斯 医院 教授 解剖 学 并 且 是 一 名 外 科 医 
这 时 有 说服 力 。 雪 彻 司 了解 机 体 的 运作 就 需要 对 灵魂 及 生命 本 身 加 深 理解 。 生 ， 人 也 尤其 擅长 摘除 膀胱 结石。 

STS As Fe lig BS AF ERIS ADS (Friedrich Hoffmann), AREA MAPA. the, PSR 
fe — PV 24x FE JOR SE s RS A BE ZUR, OD 

18 世 红 对 生命 机 体 的 实验 研究 , 不 断 提 出 这 样 一 个 问题 ; TEAL LE GL SIA? S 
些 改 现 揭 示 了 生命 体 拥 有 的 一 些 了 不 起 的 能 力 , 但 至 少 肯 生 这 种 能 力 是 时 钟 或 者 泵 所 没有 的 。1712 年 法 国 博物 
学 家 雷 奥 沙 尔 《Rene Reaumur) 证 明 ， 龙 是 的 萤 被 严重 损人 辣 后 能 背 生 。1740 年 瑞士 的 研究 人 员 特 朗 布 革 
(Abraham Trembley) 切断 了 珊瑚 虫 或 水 妃 ， 发 现 它们 可 以 产生 完整 的 新 个 体 ， 后 者 被 切断 后 又 得 到 了 第 三 
代 个 体 。 显 然 ， 牛 使 含 有 超越 机 械 论 的 内 容 ， 

实验 布 来 了 关于 活力 特征 、 机 体 和 意识 以 及 机 体 与 灵魂 关系 的 新 观念 。 率先 挑 起 这 些 争 论 的 人 是 瑞士 普 利 
AWA (Albrecht von Haller), 他 于 1757 一 1766 年 写 了 一 部 开创 性 的 著作 人体 生理 学 基础 YElementa 
Physiologiae Corporis 有 有 bmanibi。 在 布尔 哈 维 关于 纤维 概念 的 基 珊 上 ， 哈 勒 最 重要 的 贡献 就 是 用 实验 证 明了 
AAF (Francis Glission) 社 芭 世纪 中 时 提出 的 假设 ; 应 激 性 (也 称 收缩 性 ) 为 肌 针 维 的 固有 性 质 ， 而 敏感 福 ( 感 
党 )j 是 神父 纤维 专 有 的 性 质 。 哈 勤 就 这 样 按 照 它们 的 及 应 特性 ， 建 立 了 纤维 的 基本 划分 方法 。 神 经 纤维 反应 的 敏 
感性 就 是 它们 对 痛 刺 激 的 反应 性 肌纤维 的 应 激 性 是 对 刺激 的 收缩 反应 ,因此 他 提出 了 一 个 心脏 搏动 原因 的 生理 
解释 一 一 这 是 哈 维 所 入 南 的 一 一 心脏 量 机 体内 最 易 受 激 若 和 约 占 官 , 肌 竺 维 成 屋 排列 , 受 内 流 的 血液 刺激 而 作出 收 





163 


165 


164 





nn au s n ai "s "n" n i i 


ASS AAR LB DDR ERN. 


104 fl hae ee 


UE a ae ae a a e's 


OAURSUSVERAOET ART 


REAR RAN NRE Bh 


(Saritorio Santorio) ) ,他 曾 性 波兰 国王 


O 御 医 长 达 14 年 之 久 , 后 于 1599 年 定 


”， 居 干 威 启 斯 ，161 


个 朋友 发 明了 测定 
HARRIS BANE. 18 tH 
£u. 德国 科学 家 华 伦 海 特 | (Gabridl 


ERIS LRT 
一 名 理论 医学 数 授 ， 散 克 托 留 斯 对 


Ha: cS AINE SHOE 


作 了 详细 的 记录 ， 从 而 计算 出 由 于 
出 汗 造 成 的 隐 性 失重 TRIER SS — 


Danid| Fahrenheit] 改进 了 酒精 温度 


— 计 使 其 更 加 精确 ,随后 在 1714 年 ,全 


AAR PAR mA. ATO ef ES 
名 字 与 温度 计量 单位 联系 在 ~… 起 ， 


与 此 同时 英国 人 弗 洛 事 ( John "loyer] 


的 表 。 O 
英国 国教 徒 , KS 
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| 发 明了 测量 防 捕 


"—— —— [Teddington in 
Middlesex) 4 D BC ARR (Stephen Males) 2 18 th 


Baa n n a m m eee 


Mmes" annnm LI | os MM E M en 


PT ibis 
OTIRA 2S SCUSA NAE 
， 环 ,并 在 季 的 { 静 力 学 试验 》{Statical - 
Essays) 下 作 了 详 述 | 1731 — 788. 
(8). E 
| REET OND 其 
SEER SEARS ADB 
RPS HMB GRA 
”远大 于 静脉 的 压力 - {通过 测量 柱 ” 
B). 通过 这 些 定量 实验 , 如 测量 血 
i ET 人心 窒 量 及 血 流速 度 ， 黑 尔 斯 确立 | 
“了 其 作为 循环 生理 学 领路 人 的 地 位 :， 
AS RAVE HS RR HE 
对 于 反射 运动 怀 有 极 大 的 兴趣 ， 他 
将 青蛙 断 头 后 通过 烧灼 其 皮肤 来 刺 、 
激 它 的 反射 运动 。 E 2 


i800 FAURE, A ER, ERE 
AGS EHH AER E AGE, A1758, SEMIS ERE H6 
gee (Samuel Johnson). RRE, ABE EBT EMI ER” 
HEEN “为 了 显示 自己 ; 每天 进行 的 动物 试验 太 多 了 ”。 


[ID ———————————————— TT 





AM FPP OMe TEA aS PLAY, ASCE aR, TREY Se 
一 尾 , 哈 勒 相信 产生 这 样 重要 动力 的 原 内 超越 了 人 类 的 知识 范围 一 一 
如 时 不 是 完全 不 可 知 , 至 人 少 是 目前 还 不 清楚 的 ,在 真正 的 牛顿 模式 里 ， 
OT St TPE Ba BY De AE ee EET, EDXTIMSGUENeSUE 
ote sl TF XXE EAE. MEHR I HORE —2E AE ER. 

1726 年 ， 以 新 建成 的 爱丁堡 大 学 医学 院 汶 中 心 兴 起 了 一 个 “动物 
系统 C SRT Se PP) aS Se, SIRE, ATI? 
(Alexander Monro Primus) 的 学 生 怀 特 (Robert Whytt) 也 研究 神 


AAA A, RHR SBS ESAE 1743-1756 5 85 CS) 
(Icones Anatomicaa) — 45, AEA EA Ri P dg Ed, REALES E HAM Oa 
S, Ma dod IEEE EU m Ee ENGR TT) XR ERRER 
(anatomia animata) Vp Rr, qe 8)dE £oREOEEGEGHR GLO VASE. 注射 或 摘除 为 手段 ， 
区 其 擅长 神经 系统 的 研究 。 








88g. ARR UDE UR ER, 电学 取得 


aa - 


EH, NEL. SEU AP SS, 


O MIRHUE: (Luigi Galvani) jS BERNAR, aw 
FEF RR RIA, 1702 HHT GENUS ERES | 


7 SES d (De "Viribus Electricitatis in Motu. Musculari) | 其 
o DAT BEREAN, (ERRETES 


Volte) 发 展 了 他 的 实验 ,并 于 1792 年 发 表 了 《关于 动物 
^ ERES. 成 为 实验 研究 的 重要 手段 好 条 和 > ( 
PEERS AUR ILES LA Ue ae 


HB {Frankenstein} ) 描述 了 通过 生理 化 学 的 方法 创造 生命 


erm ”医学 科学 105 


电 的 通信 》 (Letters on Animal Electricity) —45, 证 明 在 
“这 些 实验 所 显示 的 生命 与 电流 之 问 的 关系 , 为 以 后 
神经 生理 学 的 发 展 提供 了 很 多 帮助 。 这 也 为 科幻 小 说 提 
Di qum. S834 (Mary Shelley) RAVE CBEST - 


的 故事 ， 并 描述 了 它 的 危险 性 。， 





RAS win. 已 全 和 亚 的 教授 供 打 (Alessandro 
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经 活动 ， 但 他 对 哈 勤 关于 纤维 固有 应 激 性 的 学 说 提出 了 质疑 。 他 在 1751 写 的 《 论 动物 活力 及 其 它 无 意识 运动 》 
(On the Vital and Other Involutary Motions of Animatsy 一 书 中 ,提出 反射 牵涉 到 “一 -种 无 章 识 伯 右 感觉 的 
原理 …… 存 在 于 脑 稼 能 ， 但 是 他 否认 他 的 学 说 是 斯 塔 尔 工作 的 延伸 或 带 有 基督 精神 。 怀 特 那 种 “机体 过 程 党 
小 到 无 法 感觉 到 的 有 目的 的 活动 ”的 观 后， 可 被 看 作 是 对 后 来 被 弗 洛 贫 德 称 为 “无 意识 ”问题 的 早期 探索 。 

Hie (Wiliam Cullen} 是 在 哈 蒜 关于 应 激 性 是 纤维 特性 这 一 概念 的 基础 上 建立 自己 学 说 的 研究 者 之 一 。 
他 任用 于 党 丁 你 大学， 也 是 当时 于 二 国 家 旦 最 有 影响 力 的 医学 教授 。 柯 伦 生 于 弛 10 年 ， 先 在 客 拉 斯 哥 教 化 学 ， 
后 到 爱丁堡 太 学 教化 学 、 物 理 和 医学 。 在 爱丁堡 医学 院 的 黄金 时 期 ,他 是 那里 的 学 术 带 头 人 ，1778 一 1779 年 出 
版 了 最 畅销 的 按 疾 病 分 类 编排 的 《医疗 实践 要 版 六 First Lines of the Practice of Physic), 

局 伦 把 生命 本 身 解释 为 神经 能 力 的 一 种 功能 , 强调 神经 系统 在 致 病 中 的 重 世 性 ,创造 了 “神经 症 *(neurosis) 
BAIE "S saul Fe RA DOS TB TT WA (John Brown)， 把 所 有 关于 健康 和 疾病 的 问 


!VRNÜDASRHF OH SEPA, MERIT am 


! dus p us oe l 


酒精 中 毒 。 不 过 ， 布 骨 骨 纤维 的 “可 兴奋 性 ”取代 了 
PERE) MIRTE Eu. DOPE, DOBIPUERARJJSRAGE 
激 作 用 于 机 体 的 产物 : 生命 是 一 种 BYR o 他 
ag th, te SORTED REI SEAL. MEE E 
By ES ， 这 取决 于 机 体 是 兴奋 过 度 还 是 兴奋 不 足 。 
ZEA., KERRE ENAA RER 
(Montpelier) 大 学 的 毕业 生 引 发 了 对 “活力 ”的 争 
it, “BEL (Francois Boissier de Sauvages) 否认 
46 ZR RG AE A BBS ED LES |e EL 
first ie] T8 E, ERA AR ISR eS BECH 
db MAAR S RRR s PARCI 3E CREE 
的 ) 的 机 体 结 构 作 生理 学 研究 。 EUR, BUE Be Rey 
BUNT], IRRE (Theopile de Bordeu) 接受 了 一 
种 更 唯物 主 头 的 解释 ， 强 调 生 命 机 体 有 其 因 有 洁 力 而 
iE—RhIE APEX SEES EUH, 


许多 118 世纪 晚期 的 实验 党 家 认为 ， 气体 是 生命 的 半角 "而 
麻 的 化 学 就 建立 兰 这 一 神秘 的 基础 之 上 ,那个 时 民 最 伟 友 的 化 
SR PAWS WFR AA, BREE 
2498 $— ALI X A85 A. 1785 5E 85 46 IS (I E Ede 
E48. ABR SP, dRpROGR SEE TOR dux. 
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约翰 - SF (John Hunter) 出 生 于 苏格兰 ,在 他 哥哥 威廉 SER (Wiliam Hunter) 的 解剖 室 接受 训练 ， 
并 在 伦敦 进行 比较 解剖 学 研究 。 约 其 - 亨 特 提出 了 一 个 “生命 法 则 ”, 以 说 明 区 别 无 生命 物质 和 有 生命 机 体 的 特 
íi. 生命 的 动力 在 于 血 访 。 因 此 箔 卡尔 时 代 特 征 性 的 “生命 机 器” 哲学 ， 只 得 计 位 于 “活力 特征 ”或 活力 论 的 
BUS MLA. ££ 1800 年 左右 ， 不 革 梅 的 一 位 教授 特 维 拉 努 斯 (Gottfried Reinhold Treviranus) 和 法 国 博物 学 
家 、 进 化 论 的 先驱 拉 马 克 (Jean 一 Baptiate Lamarck) 创造 了 “生物 学 ”一 词 ， 这 绝 非 偶 然 。 | 

A fü AB FR AE FP AS ee TY SH RSE RY, TAE ER OA SEAS LKR A. 
AAI Tk” 8089, ABELL TAC EH, 成 为 复杂 实验 的 研究 对 象 . 消 
化 过 程 是 由 一 些 内 在 的 生命 动力 完成 的 码 ? 或 是 道 过 胃酸 的 化 学 反应 完成 的 ? 还 是 由 下 部 肌肉 的 机 械 搅拌 . X) 
WER ARPES SEM? 从 吉 希 腊 开 始 , 关于 消化 过 程 的 争论 就 十 分 激烈 , 而 18 世 纪 的 研究 却 以 雷 奥 米尔 闫 创 的 惊 
信 的 巧 好 实验 接 巧 为 特征 。 雷 奥 米尔 训练 一 具 容 物 蕊 吞 啊 及 反 当 食物 到 多 孔 的 盛 食物 的 管 中 ， 由 此 证 明了 置 流 
中 采 酸 的 力量 ， 并 性 示 出 内 类 比 淀粉 在 办 里 消化 得 更 完全 ， 

消化 的 研究 表明 了 医学 与 化 学 有 更 多 的 相互 作用 。 一 位 苏格兰 的 化 学 家 布莱克 (Joseph Black) 系统 地 陈 
述 了 潜 热 的 观点 ， 并 鉴定 出 了 “ 同 定 空气 ”( 我 们 所 熟知 的 ， 在 新 的 化 学 命名 中 称 为 二 氧化 碳 的 气体 }。 随 后 对 
好 吸 的 认识 也 出 现 了 重要 的 进展 ,布莱克 曾 在 笔记 上 写 道 ， 有 生石灰 和 碱 释 放 和 的 “固定 空 拖 ” 也 存在 于 人 休 呼 
EH Byz. 虽然 无 寿 ， 但 它 却 不 能 维持 在 生理 状态 下 的 呼吸 。 法 国 化 学 家 控 瓦 锡 (Antoine — Laurent 
Lavoisier ) ， 对 肺 中 气体 的 变化 作 了 最 好 的 解释 。 他 指出 , OA SS ee ASE TB “ESSA”, i 
括 气 仍然 保持 个 变 。 拉 瓦 锡 认为 ， 在 活体 内 的 呼吸 与 外 部 世界 中 的 燃烧 过 程 相似 ， 痢 需要 氧气 , 都 产生 二 氧 们 
GAD, AIE, 拉 瓦 锡 认 为 氧气 对 于 人 体 是 外 可 缺少 的 ,特别 是 当 身 体 运 动 时 。 运 动 状态 要 比 静 息 状 态 消 耗 更 


ss d PH MM — a le 


性 与 性 别 


19 世 纪 前 3€ 受精 是 如 何 发 生 以 及 男女 性 在 其 中 

所 起 的 作用 Ra TAMARIND UH EE, 至 
PBS) TE E ES A RTT. 流行 过 一 种 称 为 精 源 说 或 预 
”成 论 的 理论 , 这 种 观点 认为 ， WRAP ARCATM 
Ec ix 孕 过 程 中 进入 子宫 ， 另 一 方面 ， 蛤 维 提出 了 :学 1 
o DERAMAN. COS RIES EMER 


DIPL 


的 过 程 中 起 了 重要 必用， 并 在 查 黑 - 一 世 提供 的 动物 离 的 
身上 作 了 实验 ， ROAR) ER RIL 各 重要 器 
讶 是 如 向 逐渐 出 班 的 ， 
RTD 与 渐 成 沦 之 间 的 全 沦 到 18 世 纪 册 | 演变 为 神 .. 
合 论 可 被 看 成 为 先决 论 } 与 性 别 政策 ORR. 
[PUMA RM OR BEER) dum. 来 自 相 
aaa PETER. (Caspar Friedrich. Wolff). 提出 了 新 的 厦 胎 学 
on i DE : px. | 说， 他 的 《发 生 论 》 | [Theory of Generation] . 一 书 于 1 759 | 
E FHE PURI EAE TENACE 
RD TERDIRI, GENCTEGBIAUBE, BES 
一 步 步 逐渐 分 化 而 不 是 预先 就 有 的 ， 它们 不 是 体积 上 的 
ES Anc] £c S Rb BB ARBRE, 
| WAGEN T Hh 19 8H2 RESP SERERE T Jal. REG 


NN ESR x 
end LIES 
| 7 wt Ib 


fa 


OBRA. Arte BE, IK, 
ERR AG: 性 依然 是 邻 人 激动 的 、 Pres 








a inet. 


| | dee: | 党 家 贝尔 . (Karl Ernst von : Baer) AL y ESL RD BD AUS. 


RS BR HB RET RAM ALE. 提出 生物 发 生 . 


学 的 准则 ， 朗 普 遍 的 特征 出 现 于 个 体 特征 之 前 。 在 19 世 
2, BEBÉ 学 说 成 为 生物 学 的 基础 BAEMET RAR, 
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多 的 氧气 。 与 化 学 同步 ， 如 电学 等 其 他 物理 科学 的 进步 ， 也 为 医学 带 来 了 益处 。 
蛋 床 科学 的 起 产 


在 18 世 红 ,， 解 剖 学 和 生理 学 取得 子 突飞猛进 的 发 展 , 科学 上 的 新 观念 也 促进 了 对 生命 规律 的 探索 .但 基础 
生物 学 知识 和 医学 实践 之 间 的 关系 仍 不 清楚 , 很 少 有 能 够 站 接 提高 对 疾病 认识 的 科学 突破 。 许 多 有 名 的 内 科 医 
生 纷 纷 发 表 了 他 们 关于 疾病 的 意见 。 赫 伯 登 (Williamn Heberdenm) 兽 受 教 于 剑桥 大 学 ， 后 在 伦敦 开业 行医 ， 他 采 
用 硕 波 克拉 底 的 方式 总 结 了 疾病 综合 征 的 特性 ,给 人 留 下 了 深刻 印象 -17 所 纪 伟大 的 临床 学 家 将 登 蛤 邵 (Thomas 
Sydenham}) 认 为 ,医生 措 述 临床 症状 应 如 同 画 家 画 一 幅 肖 像 那 样 细致 前 精确 。 受 西 登 哈 姆 的 影响 ， 攻 伯 登 强调 
把 “特殊 日 答 定 ” 的 症状 ,与 那些 外 在 康 因 如 衰老 引起 的 表现 区 别 开 来 。 他 60 年 来 认真 的 临床 记录 的 成 果 Ql 
PRXRTE? (Commentaries, 1802) 一 书 , 揭露 了 许多 由 米 已 久 的 错误 (如 假定 痛风 的 可 预防 性 )， 并 提供 了 精确 的 
TE IURIBUS ZA. 

— Beer ER RRNA ER HH ELT. BE A DE — EE EAS BEE EE Sees (Leopold Auenbrugger) 在 他 
1761 年 发 表 的 《新 发 现 》 (Inventum Novum) $iS Sheps R, (Eye MESES IRAILE, ALAR 
BUE. BLBEXAZIOIL RE RTRUBIBU Zr YARIS ATIB B ZEE. ERAS AS LE REL, Mx 
ST BB) d. SERE A BER HE PTR, 相反 , UE SE URS B a BOE , 特 
别 是 肺结核 。 

恕 的 来 说 ，18 世纪 的 内 科 医 生 满足 于 依靠 感官 的 传统 诊断 方法 。 他 们 感觉 驴 捕 、 蜡 环 盖 的 气味 、 烷 尿 液 、 
听 坚 吸 是 匣 规 则 ， 以 及 观察 皮肤 和 眼睛 颜色 看 是 管 山 珊 “ 硕 波 克 近 底 面 客 ”( 邯 垂危 面容 )。 这 些 经 受 了 
时 间 涛 验 的 方法 几乎 都 其 能 定性 。 因 达 ， 脉 诊 的 标准 不 是 用 后 来 的 每 分 钟 脉 搬 次 数 ， 而 是 用 强度 、 紧 张 麻 、 节 
律 方法 和 脉 感 来 衡量 的 。 对 尿 样 也 开始 注 意 起 来 ， 但 肖 的 尿 渡 检 查 方法 被 认为 是 江湖 骗子 的 把 戏 而 被 按 弃 了 ， 
严格 的 尿 液化 学 分 析 才 团 起 步 。 定 性 判断 仍 占 主要 地 位 , 一 个 好 的 诊断 学 家 是 能 通过 他 的 敏锐 次 觉 和 经 验 来 估 
量 一 个 病 大 的 病情 的 。 


疾病 的 概念 





一 位 好 的 果 床 尝 家 能 通过 临床 技能 了 解 他 的 病人 ， 但 他 还 
rie AERIS IE. 18 世纪 的 行医 者 党 用 西 登 险 姆 和 和 希 波 克拉 底 
的 方法 ,三 沦 收 集 了 经 验 性 的 病例 记录 , 元 其 是 关于 传染 病 的 。 
伍 英 国 ， 西 登 哈 姆 受到 极 大 的 推崇 。 这 位 “英国 的 希 波 克 拉 旗 ” 
在 内 成 中 是 国会 军队 的 一 名 上 尉 。1647 年 , 他 到 了 牛津, 从 1655 
年 起 在 伦敦 开业 。 他 也 是 波 广 丁 和 洛 殉 的 好 朋友 。 西 登 哈 姆 在 临 
床 医 疗 中 更 注重 观察 而 非 理 论 ， 并 指导 内 科 医 生 鉴 别 特 异 的 疾 


[653 3, gh (Gerard Dou) Arse "EGER" (Den Arzt), ik ^R A 
P] AULAE AIA SRA OH, dna CA Boe d M e A HE 
得， 而 县 通过 他 的 感觉 ， 如 看 ， 摸 (PRR). 9p. RAS (He 
Aik, BRM OAD BRA), d (rop OI IE BE SLE SEULS 4 
体液 来 诊断 疾病 。 随 着 盖 耸 学 派 的 豪 落 和 医学 科学 的 发 展 ， 从 17 世纪 
Fih, Fe Rei TU ECT, A SIAR RT MED IR E 
Hei, ARRA Wis ERA. Pp ERZKE ASA IR S RS, 
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Py. SRM AIK, merase Res 
A, 认为 在 何 种 季节 , APSHA AS 
气 的 特征 决定 的 (他 称 之 为 “流行 因素 ”)， 

西 登 险 姆 的 支持 者 ， 普 利 茅 斯 医生 赫 克 她 姆 (John 
Huxham), 1750 FEE) (XXAX(On Fevers) 一 书 中 发 
表 了 三 沁 的 对 疾病 形象 的 观察 发 更 。, 切 斯 特 的 开业 医师 海 
加 斯 (John Haygarth), PF KEARSE U3EB 
行 病 学 分 析 。 茵 国 约克 郡 人 人 、 贵 格 会 教徒 、 在 伦 就 建立 了 
一 个 盈利 性 医疗 机 构 的 福 巧 吉尔 (John Fothergill), Æ 
POSE AS RH) Mo fie BR, TE 1751-1754 4F HY CE 
Hy Aik See Observations of Weather and 
Diseases of London), Pae ARA SA (特别 是 在 城 


ARERR AR DMERG AREA EMMA REA 市 贫民 中 ) 非常 流行 的 白喉 (“流行 性 喉 痛 ") TE TUR VH 
害 环 境 包 括 稻 止 的 水 源 . 人 口 害 集 的 贰 民 区 以 及 座 败 的 动 ”的 描述 。 他 的 朋友 ， 辐 时 贵 格 会 教徒 兔 莱 特 条 (John 


Ho EE, 


Coakley Lettson), 也 是 伦 就 医学 会 (1778 年 间 } 领导 的 


171 ”一 系列 腹 床 研究 中 的 主将 。 类 人 羽 伦 民 医 学 会 这 样 的 桃 构 在 各 省 也 发 展 起 来 ， 承 担 了 收集 临床 数据 ， 区 换 信息 的 
EF. EFRR BEE T a eR RAS EHE. 
HH 19 THC, RAMAT AAMAR FIA ASA AC, ME UEN REA ARATE 1800 年 以 前 就 


岂 版 了 一 个 对 酒精 中 毒 的 出 色 报 道 。 贝 多 斯 《Thomas Beddoes) 和 其 他 人 则 对 肺结核 进行 了 研究 。 肺 结核 当 
时 已 经 成 为 欧洲 撼 市 中 令 人 他 饰 的 百色 总 疫 。 但 在 疾病 理论 方面 仍然 没有 纪 定 性 的 帘 破 ， 误 正 的 病因 仍然 是 争 


这 是 一 幅 19 世纪 描绘 的 
AE te av. 





EDIR. VERREM STATUA ÁREA IP RUE TRE. 
TEDDE, WRAL. FESR ETE 
FDR A AAR FE See” Ie. SRO AAA] A 9 RE 
作出 民 好 的 解释 : 甚至 在 同一 个 家 庭 中 ,有些 人 受 感染 和 发 热 的 折磨 曾 有 些 人 
则 不 受 影响 。 这 种 概念 同时 还 强调 个 人 的 道德 责任 感 ， 指 出 通过 上 自我 帮助 以 锡 
BPR, RP AA Ta, TRE Ack 
bt. BECAIAS EO, 

疾病 主 变 因 为 接触 面 传播 的 理论 也 很 流行 。 有 许多 日 常 经 验 文 持 这 些 班 
ib: 基 些 疾病 ,如 梅 窒 ， 很 清楚 是 由 人 三 人 接触 传染 的 。18 世纪 引进 的 天 花 预 
防 接 种 提供 了 接 钥 传染 的 证 据 。 但 是 接触 传染 的 假说 也 有 它 难 以 解释 的 地 方 ; 
如 果 疾 病 是 接触 传染 的 ， 那 么 为 什么 不 是 每 个 人 都 得 病 呢 ? 

下 是 这 些 疑 虑 导致 了 “ 阅 气 说 ”的 流行 一 一 认为 疾病 通 弟 是 由 外界 环 境 的 
释放 物 传播 的 ， 而 非 人 群 接触 引起 。 毕 竞 ， 人 人 都 知道 有 些 地 方 较 之 其 它 翰 方 
和 更 健康 或 更 危险 ,那些 遍 住 地 靠近 沼泽 地 和 小 溪 的 人 尤其 易 感 则 软 热 GER) UL. 
BPI TT ATEA RE a AR BS eR Te EEE A nA 
密集 地 区 的 人 群 , MARR PRR. BA ee. Fee A LAEE. 这 
Pee, DARA Rh E, WHAE, MENEE., RREA 
残渣 以 及 环境 中 的 污 物 所 释放 出 的 有 毒气 体 引 起 似乎 合情合理 . 恶劣 的 环境 产 
生 了 不 良 的 空气 (PAR Aa), HAO ATS RRA. 191855 8]. PX 


oA 





单 首 们 直接 把 注意 力 引 向 “有 菌 ” 网 疾病 一 一 坏 净 、 败 血 症 、 和 白喉 、 丹毒, 产 
懈 热 一 一 这 些 病 在 贫民 区 、 MARERE, BREA Epe (Hotel 
Dieu) 就 有 “发 热 的 温床 ”的 恶名 。 | 

关于 "疾病 的 理论 ， BARE LB To IE. ORME 
a RK AR a ee LAE (Giovanni Battista Morgagni), 
他 的 研究 是 建立 在 韦 普 弗 (Johann Wepfer) AB (Theophil Bonet) 
FLSA EISE ae P589. 1761 年 ,年 近 八 十 岁 的 莫 干 尼 出 版 了 他 的 巨著 《 论 
疾病 发 生 的 部 位 及 原因 》 (De Sedibus et Causis Morborum), BEH T 
他 所 进行 的 七 育 多 移 尸 检 的 发 现 。 莫 于 尼 的 这 部 著作 很 快 闻名 于 共 ， 并 于 
1769 年 被 译 为 英文 ，1774 年 被 详 为 德 文 。 

Fe AH BAe de, 疾病 是 位 于 特定 的 器 官 上 的 , 疾病 的 症状 与 解剖 
上 的 损 害 一 致 ， 器 官 的 病理 改变 产生 了 疾病 的 表现 。 他 清楚 地 解释 了 许多 疾 
病 的 状 沈 ， 第 一 次 描述 了 脑 内 的 梅 毒瘤 及 肾 结 核 ， 还 总 结 册 栅 体 的 仿 竣 是 由 
对 侧 的 脑 损 割 引起 的 。 他 对 女性 生殖 器 、 气 管 的 腺 体 和 田 性 尿道 的 研究 也 都 
开创 了 一 片 新 的 领域 ， 





ZANA (Matthew Baile) HIR TAREE 《病理 解剖 学 》， 克 利 福特 . 
(William Clift) Wma TRH eds CH eS ees), 系统 | l , 
EHE T SARR DARRA AEE EGE PO. WRAHORIL RXrür 
他 还 首次 清楚 地 描述 了 秆 人 刹 化 ， 并 在 第 二 版 中 ， 提 出 了 关 玫 风湿 往 心 脏 病 的 TARENTE EPS 
Mic AE) ASRRLEGL ARE RE, 

TE 19 TCR ESAE, TSE A RAR, xx 38 T LLP (Francois 
Xavier Bichat} 1800 年 出 版 的 《 膜 的 特性 》{Traite des Membranes) , Kot fg grsy p vigrr 4b eH eee 
fe. ATERAZ RNAAR, MERT HA. hei, WHERE PRAMS, RRA 
AP SUB 28 B Ac SEM ae BM RR, HS ROR ABE. 

Eo sb he PE Hea a CThoirette) ,就读 于 里 昂 和 巴黎 ，1793 年 定居 于 巴黎 网 特 风 (Terror) 
高 地 ，1797 年 开始 教授 医学 ， 并 在 巴黎 的 主 官 医院 工作 。 他 最 大 的 贡献 在 于 他 提出 了 身体 的 不 同 器 官 ， 都 会 有 
他 称 为 “ 膜 ” 的 特殊 组 织 。 他 描述 了 包 揪 结缔 、 肌 肉 和 神经 在 内 的 21 种 组 织 。 比 沙 对 他 区 研究 工作 非常 投入 ， 
进行 了 闪 百 多 次 尸检 ,他 的 工作 为 葛 干 尼 的 病理 解剖 学 和 后 来 的 微 尔 哺 (Rudolf Virchow}) 的 细胞 病理 学 架 起 了 


医学 成 为 科学 


17 世纪 发 展 了 新 科学 ， 司 蒙 和 运动 使 它 广 为 传播 。 而 19 世纪 才 是 真正 的 科学 时 代 ， 各 国 和 各 个 天 学 系统 性 
地 奖励 科学 进步 和 设立 科学 基金 。 获 得 科学 训练 第 一 次 成 为 那些 雄心 勃勃 的 医生 们 至 关 重要 的 事情 。1800 年 后 
直人 从 ,让 于 活 国 早 命 元 许 医生 在 大 型 的 公立 医院 开展 研究 一群 法 国教 授 利 用 这 个 机 会 开展 的 工作 引发 了 一 场 
EEG. eee CHEER. 医生 们 也 绪 得 了 英雄 般 的 地 位 , 其 中 最 杰出 的 可 能 就 是 比 沙 的 学 生 一 一 雷 率 克 (Rene 
Theophile Hyacinthe Laennec), 1814 4E, fa CARER RE TERAKGalpetriere)EE Egg RA, WE A x 
(Necker) 医院 的 主任 医生 。1816 5ESRZE re Ach Sioa, DATOS: 
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110 allt EIE SP SC 


Te ee 


1816 4E, — fire $6 wy ae BLA s ERG RERNA RE, 由 于 她 的 肥胖 , 触 诊 和 中 诊 几 平 得 不 
AER, 病人 的 年 零 各 性别 也 不 允许 我 采用 把 耳 茶 普 到 胸 前 直接 听诊 的 方法 。 我 回忆 起 一 个 有 名 的 声 
学 现象 ， 如 要 将 恒 攻 人 靠 在 空心 木头 的 一 侧 ， 能 清楚 地 听 到 别针 罕 咽 一 侧 刊 出 的 声音 。 这 使 我 联想 到 ， 在 这 
修 病 例 中 和 运用 这 种 物理 现象 可 能 会 收 到 很 好 的 效果 。 于 是 ,我 把 一 张 纸 卷 成 一 个 非常 紧 的 圆 简 , HME 
TONE, 疙 耳 东 经 轻 地 每 在 另 一 端 。 我 又 党 又 喜 地 发 现 这 次 听 到 的 心跳 声音 比 我 以 往 用 耳 淋 直接 听 到 的 
任何 一 次 都 更 清楚 。 

我 并 中 意识 到 这 将 成 为 一 种 有 用 的 研究 方法 , 不仅 用 于 听 心 跳 , 也 可 以 听 所 有 能 发 出 声音 的 胸腔 内 的 
运动 ， 因 此 它 可 用 来 研究 呼吸 ， 听 它 的 声音 、 男 音 ， 甚 至 是 渗入 胸腔 或 心包 的 液体 流动 的 声音 。 中 


经 过 实 答 ， 他 的 仪器 最 后 制 成 一 个 简单 的 木 制 闸 简 ， 长 约 23 厘米 (9 英寸 )， 能 旋 下 放 人 袋 中 ， 是 音声 道 的 
LH 1852 年 才 由 美国 的 卡 曼 (George P Cammann) 增加 了 两 个 年 机 ， 成 为 双 声 道 ]。 在 1890 年 发 现 义 线 
之 前， 听诊 器 是 最 重要 的 诊断 党 的 发 明 ， 

TEATS PE A eR Re, BRR SR. KAR, WK, 最 重要 的 是 
men, (AAS, (RMS Traite det’ Auscultation mediate，1819) 包 括 了 对 许多 胸部 疾病 的 临床 
AA, AA, BER CUESTA, 


Sei Tih) WA Ae. REARIDDULOS ERR UE A, 他 对 分 类 更 感 兴趣 ， 区 分 了 六 种 
AN eGR SA, MPR AR eT ap Se ROR, 
他 对 于 呼吸 吝 的 识别 能 力 使 他 主要 致力 于 疾病 过 
标的 研究 , 正如 其 他 同时 期 的 法 国医 院 的 内 科 医 
生 一 样 ， 他 被 指责 为 那 种 重 诊断 轻 治疗 的 医生 ， 
但 有 其实 这 并 不 是 由 于 对 病人 漠不关心 , 面 是 他 们 
RATS TRAD BRE, BRR SE PE aR ah aS 
IUnHZSRBOR, tBREJEZUESISIT EE. S 
LAUT ae iO ES - DU 19 EOD RS ESSE SR, 
AAU Bare “PE” MEE, 


医学 必须 成 为 一 种 科学 ,并 且 相 信 科 学 诊断 是 它 
的 藉 夭 。 对 于 他们 来 说 ， 雷 泰克 仍然 是 一 个 育 分 
量 的 名 字 。 然 而 ， 当 时 路 易 (Pierre Louis) 已 
成 了 最 有 名 的 人 物 , 他 的 著作 把 新 的 “医院 医学 ” 
提 上 了 主要 的 议事 日 程 。 路 易 1813 年 毕业 于 已 
黎 ， 侍 俄国 行医 7 和 年。 回国 后 ， 他 进入 慈善 医院 
的 病房 工作 ， 并 在 一 部 基隆 肺结核 的 下 落 (1825 


雷 秦 克 在 巴 歼 的 菜 克 医院 引入 了 听诊 器 论断 方法 
(18186-4, $RG AED), SHARAN AY 
TEE T AFA AE, AK, A 
kikk, AQSRVLE. BET EAA SiO BS 
而 不 党 病人 主诉 的 干扰， 


Shim ”医学 科学 MN 


oo ee edie cence 


ee — IRA 人 ww 


年 出 版 ) 中 发 表 了 他 的 观察 结果 ，4 年 后 多 出 版 了 关于 发 热 的 论 落 ， 
ME NM on Clinical Instruction, 1834)- 文中 建立 了 





虽 和 一 般 健康 状况 作 尼 统 的 调查 他 认为 ， RARA RAITEEN 
ERREZ, PREM SA Ree ewe), PARA, 才能 确定 
FE Age A Bi oT SEX] SIO ier a SAVES 
CHRR ETE, ATRL. URE Re) RS AREAL 
学 ,只 有 通过 记录 和 解释 在 病床 边 和 停 广 房 看 到 的 事实 才能 掌握 它 。 医 疗 训 
练 应 该 指导 学 生 如 人 情 解 释 对 疾病 所 网 .所 呈 、 所感 和 所 闻 的 技能 : 是 感知 的 
救 育 。 临 床 判 断 就 是 对 所 感知 的 现象 的 正确 解释 。 

此 外 ， 路 易 是 许多 新 方法 的 热情 倡导 者 一 一 达到 了 启蒙 运动 以 案 的 高 
BB. aM Wise RR, (HAREM EK, GS. RRR EROS, 并 
He St e FETA de RTP OR, TEAR EY. PEE GEH 33(1787—1872), 19 世纪 法 国 
医用 数学 动摇 了 某 些 现 有 的 治疗 方法 ， 他 因此 成 为 临床 试验 的 先锋 。 他 强 ”最 杰出 的 临床 学 家 、 病理 解剖 学 家 和 


调 ， 只 有 通过 收集 大 量 的 病例 ， 医 生 才 能 总 结 出 普遍 的 治疗 规范 统计 学 家 之 一 
总 体 上 来 说 ， 潜 国医 生 中 的 那些 领导 人 物 对 于 诊断 比 治疗 更 有 信心 ， 
尽管 雷 奈 克 还 是 很 强调 希 波 克 拉 底 关于 自然 治愈 力 的 概念 4 身 恢复 健康 的 能 力 ,在 法 诺 





A, 育 疗 的 重要 性 是 次 于 病理 解剖 和 诊断 的 。 雷 奈 克 、 路 易 、 拜 尔 和 其 他 人 描述 疾病 时 的 谨慎 春 麻 加强 了 疾病 
分 类 概念 ， 兴 为 次 病 是 独立 的 实体 ， 是 真实 的 存在 。 从 依赖 多 变 的 主观 的 症状 ， 转 变色 依赖 恒定 的 客观 的 损害 
体征 )， 这 时 加 深 了 他 科 的 观念 ， 即 斌 为 疾病 状态 与 正常 状态 是 根本 不 同 的 。 

区 黎 学 主人 个 是 医学 研究 方面 瞧 一 的 、 著 无 异议 的 一 个 学 派 。 尽 管 如 此 ， 巴 黎 医 学 仍 有 它 的 卓越 之 处 。 在 
191225. LP RF, 来自 欧 滑 和 北美 的 学 生 大 量 涌 估 法国。 这 些 在 巴黎 学 习 的 年 轻 人 回国 后 树立 起 了 法 兰 西医 学 的 
旗 巾 。 伦 敦 、 日 崔 瓦 、 维 也 纳 、 费 城 、 都 柏林 和 爱丁堡 的 信徒 们 跟 在 法 国人 后 凋 ， 强 调 物理 诊断 和 病理 的 棚 关 
性 , 还 经 常 带 回 法 国人 在 基础 科 竺 如 化 学 和 显微镜 方面 欧 知 识 和 技能 。 几 个 英国 昕 诊 方面 的 领导 人 物 , 包 插 雹 
Ars (Thomas Hodgkin, EFA ARMEA TRAEN, SERA aR eA A BB Be) SS RAY. 

模仿 法 国 的 模 却 ,各 地 的 医学 教育 都 变 得 更 系统 化 科学 化 了 了。 在 那些 站 求学 于 巴 歼 的 教师 们 的 敦促 下 , 伦 
经 哆 医学 教育 也 扩大 了 : 到 1841 年 为 止 ， 圣 齐 治 医院 有 了 200 25+, SOS BREA 300 名 学 生 ， 同 时 
TETE SUR HRS BS BUCH ACH ee, M 1830 EX, CREA ERS RN eA, 都 有 自己 的 
医学 院 系 ， 并 计划 建造 党 自 的 医院 。 

伦敦 成 了 一 个 较 大 的 医学 科学 中 心 。 最 为 著名 的 学 者 是 阿 狄 琳 ,他 是 盖 仇 (Guy) 医院 最 著名 的 医学 教授 
及 诊断 学 家 ， 并 在 那里 与 布 莱 特 【Richard Bright) a chase teaming onto ae 
AMARRE I. fuse Tr 1820 年 开始 就 是 盖 伊 医院 的 一 员 , 在 他 的 《医院 病例 报告 兴 1827 一 1831 年 ) 中 描述 了 
— Fh EIU ETE ERI) SCHO So IC AP A BE EK 

HE AH AAR. 维也纳 大 学 有 着 优良 的 传统 ; 这 个 古老 医学 院 的 临床 示 教 还 沿 骨 布尔 哈 维 18 
EASIER, EA 180 FAAEA. 不过， 罗 基 坦 斯 基 受 巴黎 学 派 影响， 引进 了 新 的 教学 方法 ， 并 把 
PIERE AS RE. 罗 基 坦 斯 基 古 那个 时 代 最 入 斤 不 俊 胸 解 毅 学 宕 (他 可能 忆 共 做 了 6 方 全 尸检 ), 他 对 解剖 
及 病理 学 非常 精通 ， 留 下 了 大 量 有 价值 的 关于 先天 畴 形 的 钙 究 ， 以 及 肺炎 、 骨 江 疡 、 心 辩 膜 疾病 方面 的 报道 。 

TAIT LIA TRAE DL, mS SEN RMA eee, EAR AE Ree a CE 
Ae abe ERRERA, ie AE 
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莹 已 宗 学 拍 的 影响 ,医院 成 了 医学 研究 的 宝 要 场所 。 医 学 实验 也 取得 了 许多 重大 的 进展 . 到 1850 年 , 实 
验 特 渐 潮 使 生理 学 及 病理 学 发 生 改 观 , 并 逐渐 在 医学 教育 中 取得 一 席 之 地 。 实 验 室 并 不 是 最 近 才 有 的 一 一 在 
17 世纪 的 科学 发 展 中 承 已 经 出 现 一 一 而 且 实 验 医学 也 不 是 新 生 事物 ， 比 如 ， 在 48 世纪 早期 黑 尔 斯 (了 evd 
Stephen Hales) 束 已 经 用 实验 的 方式 研究 血液 循环 。 然 而 ，19 世纪 从 事 有 机 化 学 、 显 微 镜 检 及 生理 学 研 穿 
的 医生 们 认为 他 们 在 开创 一 门 以 实验 室 为 基础 、 强 调 活 体 解 剖 的 新 科学 。 医 院 是 进行 观察 的 场所 ， 而 实验 窜 
则 用 于 实验 。 

19 世纪 科学 的 力量 愈 来 愈 强大 , 获得 了 火 量 公共 基金 , 走 上 一 条 顺利 的 发 展 道路 。 值 得 一 提 的 是 德国 的 大 
SOA XA CT ARIS HBR (Giessen) 大 学 李比希 化 学 学 院 成 为 德国 实验 科学 的 发 源 地 。 ZEA EB N 
要 学 习 化 学 后 在 巴黎 符 了 两 年 , 获得 了 实验 经 验 。1824 年 , 年 仅 21 岁 的 他 被 任命 为 吉森 大 学 揭 化 学 教授 ,他 的 
学 院 成 了 一 块 磁石 , 圾 引 着 在 定性 分 析 方 面 寻求 实际 指导 的 学 生 。 他 的 学 院 获 得 了 极 大 的 成 功 , 扩大 了 场地 以 
使 容纳 更 多 的 学 生 及 实验 设备 ， 直 至 1852 年 ， 莫 尼 黑 大 学 用 更 优厚 的 条件 将 亿 聘 去 。 

礁 比 布 的 第 标 是 对 生物 进行 严格 的 化 学 定量 分 析 。 适 过 测定 搬入 物 (食物 、 氧 及 水 ) 及 排出 物 ( 尿 、 各 种 各 样 
的 酸 及 十、 水 及 只 出 的 二 氧化 碘 ) 就 可 以 了 解 在 体内 发 生 的 重要 化 学 变化 。 李 比 希 把 身体 看 作 是 一 个 化 学 系统 ， 
鲜 吸 将 御 气 带 人 体内 ， 然 后 与 淀粉 混合 产生 二 氧化 碳 、 水 及 能 量 。 含 氨 化 合 物 被 肌肉 及 类 似 的 组 织 吸收 ， 当 它 
降解 时 ， 产 生 终 产 物 尿 素 、 令 酸化 合 物 及 各 种 各 样 的 副产品 。 

学 比 布 是 那个 时 代 最 伟大 的 化 学 家 。 他 鼓励 学 生 从 事 各 种 对 动物 组 织 (如 肌肉 ， 肝 脏 ) ee Ge. 
"T. Hg. RS) 的 化 学 分 析 。 他 们 试图 分 析 生 物体 内 食物 及 氧 的 消耗 与 能 量 产生 的 关系 。 简 而 言 之 ,李比希 
化 党 学 院 积 极 开 展 了 对 营养 及 代谢 的 研究 ， 产 生 了 以 后 被 称 为 生物 化 学 欧 学 科 ， 

李 比 硕 的 工作 有 种 要 避 义 。 他 训练 了 许多 学 生 的 实验 方法 ， 组 织 了 系统 的 实验 研究 。 他 强调 定理 解 生物 过 
柱 到 物理 化 学 方 浴 的 重要 性 ， 这 为 还 原 论 者 将 物理 科学 应 用 于 生物 体 树 立 了 信心 。 单 在 1828 年 ， 他 的 终生 好 友 
vee (Frie-drich 殉 ohler， 从 1836 年 开始 成 为 哥 迁 根 的 化 学 教授 ) 以 无 机 物 为 原料 合成 了 有 机 物 尿 素 ， 这 是 -…- 
个 有 力 的 让 据 , 说 明生 物体 内 的 “生命 物质 ”与 常见 的 化 学 物 之 间 并 没有 本 质 的 界限 .这 一 发 现 给 科学 上 唯 物 主 义 
以 家 六 的 但 进 ， 它 的 拥护 者 对 投机 的 、 理 想 化 的 斩 学 (自然 哲学 ) 以 激烈 的 批判 。 在 浪漫 志 久 时 期 ， 自 然 哲 学 体系 
由 于 歌德 (Goethe) 及 其 他 人 的 思索 曾 获 
得 极 大 的 声誉 。 而 李比希 及 其 追随 者 以 严 
看 的 实验 态度 来 研究 生命 的 意义 ， 反 对 神 
秘 主 义 及 肌 许 歌 般 的 热情 来 看 待 这 个 问题 。 

19 蔡 纪 医学 科学 的 特征 是 将 生理 学 过 
为 地 位 至 高 的 实验 训练 。 称 瘟 (Johannes 
Muller) 十 这 方面 的 开路 先锋 。 穆 勒 生 于 
AHE TRE ARRAS + Se 
BG. A1833 年 起 转 于 相 林 任教 。 他 在 神经 
生理 学 研究 方面 极 且 天 份 ， 出 版 的 两 卷 本 
mete 《人体 生 理学 手册 Handbuch der 
Physiologie des Menschen, 1833—1840) 
RAX SARA RET, RESA, dh 
fe A AT ST, I ESSE 4 —— ig a 
Trauschold) ie X (1840), (Theodor Schwann), AMORE 
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(Hermann von Helmholtz), HTL- mæ (Emil du EMENENEES = x 


Bois-Reymond), #575 (Emst Brucke), +4) 国庆 是 — 
(Jacob Henle} 及 微 尔 哺 -一 成 为 医学 研究 及 科学 发 Ee B 
ROF RA. ae A — 0 2 

1847F, MANE E e NN 
ER, (GRECIA. MEER (Karl Ludwig) Re res 
昌 克 一 一 与 穆 勒 一 起 发 表 一 项 宣言 , See M = 
标 在 于 用 物理 化 学 的 原理 解释 所 有 重要 的 生命 现象 。 
赫 尔 姆 震 获 在 1870 年 转向 物理 研究 之 前 致力 于 生 更 学 
重要 问题 的 探索 , 包括 测定 动物 的 体 热 、 神 经 传导 的 
速度 以 及 研究 视觉 和 听力 。 他 发 明 的 检 眼 镜 有 助 于 研 
FANT]. APRA EMMA WY Tl AYE EA 
AS ET AER OTTER, 柏林 的 生理 学 教授 
HE- EAE ERR T LES XE HAE REPE, ME 
克 到 维也纳 后 , 他 的 研究 涉及 生理 化 学 、 组 织 学 及 神 


pua. 
urea, ^s 








AULA ETE, TB EUER RE RE PHA E ou c A 
的 研究 ， BARBIE (Sigmund Freud) pnia Fe: j m1 E. 
偶像 之 一 。 揣 尔 和 正在 工作 的 照片 ,他 是 当时 楼 国 最 伟大 的 病理 学 家 ， 


用 路 德 维 着 的 话 来 谱 , AI EE A EGT E IAE OX KA, MALE 自 血 病 、 卫 生 学 及 卫生 设施 
oO 这 就 需要 采用 实验 动物 及 发 明 新 的 仪器 来 记 ad) E. | 
录 数 据 。 461847 E, 路 德 维 希 发 明了 一 种 用 来 记录 生 
理学 研究 结果 的 狐 半 四 一 一 记 波 器 ,这 种 位 器 以 线 图 的 方式 记录 下 机 体 的 各 种 活动 ,各 种 例 来 全 复杂 的 仪器 的 出 
现 对 现代 医学 科学 起 着 重要 的 作用 。 这 个 时 期 还 出 现 了 许多 其 它 新 的 装置 。 显微镜 也 得 到 了 很 大 的 改进 , 矫正 了 
成 像 晤 受 , 使 组 织 学 在 解剖 学 与 病理 学 之 间 染 起 了 一 道 桥梁 ,。 微 汞 晴 坚 持 认为 穆 轩 教 学 法 的 要 义 在 于 使 学 生 学 会 
后 用 显微镜 . 

二 微 伐 避 新 的 细 胆 研究 的 紧密 结合 始 于 1838 年 , 由 男 一 位 穆 划 的 学 生 施 旦 开始 。 他 发 现 了 胃 蛋 和 白 琵 , 研究 
了 肌肉 的 收缩 ， 揭 示 了 微生物 从 腐 歼 过 程 中 的 作用, 但 他 最 主要 的 贡献 本 于 扩大 了 原先 仅 用 于 植物 及 动物 组 织 
的 细胞 理论 。 他 提出 了 一 个 偿 厌 论 的 模 筑 ， 即 认为 崩 臣 是 动 植物 生命 前 基本 单位 ;将 细胞 核 融 于 外 膜 ， 就 能 从 
元 序 的 有 机 基 质 一 一 他 称 为 原生 质 一 一 生成 有 序 的 细胞 ， 就 像 在 溶液 中 形成 晶体 一 样 。 

先 在 维 未 蕊 人 避 (1849 年 ) 后 来 又 在 柏林 (1856 年 ) 任 教 的 病理 解 误 学 家 微 尔 器 , 修正 了 施 旺 的 观点 。 他 的 显微镜 
人 赋 究 在 生物 学 上 有 极 车 要 的 地 和 位。 他 在 《细胞 舌 埋 等》(Cellularpathologie，1858) -B HHL FRITH Se FIR 
生 质 的 概念 , 提出 了 一 名 格言 HUS RB EE E dU (ommis cellula e cellula}, 如 果 说 比 沙 的 《 膜 的 特性 31800 
牢 ) 一 书 使 我 们 如 组 织 有 所 了 解 ， 微 汞 晴 的 普 作 也 使 我 们 认识 了 细 阳 : 为 我 们 推 知 动能 和 疾病 提供 了 一 个 新 的 层 
面 。 敏 箱 睛 的 稻 设 特别 适 于 用 来 解 炎 生物 过 程 如 受精 , 太一 些 病理 生理 过 程 如 炎症 过 程 中 脓 细 胞 的 来 源 。 他 认为 
Ji ACHT ALA RI ERE RCAE ,这 种 异 抽 缚 乃 通 过 分 裂 而 不 断 增 多 。 微 条 哺 认为 对 细胞 的 研究 是 理解 肿 交 的 基础 ， 
而 且 他 在 这 方面 屈 福 了 大 量 的 精力 , FRR RS AA. eA A AE LA SB, 因此 他 并 不 相 
信 蕊 斯 德 的 微生物 学 ， 认 为 那 很 浅 溥 。 德 国 的 实验 室 吸 引 了 来 日 欧 训 及 江美 训 的 学 生 。1830 年 ， 这 种 人 才 朗 流 
IBAA SE, thee ee a RAE LOA BLA. SE ea A AB LS ABE AS, A ea. E 
=e Ae eee al BALE LB eA ACS Se HIA TE 1 Se 
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18 8 HA AE fe Tk ES A OE EGGS 
HPRATAE T 9r. 7X 5 r0 
REL ALS, REP ARSE, RA RE 
论 的 偏爱 , 因此 作 了 许多 有 创造 性 和 富有 
DW (oL ME 


iE ES] BY BR bo ES EE AL BRT BROAN BSCE SE LEE PISIS AE TE 
Be be ARREARS Test, tf A a HE S. 
由 于 没有 建立 研究 生理 学 所 必要 的 新 型 实验 室 , 法 国医 学 逐渐 落 在 了 德 
Zi, SOU, REM TA SAAT, BAR, ES 
FAA RS BS Ea (Francois Magendie) TAE gE. Beak 
TREPET ERNA., RAE MRE PARA 
(Claude Bernard) 直上 了 科研 航道 路 。 

{AOR SAE Ee S BEE (Villefranche) 附近 , 他 当 剧 作家 没有 什 
从 成 就 ， 因 此 六 巴黎 学 习 医 学 ， 到 1841 年 在 法 国 大 学 成 为 马 根 迪 的 动 
乎 。 后 来 ,他 时 成 功 接 中 而 至 ， 包 括 获 得 了 巴 歼 索 邦 大 学 的 教 席 、 自 然 
中 博物 院 成 员 、 参 议院 议员 以 及 法 国 科 学 院 院 长 的 职位 。 伯 尔 纳 的 辉煌 
成 融 来 自 于 他 非 几 的 实验 技巧 及 简捷 的 实验 方法 。 他 最 初 的 研究 涉及 消 
化 和 还 的 分 滋 笑 动 、 且 湾 的 分 滞 及 肝脏 二 神经 系统 的 关系 ,后 来 他 又 研究 
JHE AAS, eRe Se RAE, 他 在 生理 学 方 
AEA A BLELTE; MEES ORE AEE IE Be KEP RER, E 
BRA ey A CTE RR. BEFRA EE PER. VÀ 
KTS Bee PR AS AE 

伯 尔 纳 最 着 名 的 一 本 书 《实验 医学 研究 导论 3(Introduction a la 
Medecine experimentale, 1865) 系 统 抽 介绍 了 生物 医学 的 实验 方法 , UA 
为 传 统 的 医院 医学 有 两 个 本 要 的 缺陷 。 作 沟 一 门 观 察 科学 , 同 博物 学 一 
EE. EERE, MESH RRS eee NA Pa 


BRIA RE, MERRE A VE ae HA ST, mi EL. AAS, ERR AS 
TEARRE As FF AERAR AL TT ye ES. 病理 生理 学 的 发 展 只 能 靠 实验 室 工 作 , PET 
Hi PARA erty Soe, fae, FATE RIETDCRIERJ. 生理学、 病理 学 及 药理 学 的 相互 作用 构成 了 实 
验 医 等 的 基础 ， 朋 且 每 一 门 竺 科 午 要 有 实验 宇 工作 。 

然而 ， 伯 尔 纳 并 不 是 一 个 极端 的 唯物 主义 者 及 物理 还 原 论 者 。 他 认为 ,人 和 各 动物 并 不 是 任 由 外 界 环 境 抱 市 





的 机 髓 人 。 其 原因 是 ， 嵩 等 生物 并 不 仅仅 存在 于 外 部 环境 中 , EIEE 
Baeza T EE AHARI: APP Gnternal milieu) 是 活 网 胞 的 
Ase FPR, 机体 社 体液 ， GSMA BRT S&S B. Be 
THU ll AE SSP Le Ae ARRE, RS A, FP EAS IH] 
的 外 环境 温度 下 都 能 维持 稳定 的 体温 .这 些 机 制 后 来 被 哈 人 局 大 学 生理 学 
mired (Walter Bradford Cannon) G "faxXs" (Home—ostasis}, 
TS eS BAP EE Pa ENB. 


8E dé (Jom Singer Sargent) Armij “We ZR (1905), ah Beat A Ae ， 
SHSM A GF REP RFR PRA SF LARFHMESRRR MARSA 
FFRAE pr (William Henry Welch); pA Fae RPS (William 
Steward Holsted), Pb cde dS Be Bh (William Osler), dert dde € SLA] (Howard Kelly}, 
[E1895 3 SESS. SLELAI T Poi dE oe SAS, THAR, RPS 
是 在 德国 学 习 的 ,他 科 开 他 了 在 临床 料 学 研究 的 优良 续 统 ,80 证 纪 的 美国 依然 
保持 着 领先 地 位 。 
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I 


的 科学 医学 也 有 了 发 展 。 在 1880 年 左右 , 大 ey 


CES EEUU RETE Ur Boc 


批 美国 人 到 德语 国家 的 大 学 学 习 医 学 及 生物 。 
学 。 从 1850 年 到 第 一 次 世界 大 战 期 间 , ey — MB um 
一 万 五 千 人 主要 集中 在 维也纳 、 哥 延 根 、 柏 | OC BE 

林 及 海德 堡 学 习 。 他 们 主要 学 习 临 床 技能 ,但 二， ott x 

Welch) BART ERZI. BREEN SR ee a.) € 
意志 精神 带 人 了 美国 的 实验 医学 ， 他 在 最 有 pF €" — 4 dur | 
德国 风格 的 美国 大 学 ， 马 利 兰州 巴尔 的 摩 的 看 二 全 一 这 uL 


m s. 


Am, rrr 


) DHT 1889 年 开始 接纳 病人 ， MOM PE. 
[ife EE EET ees Pisa oe = EE POSEE FE 
35, FRAP AMORA, RPE AR 俄国 生理 学 家 和 心理 学 家 巴 甫 洛 夫 (van Petrovitch Paviov) 与 他 的 
放 在 洁 进 的 教学 与 科 和 研 上 。， 英 国 的 医学 生 世 ”其 手 在 独身 上 和 做 末 件 反射 实验 。 其 中 的 一 项 实验 是 研究 胃液 分 这 与 刺 演 
纷纷 来 到 德国 学 习 ， 但 在 维多利亚 时 期 葛 国 “的 关系， 如 与 进食 相关 的 铃声 。 他 的 工作 获得 了 普遍 的 赞扬 ， 并 于 1904 
B Ea us rg E 4. wp CRGEHEDGEJGDGROE. 在 维多利亚 时 期 , EIS AO ABS LARS 

开展 医 子 研究 的 科研 机 榴 规 模 ENA, 2 TK, VAR FT 4 1876 SP id id Y MGE ER d AE o 4. ae LEGE 
SESE IS BARA AT UI. tirer. JA REIS ATO. 
KEP BIT ARR, TURRETS BIBT 
HSTIBI, mp EL RS BET SE FE AD AD AR BERT 

AI LYS E Se EP ACE SRE AD A a a AS E. T eo fo. TELS 74 T RUE ES ESSE e i 
E (Norwich) 会 议 了 上, 到 对 活体 解剖 的 呼声 啊 了 起 来 并 提出 了 反对 任意 残害 动物 的 备忘录 。 尽 管 没 有 成 功 ， 
但 是 这 一 事件 将 到 物 实验 担 上 上 了 政府 的 议事 日 程 , 最 终 导致 成 立 了 一 个 星 家 委员 会 来 检查 实验 医学 。 1876 年 颁 
RT CFR IESG BE SIA) , 然而 这 一 妥 雪 的 产物 并 六 有 使 那些 反对 请 何 解 剂 的 人 和 科学 家 们 感到 请 督 。 这 一 旋 令 
多 许 受 过 医学 训练 的 研究 者 在 锌 授权 后 及 在 规定 的 严格 条 件 下 从 事 活体 解 章 。 而 在 20 世 纪 前 , AR ER 
BIL XT mM SCENA 

TEX BY TIFE], 1876 EKAS RISORSE B T TRES Be EL LE S FR TE AE ERE TAS BERE SORS ed PH 
fi. ?bESR(Edward Schafor, Jack 7j Sharpey -Schafer B 70S fe SCRI ELE, MOEA SAT 83 
工作 为 他 赢得 了 声誉 。 与 此 同时 ， 福 斯 特 (Michael Foster) 及 其 学 生 兰 利 (John Newport Langley) IH 
HEI (Walter Holbrook Gaskell) 在 剑 燃 大 学 创建 了 一 所 研究 院 ， 其 中 涌现 了 数位 庄 由 尔 奖金 获得 者 ， 从 
而 使 剑桥 大 学 获得 了 黄 国 最 具 进 取 心 的 医学 院 的 荣誉 。 福 斯 特 致力 于 解决 心脏 跳动 本 质 上 是 肌 手 的 还 是 神经 性 
的 问题 ， 面 他 剑桥 的 门徒 适时 地 将 这 个 问题 推广 到 研究 自主 神经 系统 的 解放 及 生理 , 神经 冲动 的 化 学 传递 及 对 
入 射 、 运 动 的 控制 。 


- a. a" " Lu 
eet te run t EM ‘a P' 


7B BOAT TCHS Bhat ta DR F 


19 世纪 ， 医 学 日 趋 全 球 比 。1864 年 的 日 内 宙 会 议 设立 了 红 十 字 会 ， 并 于 1867 年 在 巴黎 举行 了 国际 医 字 大 
&, M19 世纪 ?70 年 代 起 ， 出 现 了 一 个 特殊 的 研究 领域 : 热带 病 医 学 。 这 反映 了 殖民 主义 时 期 的 特 扎 ， 那 机理 
大 的 武力 正在 征服 地 球 上 未 开化 的 区 域 。 科 学 家 和 们 企 在 一 个 茎 有 有 苋 争 义 需 合作 的 时 期 。 

殖民 主义 扩张 时 所 遇 到 的 一 大 难题 便 是 疾病 , WERK AB ARE mala aria, ROOMS). 在 地 中 海地 
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疾病 的 种 子 理论 


科学 与 医学 有 着 复杂 的 相互 关系 ， "T 
最 著名 的 研究 省 巴 斯 德 身上 清楚 地 反映 出 来 。 巴 斯 德 不 


是 医生 ， 只 是 一 今 化 学 专业 的 毕业 生 ， 毕 业 于 巴 歼 最 主 
要 的 科学 学 校 一 一 巴黎 高 等 师范 学 校 . 已 医德 是 一 个 制 


革 匠 的 儿子 … 出 生 于 邻近 瑞士 的 该 拉 省 ; RARA B 
化 学 家 ， 并 成 为 里 永和 斯 特 拉 斯 堡 大 学 的 教授 MJES 
去 :了 Es. 他 对 微生物 的 兴趣 最 初 来 自 十 对 化 谷物 一 一 
溢 石 醒 活 力 的 分 析 ， 这 和 导致 了 他 对 发 酵 的 兴趣 而 对 于 
白酒 和 啤酒 生产 过 程 航 迷 澡 最 终 导数 了 他 对 本 县 的 研究 . 
| m AM do poe 
| fru BH ATA SE SESE A P UA VE PISER aS 
是 漫 站 微生物 ， 这 并 不 是 肉眼 所 能 看 见 的 ， 他 进 一 dd 
T &BEBISCUS FPA VITE ae A CS BS 
过 程 中 的 作用 . (53288 T C EG SER $8 £P SER 


一 个 特定 的 温度 以 去 除 和 后 奶 中 的 微生物 ， 并 防止 RR 


RAGE, 

ZH Se mE 5 EMTS HE A RR 
i. 接着 他 又 研究 了 微生物 在 牛 、 猪 ， XUEDES AGENS 
中 的 作用 . hE SE. 猪 丹 毒 及 宜 这 热 研究 的 基础 
上 发 明了 新 的 疫苗 . BA RMI 7 AA 
热 疫苗 的 价值 . 1881 年 4 月 26 上 日 ,他 给 24 只 羊 注 射 了 疫 
苗 ，3 周 后 重复 了 一 次 ， 义 两 周 后 ,实验 组 及 未 注射 过 
Aton RET ASHERHE. 6A2 BK 
查 时 发 更 ,所 有 免疫 过 的 羊 都 很 健康 ， 币 对 照 组 的 羊 已 
经 死去 或 碍 盔 一 息 . TAG UOCE RE 
在 人 和 动物 身上 的 疾病 . 巴 斯 德 最 伟大 的 成 就 是 发 明了 
AGER. 
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SERAS 气 受 化 学 毒物 致 病理 论 不 38. 已 斯 德 至 
持 其 疾病 的 细菌 理论 ， 作为 一 个 杰出 的 显微镜 学 家 ， 他 


发 王 了 链球 获 和 葡 昔 球菌 ， 使 细菌 学 作为 一 门 科学 获得 


了 成 功 。 然 而 ， 寿 为 他 的 新 观念 提供 证 据 方 面 ， 他 与 同 


于 代 鸭 伪 园 年轻 的 科学 家 科 赫 相 比 则 不 太 成 功 。， 科 赫 通 
iE ATS ST REM RABI, 


科 赫 在 哥 迁 根 的 维 纳 指导 下 学 习 , 后 来 成 了 柏林 公 


HOA SHS. 1879 年 ， 科 赫 发 表 了 人 户 程 碑 式 的 广 
章 《外 伤感 染 的 病因 学 》 他 和 将 不 同 的 细菌 区 别 开 来 , 将 
不 同 的 疾病 与 不 同 的 症状 联系 起 来 , MRR TARE 
感染 的 原因 还 是 感染 的 结果 的 问题 。 为 了 解决 这 个 问 . 
题 ， 他 提出 了 后 来 被 称 为 “ 科 雷 准则 


指出 ， Su Wm uL PERRIS d BAS LAT 


JR. 


RI 
z. XX APART LAE Se K., 

5, EXP a EA SE a a 4 a Fe] A 
4， 这 种 细 昔 可 在 实验 动物 中 找到 并 被 培养 出 来 。 


对 于 判断 某 种 细 蕊 是 否 引 起 了 某 种 疾病 ， 这 是 一 个 
FE A CMBR Fara 疾病 的 细菌 理论 由 此 演变 为 一 
种 学 说 ， 即 以 细菌 来 解释 疾病 航 成 因 ， 

科 替 最 伟大 的 成 就 是 发 现 了 导 至 结核 (1882 年 ) A 


而 科 赫 证 明 液 体 培 养 基 将 时 会 造成 混乱， 并 开始 寻找 冉 


RRR. 他 最 终 通过 在 标准 营养 液 内 加 入 明胶 获得 了 


通用 的 固体 培养 其 . 


LA PE BARS. 他 的 学 生 和 他 的 对 手 都 采用 
波状 热 、 脑 
梅毒 、 首 白 咳 以 及 葡萄 球 :… 
菌 ， 链 球菌 感染 前 病原 微生物 . 为 了 解决 疾病 原因 的 问 
题 细菌 学 家 对 活 的 微生物 进行 了 很 准时 间 和 约 研 究 ， 


(DEAR. UR. BRA. W. 
RA ROA, RA. 


AEP RAM ROMA RAAT 


HUREN. Ah 


LR a ORAL A LGR Be Bk ao RAN 


(1883) 的 细菌 他 也 在 技术 方 商 作 出 了 有 益 的 
改进 ， 最 著名 的 是 采用 固体 培养 基 培 养 细 昔 。 巴 斯 德 意 
识 到 有 必 获 分 离 特定 的 细菌 , 曾 采 用 瑟 制 的 液体 培养 基 


福 研 
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区 , 症 疾 仍然 没有 很 好 的 治疗 方法 , FOR BIT ERA 
在 亚洲 , 非 济 及 拉丁 美洲 的 殖民 扩张 : 使 人 产生 了 这 
样 一 种 看 法 , 即 热 带 是 日 人 殖民 者 的 坟墓 。 在 很 长 一 
段 时 期 内 , 气候 .疾病 和 患者 之 间 的 关系 是 一 个 难 解 
Lvs, 有 一 些 热带 病 , SE, 血吸虫 病 主 要 影 
WERA, TA ER Pr , 如 洗 疾 则 同样 影响 欧洲 
人 人。 从 1830 年 起 ， 替 乱 的 流行 范围 远 远 超出 了 其 传 
统 的 印度 次 大 陆地 区 , 形成 了 全 球 性 的 大 流行 , 同时 
IEP. WH RRB. M 
1890 年 起 ， 由 中 国 起 源 暴发 了 一 场 全 球 性 的 瘤 疫 大 
流行 ， 并 波及 印度 及 更 壕 的 地 区 。 存 1900 年 ， 美国 
的 旧金山 也 暴发 了 -… 声 瘟疫 。 

SEAR NARA, DEANE HAR Bx 
BEER HEC, ORE BOA. E TOT RI 
KEIRA AP HR AERE VIR P, BH 
发 生 社 当地 土 薄 人 号 上 。 传 统 的 观 扣 采用 有 毒 的 环 
境 导 致 煤 病 来 解释 热带 病 的 病因 , 这 并 不 令 人 惊奇 ， 


1&5 





因为 炎热 的 气候 使 人 容易 发 热 CBE AE FERE iB 4 ` D 7 hance M MM puni E “ea € :1 
关于 热带 病 的 新 解释 在 19 世 纪 的 最 后 25 年 时 间 内 出 i£ EL PEE HALE Phi F "— "n iE +) 在 研究 采 


EE LAP E NRGL EGRE Be AE eB 5 — — — fri aE 186 
Spi se da d, [X PPA, Hd A a td de ET TC: d E E 
了 号 大 贡献 并 于 £905 EB] £5 Ax it x, EN RR, 


SUP. Sota Sum (Patrick Manson). 

Gf ie mae — A, 1866 FEA- MERE E ith 
WEAR HOR. EP EAR PE P EE Se ERST 12 年 时 
HE, SHARA Rt Bo. poe ET RAY 
eA. PATA SBA, Sp Bop be ae A 
Ay, 而 且 , HER Y I ee A ay 2538 —48 
PA a eae (Wuchereria) ——ii uti E 
NT REY, TOES TRE ERR PAB CAE ess 
FERAS, 1890 4 Be UE. Saba NOS 
Ay ee RS BR], 1899 5E te ay EI EL fe RAS C. 
他 在 出 版 的 《热带 病 学 》 一 书 中 , 对 这 一 专 有 名词 作 
TEX, 强调 为 了 理解 只 发 生 于 热 避 气 低 的 疾 顷 , B 

Use. ey lee Ae BEAR TA aE ee RE GEB. 

Sauna BPE Ata, PRAT 
panies 他 将 渐 获得 了 作为 一 名 寄生 电学 学 的 

ze. BEL TES SRISSES8 EAE ETT ERE RET 3E. 


1890 -3E I] C & A deep d dA ERES 65 8L, ALDH 
Ak. SL RMR RRR SILER SM, 1804F, ARR 
RAITA RA, FAR. RAB HM, E 
MEW HERES, ACA ALAR BOA, 
严格 的 五 生 措 施 是 唯一 的 办 法 。 
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BUM TERS, NAUTAS T SI 
助 ,罗斯 是 一 名 军官 的 儿子 , 兽 在 伦敦 泽 巴 塞 洛 继 医 学 院 

后 赴 即 度 从 事 医疗 服务 .1894 年 ， 曼 示 使 他 相信 
疙 疾 唐国 蚊虫 吴 咬 引起 的 ， 罗 斯 问 到 印度 后 决定 验证 这 
Agit. 

5 fe X UESCOA SNB T4 rh REC Ho jr dE DR 
(Charles Lareran) 完成 , (h BLAST REE SHH 
HCARBE, PML OT RER SEHD 


O ERIR. UR. FARR PIER BAA te AS LRN 





NS. 


关系 。 

SAA AAG (Giovanni Grassi) +b abe Be 

PMLA, BREAN ALR 
SUER OSS Siam ARR, 1901 SESPRR RSE 
FA A+ an AAMER eR RS 

这 里 是 罗斯 于 1897 8 H 20 E SEED IE SE REE 
MURS PHICR, three SF ON Eta 


ANP EHR, APRARB AUST, E 
仍然 决定 把 16 日 喂养 的 这 一 组 38 REM ETS 


罗斯 夫妇 在 印度 加 尔 各 和 葵 医 院 的 图 书 绽 站 请 1808 
SPGREGROESGUA T MER MBE, 


CATE RAH IES T AE 
1900 年 ， 


开始 进行 研究 ， 而 把 剩 下 的 几 组 留 下 ， | 

我 仔细 查看 了 组 织 ， 解 剖 的 非常 好 。 现 在 我 对 
它们 非常 熟悉 ， 用 始终 如 一 的 热情 检查 每 一 微粒 ， 
以 期 望 在 大量 毁坏 的 区 域 寻 拒 奇 迹 。 但 什么 也 没有 ， 
这 些 新 数 子 又 终 将 成 为 一 次 失败 :这 个 理论 可 能 有 
错 , 但 胃 组 织 还 没有 检查 。 在 我 用 镜片 检查 之 前 , 它 
空空 约 、 梳 软 地 躺 在 那里 ， 它 那 浙 色 宽大 的 细胞 像 
庭院 里 的 铺路 石 ， 如 果 每 一 个 都 检查 ， 至 少 要 花费 | 
一 个 半 小 时 。 我 觉得 实在 坟 累 了 ， 但 抱怨 又 有 什么 | 
用 呢 ? 这 次 我 必须 检查 一 千 只 蚊子 的 愤 ， 幸 好 命运 
ARS EERT. UESUEN DE X n me 
Bi. 一 个 直径 CHAS A S SUE SE. XX 
JC dE RR, RR RTH POR, RO 
ix T KU pg ded ie | 

RAP SEPARA, RHR S Eg 
CET DI.EUbeCSLS d EEG ES ET 
A cb UE RR ERM, RAR RWS 
色 新 月 形 晒 料 ， 带 有 色素 ， 每 个 细胞 有 12 一 16 个 
这 样 的 里 粒 , 随 着 进入 显微镜 的 光线 的 增多 ,视野 
PRER] RAAF WHEREAS BET 
HEA. SR, KR, RB, fe TAE, E 
你 要 让 我 上 当 也 不 容易 ; ERASE EBA 
ENS, 它 的 鞭毛 没有 色 率 , 你 又 在 骗 我 了 。” | 
我 数 了 12 个 细胞 ， 莉 是 同样 的 大 小 和 类 表 ， 都 包 | 
会 极 相 似 的 同 料 颗粒 , 我 在 记录 本 药 第 107 页 画 出 | 
了 其 中 8 个 细胞 的 草图 , 漆 草 地 记 下 笔记 , Be 
RA, PRR ANTSER) ABEERT— 

th 
当 我 醒 来 ， 第 一 个 念头 是 . 


A. ARAN 
决 子 m | | 


Aib m T E LARS Gic SEES BAUR TAE HB. CA XB BEES fé. AT ep e ILU E p 29 DIS E E f ra. SCR Ie E DR A 
HEEE, SESCEEBERBIÓU M SR ee 

RIES T Tei FEB s gm 3e PU AR dta SE a ee A 
> PA RLABAY PRESSE (Carlos Finlay) Him T mesi 


WEE En He GA 


Me oe 


病 的 理论 。 他 证 叮 唉 过 病人 芍 败 子 再 去 是 咏 健康 的 自愿 党 试 者 ， 和 使 他 们 也 出 现 了 上 典 地 的 症状 。 黄 热 病 委员 会 在 
$y cAI BL EB VER RRR AB (Wiliam Gorgas) 上 校 的 帮助 下 ， 以 英国 寄生 虫 学 家 办 斯 
(Ronald Ross) AALS (Giovanni Grassi) PCE AHi. EIT RE E PUR A PAE- E A FET eE 
万 的 目 诛 受 试 者 ， 从 而 证 实 了 和 共 莱 网 蚊子 传播 草 热 病 的 假设 ， 并 证 实 了 黄 热 病 是 那 种 名 为 埃及 情 蚊 【Aedes 
aegypti) 的 蚊子 传播 的 。 在 实验 室 太 野外 研究 的 基础 上 ， 世 加 斯 在 险 瓦 那 和 开展 了 一 场 胡 到 烈 烈 的 灭 才 运 动 。 

在 书 拿 蕊 运河 地 区 也 开 典 了 一 场 炎 数 运 动 。 尝 固 政 府 正 计划 着 乎 并 请 巴 拿 马 运河 , 但 由 于 很 多 人 死 于 黄 热 
病 独 不 得 不 放 基 了 这 项 工程 。 通 过 排 干 褒 详 、 放 和 干 池 墙 和 减少 起 市 里 的 静止 水 体 ， E En fion E RS 
控制 ， 晓 子 传播 烧 病 玖 疾 例 也 大 为 碱 少 。 运 条 的 建造 于 1904 一 1914 年 间 得 以 继续 ,这 充分 体现 了 疾 学 科学 在 战 
BE Ary eg AY SE a 


20 BEzu PAF SE E 


RE, Ba PAAR S EEEN 

巴 斯 德 (Louis Pasteur) AiAi ih 
(Robert Kochj 对 微生物 学 作出 了 杰出 的 
资 献 ， 并 促进 了 免疫 学 的 诞生。 免疫 一 
词 , BR SALA SPR AIT e 
[E es BT FS EUER EROR ICE Z ENE 7 EE 
的 关系 越 来 越 熟 悉 ， 这 一 概念 逐渐 流行 
定 的 营养 ,提出 宿主 的 抵抗 力 使 微生物 
AN FEAR SOM H, HP SRBC Se RE He 
JJ. 

PAX i AR OCT ORE P RÀ P TE HB 
的 机 制 ， 而 且 和 更 加 注重 研究 疫苗 是 如 何 


Re aS Se RK (Carlos Finlay) 的 理论 一 一 当 健 
RAAT OR LE PA OST OT AG LS 
45. Efe (Walter Reed) A-T a9 X E d 2 34 
ERR BAA, 1900 年 在 哈瓦那 再 决 证 
实 了 这 一 理论 ,后 来 根据 这 一 理论 ， 通 过 消 
RAPER ART ROR, KAA 
4 do jk (Jesse Lazear), -F € AR (James 
Carroll), dX A Ed fede EL) ARR EE 
(Dean Cornwell) 重新 进行 了 这 一 实验 , FP RK 
E edge PT a, ecc 1800 
EWHZ—-SRARBEB AH, TEMAS LP 
MA, HEAT PA, JR RA 1900 
OF AA. 
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产生 的 。1884 5E, 一 位 俄罗斯 动物 学 家 梅 掉 尼 科 夫 (Elie 
Metchnikoff ) HAAKE REA AETERNA, 于是, 就 把 细 
Heise RUNI hae HK Ze ain HE TL TE SR SB oe HT SER GS P3 RR ERE SE 
ZAR Ft Bis RE HT THET CER] 2 RE Fo RE A DS PE A BO BRE 
Zu BRE RI AEE T En REA E A PR. FH m eR T 
A BI ANS , HGRA, ACIES AR Bae oe a he 
ibe. MSA RCE a ep Et., ARTE, 38 
契 尼 科 去 提出 了 一 些 理 论 ,， 解释 了 有 关 人 类 饮食 、 合 秘 、 豪 老 等 
生物 学 行为 , PRAMAS RR. 他 提 但 食用 酸奶 , 认为 
酸奶 中 的 有 瘟 细 苦 能 够 挤 制 胃 肠 道中 能 够 分 被 产生 有 毒物 质 的 有 
害 细菌 的 繁 第 ，。 


EOS Di RIY ro Té Se T BEA ET AURA HEP VOTE YR SEAS ERE RE 
ROX aS 2 EM 评 . 但 与 此 同时 , 也 出 现 了 另外 一 种 理论 , 即 德国 科学 家 提出 的 


化 学 免疫 学 说 。 科 赫 对 细胞 免疫 学 说 产生 怀疑 , 他 的 两 位 年 轻 疝 
BK (Emil Adolf von Behring) REAA (Paul Ehrlich) 
指出 血清 免疫 能 力 比 白细胞 更 强 。 这 种 假说 有 一 定 的 科学 依据 ， 
免疫 动物 的 血清 能 够 和 破坏 有 害 给 商 ， 给 动物 输 人 免疫 动物 的 血 
MN DENM 。 清 ， 能 够 使 它们 获得 免疫 力 。 这 说 明 血清 和 白细胞 … 样 ,具有 免 
FAN Lp dE D 。 疫 功 能 。1888 年 ， 巴 斯 德 的 两 位 学 生 鲁 (Emile Roux) 和 耶 森 
pr E EET ccc nb (Alexandre Yersin) 4E E38 T Eb SIE AMOR ES E 
187? 年 , RAGE OP RAE. RP BER DRS BOR RAS EEA XK, TT 
MLE S Mik EAL (Casmin-JosePh 是 这 些 细菌 制造 的 化 学 毒素 具有 强烈 的 致 病 作用 ， 
的 和 让 铅 了 村 表明 了 这 人生 斩 。 URSA LEETE, 1990 年 ,下 宁 与 
4 生活 周期 及 黄 售 措 方 式 并 证 明 炭 证 的 季子 可 起 工作 的 日 本 助手 北里 柴 三 吨 宣 称 ,动物 注射 破 伤风 或 白 吗 的 毒 
ALBERS HE. 78 s pe Gus E FR 3 4e: I BERE MES SC Bk 
的 细菌 时 依然 存活 。 LIT EST 485 A RR, 但 并 
没有 证 明 有 奇迹 般 的 效果 一 一 圣 少 是 因为 流行 性 疾病 如 自 具 杆菌 有 很 大 的 变异 性 。 尽管 如 此 , 血清 疗法 在 1890 
年 后 的 逐渐 流行 ， 为 破 伤 贡 、 白 瞧 及 坑 炎 、 鼠 疫 、 堆 乱 准 备 了 抗 毒素 。 许 多 具有 委 好 预防 作用 的 疫苗 被 保留 了 
下 来 。 大 约 在 1900 F, RHEEDER Ekg (Waldemar Haffkine) 对 鼠疫 和 霍乱 疫 茹 作 了 锥 广 。 
从 19 世 纪 80 年 代 开 始 ， 艾 利 希 一 直 罕 探索 不 同 染 料 的 生理 和 药理 学 性 质 ， 例 如 ， 他 曾 明 了 新 发 现 的 六 疾 
寄生 虫 对 甲 基 蓝 的 亲 和 性 ， 运 用 费 雪 (Emil Fischer) 和 其 它 有 机 化 学 家 的 立体 化 学 思想 ， 艾 利 希 提出 了 一 个 
“MRE” (side-chain) 概念 来 解释 抗原 与 抗体 是 如 何 作用 的 。 他 提出 的 模式 在 本 质 上 是 一 个 对 免疫 的 化 学 解释 ， 
从 某 种 程度 十 从 分 子 视角 来 看 问题 ,包括 了 药理 学 上 “ 魔 弹 ”(magic bullets) 存在 的 可 能 性 ， 这 也 就 是 化 学 
疗法 的 最 终 目标 。 免疫 思 术 以 不 同 途 径 与 营养 和 健康 之 间 关 系 的 研究 相 联 系 。 营养 的 研究 具有 许多 不 同 的 可 议 
Hee. 回顾 18 人 世纪 , 海员 中 坏 血 病 的 问题 导致 了 将 饮食 与 疾病 联系 起 来 的 推测 , 也 造就 了 苏格兰 医生 林 
德 (James Lind) AJ EUR EAS, 
李比希 在 德国 的 研究 工作 帮助 将 消化 和 营养 的 有 机 化 学 建立 在 一 个 十 分 有 依据 的 基础 之 上 ,李比希 的 学 生 
探索 了 能 量 从 食物 中 产生 ， 提 出 了 饮食 平衡 的 思想 。 德 国 的 生理 学 家 库 勒 Wilhelm Kuhne) A 1871 年 起 在 海 
德 堡 任教 授 ， 在 这 方面 开展 了 值得 注意 的 工作 ， 他 提出 了 “ 酶 ”这 个 术语 来 描述 催生 化 学 变化 的 有 机 物质 。 医 
学 中 上 历来 有 一 个 用 绝对 的 食物 缺乏 来 解释 疾病 的 传统 。 然 而 , 在 1900 年 前 后 , 一 个 新 的 概念 产生 了 : 营养 缺 
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之 狂 一 一 一 个 健康 的 食谱 需要 特定 的 非常 具体 的 化 学 成 分 。 艾 克 曼 (Christiaan Eijkman) 在 荷兰 东 印 度 公 司 
hd SERE A 了 实验 ， A heal eel M XS 


ROVER A ESUCETR CUN UG p 过 打从 去 这 过后 这 种 物质 就 被 E T 酒 过 对 处 哇 的 办 名 
的 临床 研究 ， 仓 确认 未 经 去 过 的 稻 粒 能 治疗 脚气 病 。 

HREP REKA (Frederick Gowland Hopkins) 的 工作 能 与 艾 克 党 相 娘 美 ， 他 发 现 了 食 
物 中 非常 少量 的 特定 物质 (他 称 之 为 “食物 中 辅助 因子 ”), LA EBA KOR ATA, =H 
PS ae eR Tey (Elmer Verner McCollum) 揭示 了 荣 些 脂肪 中 合 有 种 重要 成 分 ， 它 对 于 机 条 正常 的 
生长 是 必需 的 ; 这 些 基 础 研究 使 后 来 人 们 了 解 了 维生素 太 和 了 D 的 特性 ,在 1928 年 , 2894-4} (Albert Von Szent- 
Gyorgyi) 从 条 上 腺 中 分 离 了 维生素 C， 并 认识 到 这 就 是 柠檬 诗 中 莫 为 抗 趟 血 病 剂 的 物质 。 后 来 证 明 这 种 营养 
据 乏 辛 的 思想 是 频 有 上 成果 的 。1914 年 ， 美国 公共 健康 服务 中 心 的 苹 尔 德 风 格 汞 (Joseph Goldberger) HAET 
尽 皮 疾 ， 它 伴随 看 典型 的 腹部 突出 症状 。 该 病 不 旦 一 种 传 淋病， 是 由 营养 不 良 造成 的 。 臣 尔 德 内 格 尔 在 南部 的 
REAVER SR HE BOR verte RVR PUR SDs El LRA. 20TH 30 ERAT, EIE NS HUP 


各 状 研 究 从 广义 上 可 被 为 伯 尔 纳 所 但 导 的 “内 环境 ” 研究 的 一 部 人 分。 而且 除 此 之 外 还 有 一 - 门 新 的 学 笠 
— Aah. EW Xe BUR , 这 个 术语 是 由 凯利 斯 (William Bayliss) 和 斯 拱 困 (Ernest Starling} 
在 对 蛋 日 和 酶 的 能 量 斌 究 过 程 中 提出 来 的 。1902 年 ,一 种 称 为 分 路 素 的 肠 内 物质 被 特 称 为 激素 (hormone, 来 自 
TAB: RU), 由 它 来 活化 胰腺 杰 放 出 消化 性 液体 。 激 素 的 发 现 开 各 了 一 个 新 的 领域 : 化 学 信使 如 和 何 从 
Ap RE SE E CEE Bx AJ 2T PB V UR E] HL 
流转 移 a 到 和 刁 体 其 他 禄 分 。 

时 状 腺 与 甲状 腺 肿 、 采 小 病 之 澡 
时 关系 很 早 就 请 明了 ， 随 之 产生 了 手 
RAE, ERER. ME, ILAS DER 
it 1 Aa) ARR AGE, STRA DA ARES 
WR. URS ae RS or ae Ce PE 
RTO, En are 
ARMA. — ELACELER IRIS] ILU PRE 
了 一 种 有 利于 控制 血糖 的 活性 物质 ， 
糖尿 病 是 一 种 灌 率 缺乏 症 这 一 点 就 很 
清楚 了 。 为 了 治疗 粮 尿 病 ， 一 场 分 效 
这 种 活性 物质 的 比赛 开始 了 (这 种 物 康 
LTD VRBIS EB ge). "UL ERR EPA 
ESR (MPR EBSA ER SHB) JU 


HÆ 的 ü RENE ANNE 、 LN ME CD 

. x EEEN - $5. 5 UPETI Boyt, 液 浴 Ag 
分 FERE. MAE y 8ü(Charles Scott Sherrington. Edi it ER ER. u re awe HI. LH AA 
Cushing) EE] CHEER A ESU. ana ete bk ROSE PHRF MUSA BIER) RT 
(The Pituitary Body and its jer se az 5 abil RMF 1913 RIT Ala RO AE Ee GR 
Disorder, 1912) X, BURA T HEE g, wn CPR RMEOME) M BOREAS EE RARE, WT 1932 年 与 阿 
IIBER ERAN GR XoRIRE DGEGDAIEGE GE. Hh dE (WT. Maud) 绘制 。 
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PE ZT ASK, 马 铃 警号 体 并 有 四 根 火 兴 作 为 四 肢 )。 为 了 对 付 甲 状 腺 功能 亢进 , 可 进行 切除 甲状 腺 或 垂体 瘤 的 手术 。 
对 于 内 分 部 学 的 进一步 赋 究 ， 导 致 了 有 瞧 性 汕 素 一 一 内 酮 的 分 岗 。20 世纪 30 年 代 了 以 前 ， 像 雄性 激 周 学 丸 酮 那样 ， 
肉 性 激素 的 成 员 也 被 阐明 了 。20 年 后 ， 在 这 些 发 现 的 基础 上 ， 女 性 口服 避 音 药 出 现 了 。 

生物 医学 的 一 些 最 基本 的 进展 与 神经 生物 学 的 和 进展 是 同步 的 ,它们 对 于 医学 的 潜在 意义 仍然 没有 得 到 充分 
的 理解 。 根 据 包 卡尔 的 研究 工作 ,神经 系统 对 于 行为 调节 的 重要 性 被 清楚 地 了 解 了 , 但 长 期 以 来 都 是 思维 的 发 
展 超 过 了 实验 的 进步 ， 

在 19 世纪 期 间 ， 实 验 神 经 生物 学 获得 了 迅猛 发 展 。 我 们 元 法 在 这 里 详 述 从 柏 尔 (Charles Bell, #425 IE BK 
FARTS, MELAR A TARAA R (Charles Sherrington) -RI BSE, BRAD CaF 
Gh Fe Re A BEY (The Integrative Action of the Nervous System, 1906) —-B, Beep “MBE 
See 2”, EARR 1 eo. RMS T AARAL, 并 且 在 它们 之 间 有 一 个 屏障 , 这 使 得 冲 
动能 以 不 同 释 度 的 难 易 度 道 过 ( 帘 触 1。 尚 存在 激烈 争论 的 是 ， 费 里 尔 (David Ferrier), WRA EAA A 
的 神经 电流 是 怎么 在 神经 之 间 传 递 ， 并 穿 过 突 甬 到 达 卓 的 地 的 。 后 来 的 证 据 次 渐 表 有 明 ， 申 学 和 已 学 过 程 都 在 起 
YER, EEE eR As (Henry Hallett Dale) 在 麦角 菌 中 发 现 了 一 种 物质 ， 他称 之 为 乙酰 胆 碱 ， 这 
种 物质 在 某 些 神经 连接 处 会 影响 肌肉 反应 。1929 年, 代 乐 从 刚刚 茶 死 的 马 的 脾脏 中 分 离 出 乙酰 服 碱 ， 并 说 明 它 
是 被 运动 神经 纤维 电 刺 激 后 从 神经 末 稍 分 小 出 来 的 。 因 此 , 乙酸 胆 碱 是 神经 作用 于 朋 肉 的 化 学 信使 ,这 是 第 一 
个 被 鉴定 出 的 神经 传递 省。 

Ek. #£ 192146, eRe FPS eevee (Otto Loewi 正在 研究 心 胜 肌肉 运动 的 化 学 基础 。 他 在 记录 
E*B. 


1921 4E E ey HL, REIR, REC KIRAKUAR EA IIR YT RATA, RXR ay, RORE 
上 8 点 ,我 发 现 昨 上 晚 我 写 下 了 极 重 要 的 东西 , TA —EIDTOEASUBOEEEXESXT.STENAXSE 
个 科学 生涯 中 最 绝 刻 的 日 于。 然而 到 了 晚上 ,我 又 本 来 , HIRT SMS T ETA. R-KRREDFRE 
KRY, 我 马上 农 起 来 , 跑 到 实验 室 , 并 做 了 峙 心 腑 的 实验 …… 到 凌 谋 五 号 ,神经 冲动 的 化 党 传导 被 完全 证 
BT. [T] 


UFU] SESS, METER, ea EIOS ARP PL I ECSETE J, Iz PRADA 
Tum. SERIE ZLEOIE SCRI Beg iE A FEE zero a A XX, 

Xt —21b ALEF TAS SARS PETE BS, 在 哈佛 大 学 , OR A T A ER IDEAE 
发 作用 ,从 而 导致 了 根据 传递 物 不 同 对 神经 进行 的 分 类 。 TRARY PRR ORR ER, E 
FERRER, 2 ERRIA PHAR. 

EE] hp 2 Se TA MAARA FA ABR, SEE TO A Es b BY oe A 8) ETT £3 TE as L 
TE. 例如 , th APE PURO PSE ET REDAREREE T. PE LO TETUR BL TH EG tLe VG SE RAE. 
TELE Ae XR ZEB CAE RAZ, BPR NAC RA. ATE 20 hen 60 ERR, AGE 
AS LR MERL- LEMA, MARR Pie Bae E ER BESTEHT REF LGB HIT 
Ek. TU Dude EME Sp. IRR ARA RAWAM PER AE al AMBIT AR BUTTER JE 
前 景 。 

这 里 应 该 提 划 的 另 一 个 现代 科学 发 展 方向 及 其 运用 的 学 科 是 遗传 学 ,过 尔 文 目 然 迁 择 的 进化 理论 不 日 避 侈 
地 给 遗传 物质 在 人 类 发 展 过 程 中 以 突出 的 地 位 ,但 达尔 文 自己 对 遗传 缺乏 一 个 合理 时 惠 论 , 并且 退化 和 和 优生 等 
的 似是而非 的 概念 ， 在 20 计 纪 30 年 代 现代 政 传 学 确 江 之 前 ， 曾 造成 巨大 其 至 狼 命 的 局 果 。 

20 世 纪 早 期 , 在 阅 明 新 陈 代 谢 亲 乱 的 遗传 成 分 方面 取得 了 跨 省 价值 的 成 束 ,。 Tee CS Bc A 
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“lef (Archibald Edward Carrod) 研究 并 发 表 了 《新陈代谢 中 的 先天 错误 》 (Inborn Errors of 
Metabolism, 1909), f DARK SRERLEK AH SED BEC RS V 这 是 一 种 遗传 性 新 陈 代 谢 失 调 : 一 种 本 以 一 定数 景 分 
WHERE , 20 15 ESTE ELE BI SERE IA UEEAT TAE Se META, 1953 年 在 剑桥 医学 研究 部 实验 室 十 
TER SE BANA ER SIAR P DNA RUR DE. ee PS Se Se eT OA SSE A RE 1986 EAA., X 
H pete aA See PE Eos Be SS MT RE 8 B8 eS Si BS A f RERO 
Bop, ae AAR, EFRR- PA RO SR TO, [BIB]. ASR SA 
H5 ES HH T ey un Bs Fe et ES Le ein. PE 18725E , BARRE SEM (George 
Huntington) Pea 3X2 PSE RAE B3 SEXE [8] — T AR 


20 Hitze PROP SE 


很 明显 ,在 过 去 的 100 年 里 ,对 于 医学 知识 的 科学 探索 经 历 了 结构 上 的 转变 。19 世纪 早期 ,法国 的 医学 在 
医 阮 里 发 展 ， 而 德国 的 滋 验 医学 亏 走 在 了 前 面 。 在 这 以 后 的 日 子 里 ,新 场所 的 出 现 创 壮 并 维持 了 临床 科学 。 竹 
采 些 情况 下 ,这 意味 者 由 区 苹 事业 或 政府 兴建 的 特殊 机 构 的 建 讶 ,在 美国 ,一 个 促进 蛋 洒 研究 的 关键 是 1904 年 
TES E RE SIR SESE REAN, 尽管 该 和 争 党 所 最 初 完全 是 为 了 基础 科学 研究 而 设立 的 , 但 是 … 开 始 就 想 在 
开 男 过 附 设 一 个 小 医院 用 于 -临床 研究 。1910 年 该 医院 正式 对 外 开放 。 

Xf SE Eel lth PRPS E ee 1910 ERAT RSPR ORS. RSA MHRA 
(Abraham Flexner) @ fas? ERK GET (Simon Flexner) 5056, 后 者 是 洛克 非 勒 研究 所 的 首位 主任 。 亚 
(EE ERARE., Ee ee RAG 
险 处 境 受 到 广泛 关注 , HR C Ze AE DIR 
的 靡 ;的 发 展 成 了 德国 模式 的 热情 立 持 者 。 弗 某 克 斯 
纳 认 为 在 美国 只 有 五 所 大 学 能 称 得 上 医学 研究 中 心 
DEAR, EARE SLT Rea AA 
沿 克 非 勒 基金 会 为 使 约翰 Eme RTA 
NS RMA FOES, Ze ri A ae 
了 整个 美国 , 因此 , 六 20 世 级 20 年 代 中 期 以 前 , 美 
国有 20 所 大 学 能 与 欧洲 最 强 的 医学 陆 相 抗衡。 在 
1948 年 美国 国家 卫生 研究 院 成 并 ,美国 的 整个 浙 床 
医学 体系 又 得 天 一 个 新 的 推动 力 , 研究 资金 往往 授 
PARES e EX HE PK BR a 

信和 第 一 次 世界 大 战 开 始 , 美国 的 临床 研究 在 数 
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助理 药理 学 家 溉 本 (Alice Runde) 1995 AERAR 
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量 和 质量 上 都 得 到 重视 , 诺 贝尔 奖 的 获奖 
AP Tj /情况 可 以 作为 一 个 指标 ,从 1902 年 罗斯 由 
S ow "A gap ,于 发 现 蚁 子 罕 传播 症 疾 中 的 作用 而 获 诺 见 
of E M E 尔 奖 以 后 , HR RE LR 
| CENE una rr Bie — A, HN nx od 2082665 
no S. oce oe pC 床 研究 作 圭 了 国际 认可 的 贡献 , 其 中 包括 

人 X Erjr (James Mackenzie) ,他 首倡 了 利 


x Heo CORRER MORS ome 
AA EO 病 之 间 的 关系 。 他 的 工作 对 于 辨认 前 心房 
NS a Nm n ESI "NEM ce | STARTER ILA BUD EHR AITAN e PUR 
IN X. IM WELT oo. RAER, ME 19084 RRR CLERA) 
Go 0083 B E JE ©- (Diseases of the Heart) 一 书 中 概括 了 
E V c ee EEIZ, 尽管 他 从 没有 正确 地 合计 

EM cm | 制造 心电图 描记 仪 的 可 能 性 。 因 此 , 后 来 

他 的 地 位 被 一 位 更 有 技术 头脑 的 刘易斯 

(Thomas Lewis) BREL, 

xi 5 Xr c5 RB P De o A 
人 人。 他 出 生 于 卡 迪 夫 市 ， 并 于 1902 年 来 到 了 伦敦 大 学 学 院 医 院 (University College Hospital), ， 在 那儿 他 从 
一 名 学 生成 长 为 - -名 教师 ， 后 来 又 担任 了 医院 顾问 。 直 全 逝世 ， 他 一 直 在 那里 任职 。 刘 易 斯 是 第 一 个 完全 掌握 
心电图 用 法 的 人 。 他 通过 动物 实验 , 将 用 心 电 描 记 仪 所 记录 下 来 的 各 种 各 样 的 心 电 波 形 ， 与 一 个 舒 缩 周 期 内 心 
脏 活 动 的 发 生 次 序 联系 起 来 ， 这 一 研究 成 果 使 为 心脏 节律 发 牛 率 筷 、 的 膜 受 到 损伤 或 者 由 于 高 血压 、 动 脉 硬化 
及 其 他 情况 引起 的 心脏 改变 提供 了 -种 诊断 性 工具 。 在 他 晚年 , 他 的 研究 兴趣 转向 了 皮肤 血管 的 生理 及 其 疼痛 
机 制 ， 他 兽 在 自己 身上 进行 试验 ， 以 期 探 明神 经 系统 内 痛觉 纤维 的 分 布 与 “牵涉 性 疼痛 ” 的 模式 。 

刘易斯 为 了 研究 他 另 一 个 扩展 延伸 出 来 的 兴趣 即 被 他 称 为 “临床 科学 ”的 内 容 ， 兽 经 为 专职 临床 研究 人 员 
的 地 位 问题 进行 过 努力 ,他 在 1933 年 将 自己 1909 年 创办 的 《心脏 》 杂 志 更 名 为 《临床 科学 》， 就 是 其 中 著名 事 
件 之 一 。 到 了 2 世纪 30 年 代 早期 ， 刘 易 斯 已 成 为 当时 英国 临床 研究 领域 最 当 有 影响 的 人 物 ， 而 他 在 大 学 学 院 
医院 设立 的 科室 也 成 为 众多 阿 训 匹 林 药 物 临床 研究 工作 者 的 向 往 之 地 。 刘 易 斯 认为 “临床 科学 与 生物 学 其 他 分 
支 学 科 一 样 ， 有 其 与 名 称 相应 的 学 科 资 格 以 及 作为 一 门 学 科 球 以 存在 发 展 的 权利 ”。 

在 医学 研究 的 资助 基金 以 及 相关 组 织 的 设立 方面 , 英国 明显 落后 于 美国 。 第 一 次 世界 大 战 前 , 在 伦敦 的 医 
学 院 校 都 是 私立 的 甚至 是 诸 无 组 织 机 构 的 学 院 , 并 且 几 乎 没有 对 临床 研究 的 奖励 机 制 。 伦敦 的 高 等 教育 皇家 学 
会 最 初 开创 了 以 研究 工作 为 重点 的 临床 领域 中 现代 化 的 学 术 部 门 。1925 年 , 伦敦 的 12 所 医学 院 校 中 还 设立 了 5 
个 教授 职位 。 

在 英国 ,临床 研究 基金 的 投资 有 两 个 主要 来 源 ， 其 一 为 政府 资助 部 门 提供 ,如 医学 研究 部 ， 另 外 一 种 是 医 
学 资助 团体 ， 比 如 皇家 肿瘤 研究 其 金 会 ， 英国 心脏 研究 基金 会 和 威 尔 紫 姆 信托 基金 会 。 而 从 1913 年 创立 起 ， 医 
学研 究 委员 会 .1920 年 改名 为 “医学 研究 部 ”(MRC) 一 一 就 一 直 试 图 鼓励 “纯正 ”的 科学 即 临床 研究 和 实 
验 的 医学 研究 。 医 学 研究 部 还 对 临床 研究 作出 了 其 它 一 些 重 释 贡 献 ， 比 如 它 兽 经 支持 刘易斯 在 伦敦 的 工作 。 

第 -一 次 进 界 大 战 硝烟 散 去 不 入 ,医学 研究 部 就 对 临床 研究 工作 作出 了 两 项 极其 重要 的 革新 举措 。 第 一 项 便 
是 临床 随机 抽查 试验 。 根 据 伦敦 热带 卫生 医学 院 的 医学 统计 流行 病 学 教授 希 尔 (Austin Bradford Hill) 的 提 
议 ， 医 学 研究 部 就 链 址 素 对 肺结核 的 疗效 进行 了 一 次 临床 试验 。 该 药 虽然 短缺 ， 但 这 种 一 组 受 试 者 接受 链 霉 素 
治疗 , 而 另 -一 组 则 按 传 统 方法 进行 治疗 的 试验 手段 仍 被 认为 是 合乎 伦理 和 公正 的 。 在 这 次 试验 中 ， 医 学 研究 部 


"aber 


TBD ay 


x BAR BILAL, AIL Row BIE MEA 12:3), CREAR AUK 
的 桶 。 刘 扬 斯 是 第 一 个 完全 党 得 心 电 图 用 法 的 生理 学 家 ， 而 心电图 则 有 是 荷 
兰 生 理学 家 爱 因 托 芬 (Willem Einthoven) 3x-Y-4p £84 HD45(1901 #), 


OOo EEN ee mm eS SS os eS ST — « —-—— EM 2 9 8,9. ma sun nns no 


TESUSEUS T FE OTR aT Se eR SN LE SEE, 这 是 第 一 次 被 报道 的 以 人 类 为 受 试 者 的 随机 临床 试验 , 他 为 
以 后 说 如 此 类 的 研究 提供 了 范例 。 

第 一 现 创 痢 则 是 将 流行 病 学 的 研究 手段 应 用 于 临床 课题 的 分 析 之 中 , 医学 研究 部 召开 过 一 次 会 议 讨 论 日 趋 
增长 的 肺癌 死亡 率 。 此 后 医学 研究 部 为 希 尔 提供 了 资助 ， 希 尔 又 于 0948 年 征 募 了 年 青 的 多 尔 (Richard Doll) 
咬 查 引起 肺 括 的 原因 ; 后 来 多 尔 成 为 和 牛津 大 学 的 软 定 讲座 教授 。 通过 对 伦敦 20 所 严 院 病人 网 调查 与 分 析 , 他 们 
发 现在 引起 肺 奖 的 致 病因 过 中 ,吸烟 是 一 个 极为 重要 的 致 病因 素 。 他 们 接着 关 述 到 : 这 一 结论 对 整个 国家 或 民 
族 虱 同样 有 效 。 在 一 次 围 医务 工作 者 参加 的 重要 学 术 会 议 上 ， 他 们 还 论证 道 ， 如 果 个 钵 停止 吸烟 ,那么 肺癌 死 
亡 率 将 会 下 降 。 

这 于 调 音 研究 揭示 了 一 种 在 英国 、 此 后 发 现在 美国 等 其 他 一 些 国 家 也 是 常见 癌症 的 发 病原 因 ， 不 仅 如 此 ， 
他 们 的 工作 还 使 得 流行 病 学 的 研究 手段 在 临床 科研 中 揭 地 位 得 到 了 确认 。 正 如 最 后 -一 个 例子 所 示 , 现在 的 医学 
EPORA SRS, 亡 的 研究 范围 与 方法 已 从 实验 室 转向 社会 性 调查 ， 以 帮助 人 们 更 广泛 地 了 解 、 认 识 疾 痪 的 
SUA ER 
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DRE IB Ag US Dot A ER. 没有 医院 就 不 可 能 有 先进 的 外 科 , 没有 外 科 或 者 至 少 没有 偿 人 性 治疗 也 就 
个 可 能 有 医院 在 医疗 体系 中 的 独特 地 位 。 二 者 的 密切 联系 反 上 映 了 现代 医学 的 现实 。 然 而 ,过 去 的 外 科 与 医院 却 
元 全 是 让 人 产生 误解 的 圾 一 种 情形 。 

[8 EARL 医院 与 外 科 之 间 的 联系 是 微 不 是 道 的 , 医院 的 建立 与 外 科 的 需求 很 少 吻 合 ， 外 科 的 发 展 与 医 
了 % 引 提供 的 设施 坚 不 相 关 。 几 个 世纪 以 来 ,外 科 手 术 都 是 在 厨房 的 案 课 上 、 战 场 的 阵地 里 和 千 舰 的 甲板 上 完成 
FJ, 18 入 纪 以 后 ， 尤 其 是 从 1850 年 起 ， 医 院 与 外 科 才 逐渐 涡 台 并 且 成 为 了 密 不 可 分 的 傣 伴 。 


传统 的 外 科 


ANS 191820 DABI, 外 科技 术 未 产生 革命 性 的 变化 , 但 是 它 的 兴起 和 发 展 也 如 人 类 一 样 久远 HRA 
Eb. 外科 医 是 做 过 许多 缓解 病情 的 小 手术 ,诸如 穿刺 放 液 和 包扎 效 口 之 类 。 然 而 ,在 1850 年 前 , 危 险 的 外 科 手 
术 尼 须 迅 速 曾 利夫 ,应 尽量 避免 涉及 腹部 体腔 与 中 枢 神 从 系 统 ( 除 非 是 特别 芒 急 的 病例 ， 如 剖腹 产 术 )。 

FARR [ORGJSBPANBBRPOR. FE CP EDS, 至 少 早 六 公元 前 1 万 午 人 类 就 兽 实 施 过 开 版 取 物 术 。 
TRA CTE eR) 使 用 石头 之 类 的 切割 工具 评 开 部 分 头 善 合 来 缓解 压 追 性 颇 骨 骨折 所 致 的 压力 ,或 者 
碱 轻 占据 了 有 灵 强 的 诬 虹 带 来 移 苦 不 堪 言 的 疼痛 。 古 代 也 进行 过 正骨 术 和 截 灶 术 ， 岂 管 它们 要 冒 出 血 、 感 染 利 体 
RP ERE., UA GBT 2000 年 的 埃及 医学 文献 就 提 到 过 脓肿 、 小 肿 拟 以 及 耳 眼 牙齿 效 患 的 外 科 手 术 。 

产生 王公 元 前 3 一 前 4 世纪 的 着 波 郊 拉 底 的 著作 也 曾 大 量 叙 述 了 外 科学 , US 88 FTU 3E Ge ES (De 
Ulcerbus) 和 一 篇 头颅 外 和 伤 专著 《 论 涉 部 创伤 》(De Capitis Vulneribus)。 在 后 一 本 书 中 ,作者 鉴别 了 5 种 不 
同类 于 的 损伤 并 瓜 述 了 升 颅 的 环 锯 术 或 馆 孔 术 ; BHAA ESRB, 用 刀 来 切除 鼻 息 内 
MRE a, GEM. Ah SS, 外科 紧急 处 惠 是 保守 的 , 切除 坏 痊 组 织 被 认为 是 “最 后 的 一 招 "。 对 
膀 脱 结 太 提 仙 导管 吸出 法 , 若 需 要 实 
施 截 石 手术 应 由 专门 从 事 截 在 术 的 人 
去 做 。 GAM GE EM AR HARAM 
NATE A PITE, 

Fri FELICE EM OARA 
Bi SAP ee, 其 理 伦 是 化 脓 对 伤 


外 科 手 本 最 二 老 的 证 笑 是 出 钻 我 的 
PRIDE Oy e T LiB SA CE mv 15—725- 
i] PRIR 655b 3L HD RALAH LAS 
4m, HERMES ERG A RAR (Leiden) 
Hi ae te REA APR PRR ATLA X 
d do 85 Ae da dedit da de Bog KAP ABE Rae 
856 JT eV CIC E Pede E o e E 9 
A 9 shat ar 5E. 


TS aa aaaaaaaaaaaaaaauaaaaaaaaaaiaaaiaaaaaaa 四 iaaai ee SS EN E AM EE RR uaa noua n aon 2 NEMINEM LL iini LLL 


印度 和 中 国 的 早期 外 科学 


虽然 古代 印度 医治 者 对 白内障 行 白 内 节 切除 术 , 但 现在 看 来 早期 外 科 仍 是 | 
保守 的 ,地 代 印 度 医 人生 具 有 精湛 的 整容 外 科技 术 ， 尤 其 是 在 鼻 重 建 (AS) 
术 上 .他 们 能 从 患者 的 前 额 割 下 一 片 树 业 状 的 皮肤 币 确 保 最 靠近 备 深 揭 末 端 仍 
然 附着 在 皮肤 上 ,他们 探索 了 膀胱 截 石 术 ! 取 除 联 胱 结石 ) 的 方法 , 直到 16 世 
纪 它 才 传 入 欧洲 ， Tig 
印度 人 外科 最 醒 要 的 文集 被 称 为 《好 闻 集 》!{ 以 其 作者 妙 闻 Susrats 命 和 名}, vc 0: EN 
的 编 交 可 能 与 希腊 医学 的 全 盛 时 期 间 时 , 除 此 之 外 该 书 还 列举 出 121 种 外 科 器 .| 
a, QT. tH Amit, SS ULT. SEH. 为， 以 及 除去 例 户 物体 的 | 
| 磁铁, 中 国 的 早期 外 科 发 明了 称 做 芯 贫 的 技术 , 即 房 少量 的 易 燃 性 术 物 材料 放 
在 皮肤 上 然后 点 燃 ， 造 成 一 个 疼痛 灼伤 的 水 注 ， 且 的 悬 作为 一 种 对 抗 刺激 剂 . 


17932F- fp J& Mc 65 RE AR PEE T Bo Ae S PISPEIP DI RAR AS FERAE 
iU. HEARERS BEpSEGE SA AE ASR A (Tips Stani AiE, Bed i 
fe RAR DR, EG. GEN T —AnGp GRISE KALAT. AGRA | — x [Di : 
Sheol EPIRA RE TUPLE R, eI 1794 445 CHP tHE) (Gentleman! s | / N | c "u^ / i : i 
Magazine) LEAT- AIETE, 报告 了 这 位 不 如 名 的 砖 客 大 师 应 用 了 一 种 优 | uU tg! aw 
于 他 们 见 到 过 的 外 科技 本 。 | S UT 








Here ERRIIPASUEE. ATR ETSI. RRR RRP I i28] COOPER BAe Æ ia 
ded RR E a Rv ORE PLEA KSPR, TR CERTE a, 但 外 
ELHH RUA RAREST 2A ANC EES LMF ATE SES ACE BOR T UL IP 
科 (surgery) 一 词 来 自 拉 了 了 语 Chirurgia, 后 者 又 来 自 希 腊 语 Cheiros 
(=F) 利 ergon (工作 ) 的 组 侣 。 一 些 希 有 骑 医师 曾经 注意 过 外 科 。 了 以 弗 
所 的 索 兰 纳 斯 {Soranus of Ephesus)PEA eR [PER Wie f 
椅 的 使 用 六 对 难产 的 体位 给 予 了 说 明 。 例 如 当 胎 内 处 于 宇 位 时 ,他 进 
TRA "ORC OmMCPIEBUSREEHRER— RRA Pe, PRIA 
wwe Se A SORERG ILS ERT, FER Pea 
现 了 。 公 元 1 Hee HSE ope Celus)\#— ee VEA HA XR PRGA, 

7 世纪 医生 保 尔 (Paul of Aegina} A110 4c 11 世 纸 初 杰 出 
Aa Be BR EB Pe A TDucasis HM ERRA Avicenna), abpy ie 
rt FRET ER EMARE R. CAR ER SR EZ a ER. 
PE FEE (EP IL EBS YA. BAR EL ee Be E) 
(Collections) P HRE T if 2 ^ |BETSOKR (Bo RI Y FRB 


HAJAH TEA i Fi EEA es Re, AREA E 
bo IEE HIE o dA ug RMA y k SE P Ya a 
JPA oe I, £55 X BIRD, 17 世纪 ， 这 种 治疗 必 
2S R63 v EDT EE, MS AL659 APRA m d EL CTUE iR S dE 
REESE, AAMT LA 69 RO S E ap LX 6 
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战场 一 一 外 科 的 学 校 


肢体 的 严重 损伤 或 者 坏 辣 的 出 现 是 胰 体 切除 的 主要 
适应 症 。17 世纪 以 前 膝 以 上 的 截肢 手术 是 非常 少见 的 。 | 
e Pi Ose 此 后 外 科 医 生 逐 渐 大 得 起 来 ， 也 许 是 因为 随 着 枪 炮 的 传 | 
diea TR ae he E. QPRKRSMEHR, ARE, AS 
ae 验 的 外 科 医 生 学 会 了 在 保存 最 多 的 软组织 时 应 切除 更 多 
的 骨头 ， 以 使 皮肤 能 够 覆盖 骨头 ， 经 过 一 段 时 间 可 形成 
人 一 个 能 附着 其 上 的 可 用 的 伤 肢 或 伤 委 的 残 问 ， 
5 直到 18 世 纪 仍 在 采用 的 利用 渊 油 和 烙铁 的 烧灼 术 仍 | 
然 是 目 血 的 主要 方法 ， 嚼 然 止血 神 与 压迫 性 包扎 曾 被 试 
: T NS ONES — RU m TURO ORR ARVIN REER 
f E aR Rm. | | 
7 Ng S Nue eae 从 中 世纪 后 期 起 ， 人 们 学 会 并 发 展 了 枪 伤 的 处 理 技 
TE OAE EULEL 86 术 .因为 战争 提供 了 大 便 不 同类 型 和 的 损 伤 ， 战 场 被 称 为 
Ps QE Eu SSE. 之 不 奇怪 ,下 是 军队 的 外 科 医 师 写 下 了 
最 有 影响 的 战 伤 后 遗 症 的 报告 ， 如 医院 性 坏 癌 ， 破 伤风 | 
和 丹毒 { 一 种 链球 菌 引 起 的 皮肤 感染 ), 同时 对 感染 起 因 
(传染 说 或 者 冶 气 说 } 的 争论 做 出 了 很 大 贡献 ， 
| 





THEN eai hn A Teea EM VY S turn 
一 ML... 
ee. Een "FOE -3 ENTM 


火药 前 日 盖 应 用 改变 了 伤 晶 的 特征 , SERERE HN 


此 图 掺 综 了 罗马 带 国 图 幸 真 符 队 的 一 个 战地 总 救 站 ， ce STEAL. EÉREERERHROGEAS Sete AMSA. Rl 
ASR BGT GCSE ado. Y EGA ey: RA 率 的 感染 成 为 一 个 主要 和 问题. 在 18 世 纪 ， 人 科普 让 认为 | 
的 机 构 ， 有 医生 和 助手 。 到 公元 50 年 ， RAT STAD 感染 是 菜 种 “火药 毒 ”进入 伤 委 造成 的 .战争 也 导致 了 | 
生 间 ,这 种 建筑 成 为 后 六 德国 和 苏格兰 医院 位 雍 的 样 拔 ， 更 多 的 截肢 包括 大 腿 的 蕉 肢 ， 而 这 几乎 总 是 致命 的 . | 
在 公元 3 世纪 ,军事 策略 变化 后， 要 塞 医院 不 再 需要 ,时 
虐 医 院 和 救护 马车 成 为 治疗 病员 的 场所 。 





信任 ， 
在 中 世纪 的 西方 , 意大利 南部 的 院 勒 诺 兴 起 的 萨 勒 诺 医学 学 派 (Salernitan) 盛行 于 1i 世纪 。 该 学 派 非常 
TEE Ope AR, JOA A aes. ERR YT FRAO, MESSE A Rea 
(Henri de Mondeville)AI (Guy de Chauliac) 的 著名 文献 《外 科学 总 论 》(Grande Chirurgie, 1363) 中 
得 到 了 扩展 ,其 中 就 有 感染 伤口 处 理 的 讨论 , 该 书 成 为 此 后 两 个 涝 纪 最 有 影响 的 教科 书 。 该 书 还 强调 了 和 任 贞 清 
湾 和 团 合 的 重要 性 ,，“ 训 称道 的 脓 ” 的 用 党 说 受到 了 上 质疑。 与 传统 观点 背道而驰 ， 查 尼 涝 训 提 出 没有 脓 的 伤口 
MaE, 

ERRA ae A BS BUY EAE EETA, ERE, ARRES H SEERA. PEL 
手术 有 时 也 由 走 方 郎中 , 也 常 被 称 为 江湖 医生 的 人 来 和 做。 他们 按 长 专门 的 手术 (往往 是 复生 或 危险 的 }。 直到 19 


阁 的 外 笠 治 疗 也 长 期 掌握 在 所 谓 揭 “江湖 医生 ”手中 (正式 竹 册 的 外 科 医 师 不 愿意 处 理 疝 ， 因 为 该 手术 常 因 不 
IR EXE. XSIIBU "ALAS — EGAEKSU8 世纪 ， 
然而 ， 从 16 者 纪 起 ， 外 科 日 益 体现 了 更 多 的 理性 成 分 。 著 省 医生 巴 累 (Ambroise Parei Er RBS (ATK 
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的 构造 $ (154346) 的 部 分 内 容 翻 译 为 法 语 , 并 - EIE | mie : : E as mE Doni E o ag N uu 
作为 他 的 《入 体 解剖 学 总 论 》(Anatomie BE ROM M ru E Pu oi 
universelle du Corps humain,1561) 的 一 部 | p "a 510 ww 
4b. PVR BE BUS AS eS : Bude E p " | . dii 
HEARNE EMR | c MEM S MM M 
TE UAE. 他 在 CR PESTRA PIOMEEEEPSR M EMG NEN 
T1585/£, "4E 75 9, HPRBEM EEA MEME LP MB 1D * 
AR EE MC RESET RE i WW a a E = 
口 的 方法 。 正 如 他 在 1545 Fu CHA MANIL CNN 4 PME | MEME 

方法 》 (La Methode de Traicter les Playes foa B WERL aga MO 
Faictes par Hacquebutes) 一 书 中 所 述 ， 他 用 I 
de. BOUE, Mavala S TRAE VI I CRT XR 65 JUS fo, fe B] E PA p ER Eo PUR 69 HR SS IL 89 LUE 
er DMS ECKGREBLIU, 经 此 处 理 ” 性 人 物 是 巡回 的 专科 医生 。 RNET, REAR, RS, uS 
的 衔 口 很 少 疼痛 , 也 不 肿胀 , —A BRE CREE Ae, wa RA REAR RE, MAR H 
ECS 由 此 推论 , DE AES ER A, ABlIS HAS RRMA. PARKA CTA, Bee 
RI —— Hel WE OMe pay TARTS SAWN. 

— APPR ERN ISA, BRRR SPA. 

HER TBA AAT I EE GE ee SPR. (Rohn Woodallny GRESE IDZ BI) 
(Surgeon’s Mate, 1617) 一 直 用 作 航 海 的 外 科 平 朋 。 魏 斯 曼 (Richard Wiseman) WEA “REPEZI”, 
fa LS SEHE USE (1676 5E). 专门 叙述 了 军队 外 科 尤 其 是 海军 和 外科。 同时 他 的 《 论 伤口 》(Treatise of 
Wounds, 1672) 被 宣传 为 ， 是 特别 奉献 给 那些 偶尔 带 上 坊 本 书 点 缀 船舱 的 船 座 的 。 然 而 ， 人 衡量 的 诊 闻 仍 迷 是 
神秘 而 十 怪 的 辫 妙 之 法 。 例 如 在 17 HARA (ir 
Kenelm Digby) 等 人 研制 的 “和 伤口 药 甫 ”中 就 有 许多 费解 之 物 ， 
他 们 用 上 旺 同 、 氧 化 铁 、 猪 脑 和 普鲁士 红粉 等 制 成 … 种 奇特 的 混合 
物 ， 用 娄 治 僵 锐 利 伤 口 。 这 种 药膏 的 使 用 不 是 针对 伤口 而 是 入 对 
造成 伤口 的 武 惕 和 的。 这 种 观念 显然 是 借用 了 魔术 的 效应 。 

1E 19 1t £2 404F FCRRIBUR AR BH Z7 Bü. A A TEP 
术 都 取决 于 术 者 的 敏捷 ， 刀 锋 的 锐利 和 神态 的 镇 定 ， 这 样 才能 使 
痢 苦 减少 。 长 时 间或 者 精度 要 求 较 高 的 手术 ， 是 超出 早期 外 科 医 
WKF). OAT. AER Be B. CERF 
RERI, HOBAHEECKBSUBUERICOR. SNH, E 
fá AREA AERA RERO BOL, Bo PIC 


"or re. | 
Eee e 


ynin Ar) n" EU ， 








& JV EE LACE SEU ER FR (UT VUE EMAAR P dE d x 
HLF RR, REBAR PARR SOL. Brilon, RRR 
dre ARS PIR, UK 16 no fep ETE EE SP, eee 
AGE E hfe Abe bat E, 
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————O— Y Y D aaa ——— MÁ—í — e s s —————À annann ee —Ó U— ERE ene nen nn m san nn nunnana nu = i snnnnne 


FÆR (Sainaes) Tr B ARA (Jian Ruleau) EE tl gti 59 — (z pa eg CR LA ETE BS CH SP 
AR, HE, FREES] 1790 年 却 无 成 功 保证 母亲 存活 的 前 腹 产 术 的 记载 . 

在 这 种 情形 下 , 大 多 数 的 传统 外 科 括 师 的 工作 仍然 是 常规 的 、 小 型 的 和 相对 安全 的 手术 【往往 也 有 令 人 咎 
PEAS A). DOME ARES BANGS. WELA, RO. 处理 性病 的 下 将 和 和 疼痛、 处 理 皮 肤 琴 妆 等 等 最 
音 通 的 外 科 操 作 一 一 被 视 为 职业 每 征 的 是 放血 ， 且 往往 是 在 病人 的 请 求 下 才 施 行 的 。 正 常 的 放血 方法 (职业 上 
称 为 静脉 切 开 术 ) 是 将 一 北 库 带 系 在 前 辟 使 静脉 圳 胀 ， 然 后 用 刺 血 针 刺 开 显露 的 静脉 。 这 被 时 後 地 称 为 “ 计 葡 
PKIEFIR” , PPRA GRAI) 是 另 -一 种 抽 吸 血液 的 常用 外 科 疗 法 一 一 也 被 用 来 抽 吸 辣 和 类 似 的 站 ， ZK te 
HET BEER 89. 放血 术 符合 体液 学 理论 ， 尤其 是 多 血 汁 理论 -一 即 认为 发 热 、 中 风 和 头痛 之 类 的 疾病 均 源 于 向 
液 过 量 的 深 积 。 长 期 以 来 , 这 种 治疗 与 通 便 、 众 疆 一 起 成 为 虞 为 流行 、 绵 延 不 断 的 治疗 方法 ,一 肯 盛 行 到 19 堪 
纪 中 叶 。 


Pk pane oak, 但 却 没 有 医院 。 在 希 波 克拉 麻 时 代 ， JAA H EEIZ EREE e ( 古 
AAR EVE BZ tH) ARG EIDA, fee hae a, A aR AL ES a EAR EE 
所 。 然 而 在 基督 教 时 期 以 前 ， 没 有 任何 证 据 显 示 有 专门 用 于 为 众多 病人 治 病 的 建筑 物 。 

基 誉 教 信仰 的 胜利 带 来 了 护理 的 兴旺 各 保健 机 构 一 医院 的 发 明 并 非 企 然 , 基督 创造 了 治愈 的 奇迹 ， f E 
ABW, ARARE., KEENER EET. TE. 服务 和 拯救 的 名 义 下 ， 信 往 们 痢 参 加 到 照顾 那些 需 
概述 惑 的 人 一 一 贫民 ， 焉 子 、 包 赛 交 人 迫 者 、 居 无 定 所 的 人 和 患者 的 队伍 中 。 痢 二 坦 丁 (Constantine, FETA TC 
337 年 ) REBAR ABU AERA, “RR” BREE EG EENT, HBS TARA SC -3B ST 
Rs lia] AG 

IUE, ERKA (Fabiola) 于 公元 390 SFY T ATER BE, f E —- Dr fc ECEHEOTE AI M Hb E Ee 2 a 
WA, Sti C DEED, (base Bie AMS AT oR. BABU Gerome) Zu. 








AY BARA E, EY FFRAN 
财产 CAP ARS AT RP), Hox 
来 创办 医院 。 她 是 第 一 个 成 立 医院 的 人 ,她 
可 能 收容 过 落 晓 街头 的 流浪 者 , 护理 过 贫 病 
EMTEA, EE He ERE RRA 
BANS he RAR DARK HB e 


主 宫 医 院 是 一 家 巴 歼 的 贫民 大 型 医院 ,从 中 
世纪 起 ， 医 院 在 欧洲 日 益 增 长 的 城市 中 极为 普 
iB, LP EAP ETARE RH SH 
助 建立 起 来 蜀 ， 并 由 宗 载 {团体 ) MEADE 
SAR, CUMORELAM MAA, BA BR 
子 和 其 他 需要 才 济 的 人 .他们 会 确保 行将 就 本 者 
有 一 个 虚 诚 的 死亡 计 程 .而 医学 救助 前 功能 是 头 
47. 


BRE Bers 135 


fy RAR A TEE RE. RTD Se es A ee RE Oe ROG 
RRB APH A, BAS P618 D S] OR. WRRER ER MABERRARAM EM. S 
PAGER, OMT OR Bt a TE a 


APPIE Y BID YE Al pe ES AR Se TT AE ld RE hed, fet PR BEAN Bae. 

SA ES ER BEAL A ESR BLY, FOE iE Be As HE BS EE DET SE ER, FEE SRR SE 
ah, Sepa ttn, OP aa CAR BBB ee , LR (Hj hospice 这 个 词 忆 许 听 
PORTE) ARAM, ARER RE A TJLSKBSRULT a eA 

大 城市 的 情 证 则 有 所 相同 , GBBT T ARE, oo 7 et, AETH (ABIDE CE 
的 首都 ) Cea. ARP GER BA. ACP -SIRA AREA, BITE 
REEM (Pantokrator) 医院 的 创建 章程 (1136 年 ) 规定; 医院 内 应 当 提 供 医学 教育 。 从 10 世纪 起 ， 在 
FP., EH, KALERE BST DEA P REI E Dimanistans). 一 些 医 院 捍 供 医疗 教学 。 在 


性 基督 属 的 四 方 ， 从 12 世纪 开始 ， 给 着 人 中 贸易 和 城镇 的 发 展 话 院 也 有 了 很 大 的 发 展 中 世纪 的 医院 
MIA n e A E e EE ek aR, RTR E HERRALA RA, EIL, BEAR EE A m e 
JERR EI SE. EPEA R AERAR A BANA A. BA., ARA. FR ULER EY AE 
BS Ba BOUE ER. SATR ARAD e TE XA. 

在 12 一 13 世 纪 建 立 了 数 百 个 麻风 病人 收容 所 。 到 1225 4E, REA 1.9 HA XX REELES, EES S HA 
DF, 内 有 专 为 病人 住 的 小 棚 岩 。 随 着 麻风 病 的 减少 ， 这 类 上 收容 站 又 转 用 于 怀疑 有 传染 病 、 精 神 病 的 人 甚至 穷 
A, 其 中 一 些 后 来 成 为 了 院 院 。 巴黎 郊外 靠近 圣 - 格 近 因 (St Germain des Pres) iM GERI AEEIE (Hopital 
des Petits Maisons) 起 初 是 一 个 哄 风 病院 ， 后 米 出 于 收容 贫穷 的 和 梅 泛 患者 和 点 病 的 流浪 儿 。 (SUS AS - 
吉尔 场 {St Giles in the Fields) 起 初 也 是 一 个 麻风 病院 ， 

14 thc Ae Be ERE POAT, RR KL GS Fe iE By es CARP RTT AL, BARRAGE . 
拉 扎 鲁 斯 (St Lazarus) fign ee epi be (Lazarettos) 4€ 14 IE Zi ei] 2E SE, SR] fe eg UE GE) AR VR TE 377 
4pm 3m BOY BTE A8 EB EAE ee (Ragusa). Emi 1383 oa eim, 1423 年 和 1468 FERJE 
An (Lagoon) Er TRAPS, 204EfE;. Roa fae eee, 1498 EEA eS - 
党 巴 斯 蒂 安 (St Sebastian) 医院 后 来 成 为 
TE USES SB) EAR 

BART REE, 博洛尼亚 . 佛 多 化 
萨 , 那 不 勒 斯 和 罗马 创建 了 中 世纪 最 著名 的 “电导 Ri 
医院 。 与 小 的 乡村 救济 院 不 同 , BAAR S rr E 


HHERAEE TERRE ERATE AMARE" SES me he wae E hm - | 
ERF SA AAEASIRAT AN Mama 7 m C65 6€ zc 

PNL, HGAMBSFEALER HRA W Er Hs m 

初 用 于 收容 麻风 病人 ,以 至 经 中 LAZARMS (分 人 ) BERAN 1 E | ea: 

命名 ,以 防止 麻风 病 扩散 。 随 着 13 世纪 欧洲 麻风 ux zc ri no a 


BPS, SiR RRS, te a ee ae it A] 
为 隔离 病院 ,无 论 是 哪 一 种 情况 , 名 的 基本 切 能 
ine the A SE LE BAMA, 
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i36 Siika A ARE SP 


I nm ee ee en aa ansann SA RRRRRRARARARRRARRARR n m m m c —————MPÁ'/— s 


T AFR IR AR (Siena) 市 
OPOTI EI $0597 ae prem Ge 
miy TV ESSASS ARBOR Maria della Scala) RAO A dk, 


NL 3 
wd T a oe L: n rr 
YI "ur Tei! a h n , P. 
r wohl T S.Y LES Lr “时 
i he u's | I AUC ERU.LS i Jj LAND De) d n.o! "T 
n EH nr : F E Sz : n" "A" E 了 . , M 7 mJ 2 r J 
was v" : a nai I. à a! . Ert n: "H ^ I ee 
m " NET? anl EZ 3 t. = . . a 1» r : x - T. d- hi £s PU » 
. m. a Et Tuak ee Se 
nF 
4 1 ! [ LI ha " E 1 , Le er " 7 
1 A F hs! d m : Eu E it "eu = “ee 
1 1 : e e " re LEE ih r ^ r 3 1 E. i : 7 n 
r : E 4 XM t E MuR m A A E 
n A giri} : 1 站 1 r, d 1 ^ HA ; : E: E A 3 
H 1 rh M "r V H n lt 
] 1 ' "v ‘4,7 
L] T PN 
UL th 
[EAS ! 


CAES ^ - ; 
| MD n . m "V 2 . att DN | . MAT oe 4 
me et ht woo aE 
+ o E: nd 


i Ed (Domenico di Barta} 给 
EE oo ]440 年 4 月 .这 座 建 筑 物 
| | FEN LA RARER, ik 
WAP Vou uo LETTRES 
REM ^os o AM UA EMA BURMA, 他们 
RUM Nob udkef udo rx 

lb AeA, moe fL s 

OM Wa ft 争吵 象征 着 内 科 医 生 与 外 科 医 
ce: dE 生 之 间 示 那么 协调 的 关系 。 


1 
END 


一 于 大 就 有 一 所 医院 ， 其 规模 大 小 不 一 ， MA AE 10 张 床 到 230 张 床 , TE EG (S. Maria Nuova) 医院 C@F 1288 
AE) 最 大 并 最 突出 。 佛 法 伦 萨 的 这 些 医 院 主要 是 收容 孤儿 、 流 浪 汉 、 赛 妇 、 一 贫 如 洗 的 老人 入， 妇 有 7 家 医院 是 
主要 面向 闫 人 ， 并 且 拥 有 隶属 十 医院 的 医务 人 人 员 。14 HEAR GEA 6 OEE, 1 仔 外 科 医 生 和 3 位 医 
务 助 理 人 员 。 

到 MELK, TRB RAS ber ER., SEAT A 3-30 TAS, FAL, RARER 
真正 意义 上 的 医院 。 在 亭 利 八 世 和 爱德华 六 世 (1536-1552 年) KHER, (BIR eRe eet AERE EE E 
结束 了 和 宗教 捐赠 活动 。 王 宇 乘 势 守 有 取 了 它们 的 财产 ， 不 过 和 在 新 的 非 宗教 的 基础 上 世 章 建 了 少数 医院 ,至 ' 巴 蜜 
洛 继 医院 〈 建 手 1123 年 ) Ale: 托 世 斯 医院 【大约 建 于 12135 年 )、 牧 师 医院 、 由 思 伦 医院 【两 痢 于 13 DEO 
X) 均 被 王室 出 售 给 伦 就 市 的 社团 。 圣 RASS CREE aR aA, PECES 
容 精 神 病人 人。 然而， 尽管 斯 图 亚 特 时 期 伦 画 逐渐 成 为 一 个 大 部 市 ， 到 1760 年 时 人 口 世 有 50 万 ， 与 巴黎 共 为 欧 
洲 最 大 城市 ， 但 它 却 只 有 两 所 真正 的 医院 。 除 了 译 莉 之 外 ， 深 园 其 它 地 方 几乎 没有 医院 。 


院 随 人 的 增长 而 增加 。 医院 的 宗教 和 非 漂 教 成 分 相互 协调 发 展 良 好 , 虽然 侦 尔 在 医生 和 护士 间 就 医疗 权益 和 
灌 诚 日 的 之 间 发 生 冲 突 。 给 医院 的 获知 损 赠 ， 为 医院 提供 了 一 系列 区 保护 和 照顾 。 法 国 的 普通 收容 院 UT 
HAARA) 于 17 世纪 作为 一 种 用 深 避难 的 机 构 【严格 说 限制 性 的 】 UEM, KEZES., SIL. AicRIX. WA 
MEU RASS, PRY ERR (Hotel Dieu) 是 专门 的 医疗 机 构 ， 并 和 且 是 按照 宗教 的 教规 管理 的 ， 

BE 18 世纪 欧 浏 炎 陆 医院 中 的 明 是 诬 略 维也纳 的 综合 医院 (Allgemeine Krankenhaus), ET 1784 4F H 
约瑟夫 盖世 重建 .在 那个 学 尚文 明 的 时 代 , 维也纳 医院 保护 了 穷人 并 为 病人 提供 了 医疗 设施 , 该 院 可 收 住 1 600 
位 病 大 ， 并 分 成 5 个 内 科 、4 个 外 科 及 4 个 其 它 临床 部 门 ， 有 86 张 病床 用 于 医务 人 员 的 教学 需要 。 作 为 约 巷 夫 
一 二 实现 哈 布 斯 侈 帝国 现代 化 的 一 部 分 ， 省 级 医院 也 在 与 尔 称 芯 (1787 46), M (1788 年 ) BARTER (1789 
年 ) 相继 建成 。 宪 讲 德 语 的 其 它 地 区 也 陆续 兴建 了 一 些 医院 , PE ee RIC K tE (Julusspital) 45 1789 
年 也 建立 了 新 的 医院 ,该 院 因 其 手术 示范 室 币 广 党 赞誉 。1768 年 ， PARARE RR. EAA, P 
E (Catherine the Great,1762—1796) 创办 了 一 个 大 型 网 奥 布 科 替 夫 (Obukhov) 医院 。 


tggttmmtne t om aaa SO mm o Quo aa 





SRM RDA. ETRE (Pistoia) Qik (Geppo) 医院 的 由 罗 比 亚 (Giovanni dela Robbia) ih] 4¢ ipt Ab FF AB 


虽然 按照 欧洲 的 标准 , PRE BO PALES Re eB, 但 在 启蒙 运 
动 时 代 这 种 恶 儿 状 况 得 到 了 迅速 的 政变 。 其 时 获 壮 家 、 撒 侣 、 教 会 均 筹 集 到 许多 新 的 指 巾 基金 。 直 世纪 英国 新 
建 了 专 为 收治 穷人 的 医院 。 假 如 给 予 革 些 患 病 穷 人 免费 洛 疗 的 语 ， 那 就 会 如 希望 的 那样 ， 将 强化 家 长 制 、 服 从 
和 忠诚 的 社会 关系 。 

伦敦 是 最 时 受益 的 。1720…1750 E0], (SHER RA SIAR ML, MA 5 AER GE: 威 斯 特 敏 
Breer (172446), GRR BE (172446), AE - 弄 治 医院 《1733 年 )、 伦 部 医院 【1740 年 ) SEE 3€ HR ER rc 
(1745 年 )。 所 有 这 些 医院 都 是 综合 性 医院 。 这 又 促进 了 省 会 医院 的 建立 , 而 在 此 以 前 各 省 会 完全 没有 名 符 其 实 
的 医院 。1729 SER] EE RE boSEGL. BSE Bere O7373E), £WWRER (1740), AER 


TOMB, aR Siar AW IU. feud Pix 01751 
年 ， 安 成 为 当时 除 见 思 伦 医 院 之 外 的 惟一 一 所 大 众 阁 人 院 。 与 页 思 伦 不 同 , ien AREE, se oe 
医院 开展 了 一 次 宣传 活动 , 该 院 医生 巴 迪 (William Battie) 官 称 , Wee AS Bl AJB Sa, Bone LAB, 
不 比 其 它 病 难 治 。 到 1800 年 , HERRER RME. BA. ARRERA KAA E, CIEE S RUU 
的 支持 。 与 精神 病人 一 样 ， HE | 
ERARE BLS SCTE RY Se 可 以 肯 
EHO, he ti ARE PE CE 
JE, RRP DS BO RRA, RERI 
EA MAET, AA SE AC dt 


大 型 的 医院 建筑 群 。 建 于 18 得 纪 的 ME "NE 
a, GLE RoR xh 0) Ahh EI. TEE.. min TRIER ERU 
建筑 一 一 维 电 纳 综 合 医 院 (Aligemeines EPEN TH TE m L SIN gue ur 、 
Krankenhaus)dj #9 36 X 4b 17843 E XE, S ier itte a MRE iiinn mS e 4 
JE JL 1 BRAT SE LA 
AUS PCT. RTT 
式 网 外， 维 也 商 医院 也 为 穷人 提供 救济 ， 
为 病人 提供 医疗 证 施 ， 中 类 的 图 形 增 驮 
PAM, OAS, HAA, 
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138 rH AS Bl SS 


PMT. 但 这 种 观点 媚 被 启蒙 运动 的 观点 所 将 代 ， 即 解除 病痛 是 人 人道 主义 的 识 征 。 伦 就 的 说 交 医 院 就 是 专 为 性 
病 患 者 开设 的 ,建成 于 174 和 6 年 .与 之 相提并论 的 是 另 一 个 伦 喜 加 善 基金 建 并 网 收 容 嫌 女 的 玛 奇 逢 拉 尼 医 院 (1752 
年 )。 这 里 与 其 说 是 避难 所 ， 不 如 说 是 教 妓 女 学 会 一 门 手 艺 的 地 方 。 

曙 外 一 种 新 机 构 是 产科 医 阮 。 在 伦 就 最 早 的 产科 医院 是 大 英 产 院 (1749 2E), 城市 产 辽 (1750 5£), 363877 
辽 (1752 年 ) 和 威 斯 特 敏 斯 特产 院 (1765 年 )。 这 些 医院 满足 了 大 多 数 人 的 需要 ,但 是 不 能 完全 保证 有 多 余 的 
FR [ir ER ER EOS RO E. 它们 也 为 未 婚 妇 女 的 非 婚 生子 接生 ,这些 人 大 多 是 女仆 。 FEMEL KIT 
伯 利 (Bloomsbury) 的 弃 婴 医院 《开办 于 1741 年 )。 无 人 认领 的 孩子 可 以 用 匿名 方式 遗弃 在 这 里 .他们 会 得 到 
教育 并 学 会 一 门 手 艺 。 然 阶 ， 为 了 慈善 目的 产科 医 路 却 受 到 骇人听闻 的 号 岗 死 亡 率 的 威 曙 ， 后 来 锌 证 明 这 是 由 
于 细 蓝 感染 ， 但 是 这 些 医院 仍 然 作 为 医学 生 实 避 产 科技 术 的 基地 。 

综合 性 医院 提供 治疗 、 食 物 、 住 院 和 康复 的 机 会 。 到 1809 年 ， 私 伦敦 的 医院 每 年 就 处 理 2 万 病人 和信。 但 是 与 
海外 其 它 医院 一 样 , 这 些 医 院 仅 把 业务 局 限 在 可 能 投诉 苏 少 的 医疗 业务 而 不 愿 治疗 感染 性 痪 病 。 因 为 发 热 者 仁 
院 不 会 获得 任何 有 益 帮助 ， He A BERRA ARAB AHS, AM, Ake eae 
离 医 院 建 立 起 来 了 。 伦 就 第 一 所 隔离 医院 (委婉 地 称 为 “康复 之 家 ) 于 180 年 开办 。 男 一 种 新 的 治疗 形式 是 
设立 门诊 部 ， 药 房 也 随 春 建立 了 。 

北美 也 表现 出 类 似 的 发 展 过 程 。1751 年， 费城 创建 了 第 一 所 综合 性 医院 ， 大约 二 十 年 后 纽约 医院 建立 , 随 
后 是 1811 年 波 士 囊 的 马 坪 请 罕 州 绽 合 性 医院 的 建立 。 所 有 这 些 医院 部 接纳 贫穷 的 烦人 。 


临床 查 房 的 开始 


在 18 世 纪 , 医院 盗 渐 向 医学 生 并 放 , 教师 也 在 门 前 的 石 阶 上 使 用 启发 性 病例 作为 培训 材料 讲授 ,在 维也纳 ， 
18 世 纪 70 年 代 由 斯 托 尔 克 (Anton Stoerck) 进行 的 医院 改革 导致 了 病房 痢 床 教学 的 开端 。 爱丁堡 医学 院 的 成 
功 ， 在 很 大 程度 上 应 归功 于 学 校 与 城市 医院 的 密切 联系 。 拉 各 福 德 (John Rutherford ABC T 1740 年 在 那里 开 
th Tl REA M 1750 年 起 ，-… 个 特殊 的 临床 病房 建立 了 ， 其 中 的 稀 人 被 用 作 专 业 痢 床 课程 的 教学 材料 。 
“上 些 相 伺 的 病例 是 很 富有 启发 性 的 .” 医 学 生 区 全 (ohn Aikin) 于 1770 年 的 笔记 中 生 道 :“ 在 医院 的 病房 里 选 
择 和 处 理 这 些 病 例 ， 然 后 由 医学 院 的 一 位 教授 主管 。 每 天 随 他 查 房 ， 记录 下 每 人 和 病人 的 状 襄 和 所 开 的 处 方 。 一 
展 时 间 后 ， 要 求学 生 们 在 课堂 上 介绍 这 些 病例 ， 和 追踪 和 和 解释 疾病 的 进展 变化 并 目 还 要 说 明治 疗 的 方法 。 中 要 
求学 生 主动 地 查询 病 八 、 研 究 教 授 的 报告 。 

起 初 ， 英 国 的 医院 几乎 很 少 参 与 教学 。1711 Æ, MAME SPR RARER ER William 
Cheseldem 开 设 私 人 外 科 讲 座 , 但 在 1718 年 他 将 讲座 迁 到 痊 - 托马斯 医院 , 一 年 教授 轩 次 。 临 床 教 学 建 和 并 起 琳 
了 ， 学 生 们 鹤 鼓 勋 跟 随 教师 查 房 和 进入 手术 演示 室 。 这 种 实践 很 局 流行 开 来 。17595 年 ， 恬 城 的 名 率 {William 
Shippen)TA Tae sce, QE S: 


[4 日 ] 观摩 了 外 科 医 师 魏 先生 在 盖 伊 医院 行 采 以 上 腿 的 截肢 术 ， 其 8 字 结 拖 十 分 灵巧 …… [83 日 ] 2 
了 阿 肯 塞 德 (Akanside) 医生 收治 狂人 和 为 他 们 开 处 方 , 收 进 8 Ble [538] cs 看 内 克 先 生 做 了 三 例 手 
A, 一例 月、 一 例 乳 房 和 一 例 引 迷 下 颁 关 节 的 肿 冶 ,十 分 顺利 。[7 日 ] SIE EORR IE En, 看 了 我 所 见 到 的 
腹股沟 疝 的 景 漂亮 利落 的 手术 ， 它 是 由 波 特 先生 一 一 一 位 非常 聪明 灵巧 的 外 科 医 生 做 的 。* 


这 个 记载 表明 了 当时 人 们 已 经 相信 医院 的 外 科 演 疗 正在 不 断 进 步 。 
在 省 级 医院 ,学 生 们 日 益 成 为 受 人 关注 的 人 物 ， 对 于 像 产科 医院 这 样 的 专科 医院 , SEE TRUE VIDES AS T 
少 的 。 一 个 例子 就 是 伦敦 新 的 产科 医院 允许 医学 生 作为 男 助 产 未 的 助手 按照 布 里 斯 托 的 医生 贝多 斯 (Thomas 
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aa Te 要 要 要 要 要 要 要 要 要 要 要 要 


Beddoes) BjWLYA,. HPPA, 到 1894 年 “ 伦 敲 成 为 了 英国 也 许 是 全 世界 能 够 得 到 最 先进 的 医学 教育 与 接 
MIRJE A,” 


RAPRA 


长 期 以来 ,医院 护理 是 作为 基督 教 服务 一 直 由 和 儿 教 团体 提供 的 。 直 到 最 近 , 在 天 主教 的 欧 浏 ， 护 理 仍 然 是 
宗教 团体 的 事情 。 记 有 的 案 教 团体 均 有 照应 穷人 包括 病人 之 职 资 。 每 一 个 男女 修道 院 都 有 加 务 人 员 或 配药 员 负 
WR EDR, JPAEBI-P BUTS PARA. FETS RARE, MAROA a T FERH Oa 
设 称 为 与 量 做 救护 团 和 壮 约 翰 救 护 队 的 先驱 ) ,条 顿 救 扩 团 , 十字 和 军 救护 团 和 穷人 救护 阔 等 在 护理 利 医院 建设 中 
极为 活 小 。 在 17 ERRARE, BUPER (Vincent de Paul) 创建 了 主要 开展 护理 王 作 的 姊妹 救 许 会 。 

SRT AEA ATA, BOER ATT At. BOER AR, ROBT A RIA. Sass A 
WON [aR Blase AH. PAT, TERRE, Re LARTA., RNS SAT ARS PEUSEUTE 
利 与 医院 急 副 碱 少 。 经 过 选择 和 比较 , SROLARRAMA RE SUC Renae he, A 
E re x ALR A RG os BG £r. 后 者 在 19 世 纪 更 加 壮大 。, 在 信仰 基督 教 的 国家 , PLA HJ SUE CETE RE B8 AB 
ERRARE, HAPTER EREE, KEAR. 


D PC EXC Hs es 2] 


HR DE EPSEEXS BUB IT ZR SAT, 那么 医院 , 这 个 名 义 上 的 康复 之 地 , 8 v EECOHSCUZ BDRUS ZI, 
它 扩 散 了 本 应 当 被 消除 的 疾病 .在 18 世 纪 ， 甸 于 这 种 过 时 的 网 败 的 和 不 卫生 药 机 梅 受到 了 广泛 的 批评 ， 导 至 
了 医 阮 改 诗 运动 的 发 生 。 AAEE F, RRA tee Uohn Howardi E CARE S H AART 
革 转 到 医院 改革 .他 到 处 漫游 宜 传 改革 ,特别 强调 需要 以 清洁 和 和 新鲜 的 空气 来 抗御 致 人 死命 的 阅 气 ， 他 和 其 他 
头 认 为 这 是 导致 监狱 利 医 院 高 患 病 和 高 死亡 挛 的 原因 。 

医学 和 独 本 号 并 非 关 心 医 院 的 改 早 。 当 路 易 十 六 要 求 科研 院 所 并 始 医院 改革 的 卫 避 , 一 位 杰出 的 人 外科 话 师 特 
农 (Jacgues Tenon) 寝 派 访问 喘 国 。 他 对 普 利 莹 斯 旦 家 海 牢 医院 及 其 完全 通风 的 楼 房 有 有 着 深刻 的 印象 ， 他 怀 
善 建 立 一 所 高 质量 医院 的 想法 回 到 了 书 获 。 但 是 这 些 重建 的 计划 未 能 实现 ， AAR AB HP, 将 其 
视 为 宗教 教 闵 和 专制 权力 的 代理 人 。 法 国 大 革命 对 医疗 机 构 葛 直接 影响 是 消极 的 。 


外 科 地 位 的 提高 


18 世纪 的 欧洲 ， 和 外科 的 质量 和 地 位 日 益 改 进 和 提高 。 计 多 世纪 以 米 、 外 科 寝 称 为 “理发 于 的 找 志 ”和 外 赂 
为 “手工 技巧 而 不 是 渊博 的 科学 ", 外 科 在 医学 界 的 地 位 一 直 次 于 内 科 。 外 科 医 人生 的 正 武 认可 不 是 通过 学 术 课 程 
丽 是 通过 实践 经 验 ， 不 是 通过 大 学 生涯 而 是 通过 学 征 年 跟 。 在 职业 行当 中 , 传统 上 外 科 医 生 的 增生 很 低 。 他 们 
ie RE. Ste, CATIA RA RA ABP TI. AIR AC, PACT, ae ee AA 
HOLA. PE., See, dir, ERARE POSES. SPR > AE 7. RR wüd. MET 
EA BAA FR Se BY PAE 

作为 同时 代 人 中 被 嘲讽 的 对 象 , TERROR Bet REL, BRAM ERE eee CSU EE, 他们 
往往 将 旧式 的 外 科 医 生 措 绘 成 错误 不 断 , 鲜血 淋淋 的 手术 者 。 然而 漫 副 告诉 的 只 是 事实 的 部 分 惧 相 。 最 近 对 17、 
18 世 纪 外 科 医 生日 常 业务 的 研究 已 经 刻画 出 一 幅 不 同 的 悄 景 ,历史 学 者 曾经 提 到 的 公开 展示 的 往往 是 致命 的 惟 
RARE ILA, 事实 土 这 种 手术 只 是 侦 尔 实施 ,一般 齐 式 外 科 医 师 的 主要 业务 是 小 的 修补 术 、 放 J 术 , RT 
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[540 年 是 英国 外 科 重 要 
里 程 碑 的 一 年 .因为 在 伦 芳 外 
Ee Pad A T EAI 
— E PEHAR A 
4-85 XE A Ae eh At EY RS 
id E MIRA (1541 年 ) 
fehl, he T AEE 2S a mh 
Gd; BR Gy WE EAR Hx 
(Thomas Vicary) 38 A RE Ek 
H 4-. RP ER SERM ME 
ES HL, A AAS TO OR. 
1163 Bat dat], Rom AR EE 
$7 BRA E ROMA. te 
的 改革 永久 地 结束 了 了 许多 阐 
18 did geld e Fe B89 45 
通 院 基金 与 医院 ， 


处 理 甲 海 炎 、 包 扎 笑 后 、 清 理 腿 溃 冶 、 锯 补 瘘管 、 给 性 病 病 灶 上 药 等 等 。 旧 式 的 外 科 医 生还 必须 参加 外 科 疾 病 


的 常规 处 理 盾 术 的 评级 ， 如 在 清 创 、 排 及 、 上 药 和 包扎 方面 。 他 们 处 理 的 疾病 大 部 分 是 非 宪 命 的 ,并且 还 没有 


HE pi FA B AS 77 a 


XE ERE SME PROT RHA, BIA ag A St B Cor Te IBS BS PR LO, f] 
从 事 的 捧 腑 外 科 范 围 狭 小 ， 国 为 他 们 清楚 这 些 是 危险 的 : BU. AML. A 18 世纪 的 外 科 医 师 会 灵巧 
地 到 出 膀胱 结石 和 利索 地 切除 乳腺 冶 痛 。1810 年 ， 小 说 家 相 丽 (Farmg Burney) TIREN T. MAER 





AL f eh BOO RAB re LS E 
di eg Pa, LRKRR LAP HR 
He PT a aap AR S OX 
fe | do EF 


3m Sha Be AE Fir (Dominigue—lean Larrey) WRR T RB) 3L ERAS. ZF 
家 话 了 下 来 , PARAS A SE Ee. 这 里 将 其 详细 的 竹林 记录 摘要 
AF. 


ibi (Dubois) RABRAARBL, ARMEL Eno, BEES 
HA eit RUE SURO SEINE Ad APEERE. RARER, 
ibd dos A e t ATMAREWERT, REAM ER, 
we” ARASH OER TGR TRUE, EXE LEER, SEG ALA, 
神经 的 时 候 , CT LCL ee 我 的 大 声 喊叫 不 问 断 地 持续 了 区 
个 手术 进程 。 我 儿 乎 感到 奇怪 , 这 种 感觉 如 铃声 不 断 响 在 我 耳 边 .这 种 剧 请 
LEEDS, YORE. BRR TH AAR, BAZAR ROP 
入 伤口 , RRUFE—DTREADL HEY, HAS OM, REH 
2) XN E EAA AAA WR, RO AE, EA 
的 张力 是 这 样 大 , DEEREREREEHBESAT, WARST. 又 
将 右手 换 到 左手 。 那 时 ， 真 的 ， 我 想 自己 大 概要 断气 了 ， 我 不 再 跟 开 芭 





AR eet ix^ OUR ERT YT. RR ARBOR OB EUR 
SF te Ay a BY ESE OD eR BY A AR AR PULSU TRUE T 7X 
部 开始 切割 …… 真 是 没完 没 了 ……: 65] 


HE MM 39$ anm rn TT ———— C 


BRRPRERTEORPPHEERESDI SERE 0000 Tas cet 
和 胃 的 疾病 不 是 用 刀 而 是 用 药 和 其 它 方法 ne 0000000 i5 ET 0 o Ame ues 
来 治疗 的 。 在 麻醉 和 消毒 问世 前 , 大 的 内 ee uomen ow Ee ina 7 ton 
脏 外 科 手 术 未 曾 敢 想 。 仅 仅 是 在 1800 年 以 SP AREE ZA MER T o AE 
后 , 外 科 医 生 才 开始 做 子宫 切 天 术 和 其 它 。 CH AEMEK OU o Ayo s n 

Se Se KEMA RN US NL eo 
显现 。 膀胱 结石 的 治疗 就 是 一 个 例子 . CB ck tt re ee 
阴 正 中 切 并 取石 术 ”(apparatus major), F 8 UTR S | A 
BD DJ RIA FE ERE AR i 
(Jacques de Beaulieu) 的 走 方 医生 上 发明 shat RAL ARP OR, KARR HAT SH OMB, RS 
JPR SERES E,NSEXRERHBO IRAN] POP Rm RS AE” RNAAR, Ag sop. WA 
ABHSSHTSBESTTESE De SERA, 握 FP AL AL AD hae F. IPAE EAR IS EO RIL, Sa RES REGE Rp OH 
说 雅克 做 了 大 约 4 500 例 膀胱 取石 和 2 000 为 优雅 。18793 年 由 罗兰 三 【Thonmas Rowlandson)  H] tI AR AB pe d] REE] RR 
PAER., 

ARMA AIRE, REAS (Jhannes Rau) WERI ER (William Cheselden) 应 
FETA RST BAM. VUREACUSERUBEBERUR RRCECK T, WAE SEAN 2 分 钟 内 完成 这 一 剧 痛 
的 全 手术 过 程 ， 竹 国 时 代 的 其 他 术 者 做 同一 手术 要 花 20 分 钟 。 他 也 因此 太 获 收益 ， 每 次 的 手术 妆 费 高 达 500 
先 今 。 这 个 例 闻 说 明了 近代 医生 的 一 般 情形 ， 技 术 创新 总 是 首先 为 
游 医 或 江湖 医生 创造 。 这 些 人 无 所 里 殿 ， 并 能 适时 地 找到 应 用 于 日 
党 治疗 的 方法 。 狂 的 治疗 也 是 如 此 ， 传 统 上 这 也 是 游 医 的 专长 ， 竺 
后 正规 外 科 医 生 也 开始 做 癌 的 手术 ， 并 对 手术 进行 了 改进 一 一 增加 
了 疝气 带 。 

其 它 各 种 平 术 也 经 历 了 类 似 的 逐步 完善 的 过 程 。 值 得 一 提 的 是 ， 
一 位 名 时 佩 蒂 (Jane-Louis Petit) 的 法 国 军队 的 外 科 医 生 设 计 了 一 
RU BEA HEAR, 他 发 明了 一 个 在 结扎 身 管 时 能 有 效 控 制 峰 流 的 
lb, EREHE. 牧 蒂 还 证 实 了 女性 乳腺 况 扩 散 到 腑 下 的 局 施 淋 
巴结 。 军 队 外 科 也 有 了 进步 ， 尤其 是 在 枪 伤 治疗 方面 。 地 域 冲突 、 大 
量 殖民 活动 . 海 著 扩张 造成 了 对 愿意 到 海外 服务 的 低 年 资 外 科 医 生 的 
被 大 需求 。 到 更 世 纪 早 期 ,英国 舰队 有 2274 直筒 ， 每 条 着 有 一 个 外 科 
医生 及 若干 助手 。 对 于 渴望 成 切 历 尽 麻 难 的 人 像 斯 摩 雷 特 (Tobias 


Emt TLLARI RENIE., TR BR AR A S RARE] 
PE M IAE. Hm ES de V6 qe foe S CITUR ERRAR, EL IOS 
ba PR AAR aA, LEP A A dei RA ERA, E348 pue 
MAB HO, AERA SAR (Johnnes Scultetus the elder) 的 ¢op4t tp 
(Armentarium Chirurgicum, 1741), ix #649 3i BRASS RAPE ILS RS EE BAR 
ves bg Me R83 AE, 
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tuum emanat —————MMMM—M—9————— A ———————————MMMMMMUTPTTTTTTTTETBL DE eT E a a Sata E ata TIPPS 


去 除 膀胱 结石 的 手术 摘自 海 斯 特 尔 (Lorenz 
Heister) 的 APA ik m$ (Institutiones Chirurgicae , 
17394). A yug 69 Lp fo E MERERS C XE 
82, Job Bl ATR HL 83 — bo aR ay Ae JA 09 39. 
BC, AP ACG RWS GE SEX £928 P700 FR 8H 
45, 3m 8 Adi 9) BERGE PR, Ep in Tr RR ATTE 
PEA RS PCR 


Smollett ) IN (9 $8 Hb vo - BAD (Roderick 
Random, 1748) PSR EE SERESIEE, 28 
军 等 军种 时 服役 使 他 们 获得 了 丰富 的 经 验 
OP ESP IST A Sb R. 

Sb BL BLE AE FT Gl] OBA BER, OB 
1700 5E. A df HÀ 388 A A CAE ee FER BL ^E AOR (Jacques Daviel) Zz88 J —RiUgi Ux BR BS A 
Wes. ATTA, JEER TES AIF A, EEA ERE 2%) (John Taylor) 也 擅长 这 
种 手术 , 他 也 在 欧洲 许多 王 容 里 干净 利索 地 做 了 了 大量 的 手术 。 RRA RSME, ERR Bees 
E I Ei Bachita (Handel iJ 2c gj, 

FE BEY Spat Bs AE dh RUE AY ie SY TT eA, POSER SERRE, KERFERRE 
(Pereivall Pott) HAR SU, Arm, KAP OMERBHKO. EDSE. ar. GLA XE. eR Oe 
In LAs BER Ss, TES (Pierre—Joseph Desault) Æ EE vb(Francois Bichat) 的 老师 和 第 一 个 外 科 杂 志 C] 
科学 条 志 》(Journal de Chirurgie, 1791 4F) 的 创建 者 。 他 改善 了 骨折 揭 治 疗 ， 发 明了 动脉 瘤 的 结扎 外 管 方 
ik. f 德 案 始终 认为 外 科 医 生 应 该 通晓 生理 学 和 解剖 学 。 BME SH eer Bek, FSI BATA AOA a ey 
(lean- Andre Venel). fub P lik B £8 IEA SAR ae DER 

NOE GEA A eb RE, TS PE esi H Exiesg. RARER, 与 其 它 地 
WR, FRE AOFM eh ERREA REE., 1540 4E, 46 BCU MS BLA HAS Hiv A EEME REGE 
AO TAR Se SEAR Rs, EO E] CLA EE PR, 1672 4F, ERA RR EA Je Hr(Pierre 
Dionis) 320 IE TEE TE S sott RR op ee, 18674E, ape 8945 2 SADE, 但 这 却 为 费 尼 克 
Nr (Charles-Francois Felix) 提 供 了 一 次 极 好 机 会 。 他 给 这 位 太阳 王 (the Sun King, AREE tpp) 做 
JOR Ea {他 首先 是 在 穷人 身上 
做 的 }， 战 而 提高 了 外 科 医 生 的 声望 。 

A 18 世纪 早期 好 ， 道 过 讲座 和 演示 进 
行 外 科 救 党 在 巴黎 已 经 十 分 普遍 。1731 年 
出 瑰 了 突 葡 性 的 进展 : S ACHWEB SERA RE 
外 科学 会 。12 年 后 ,路易 十 五 玻 除 了 外 科 医 





在 这 幅 19 世 铝 一 位 不 知名 画家 的 画 里 ， 考 
AR Oy Soft Ee ee A BA (Guillaume Dupugtren) 正在 
向 探 主 主 宫 医 院 的 查理 十 世 景 示 和 白内障 手术 的 咸 
芒 病 例 。18 和 19 世纪 巴 柳 的 医院 因 其 先进 的 医 
学 而 闻名 授 述 。 但 是 穿 困 前 病人 人 却 带 常 被 作为 治 
FARM MISE] RAMS ear, 





"en the Theory and Practice of Midwifery , 


\ | (Anatomy of the Human Gravid Uterus , 1774) 里 
OREONGER OHARA BBS, TR 


OOOO eee ee tit tite 
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18 世纪 的 产科 医生 


18 世 纪 产 科技 术 的 进步 ， 使 婴儿 出 生 有 了 根本 的 改 
SPRL, BLES G4 ABANE. ERE. X 
.性 亲属 与 朋友 和 助 产 士 ， 然 而 她 们 尽管 富有 经 验 ， 却 很 
PER BUAL RAR RATAS SATH, 
 dREXTHHALESB. HR 以 后 是 北美 ,传统 的 
 RüSUSLENATIASSERSEPISAM 
”这 业 新 型 的 动产 二 自称 特别 在 行 ， 作 为 一 名 合格 的 
“各 医者 ,他 们 拥有 爱丁堡 或 者 其 它 有 声望 医学 校 的 文凭. 
{NE AA RASA E RETE ADHERE SE 
REAR, SHH BR SERSEM HSH sb Seo HUS 


相反 ， 当 时 权威 约 男 助 产 士 , RES AR A RRHH 


DRESS 2 TESAmBR. (ER, 毕竟 SHATA h 
.. piz 2 : 
OR. PRR 17H: IBID NUS BU 
. (Chamberlen) 家 族 所 独 有 , 到 1730 年 它 才 成 为 公共 财产 ， 
男 助 产 土 声称 自己 专业 在 行 





的 产科 医生 是 苏格兰 ABER (William n 


^ WEEZONHEATPHAR HET 
”许多 模型 ， 包 括 一 个 人 体 模型 供 学 生 实习 
“之 用 ,他 的 《 助 产 士 理论 与 实践 》(Treatise m 


EUM 
ete iY E S 
LU. BRE AEN Dr p 
AM Mat. Len “as 


"eng 一 部 最 伟大 的 教科 书 ， 75 PSHE 


威廉 FORE (ABABA RE MAL) 


iB, (Janvan ‘Rymsdyk) 绘制 。 18 arde, abc 
RT PREE DHE DEH, ERE 
OH, FRASER, 男 助 产 士 的 手术 被 
Ar] 法 操作 。 | 


件 行 ， 是 因为 他 们 往往 素 属 
”于 新 建 的 助 产 医 院 和 刚 别 在 大 城市 兴起 的 分 娩 救 济 会 ， 
“或 考 他 们 本 身 就 是 产科 学 校 的 开业 医生 .在 伦敦 ,知名 


使 用 制定 了 安全 的 原则 ， 

享 特 在 格拉 斯 哥 太 学 受过 5 年 的 培训 |， 
Te | William Cullen) 的 学 生 。 
科 和 产科 的 课程 ， | | 

在 北美 . 在 希 彭 的 指导 下 , 医学 助 产 学 得 到 了 发 展 ， 
希 彭 曾 在 伦敦 导 威 说 和 约翰 ， 享 特 兄 弟 共 同学 习 ， 并 符 | 
爱丁堡 接 爱 了 柯 伦 和 门 罗 (Alexander Mono) 的 指导 .从 … 
1763 年 起 ， 着 彭 在 洲 城 教授 解剖 学 种 黄 产 学 , :在 美国 为 
建立 男 助 产 士 葛 主流 地 位 立 下 了 汗马功劳 ， 

RRP +t AAS ESSE fie 
A8 B3 356 hoe ET RS, BIEÉBIS ER D [S ELE. 
T PAT LES WIES. BAP ee Pa 
eS SAS oa, SER SRILA. 根据 
新 理论 , 让 嵌 儿 活动 可 以 描 强 骨骼 和 促进 正常 发 谊 . 昕 


做 过 3 年 库 
1746 年 后 ,他 在 伦敦 开设 外 


从 医生 的 劝告 ， 时 竖 的 女性 也 开始 用 母乳 喂养 哥 儿 。 可 
以 肯定 的 是 ， 母乳 最 好 ， 且 有 助 于 母亲 与 婴 妃 之 尊 建 立 


良好 联系 .开明 的 外 科 医 本 一 一 那个 时 代 药 产科 医生 在 
改变 分 阁 及 照顾 岂 此 的 观念 中 发 挥 了 重 志 作用 ， 


=" 日 
[ 


rp. TR. 
yt! 
Ti, ie 
T 





生 与 理发 匠 之 间 的 联系 ,并 于 1768 FER TAERE HEERA. en SR AB SE SER, 
外 科 不 再 只 是 手工 技艺 。 将 外 科 视 为 科学 的 观点 ,与 启蒙 运动 强调 实践 前 不 是 书本 学 习 是 一 致 的 。 在 这 种 框架 
中 ， 外 科 才 有 可 能 被 秽 誉 为 最 富 经 验 和 进步 最 大 的 医学 专科 .。 

由 于 这 些 发 展 , 在 18 世纪 大 多 数 时 期 ,法国 走 在 了 世界 外 科 的 前 列 ， 吸引 了 全 欧洲 的 学 生 。 首 先 在 已 获 ， 
后 来 在 其 它 地 方 ， 医 院 成 为 外 科教 学 的 基地 。 低 年 资 外 科 医 师 被 雇 为 换 药 员 或 者 做 学 生 的 指导 教师 。 主 官 医 降 
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Too 一 一 


人 法。 自从 16 直 纪 的 维 萨 里 以 来 , 将 医学 教育 转 到 医院 , 加 强 了 日 益 兴 三 的 外 科 


Mali Mp MM HUSSEMRUTAT 基础。 后 者 在 法 国 大 革命 后 的 巴黎 医院 十 分 
A 





ms 119 valence rO ATER T Beep HER AER 学 教 席 的 教授 。 他 协助 建 
了 爱丁堡 皇家 医院 ， 并 使 爱丁堡 成 为 当时 医学 教育 的 中 心 。 他 的 《骨科 学 了 (Osteology，1726)、《 论 比较 解 
aig) (Essay on Comparative, 1744) 和 《解剖 生理 学 观察 》(Observyations Anatomical and Physiological, 
1758) 成 为 重要 的 解剖 学 教材 。 

jj 多 不 代 向 医学 生 和 和 外 科学 徒 讲授 解剖 学 . 也 指导 他 们 的 外 科 操 作 。 由 于 爱 卫 SRR aM BAR, 英 
国 的 传统 的 内 科 和 和 外 科 的 地 位 开始 动摇 。 从 1778 年 起 爱丁堡 皇家 外 科学 院 开 始 领 发 自 CLIE TE, 它 几 平等 同 于 
学 位 的 资格 。 爱丁堡 的 医学 生 逐 渐 意 识 刘 , 如 果 他 们 想 要 成 为 普通 开 世 医生 的 话 . En 能 从 事 各 种 治疗 的 开业 者 ， 
他们 应 当 学 会 内 科 利 和 外科 两 种 技能 。 

医院 的 日 尊 兴 起 可 说 是 外 科 医 生 的 一 桩 率 事 ,一 则 新 型 医院 招徕 了 意 人 外 事故 急诊 的 病例 , 这些 病 例 恰恰 是 
和 帕 外 科 医 生 而 不 是 内 科 医 生 处 理 的 ， 二 则 医院 也 提供 无 人 认领 的 记 体 (主要 是 穷人 的 ) 给 外 科 医 生 和 学 生 做 己 
ES, ARATE BH e+ SRB, 与 医院 一 样 ， 解剖 学 校 首先 在 巴黎 、 然 后 在 伦敦 的 普 
及 ， 棚 天 地 提高 了 外 科 的 声誉 。 

到 1800 年 外 科 医 生 已 完全 扫 脱 了 与 传统 理发 师 和 放血 者 的 插 微 联系 。 在 伦敦 ，174$ 年 外 科 医 师 协 会 从 理 
发 师 中 分 离 击 案 。 外 科 医 师 的 地 答 不 断 旬 高 ， 到 20 世纪 也 许 书 又 升 为 所 有 行医 信 员 igo ATES. 


外 科 成 为 科学 





PEE! BUR ECan 
NF. RIS EEN, BE 
OB ， 过 利 大 街 建立 了 私立 角 
hi o BH, 讲授 解剖 学 .外 
B o 科学. 生理学、 助 产 学 和 


eu 妇女 与 儿童 疾病 . 亨 特 和 


他 的 弟弟 约翰 oem 
人 外科 医生 并 有 自 均 有 私立 
学校. 这样 他 们 就 能 将 外 

， 科 与 实验 结合 起 来 . 约翰 
后 来 成 为 当时 的 一 流 外 
REESE SOR AME e 
的 解剖 学 者 . [s] Rd BeBe 
成 为 一 名 时 竖 的 助 产 士 

约 输 把 精力 和 金钱 花 在 研究 上 ， 重 点 是 比较 解 


178f Joshua Reynolds 为 
约翰 . 享 特 画 的 油画 (局 部 )， 
和 教师 ， 


神学 


| (X SEES BE ( 144055 } 约翰 I 
VER A (Chelsea) | EGRE REOR SERAAIAY . 1794 


B. 1763 4E, 他 在 伦敦 开业 ， PESOS 
it ARISE 


| RABHEAGERSS RER. (OO TEED She Be Ut dt ABA AR 


役 , HERRIA bt BAS DLR Bh (Belle—-lle] MAA 
DSIRE 


STE ALR 的 不 懈 追 求 ZJF ， SERS TARE 
AIHERRA., AA). a 万 件 后 来 成 ; 
语 来 将 享 特 欧 外 科 传 播 到 美洲 新 大 陆 ， 


ECL 


Animal Oecoriomy ^ 1782) 40 Cee SMR (Treatise 


on the: Bidgad Inflammation and Gunshot Wounds, 1794]... 


| 这 些 论文 都 被 化 的 继任 者 当做 外 科 从 一 | BXCIJUA 科 


REB fi Se SU ERAN 


皇家 外 科 
学 院 享 特 外 科 医 师 博物 馆 的 基础 他 培养 了 许多 优秀 的 
学 生 . 包括 天 花 疫 茜 的 发 明 者 贞 纳 和 菲 齐 克 (Philip Syng 
Physick}, i 
Aq. SHES T] T OMA BARE. d 
GE.ÍDS A SUED ENSE, 发 表 了 4 篇 重要 的 论文 ; CA 
FANA (The Natural History of the Humen Teeth. 
1771), Geltas (On Veneres! Disease, 1786) 
ab AS Se A BES AER? (Observations on Certain Parts of the 


- - "am "m m n u'n 


ee 


临床 医学 的 诞生 


大 约 在 1800 年 ， 随 着 薄型 医学 科学 的 发 展 , 特别 是 物理 检查 、 病理 解剖 和 统计 学 的 引 人 ,， 医 院 逐 渐 地 不 再 
ERs RS Zib, CORNERS SH EIT. 

ee a RAK, IR DUET BOR REM BRTAMWORER, 在 大 医院 里 可 以 直接 
获得 手 富 的 经 验 ,“ 暗 床 医 学 ”(Clinic medicine 也 称 为 医院 医学 ， hospital medicine) 成 为 医学 的 中 心 ， 
在 临床 医院 ， 对 患者 死 后 进行 户 体 解放 ,将 尸体 上 所 见 药 病理 变化 与 主要 的 临床 表现 联系 起 来 。 大 型 医院 的 
oe 
PLE HGH A EPR MPRA (Philippe Pine, Em4 (Necker) 医院 的 雷达 元 (Rene Laennec) PAR EE 
院 的 路 易 (Pierre Louis) 分 别 建 并 了 这 种 效 病 分 类 的 方法 。 他 们 强调 的 不 再 是 症状 而 是 桨 变 MER 





护理 成 为 专业 


1836 Æ, EEH 
(Theodore Fliedner) 创建 的 
妇女 执事 协会 标志 着 护理 

SAB ARE H 
“ 雷 德 勘 是 德国 杜 塞 尔 多 夫 
THRE ARR 
| FIRB, AS 
HARRERA eR 

49 i232 BE A SS 

O AB AAA AN 2 


AN n t XBox 励 131 dr 的 悚 | B ms oi Kn “2 i M J 7 3 or . - NE x " T Hes T PEU r PERE a | us ZU 
E ， Qc . 7 : A x i Dita : E s NW M da E I ae . - te " l.i l i i A " an ， 
eee, ART MO A jo DU — 
: | {E 2E |] aR er ie a+ HA 理事 Caco LA 3 ZEN M ALL ye AA " en È 


| 业 的 先河 ， 到 1864 年 . 学 
OBIT ALIA FA 
— BEBE. 0840 FM 
Pb + 8B3i(Elizaceth Fry. 
t780— 1845 f£ , BEAR | m M es 2 | 
Wg 贵 格 会 教徒 ) 访问 ""—M ha, J.A, Benwell, 1858 年 。 





了 并 斯 沃 斯 , 返回 伦敦 后 . | E 

她 建立 了 护理 协会 ， 估 加 护理 协会 的 妇女 被 和 为 基 霄 数 。 国外 学 习 护理 ，1851 RATT 3 个 月 ， 还 与 
冰 善 女 教 十 一 后 来 因为 这 个 词汇 使 基督 徒 虹 米 刺耳 巴 逆 的 护理 女士 有 过 交往 ; 南下 格 尔 深信 护理 将 会 为 大 
于 是 改称 “护理 女士 。 ，， . 众 所 了 解 。 正 在 此 时 ， 从 克 里 米 亚 发 来 一 封 由 《 崇 晤 十 
| 在 英国 . 克 里 米 亚 战争 | 18541956) HAR 时 报 》 记者 罗素 (WH Russell) 撰写 的 令 人 震惊 的 快讯 
| 识 到 非常 需要 新 的 护理 手段 与 方式 ,. 这 场 战 争 造 就 了 一 ”其 中 披露 , 英 军 伤 病员 一 直 鼎 未 经 培训 的 男 护理 员 看 护 ， c 
o 48 URIS T MK (Florence Nightingale) , ATAR RS ABEAMBH (Sidney Herbert) BRR T NUR : 
o 小姐 出 身 于 名 门 望族 . KOCRTUEAMWOLOUNMAN 把 此 事 纠正 过 来, NIA UA CERO ENEE 
REKER, 并 通过 护理 事业 掌握 了 自己 的 全 . 她 在 。” 法 黑海 沿岸 的 斯 库 塔 利 (Scutari) 战地 医院 . 在 不 足 6 个 
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TOC ee 


月 的 时 间 里 ， ATW OES, n 
”地 医院 焕然 一 新 ， 伤 员 死 亡 率 从 :40 中 降 至 296, 


”1856 年 这 位 “智慧 之 灯 ”， 
捐资 4.4 万 英镑 ， 由 此 建立 了 护士 培训 体系 。 在 与 伦敦 
的 圣 ' 托 马 斯 医院 签订 病房 培训 与 医学 教育 的 协议 之 后 ， 


eH eRe 1860 华 开始 了 课程 学 习 , ST 


洛 尔 护理 体系 强调 严格 的 纪律 集体 主义 和 献身 护理 事 
六 的 精神 ， 

Bi T ABR AGB 下 层 阶级 中 征 如 了 一 些 愉 有 良好 品质 
的 “ 免 习 护士 : 一- 这些 人 遵守 纪律 .易于 训练 。 南 于 
TER 学 校 成 为 T ARRAS 8 | 往往 像 窜 家 小 姐 这 样 的 
Ee BA 没有 直接 网 个 人 扩建 经 验 . 她 们 更 注重 德行 市 


“ 非 实 际 ) 的 来 源 ， 这 些 人 又 将 南 丁 格 尔 的 护理 体系 传记 


整 站 英国 ， 进而 传 到 澳大利亚 {1867 年) WER | 1874 
E) HAHA, | 


E ETN ANRE PEE 


四 iE d (Notes..‘on Nursing) - 利 (ERS iz) (Notes on 


| map 落实 传 了 她 的 改革 成 果 强调 清洁 、 新鲜 
气 和 生活 规律 。 ARENA EMESIS 


ee I mT 


i (Dorothea Dix) 开创 的; BERSARA: noaa U 
BEEN WA: | 
小 姐 的 非凡 成 就 暖 引 公众 


“联邦 军队 的 护理 总 监 “， | m 
OTHER RPE Hie 红 十 字 会 的 000 


BUHEXOSIT PASSIO, 1859S, BER 
$4 (Jean Hei Danes | RAT BRI eee et | 


RT ROME Webs bete TR i 
十 字 会 . 这 个 协会 对 发 展 护理 培训 产生 了 有 力 的 影响 
特别 最 在 欧洲 多发 达 地 区 和 非 西方 世界 、 


兰 欧 洲 许多 地 方 … 案 教 玫 义 长 期 统治 M 


PRNELURR ORR, 在 20 世 纪 初 期 $ 
: 国 7 ,5 沪 名 护理 大 员 中 就 有 2 6 万 名 罗马 教 护士 和 42 廊 。 
.名 基督 教 护士 但 是 ， 在 第 -次 世界 大 战 以 后 ， BOR 
府 创立 了 国家 护士 执照 制度 (192245) . 在 不 到 十 年 的 对， 

O AA 专业 殷 二 的 数量 超出 了 教会 护 证 的 数量 :其 比 例 : Á- 
R2:1, RET RCSADPRSLORG TEAR 
5. RAE 9004E. RUBER CWI Eam. Osler). BE Baw) 


Sud Pig Gg xs "o 


a WO ALT 一 位， 全 


. = ee a 
CY rA E | 





ALAH. 

随 着 人 口 的 增长 ，19 EARME REA TEREK, WERE 18 HEA ELS 850 77, 到 2 世纪 初 大口 
BL REE) 500 77, 1800 年 美国 整个 人 口 刚刚 超过 $00 方 ,其 中 生活 在 都 市 社区 的 数量 只 是 很 小 的 一 部 分 ， 相 应 
地 ， 医 阮 也 上 只 有 几 所 一 一 宾夕法尼亚 医院 和 纽约 医院 GET 1851 年 )。 到 1900 年 ， 美 国 的 医院 已 达 4 000 所 ， 
儿 乎 每 一 城镇 都 有 一 个 医院 。 

新 型 发 院 的 建立 满足 了 增长 的 需要 , 医务 人 员 开 始 积极 建立 医院 一 一 因为 医院 业已 成 为 专业 进步 的 重要 标 
赤 。18 过 红 来 ,医生 就 开始 建立 自己 的 机 构 以 专攻 特殊 前 病 例 。1860 年 仅 伦敦 至 少 有 专 为 门诊 病人 的 专科 医院 
和 药房 达 66 所 , 包括 旦 家 胸 科 医院 (1814 年 ), 布朗 普 顿 (Brompton) 医院 (1841 年 )、 皇 家 马 斯 登 (Marsden) 
bo (18511E), LEER, ARR ARVR@ (Great Ormonel Street) 医院 {1852 年 )、 国 立 神经 病院 以 及 
SG) DER (86045), 

泊 有 友 达 国家 部 建立 了 专科 医院 . 1802 年 在 巴黎 创建 了 儿童 医院 。1830 年 在 柏林 . 1834 年 在 圣彼得堡 1837 
R, 1824 年 ， AKART E, 1832 年 ， om 1836 年 ， 


TN 性 的 医院 更 时 "End, 而 综合 医院 仍 继续 扮演 着 救济 贫穷 病人 的 角色 在 专科 医院 里 医生 控制 着 病 


人 的 入 院 和 医 阮 的 管理 并 探索 新 的 疗法 。 
3 KP 也 出 现 了 教学 医院 , 它 TIGER TAE 。 Scab: EI LN RUE ne m 


jg 专业 化 并 建立 T H ay Sake z. 
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ENE Ay HR Bg FC 


19 przg bere bal a ease ey, BRS AY IAEA Jobn Hunter) 为 外 科学 树立 了 科学 的 形象 。 
FEE, 204FR Pe REMAN ARMA, BQ SPP RE (Dominique-Jean Larrey) 是 一 位 
JUS IECDE CAN HR a, X A T SAARA E, 在 英国 , GEG eA R Charles Bell) 和 温文 
ARTERY FEF Astley CooperHE-ARA BRISA Ia T AR me. PEXHES CHARA RSA} BIT D 
(Anatomy and Surgical Treatment of Abdominal Hernia} 于 1804 年 和 1807 年 两 次 出 版 , nu Ag A SME 
著作 。 

妇 产 外 笠 因 引信 诸多 太 胆 的 手术 面 得 到 迅速 发 展 。 FES, 因 鸭 医学 专业 和 的 陈规 耻 习 少 一 些 ,， 妇 产 外 科 似 
乎 更 利于 草 新 .在 南部 各 州 ,外 科 医 生还 利用 奴隶 进行 实验 ,1809 年 ,美国 医生 麦克 道 韦 尔 {(Ephraim McDowell) 
2g 47 岁 的 梢 拉美 德 (Jane Todd Crawford) 成 功 地 做 了 第 一 例 卵 上 切除 术 CRA), DUERT — 0 RES IS X 
ES (几乎 是 7 公斤 )、 内 合 污 称 的 瞩 股 样 物 的 红肿 。 这 位 妇女 不 但 滞 了 下 来 还 生存 了 了 31 年 。 阿 特 利 (John Attlee) 
医生 从 1843 年 到 1883 年 其 为 ?8 位 妇女 实 斋 了 的 卵 音 切除， 其 中 64 例 康复 。1824 年， 爱丁堡 大 学 的 利 扎 斯 
(John Lizars) 在 英国 进行 了 首 例 卵巢 切除 术 。 到 I9 EH, 英国 伦敦 的 威 尔 斯 (Spenser Wells AM Sip 
斯 特 的 克 莱 (Charles Clayw) 医 生 已 能 常规 开展 这 种 手术 ， 

55 — 35 38 [s P EFE ^E Pao James Marion Sims), 是 一 位 定居 在 周 拉 巴 马 的 南 卡 罗 芋 纳 人 人 。1849 年 主刀 
HA RSS BE E338 8E B er T FR, X 
这 种 手术 有 两 种 不 问 的 反应 ; 英国 外 科 医 师 利 斯 X 
& (Robert Liston Hx Fs zr "35€ ALES” 
另外 一 些 人 则 争辩 道 ， 这 种 手术 类 似 于 活体 解 
Hl. 是 为 科学 探索 各 外科 实践 而 做 。 外 科 手 术 也 Hm 
iR I B TEIL, 从 1872 年 起 ， Ea Robert T v a | 2 ee Bp Z2 ea 
Batty E & T biz "uEGÉUBÉÉZUMOR KER, OMEN NM" AMD 


UE. fell 


HERE 
T mal 


(AS REA aes, db ME CU d 

病 女 性 的 症状 。 RB ES AGS AE EMMECRIUSNA MEE NEL 
信 的 手术 。 Cot UNE DR S m7 
芒 也 不 确 阜 ， 因 为 在 两 项 章 越 的 进展 一 一 脉 醇 与 ”起 | HEB. \ Di 
不 可 能 的 。 麻 醇 (Anaesthesia) 一 一 这 一 术语 是 由 WEM i 于 
一 位 美国 人 震 尔 姆 斯 {Oliver Wendell Holmes)7z SEM | "m 
1846 年 创造 的 , 意思 是 乙醚 的 作用 一 一 使 人 能 够 
减少 了 外 科 手 术 后 败血症 的 令 入 惊异 的 死亡 率 。 X 8 REGE LAA di ke . 89 1 : 4 ie 

" , ms A EI eS, 这 里 重 现 乙 酝 麻 醉 下 的 第 一 ; WE 

E MAE AIEN 8 HEF, RAFRAE SR OP Ae, AK Sp 4h fk 45 TKA 
" 各 种 新 的 外 科 手 术 有 了 可 能 。 在 波士顿 马 萨 计 塞 州 总 医院 的 这 凑 手 
ALE PLA. PRCA, TSA REME keppa, PEEL ds E 2 B pA ALB IK He (John. Collin 
Hi. 2701 世 红 ， n ER APRA SERRA ES Warren), Jg X —z ot Bp Say (William Thomas Morton), JAA, 
(Dioscorides E PEET, BABAR SE ££ pu kde HW dE (Gilbert Abbot), 4413 12% By jig 
WG LOAABR FRIAR SPA 但 是 在 维多利亚 ”了 历史 。 手 术 后 据说 沃 伦 大 声 宣 布 “这 绝 不 是 欺骗 "。 
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momen ee ee en ee eee e ene eee em A^ 


ESSE ARE ROR A AGAR EDT PREISE UR 00 SLA eS 
T DIR CRAY EB AEE m, TR EE Se A R 
aS et PE ORB BA BE BR) 

BP ACA RRR a a a I, EAE 1795 年 
由 布 里 斯 托 的 内 科 医 生 内 多 期 (Thomas Beddoes) RABI FR 
(Humphry Davy RSA, REEE., RARA E, TR 
HES, HLA, RARE (EER “RE ). 1800 年 戴 维 发 表 
F€—SUEXLER BR eA A Researches, Chemical 
-«— E MEE and Philosophical, Chiefly Concerning Nitrous Oxide and its 
I OMM EAS Respiration) 一 文 。 然 而 ,在 相当 长 的 一 段 时 期 一 氧化 氨 的 外 科 价值 

然而 , 在 1842 年 元 月 ,纽约 罗 彻 斯 特 的 开业 医生 克拉 克 (William 
Clarke) p CLE CL SRR PART IR TER Be William T.G. 
ce AER ccc Morton EFF i5 A CARTE ASP BRAD, AS) RTE oR 

19 世纪 后 六 叶 知名 的 医学 画家 是 伊 金 斯 《Horase Wells) 也 起 到 借助 一 氧化 氨 拔 牙 ， 他 于 1844 4F 12 月 无 痛 地 
(Thomas Eakins}, (1875 Æ) 他 的 杰作 CL ‘Rie SACOM RE, Ath METI REED, Re REI 
EO 3E—fIDSELIO AAA EE Ea) SR, ST RAN EAR. 
ERE, PRAP AP EF EFA shah at CBE FA RR 29 eB] TEI, 184612 H , PARASHER 
ie F Xt (Samuel Gross) 正在 展示 一 次 胃散 类 ARMIE (Robert Liston) TARRE PAM ae 
CCP EMER) 手术 。 病 人 正在 接受 麻 ”进行 大 腿 截 肢 。 ERRET EER A L (GEE) 法 。 尽 
H (CR), PASH RSPR LEFRERE ” 管 此 后 之 醚 受到 更 安全 的 氯仿 的 挑战 ， 但 其 麻醉 作 由 还 是 得 到 了 认 
my a AE 可 。1847 年 元 月 19 H, TENE dames Young Simpson) 
EF I RAMEE LE LH OR 一 次 使 用 氯仿 来 缓解 分 娩 疼 靖 , 很 快 此 法 风靡 一 时 , 即使 维多利亚 女 

王 也 不 例外 ，。 

腑 醉 的 认可 使 得 外 科 能 进行 更 长 时 间 的 手术 , 但 是 它 本 身 并 未 能 使 外 科 发 生 半 命 , RCA PAN as 
染 死 亡 率 。 对 感染 的 恶 悍 众 所 周知。1848 年 ， 在 维也纳 综合 医院 第 一 产科 诊所 工作 的 医生 守 麦 尔 威 期 (Ignaz 
Semmelweis)， 对 产 裤 热 奇 高 的 死亡 率 提出 了 挑战 。 他 确认 这 是 由 于 医务 人 员 和 学 生 和 直接 从 王位 解 误 宇 到 严 房 
所 导致 的 感染 扩散 。 在 尸检 工作 和 处 理 病 人 的 过 程 中 , 他 建 半 了 用 漂 日 粉 溶 流 溃 洗手 与 器 枚 的 制度 。 结果 这 一 
诊所 的 死亡 率 巍 低 到 与 第 一 诊所 赔 样 的 水 平 。 他 的 新 疆 观 点 受到 了 强烈 的 反对 ,迫使 他 于 1850 年 离开 了 维也纳 。 
最 后 ， 他 在 镇 愤 不 平和 穷困 流 倒 中 死 于 狂人 院 。 

反对 塞 寿 尔 碱 斯 椒 仅 仪 是 因为 医学 同行 的 封闭 , 还 在 于 当时 盛行 的 病因 学 理论 。 主流 的 观点 是 感染 并 非 是 
因为 接触 ， 而 是 起 因 于 空气 中 的 疗 气 。 由 于 当 和 时 人 们 普遍 和 傅 泰 这 种 观 总 ， 所 以 预防 指 施 中 优 和 元 考 层 的 是 通风 得 

然而 ， 塞 考 尔 威 斯 所 倡导 的 防腐 观点 并 非 无 人 知 虐 。 “BSR” Tk CAS e a EE Sh BR 
质 或 事情 。 古 希腊 医学 就 曾 用 消 和 醋 酒 在 伤 日 和 散 料 上 ， 酒 精 因 此 大 获 青 睐 。 大 约 1820 4E, AREE PUT HARI 
处 理 伤 日 。 还 有 有 其它 的 物质 包括 杂 酚 油 . 氧化 铁 , SUCRE 88 AERAR 因此 在 李斯 特 (Joseph Lister) 
的 杰作 问世 之 前 , 就 有 一 些 相 关 的 防腐 措施 。 然而 , 是 李斯 特 发 明了 有 效 的 防腐 技术 , FAE AAR, 邻 人 信服 。 

到 1892 年 PRB, DRS AAS. ARPES HS AA RAR SB TCR 
李斯 特 本 人 也 放弃 使 用 它 。 其 它 的 防腐 技术 逐渐 得 以 应 用 。 时 在 1874 年 , BR Ae E HK 
队 及 将 其 过 火 。 这 种 加 热 灭 菌 术 于 1881 年 被 科 赫 (Robert Kocha., 1890 4E 2389 - GE d TES oig — fr 2€ [8] 


wi 





hE EAE OR STP William S. Haisted) 发 明了 手术 室 专 用 的 橡皮 手套 。 具 有 讽刺 意味 的 是 ， 它 不 是 为 病人 
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Me ARIE ATP WEA ABE aT A ER 


B 1900, ArH She BAR yy HIT db PER. SE AE BS Se PAR ee . 
Se. BRFSS RR UA Roe, "8H. 


灯光 暗淡 的 房间 里 穿着 血迹 斑斑 的 黑 工 装 做 手术 了 。 
Bii. AURA AS hts EE SESS, 


Be 1 人 4 年 ， 埃 里 克 森 (John Erichsen)Ei-E-àxf31A 7g. HARA, AGBESQE!RELEECOEZKGERAZGIHHHR. 


ESRB 


| 182 7 年 李斯 特 出 td GEHE { Essex) HT 
”教徒 家 庭 ,伦敦 大 学 医学 院 毕 业 后， 他 当 过 爱丁堡 
医院 的 外 科 住 院 竹 生 .。 1859 年 到 格 委 斯 哥 招 任 钦定 的 
“科教 授 。 1861 年 ， 被 委派 负责 格拉 斯 可 皇家 医院 外 和 新 
病 区 ,在 这 里 他 发 明了 防腐 技术 ， 1865 年 他 了 解 到 巴 斯 
德 在 发 酵 、 腐 败 和 细菌 方面 的 研究 工作 ， | 
ORATOR RES 
| PRURSHNER. 在 考察 了 应 下 石 矶 酸 对 减少 牛 畜 疾 
病 和 成 功 阻止 了 EERE l (Carlisle) ) 的 伤 塞 流行 
| “的 作用 之 后 ， 池 斯 特 逐 渐 认 识 到 它 可 作为 所 种 有 效 的 防 
.- TOR. 1865, dox ELIO 岁 的 男孩 格林 尼斯 (James 
|  Greenless) 做 了 第 一 次 尝试 , 该 男孩 左下 肢 被 马 军 撞 伤 ， 
”李斯 特 用 漫 有 亚麻 子 油 和 石 碳酸 液 的 纱布 包扎 .了 男孩 的 
EST eA. MLRS 4X. MARAA 
| AGRE, 伤口 没有 感染 . 6 周 后 , TERRES IN, 
” 自己 走出 了 格拉 斯 哥 医 
| per Meg (=, 1866 年 5 S198, 4 
i E 又 尝试 对 一 例 复 会 性 下 肢 
k BR 骨折 再 次 使 用 石 碳酸 处 
EHE =, 结果 伤口 无 感染 而 得 






a a. di. Bk). 1882 年 ， 美 国外 科 医 病 学 
are | HORS ARE SOMES ARN. | 
AMNEM -ENNE RAR AC RA MER 


nih d 


prr. 


BE 00. [|o kaa (Cher eR S 
会 拒绝 了 李斯 ， 


RN — m -— X m am ml aaa EIL 


EN 
F1. 


087, dapes ODE B ERKT OR - 


X. 在 “外 科 治 疗 防腐 系统 的 阐述 中 介绍 了 他 的 经 验 ， 
他 指出 外 科 防腐 的 关键 所 在 ， 首 先 ， 细 菌 的 感染 是 病原 
因素 ， 其 次 在 伤口 合 合 期 感染 和 化 月 是 不 正常 的 并 县 先 
Caz. (URL TEM HAMA, 

李斯 特 不 是 一 
验 的 外 科 实践 家 ， 他 坚持 基本 的 预防 措施 ， 如 洗手 和 一 
系列 他 发 明 的 常规 程序 ， 从 伤口 里 挤 出 血液 .并 用 石 碳 


酸 液 冲洗 ， 再 用 五 碳酸 的 纱布 盖 上 ， 最 后 用 一 层 锡 簿 盖 ， 
2X MOL, MBER, BAAR | 
有 新 鲜 右 碳酸 的 纱布 ， SRNPERRMRUBOIDCRGEPPIBONOLED | 


两 种 方法 .前 者 指 的 是 杀 死 已 存 EFAA LETRI, 


后 首 指 的 是 阻止 感染 细菌 进 入 伤 C] {路 经 过 创建 一 个 无 


菌 的 环境 ， DEORE 
普法 战争 {1870 一 1871 


斯 特 方法 的 法 国 军医 全 疗效 果 则 差 得 多 , 
特 在 德 图 做 了 一 次 近 回 医疗 ， 大 获 成 功 ， 然而， 李斯 特 






m. 也 取得 了 类 似 的 成 功 . | 


E e RAD ANG ARRRAMEASM ER 





ds. BABY 





RENBCR 452—952 0 


AXE GERSX— 
全 检验 的 机 会 : 当时 他 国 罕 愉 名 医务 人 员 引 进 了 李斯 和 | 
处 理 战 伤 的 一 些 观念 ， 获 得 了 较 好 的 结果 市 忽视 了 李 | 
1875 年 . EM 


的 方法 并 非 完 全 一 机 风 顺 , BARRED S 


| 


WS one. AHREH SARE (LEAR 
时 的 是 1882 FRG) AMARE PLA S, 
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190 RR FESS ES XL] SE 


o Mert TT PUB v e e MAMMA a e m ANNA V Ve sa ia —— —— à FUA AAA, oe 


PRAA. ZMH DERE ABIES. MEZERA. RMSE IL, BERR RRA 
世 ， 外 科 医 生 的 领域 大 大 地 扩展 了 。 首 先 在 苏黎世 ， 然 后 在 维也纳 ,著名 外 科 轿 生 比 洛 什 (Theodor Billroth) 
对 外 和 手术 做 出 了 重大 创新 ， 75K f H RATA APPENA ZB. TL 
KE E UNEETAN A. 

19 1620 804F fU. HBR RAAT. 19014, SRL BERT SA. abt 
J BERUIERAM. 1882 “FFARR ARIA HERES. DORR RO Be ee HOSP (Eee) 大 约 也 
ES ITO, DER SNS LAS BY Be POR AB El T AREE, HRP SEH A (William MacEwen)# 
c. THOR ARPS Be Te Be BB SEHERE TRA, AOR AA OMA BOSE AR. 

到 1900 年 ， 外 科 医 生 能 做 的 手术 数量 和 种 类 发 生 了 最 著 的 变化 。 直 至 1893 年 ， 李 斯 特 主编 的 外 科教 科 书 
尚未 记载 腹部 外 科 一 章 ， 但 是 从 1902 年 到 1912 年 的 10 年间 ， 伦 就 大 学 王子 医院 的 陈 因 (William Watson 
Cheyne) 做 的 腹部 外 科 平 术 却 在 本 断 增加 ， 丘 整个 手术 的 比例 从 不 足 20: 1 增 至 6 : 1。 这 样 一 来 ， 长 期 作为 急 
涂 处 理 或 最 后 一 招 的 手术 外 科 已 经 成 为 强 有 力 ， 甚 至 是 时 车 的 武器 。 到 第 一 次 世界 大 战 时 ， 外 科 已 经 发 生 了 革 
AER th, ae Re CABANAS, 

a Le SPURS Sb PR ta TEK, GRRE ZR Kp BU Ernst Ferdinand Sauerbruch) 在 腹腔 外 科 方 
IEEE. 意大利 医生 福 拉 尼 尼 (Carlo Forlanini) ETAK., FIXES, Bufu^ E PE ae te 
fw DE. 1909 EAk (Theodor Kocher FRA AGE RAN 1911 EER Alexis Carrel) ets 
Era ANA EA 5 FS Se SE a Sp RO RA 

1871 年 ,人 和 尔 尼 大 学 医学 院 教 授 科 歇 尔 ,提出 了 甲状 腺 疾病 包括 甲状 腺 肿 和 甲状 好 肿瘤 外 科 治 疗 的 总 原则 ， 
Fr RBs CIR AR BE fe], 19 世纪 ?0 年 代 以 来 的 研究 表明 ,甲状 好 对 生命 是 必 不 斌 少 竟 , 它 的 失常 会 导致 呆 
小 病 、 缺 奔 性 甲状 腺 和 肿 和 其 它 各 种 疾病 , 因此 认为 有 必要 对 肿 大 的 甲状 腑 进行 外 笠 治疗 ,但 有 时 切除 过 多 的 辐 
状 腺 组 织 会 带 来 灾难 性 后 果 , 而 这 种 后 困 可 以 道 过 注射 甲状 腺 组 织 淄 出 物 进 行 竺 衡 调节 。 由 于 果 小 病 的 特征 是 
发 育 迟 缓和 乔 力 竹下 ， 数 以 干 计 的 这 类 小 孩 也 用 甲状 腺 浸出 滚 进 行 治疗 ， 荐 至 成 人 移 便 秘 、 肥 胖 、 疲 倦 和 注 北 

FERM, 应 用 办 丸 浸出 物 也 十 分 改行 。 1889 年 6 月 1 日 ,布朗 一 塞 帮 (Charles-Edouard Brown--Sequard) 
在 巴 壹 的 一 个 著名 科学 学 会 上 报告 ， BRL Eee NAS AL oe UU EL ORELE, MAT. CPP AeA Se SLR 
(A ECE BOK RA SEI BEER. 

BORAT AAR Be GR E EF TOES, DORE H T A RR ATE ORE, m] 19 世纪 80 & 
A RA TATE RADAR oP ERE IA ON] BE REUS UE ADA EE SP OU 

SLE Fie. ADEA BREE AHS TA OP ee, 特别 是 在 动脉 瘤 的 治疗 方面 。 他 
移民 到 美国 后 ， 曾 显示 部 分 动脉 可 以 用 另外 一 段 动脉 或 静脉 替代 ， 并 发 明了 几 种 将 血管 缝合 在 一 起 的 方法 ， 由 
此 创建 了 血管 外 科 。 卡 雷 尔 的 研究 成 果 ， 为 后 来 用 外 科 方 法 治疗 动脉 瘤 、 静 驴 曲 张 和 身 管 阳 塞 负 平 了 道路 。 


SABES “se Ge AF” 


20 HACE ERASE IESU. GAS ARAN A, 与 外 科 有 重要 联系 的 许 许多 多 
BRUSH fo] FH AE CAE 
CUBE), BARB Iie. VRE, HEIR ET AAS EMO uU RIA. DUED 
FRE OA OE Tae RR) 和 对 瘤 肿 质 致 肠 梗 阻 的 姑息 术 。 手 术 外 科 进 入 了 “黄金 岁月 ”， 
外 科 医 生 在 治疗 上 越 来 越 主 动 了 。 角 肠 道 甲状腺、 乳 际 、 骨 和 血管 手术 的 常规 进行 已 使 外 科 更 安全 和 更 可 靠 。 
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FE Er ELS EARS SAR A AER] 
Fé 5e VA e EAT SERO 
法 的 出 更 , 腹部 外 科 也 有 有 了 发 展 。1910 
EE: ALSIP ACAL A EE EU EROR LIA T 
规 。 神 经 外 科 几 乎 完全 是 20 UC E 
de. 5 — iit TEES op BS Bt et EM 
(Harvey Cushing), 1912 年 他 成 为 哈 
佛 大 学 的 外 科教 授 。 到 20 志 纪 , 人 体 的 
Fry SEREBESS BOER T a 

VAT , #8 5 RH ^E ABS ARBRES EN, 
DL ARSC RED BRS WERE 
‘Ese BAC William Arbuthnot Lane fE 
ER — Ezine TET TR E B TEUER DG. 
1E 20—305F4€ , PRP BAG E 
Fr UTE! SORERSPR BE RN RAN 
H. Ha X-Ray A. 
ER CART fe ae AR SK PARE ELE RE 
E. PERIODE ERA RE. 1920 
年 至 1950 年 间 ,外 科 医 生 做 了 成 二 上 万 
HL POPE TUER ZR , 其 中 大 部 分 是 不 必要 
HW, Sauer he RUER. 

Sh BLP ARAN 4E p UE Se SU HH S 
许多 进展 推动 ,也 是 为 了 满足 人 和 们 更 广 
12 A SET EATER 
ERSTE. FE EHRASI FST AREA 
想象 的 规模 , RP APER fi 5 0 38 24 77 3: 
BTE EL SRI S PR REA EX BS 28 T 
产生 了 处 理 复 台 骨折 的 新 方法 ,推动 了 
整形 和 矫形 和 外科 的 发 展 ,促进 了 血液 库 
A fa dE PEE SZ TE (E0352E ZI 2398 27 B] 
HE S BEA AP LE), 
19384£, PERE A P ARENT SH Ac BH er se ig 
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4j 104mfzE5 XR, Sp CLA T E bU a pS 1800 Al AF (Adelbert 
Seligmann) $4 BAR ay i) X E he fl] SS oh A+ (Theodor Billroth) e #2 4h oy 
iyd EL OMe. HACER, REPRO FAR, FRR AEE 
BREADA RAW T SAF ARB S, RARER SHALAMFER OD 
3. FRB IBID ii 5 0 SL GE AI|BISÉ, Ee EMA RA 
Hg anis m jpeg Wada Pe. el T A BR Jede od R hE, AS E S 
EHAR, Pan ARIE Bee RR, XR EGET LA 4 3$ 0, 


Boer 
E- I 
rro VG ae HI 


NEST É 


RA 


BERRAR AE RECS CE ES AL B TRO S CES RE SR LÁ CHOC a PS T S638. RIE 17 HER 


输血 技术 至 此 变 得 安全 起 来 。 


到 1950 年 , 更 好 的 免疫 学 知识 和 日 益 增多 的 抵御 细菌 感染 的 药物 , 扩展 了 外 科 手 术 的 可 能 性 。 由 于 有 抗 生 
素 ， 以 前 认为 感染 风险 很 大 的 病例 现在 也 可 进行 外 科 手 术 , 例如 肺 的 手术 。 由 于 药物 学 的 革命 , 这 种 病例 可 在 


手术 前 后 用 磷 胺 和 搞 生 窒 处 建 。 


和 外科 进入 了 新 时 期 ， 从 以 切除 为 主 轻 向 关注 重建 。 外 科 医 生 开 发 了 许多 朱 术 以 控 币 和 重建 心 、 肺 、 痛 和 体 


液 平衡 的 功能 。!959 年 , 首 例 移 植 的 人 工 占 写 是 心脏 起 搏 器 ， 目 的 是 对 患 心律 和 失 营 客 通 过 虑 脉 种 的 方式 来 赔 下 


(XE, TEREE (Rune Elmavist) ARB, Big ee (Ake Senning) 移 植 和 病人 人 体内。 这 辩 
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恒 建 的 手术 范围 ,已 从 眼球 晶体 扩展 到 可 利用 充气 勃起 的 阴 
daie ZRH, 
lb 泌尿 外 科 的 变化 就 是 一 个 外 科 手 术 从 切除 转向 移植 的 
"im 后 动 例子 。 早 期 外 科 重 视 的 是 恶 福 肿瘤 的 切除 , 但 这 种 方法 
受到 了 可 作为 答 代 性 方法 的 放疗 的 挑战 。1906 年 ， 美 国医 
Fu A EBERT 'Ef&ES(Alfred L，Gray) 发 明了 膀胱 癌 的 放射 治疗 ， 不 外 
E ZA Agon Si 放疗 又 被 用 于 前 列 腺 癌 的 治疗 . 腾 胱 癌 是 首 例 成 功 使 用 激素 
(1941 年) 治疗 的 癌症 。 这 应 归功 于 一 位 在 加 拿 大 出 生 的 美 
A 国外 科 医 生 哈 金 斯 (Charles Brenton Huggins) 的 工作 ,他 
g* COMSPE 一 直 从 事前 列 腺 生理 及 生化 机 制 的 研究 . 险 金 斯 从 对 狗 的 前 
| “”” 列 腺 研究 中 受到 启发 ,认识 到 人 类 也 存在 用 激素 治疗 这 种 肿 
的 可 能 性 。1960 年 他 因 发 现 前 列 腺 痪 的 激素 治疗 而 获得 
了 ]—38 2r. UE AER AL EIRE. MEENTE és p pb 
XODEGLALETOEdamoki Xon. Hw, F VINA AT BEAR AR STEP STEER 
玉 马 经 发 生 了 很 大 的 变化 HERR. 口音 和 其 他 确保 ASAE SP BLAS ELE TF AG TS GL PEE OR, DRA 
无 菌 条 件 的 措施 以 及 一 支 专门 的 外 科 队 伍 ， BOS BD AAA DES REEE BOGE CRS 


fie, RAR, 19254, Be (Henry Souttar) 在 伦 
a | n" Y 


SERA sii 





WM ed ERU, fiii eius ac cua 


PUTT he Y CRRA IE POR, Bü. T O19474EAXEÍC C EECER 9] 
| 斯 (Thomas Holmes Sellors) Ai W (Russel Brock) 开 展 
Ea E EE | || RAKE KA SOA) 的 手 
| | : OC EE 05. HEE, UM ERAT EKA SHR 
"gt Pp 1942 年 有 人 就 提出 ， 先 天 性 心脏 病 (OTE AES 
y 2 x “ae hE) AY CARES MEP ARTA RT. OPP OR SCALE 1944 年 巴尔 
"7"! íi OO 的 摩 的 约翰 - 堆 普 金 斯 医院 完成 的 。 它 富 告 了 现代 心脏 外 科 
7 ^ & MOREE, ROT EUER E e — fic 36 E JL RE RE P PE 
(Helen Brooke Taussigi， 她 也 是 第 一 位 约翰 Eg 
ACSA FEE GS PE. Pub fé 30 ME LK UR T5 HE 18 à 
(Alfred Blalock) 一 起 研究 先天 性 心脏 病 ， 即 先天 性 异常 导 


于 呈 蓝 色 。 这 种 疾病 可 以 经 外 科 手 术 而 纠正 。 他 们 的 共同 努 
力 推 动 创建 了 一 门 新 专科 一 小 儿 心 脏 外 科 。 心 赃 外 科 的 巨 
大 进步 随后 接 旺 而 至 ， 

A 虽然 二 尖 瓣 的 手术 增多 了 ,但 是 有 些 病 例 起 初 却 产 生 了 
Avene. WO EUUTSQUEUE. 于 是 有 人 设想 , 从 身体 里 完全 取出 心 
e fn OE, 开启 另 一 个 血液 循环 系统 来 替代 之 。 经 过 几 步 关键 的 发 
展 , 这 种 开心 式 外 科 手 术 妃 成 为 可 能 。 其 中 关键 的 一 步 是 低 
LAANE GSIDRAGSBALAALGATZAA 温 的 应 用 。 机 体 经 过 冷却 会 减少 组 织 需要 的 氧 。 另 一 个 关键 
人 工 通气 可 以 长 时 间 维 持 。 上 除 头 部 外 , 病人 整个 身体 都 步骤 是 心脏 机 (县 绕 过 心脏 经 大 血管 维持 人 工 粤 环 从 而 使 心 
AEA. 它 是 由 一 位 20 坦 纪 40 年 民利 美国 公关 卫生 工 “ 脏 手术 得 以 进行 ) 的 制造 。 心 肺 机 主要 包括 两 个 部 件 ， 氧 合 
程 师 德 林 克 【phiip Drinker) ms), 4k fb Ao Ab A m x PAS “A” ARRAY OD", GSR, ARE 
流行 的 年 代 是 生命 的 找 救 者 。 冷却 各 避 开 自流 的 心脏 ,在 停 跳 一 小 时 后 兰 起 跳 不 会 有 任何 





"lo. "P " 2. ae 
iE DO ALS oo E n 
J n. . pa " E 
" L que Tao - 4350 CEVS QUE ane, 
r ， rh . 2 er F: ta‘ oe b ub ' og 
m. 。 E- 


fe A LOPE 铁 肺 发 明 于 19537 年 。 在 


me. 1952F, EA TORR AT SII "JP SHP. 

移植 外 科 锡 发 展 已 经 成 为 一 个 引 人 注 目的 趋势 。 早 森 1869 4p , 
Sig Be a tie (Jacgues Reverdin) 就 曾 描 述 了 成 功 的 皮肤 移植 。 
这 种 自体 移植 【移植 组 织 在 同一 病人 体内 ) 很 快 用 于 治疗 溃疡 和 上 旷 
Ui. BARA SPT “BSR” (reconstructive surgery) 的 兴起 ， 
Bc ttle (Harold Gillies) 在 英国 南部 城市 阿尔 德 肖 特 
(Aldershot) 对 第 一 次 从 界 大 战 伤亡 情况 的 研究 , 症 第 二 次 世界 太 战 
期 介 ， 非 生命 做 关 组 织 的 移 精 变 得 迫切 ， 以 便 为 重伤 后 结缔 组 织 再 
生 提 供 “ 销 路 五 ”的 支持 。.“ 人 人工 肾 ” 的 发 明 为 20 忆 纪 五 六 十 年 代 路 
ETRAS] EK A Fe ERE T deg. 

ae SB XE ur ape Se DiBqE 5 tmm, 
EMARE PTAA EIB S LBERLJ RARE Re? 是 
TUARA? 是 若林 认定 死者 会 自动 同意 切除 器 官 ? 在 哪 一 时 
刻 人 才 是 真正 “死亡 ”"， 而 介 许 切除 器 官 ? 

HOO? HEL ORR ee. SECA ARE EHE A OPER 
fF LES] f “IEE”, 这 就 便利 了 能 从 那些 靠 人 人工 系 统 维持 呼吸 的 
病人 喘 上 切除 器 家。 在 器 官 移植 中 ， 如 何在 病人 的 等 候 顺 序 与 严重 
程度 之 间 选 择 仍然 是 困难 的 问题 。 

HE WEIL AEE, REEE DAAE ARA 
RERIN, 试管 婴儿 ”的 开拓 者 是 英国 妇 产 科 专 家 期 泰 普 托 


aT Psa bannnan m — — á ——————9——O—————mmmÁÀ I8 Ru 
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nnd Ai 

CO et 40 PAH, fe RPA 
Bra) Ee hae & % Bak OS oe, oe 
RY FT eee, GH 20 4b, 
APR dn) HAL ETAT D, Am Pa 
X EGEASGACASGELHAAS. GILES d 20 qb je 50 4e 
T, fri th FR V fe EGERIT he RHEE 
得 英国 的 输血 技术 莲 坦 发 展 ,现代 手术 也 要 求 
AE Gd. 


(Patrick Steptoe), KHL, w- BORSE BL SER (BESSBORB—TGAMUEPIDOAESE BEST REOR MESS Ree 
兴趣 。 他 和 例 桥 天 学 的 生理 学 家 爱德华 兹 {Robert Edwards) —38, WAAR som xeu. 1978 年 


7 月 ,他们 的 研究 导致 了 第 一例 试管 内 几 
ATR AR, RATER EER aa 





HIRA (Louise Brown) 的 诞生 。 她 是 先 经 体外 受精 然后 植 人 她 母 


尽管 困扰 试管 到 名 的 道德 问题 依然 众说 纷 经 , 但 这 项 技术 却 越 来 越 普通 了 。 相 关 的 捐献 精子 、 捐 献 卵 子 和 


做 代理 母亲 的 实践 也 直到 间 样 的 问题 。 有 关 生 殖 四 科 及 其 技术 转化 
时 细节 将 在 第 十 章 详 细 论 述 ， 

在 过 去 的 30 FH, BERR T SR RRS BR” 
(replacement surgery) 例子 。 间 时 , HAW. PE, ES (aR 
之 类 的 假 体 和 人 人 造 器 官 ， 人 工 内 卫 已 经 成 为 常规 治疗 。 苦 代 外 科 的 
AREA APERE RENAR John Charnley)。 第 一 次 记 
界 大 战 时 ， 他 作为 矫形 外 科 专 家 服役 ， 战 后 他 致力 于 解决 低劣 人 工 
关节 移植 带 来 的 技术 问题 ,其 中 最 为 困难 的 是 寻找 一 种 合适 的 材料 。 
Hxc CAA) RRA LAE PBA KAE 
A, 196244 (Seba HF RAE PT) 发 现 聚 乙 
焕 效 果 更 好 。 直 于 严格 注重 无 菌 技术 ， 他 成 功 地 开展 了 这 种 复 求 英 
节 高 度 灵 活性 的 平 术 。 人 但是， 并 非 所 有 的 移植 手术 均 有 价值 。 随 着 
植 人 硅胶 乳 成 为 时 尚 并 繁荣 起 来 的 整容 外 科 ， 从 某 种 意 兴 上 说 只 是 
一 种 经 营 性 的 赚钱 生意 。 

大 工 蔡 代 也 表明 了 在 最 近 几 十 年 里 学 科 间 的 相互 渗透 。 外 科 的 
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“ALS ”的 发 明 是 器 宫 物 植 发 展 中 的 关键 一 步 , 第 
一 次 世界 大 战 时 期 荷兰 坎 网 市 立 医院 的 科 尔 夫 
Johna Kolff} 设计 出 肾 透 析 机 ， AT RGR. AFR 
纸 制 成 ， 了 用 来 作为 一 种 肾 机 器 的 模型 【现在 全 世界 都 在 


“应 用 1], 人工 肾 使 受 损 的 肾脏 有 时 间 恢 复 并 全 慢性 肾 功 膏 


ERMEM SUES, eR RR de In 
| — pod 这 原本 
通常 是 由 健康 肾 滤 
Lae. ARABER 
,好 的 成 就 是 心肺 机 和 
PAA OR. 
| RnR BAB 
eT ee ， 题 .这 也 是 澳 大 利 


a e TS ENAA (Frank © 


Macfarlane Burnet} 
和 英国 的 梅 达 沃 
[Peter Medawar) 全 
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力 研究 的 课题 ， 即 免疫 系统 排斥 移植 物 的 趋势 。 因 为 这 | 
个 研究 成 果 ， 怕 内 特 和 梅 达 沃 荣获 了 1960 FARRAR 
次, 大约 在 1960 年 ,第 一 找 免 疫 却 制 帮 问世 ， 即 非常 著 ， 
名 的 可 的 松 ， 重 氮 丝 氮 酸 和 和 硫 哗 又 蛤 。 它 通过 阻止 抗体 
的 产生 ， 使 病人 对 感染 没有 敏感 性 ， 这 些 药物 开导 了 一 — 
个 器 官 移植 的 新 时 江 ， | 

1967412 月 3 日 移植 成 了 全 世界 的 头条 新 闻 ， 其 时 
南非 开 普 敦 市 格 罗 特 : 苏 尔 (Groote Schuur) 医院 的 巴 纳 
$& (Christiaan Barnard) | 将 一 位 死 于 交通 事故 的 fA Ape 
的 心脏 植 入 了 一 位 54 岁 的 瓦 沙 康 斯 基 tLouis Washkansky} 
的 身体 中 ， 使 瓦 沙 康 斯 基 存 活 了 18 天 。 第 二 位 病人 伯 瑞 
伯 格 (Philip Blaiberg) ， 于 1968 年 元 入 实 施 了 心脏 移植 手 
A. PRT OR. RA, 心 航 移植 在 使 世界 普遍 开展 起 
来 ， 在 不 到 四 年 的 时 间 内 ， 户 有 56 家 医院 做 了 总 数 180 
贷 的 心脏 移植 手术 . 

RARA 洗 多 医院 就 放弃 了 这 种 手术 HBR 
ies Bel SE ERA BR (PERAHAN. | 
这 些 难题 现在 大 部 分 解决 了 ,心脏 移 慎 目前 已 成 为 常规 | 
CER. 到 2 世纪 8 年 代 中 期 ， 仅 美国 1 年 就 化 上 再 例 ， 


PRES ZaKS) 是 由 波士顿 的 梅里 尔 (John 
P, Meérrill], Tege [Joseph Murray ] . [E EB x ^1) Hartwell 
Harrison] 和 吉尔 德 (Warren Guild) 4 位 医生 完成 的 . 此 
BRA, 肾 移植 也 成 为 了 常规 手术 . 20 世纪 60 年 代 以 来 
肝 、 肺 移植 已 经 开展 并 县 成 功 者 日 益 增 和 多。 


1954 SE ey POI ES 
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发 展 需要 与 下 列 学 科 密 切 台 必 : ERF, LEF, HEFER, 
进步 。 

考察 现代 外 科 可 以 奢 到 三 个 连续 又 重生 的 发 展 阶 段 。 第 一 阶段 是 切除 的 时 代 , 拧 索 出 丝 过 几 种 外 料 切 陈 多 
理 驯 瘤 和 损伤 的 新 方法 。 接 着 是 恢复 的 阶段 ， 重 点 是 在 外 科 的 生理 学 和 药理 学 上 , 目的 是 恢复 受 换 或 处 于 危险 
期 的 功能 。 BERE ARB, WER A Lie 与 组 织 植 入 受 损 的 人 的 机 体 . 这 个 阶段 需要 更 系统 的 
治疗 方法 ， 也 许 它 会 打破 外 科 和 和 医学 其 他 学 科 间 由 来 已 久 的 传统 界限 。 


以 及 电子 工业 、 治 金工 业 和 塑料 工业 的 


外 科 成 为 珊 拉 术 


OE ALE RMS MRR, 要 是 没有 整个 医学 的 各 种 真正 进步 ,外科 的 讲 合 将 是 完全 不 可 能 
的 。 最 有 象征 意义 的 突破 是 伦琴 (Wilhelm Rontgen) 发 现 的 -2. GR, RSP SAS William 
Crookes) 以 真空 管 完 善 了 这 一 成 果 。 很 快 , X — 线 激 起 技术 界 、 痪 业界 和 医学 界 的 反 啊 。 BAAD $1 RR 
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3| 4 Gs  Chartey) GET -—p E RRR, 20445 TOR, BRA (Wigan) 市 ， 他 的 无 菌 于 术 室 。60 年 
栈 败 展 起 来 的 现代 髋 关节 手术 ， 说 明了 背离 其 除 的 趋势 。 过 上 去 肿瘤 和 损伤 都 是 经 切除 处 理 的 ， 现 在 即 朝 着 由 人 工 和 生物 村 
At 65 35 Eri RR e ELE, 


FX- 线 下 过 久 会 有 生理 反应 ， 如 购 伤 皮肤 、 皮 炎 、 溃 疡 和 脱发 。 不 到 一 年 . 伦琴 发 现 的 X 一 线 就 投 人 治疗 应 
Hj. RUEBTESAERIX -ARIRAN SERR, P EEEa (Niels Finsen) EM, ROMA AMAA 
EAST TRO: 

下 是 由 于 坚实 地 站 在 这 些 巨大 发 展 的 基础 上 ，8896 年 法 国医 师 员 克勤 尔 (Antoine — Henri Becquerel) 发 
Ry Seo COE) 相伴 的 放射 性 作用 。 居 里 洋 下 领导 的 小 组 也 
MAT WEE ROSE ICE RR SP MAER A SBT a 
应 加 强 了 外 科 在 癌症 治疗 领域 中 的 作用 。 到 190044, CAA RET 
完 所 、 放 射 杂 志和 和 学会， 并且 有 不 正 100 Fy FE XOT ARR RE. 
RAE IX LH EROS EET $E, 但 是 其 前 景 似 平 于 分 可 观 。, 治疗 的 热忱 
超出 了 警戒 的 界限 , 放疗 的 危险 终于 被 人们 痛 否 地 银 小 到了 。 包括 
局 里 夫人 竹内 的 许多 病人 和 早期 工作 人 员 都 是 因为 接 仍 过量 的 X 一 
tin FCT. 
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156 SURE Exe? 


Lee TE he eee Eee TT tt Denne 


a: GEST 95 BD Ba FOOT RIRIY 6 Hd 
斯 科 洛 德 维 斯 卡 (Marga Shiodonska), 42-5 tA KI &-—3ac d gb RT ac8 
ARBs), 她 关注 着 自己 研究 成 困 的 医学 应 用 ,包括 探索 出 了 为 第 一 决 世 
界 大 战 法 国 军队 欧 动 的 X 一 线 设 备 和 建立 一 个 护士 放射 学 校 。 07 岁 时 她 死 于 
Hirm, REL, LAMRMRS TT SRE MHA MER, ALA a 
住 知名 的 物理 学 家 ,与 有 母亲 一 样 ， 好 也 与 丈夫 一 起 获得 了 诺 贝 尔 装 。 玛 责 还 
qs GE M RSS, 


1903 4E, (ape BEE RS ACS (Willem Einthoven) 出 版 了 
Beeb Bie, MDA Ay p DLS CIEN Ran, 这 样 就 导致 了 
Xp AEB ttr NRI., 20 The 304EF MAS eS 8 0 
J BBTZK SLBA LE RA Za, RATE 1955 4E, AA 
HjI REB] {起 声波 )。 外 科 应 用 它 来 诊断 心脏 状 沉 。 核 医学 (应 用 
BON PETA i238) CEMA CPA. AA ease LAM OO fe 
TF PEE AY Ac FRE EA AP EE BB ee ROAD AT BE, SA 
X95, ROSAS ( 它 能 使 光 经 完全 内 反射 的 方式 透 过 管 腔 ) 
于 20 世 纪 70 年 代 发 明 。 这些 技术 不 仪 被 用 于 诊断 ， 耐 且 很 快 被 用 于 
治疗 ， 还 可 以 与 激活 结合 。 

1917 年 ， 爱 因 斯 坦 揭 示 了 激光 的 原理 (经 刺激 辐射 线 的 发 射 可 产生 光 放 太 的 效应 }。 激 光 的 高 能 波 可 以 际 焦 
到 很 微小 的 一 点 , 可 以 用 来 杀菌 旦 只 寡 很 少量 的 出 血 与 疤痕 , 经 加 热 或 产生 光化学 反应 , 激光 能 迅速 破坏 组 织 , 是 
ETER OEN”, CLASWERA TEER SP SHARE PI Shep Rg ALA ME. STB A SC BE Se SUBIT HEFTE, 

S BUE 1972 年 计算 机 断层 摄影 (CAT) 的 问 夫 大火 地 向 前 发 展 了 了 了。 该 技术 是 由 一 位 英国 EMI 公 司 
的 电子 工程 师 亭 斯 菲尔德 (Godfrey Newbold Hounsfield) 发 明 的 。 他 研制 出 一 个 在 计算 机 的 帮助 下 和 ZZ 
光束 可 识别 进而 产生 人 体 纵 构 切 面 图 筠 的 系统 。 这 个 结果 , 即 计 算 机 辅助 的 轴 向 断层 摄影 或 者 CA 扫描 , 是 疾 
渍 非 侵入 性 诊断 的 一 大 突破 。1979 年 守 斯 菲尔德 与 科 马 克 (Allen M.Cormack) HRN RRS, BOR 
是 一 位 物理 学 家 ， 他 建立 了 决定 CAT 技术 的 数学 原理 。 更 进一步 的 发 展 是 磁 共 振 (MR)， 它 也 通过 应 用 放射 
线 显 示人 大体 切 面 ， 并 能 显示 代谢 性 的 器 官 。 正 电子 发 射 断层 摄影 (PET) 扫描 仪 能 够 测量 注射 到 病人 体内 放射 
性 示 踊 剂 光子 -的 放射 性 豪 变 。 PET 扫 捅 特别 适用 二 检测 局 部 的 血 流 和 化 学 信息 的 传递 。 它们 也 并 始 在 探索 精神 
性 疾病 的 生物 学 基础 上 发 挥 重 要 作用 。 


20 世纪 的 医院 


在 过 去 的 几 个 世纪 里 ， 医 院 已 经 改变 了 它 的 性 夸 。 医 院 从 不 过 是 简陋 的 茅 怕 发 展 到 现代 医学 的 神经 中 枢 ， 
FACES FRO S| ATER. 在 美国 , BARA 186045 3) 194044 BR ee, 到 1980 年 又 翻 了 一 昔 。 
现代 外 科 突 飞 铬 进 造 咸 了 医院 开支 绝对 各 相对 地 显著 上 天。 从 义 一 线 的 发 现 到 20 世 纪 30 年 代 的 电子 显微镜 和 
70 ÆA CAT 和 PET 的 发 展业 已 证 明 ， 接 术 创 新 起 着 极 革 重要 的 作 用 ， 

为 外 科学 创造 特殊 环境 是 极其 重要 的 。 从 19 世 经 起, 医疗 卫生 事业 的 发 展 , RE RFR SERA 
为 窍 人 的 治疗 机 构 转 变 为 适应 各 阶层 需要 的 综合 机 枸 中 发 挥 了 本 要 作用 ,在 20 世 纪 初 期 人 和 们 就 开始 认真 地 注 
意 到 了 医院 开支 的 攀升 。 在 两 次 性 异 大 上 荆 期 间 ， 外 科 变 得 更 加 复 洒 ， 实 验 室 检验 和 其 它 检 查 得 到 了 上 发展， 医学 
技术 已 必 不 可 少 ， 医 务 人 员 开 支 有 了 上 升 ， 救 护 车 服务 使 医院 成 为 急诊 救护 的 核心 。 

出 于 费用 的 逐步 上 升 , 传统 上 队 自 愿 捐 购 为 基础 建立 起 来 的 医院 (英国 和 矿 多 数 其 它 国家 ), WEBA TH 


站 su 


政 问题 。 美 国 通过 发 展商 业 医 疗 来 应 付 资 
金 内 难 ,。 结 合 保 险 机 制 ,他 们 和 指导 富裕 病人 
DEBE. Bc RE ASE DA PRESE & 
ÉD boy HAEE AACA E UA NS 
AE BEACHES (NHS) 的 原因 
之 一 (当然 还 有 其 他 许多 原因 )， 

党 一 次 社 界 大 成 早已 使 英国 前 医院 组 
RRE THe KEAT KARERE 
Y VATE RE SEA TE SI e E e BS R. 
KATRE, Hi Brera POR 03 
的 任务 ， 这 些 医 院 因 此 而 被 闲置 的 床位 可 
竺 到 处 僵 。 这 种 方案 带 来 了 两 个 主要 的 后 
Ai 医院 开始 依靠 政 府 拨款 并 在 国家 计划 
方案 内 彼此 之 间 能 更 好 地 协调 与 合作 ，。 

在 国家 卫生 服务 方面 ， 医 院 绝 对 是 最 
BNR KAR. TERIA EA AR 
体系 建立 之 初 , 私人 医院 多 达 九 百 余 所 ,其 
中 多数 规模 较 小 一 一 在 30 一 250 个 床位 之 





MEE 


scons Hs Kal MEER ida 








ThE Eo HERET Ep DUEB (Buckinghamshire) 斯 劳 (Slough) 市 ， 
oF 20s COR, a te q& (Powell & Moya) 公司 设计 ， 这 斯 
LAS AM, E MAS RAR Ge HEIL. ASH ARSE TT ial, d 
ERE ARB y SAA FARLA R, JAA SHS, RR 
43> LAPSE RA AIR ORI CMA do HE AE L8 I 
RAT Egy Pa, 


间 。 后 来 ， 大 多 数 私人 医院 以 房屋 自 有 和 十 地 国有 的 方式 被 吸收 进 国 家 卫生 服务 体系 。 

EJ. 医院 已 经 成 为 临床 治疗 进步 的 基地 。 到 战 后 时 期 ,美国 与 欧洲 相似 , 均 将 医院 视 为 现代 化 医学 诊治 
的 精华 之 地 ， 高 技术 、 于 预 性 的 治疗 ， 要 求 许多 不 同学 科 之 间 技 术 的 密切 配合 。 早 在 20 世 纪 560 年代， 对 医院 
的 批评 途 泗 增多 。 特别 是 在 美国 , 医疗 纠纷 和 第 三 方 付费 刺激 了 费用 的 增长 , 化 验 和 调查 兴盛 不 已 , 大 量 资金 


RET ETE. 


fen atte. 现代 医院 医学 除了 费用 增加 之 外 , REARS, 实际 上 是 19 世 纪 的 公共 卫生 
近郊 降低 了 人 类 的 多 志 雍 。 在 此 以 前 ， 医 院 甚 对 可 能 会 增加 死亡 率 。 未 来 的 医学 能 否 支 撑 得 起 现代 化 的 医院 仍 
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第 七 音 ” 约 物 治 疗 与 约 物 学 的 闪 起 


当 第 一 位 酬 酒 者 开始 对 自已 身上 发 生 的 一 切 感 到 好 奇 时 , PRAMS AFR Pore. AA 
在 历史 有 记载 之 前 就 已 发 生 了 。 时 在 4500 年 前 的 美 索 不 达 米 亚 和 埃及 就 有 葡 葡 栽 嫉 和 制 酒 的 记载 , 但 正如 其 他 
药 用 产品 一 样 ， 洗 多 发 本 的 钵 类 在 此 之 前 必 是 已 为 人 所 其 。 


FLED SCH PETER 9S 


人 们 只 能 去 猜测 最 早 的 药物 是 如 何 被 发 现 的 。 MAM Bea Mee ES. TU TIRES EDI ULTT 
更 精细 地 启发 了 人 们 某 些 植物 具有 有 有 有益 的 特性 。 许 多 公 沈 前 1600 — Ri 1500 FRAR GE T ESTER 
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fRAVAWAM AD, Bbw papa EAA 
医学 中 仍然 存在 。 只 是 一 些 象 形 的 符号 难于 前 昌 并且 许 
允 治 疗 的 确切 效果 还 是 可 疑 的 。 

埃及 人 将 医药 的 效用 归功 于 各 种 各 样 的 水 果 与 悦 王 。 
他 们 还 运用 树脂 ， 包 括 乳 香 、 没 药 友 甘露 。 柱 等 的 提取 
WARRE ANSA 4E ESRE. FAB, EBENE 
1H——— ELA AR, MUEBLES ES b, REA TES Bee i RIF 
pe mug. LES. JLEXBH PEAIB 
疗 物 ， 较 为 称奇 的 处 方 ， 包 括 牛 的 脾 ， 猪 的 大 脑 和 马公 
PA Cee), BB. 铀 以 及 其 他 一 些 金属 ,特别 被 用 来 
(EX SS. BRAT. ERAS ERA EROR PA VG 
HH, “SPSL” A "JE ty A LERES, 
IE2H “buttercups” CER) BET RIMAP , 
"foxgloves" (FHRA) HERTE “IMB” fF. 

BRAKET KRE FRR EE SCRA PARI] P 
延续 。 药草 的 抄本 被 保存 下 来 , HHA T ATRE, 


ORA, BSBA BEREDAR, FARRAR 


的 药物 今天 己 是 众所周知 的 , 但 是 当时 应 用 这 些 约 物 的 
确切 目的 目前 还 无 法 确定 和 难以 理解 。 也 许 记 录 中 还 小 
BEHE, RERA HRT PE. 


所 有 的 人 群 部 发 展 了 他 们 自己 特殊 的 地 方 化 的 治疗 . 麻 醇 
药 及 疗法 的 知识 。 Ub d dried ATM EGAL (Aree) 人 的 
4x 5 4 4 EA EE Etam (Fray BernardinodsSahagun) 搜 
eR TRA 1570 4E h 69 CS T 4r de) (Florentine Codex) 
REMY. 
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古代 中 国 写 古 印 度 的 药物 


在 古代 中 国 . 公元 前 1100 年 以 前 的 治疗 似乎 被 关于 
Pan SUS SAS. 社 随 后 的 黄金 年 代 中 , 治疗 更 经 
WET. 并 建立 在 直接 观察 的 基础 之 上 ， 药物 的 给 予 , 是 
因为 它们 过 去 被 使 用 过 击 不 是 因为 它们 是 来 度 神 的 帮助 ， 
fee, 由 于 佛教 和 印度 的 思 根 不 断 增 长 的 影响 , 忧 统治 疗 
开始 趟 流行 了 ， 而 对 护身符 ， 广 术 的 信赖 日 益 增 加 . 

试图 用 葡 单 的 原则 来 理解 复杂 的 世界 ， 导 致 了 阴阳 
观念 的 产 秆 一 一 一 种 互 补 的 影响 ,它们 次 健康 人 体 中 是 
平衡 的 ， 在 疾病 患 书 中 是 案 妨 的 。 治 疗 就 是 赣 量 新 恢复 
两 者 图 的 协调 ， 药 物 被 认为 是 以 这 种 方式 起 作用 的 。 中 
BAAN (RAR) IAA BIER HEN, Hie 
ATCA 27/00 FRETE. (EAR OREM ATL BT 200 182 FF 
始 记录 的 . 它 只 是 在 一 些 引文 中 被 了 解 ， 据 说 它 包括 有 
240 种 植物 药 改 125 种 其 它 药物 ， 

| 在 印度， 一 种 经 验 的 ， 理 性 的 体系 Es] an RAR Be 
| (Ayurvedic) 医学 在 公 苑 前 600 年 至 100 年 取代 了 早期 的 
| ”魔术 宗教 的 方法 ， 从 哄 陀 时 代 开 始 没 有 什么 药物 学 书籍 





基础 理论 出 现 了 一 一 朋 . 麻 . 
fn. A. Bi. Tr. BRST 
一 一 也 许 给 出 了 一 些 解 车 药 
物 作 忆 的 基础 ， 

一 些 十 代 东 方 的 药物 在 
20 世纪 科学 研究 中 获得 了 
新 利用 。 COE BOSE ETE SLE 
RAR ANTE 1950 PEAST 
高 血压 的 镇 静 药 被 介绍 到 了 
BOM. 它 的 活性 成 分 是 一 种 
48 BRAY RI ff F BN AE Yn 
1952 tEzEPL SE ZR SR ED 
(Ciba) 实验 室 被 分 离 出 来 ， 
ERETRIA. RECO 
FAU EREHE ital 
RTA ES . 但 大 
多 数 传 统 药物 的 有 效 成 分 还 





保生 下 求 ， 但 就 所 阅 而 言 ， 药 物 的 使 用 类 似 于 挨 及 和 美 “未 被 分 离 出 来 ， | 
RTEA, RERI FSER. 在 后 来 阴阳 CE) 与 虎 (F) 的 标志 ,阴阳 的 联系 是 传统 
中 医 竟 基本 理论 。 


NES TINS 【会 元 100 ~ 700 年 )， 首 关 七 元 业 的 


mati "a ee I T RR 





希腊 与 罗马 的 药物 » 


在 上 希腊 ,人 们 在 观察 与 实践 的 基础 上 , 发 明了 更 多 重要 的 治疗 方法 。 许 多 荣誉 给 予 了 科斯 岛 上 的 希 波 克 
BUR (Hippocrates) 利他 的 门徒 。 人 们 总 是 通过 发 明 一 些 基本 的 要 素来 化 繁 为 简 , 正如 在 中 国 {发 明了 阴阳 五 
行 理 沦 一 样 ) 十 希 腊 人 认为 四 种 要 素 一 一 血液 . 精 。 gg wt 
液 、 黄 胆 计 和 黑 胆 半 产生 了 多 血 质 、 粘 液 质 、 胆 半 D DA ER AAS As 
M. RARUA a TA e pu a NN 
ROR. PACS ER. dE 
治疗 上 ， 偏 重 于 饮食 与 生活 方式 ， 而 认为 药物 只 是 
恢复 健康 的 平衡 的 一 种 手段 。 残 存 的 二 希腊 文本 对 
有 关 药 物 的 书 和 药 用 植物 的 供应 品 都 有 所 提 及 ， 但 
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i Cee ye d {De Materia Medica} 


160 SImHREIETRS 


me me i aaa T E a EE Ee EE EE 


AT | ec eh SP AE (Dioscorides) 
所 写 的 五 着 本 草药 专著 , 在 至 少 15 个 世纪 中 一 直 是 有 关 
植物 与 药物 知识 的 基础 。 和 又 然 这 术 书 用 希腊 交 字 写成 . 
几 年 后 被 欧 译 成 各 种 语 忘 ， 伯 最 出 名 的 则 是 控 丁 文 版 本 
， 书 中 包括 500 种 植物 
这 从 它们 的 处 方 中 许 多 可 以 各 9 到 证 实 ， 
草药 书 最 早 的 版 本 很 可 能 已 不 存在 了 ， 只 有 一 些 残 
ER TRE. AM, ADEA SEAS BSE 
4003S REET- RE SBC AR MRS ic 
百 页 彩色 植物 挤 图 的 特殊 的 插图 版 GLIA GARA 








DLE Ls. 





. "Ji IIl ` LI d " A . 


wt 
an 
brg] 


UE»: dc a p vo: a 
et Ae ERI, o 75 
1 


LE : 
= S PET 
y a, irt P 


药方 集中 的 重仓 《中间 ) SRASALEROUE AA 
图 也 , 许 表明 cain X md xm. EXE EEG 
活 在 公元 80 年 左 大 而 盖 仓 直到 公元 129 SPD GRE, BET 
插图 的 实质 ， 主 要 SEE T: BANTAM ER 与 伟大 的 
草药 学 家 之 间 的 良好 关系 。 | 


与 树 本 ， 动物 ， 


年 的 评论 中 说 
URINE EREN. 


Ne 


HAHA) (Codex Vindobonensis] ) 


Jo Bm BEB HF (Flavius Anicius . Olybrius) Bb bth tr 
lene (Juliana Anica} ) ORLA 现 保 存在 维也纳 
的 奥地利 国家 图 书馆 中 . TER, RANS EBH 


SERRE (Goodyer) 在 1655 年 翻译 为 英语 , 但 未 
出 版 . 这 份 手稿 保存 在 牛津 大 学 的 马 烙 达 伦 (Magdalen) . 
ARABS, BB 1964 Re Ie {Robert W 
T. Gunther) 作为 附录 出 版 ， | 


XPGESRBRET RRDHXÉXNME. 包括 “香料 、 
BATA Bis tel AA ， 
植物 根 . 汁 和 人 章 药 wR ， 


Ecc 及 烈性 草药 ” 


MUI. 


ESR RARITY HUE RA. 药物 的 施用 基本 是 对 
症 治疗 . BAS SLR TT RE, JERE. 
RAEE. HR ! HRT BEAD 


捆扎 起 来 并 天干 ， TUAARRRA. EAE H 


TAER TEEME AAR, 抑制 妇女 的 月 经 ， RUM 


Wd c EAD. HER T REE AKER, $ 
Hu. + FE TARAS je f (e AB TE 
A RRO HR A | 
BIRR PERM. | 


它们 通过 中 世纪 , 有 些 是 13 至 14 世纪 阿拉 


他 医生 翻译 过 来 的 资料 最 后 传 给 了 我 们 。 辛 格 在 1927， 
-只 有 大 约 到 分 之 一 有 明 葡 的 药理 效用 
调味 剂 及 润滑 药 类 的 东西， 名 


APSE. 5. 
SRI EE Ed Qove 1 tech WAKER eS 
we {Krateuss) 的 绘画 。 这 份 手 稿 是 公元 512 ERARD 


— 


葡萄 与 酒 . 矿物 质 ”。 
对 我 们 而 高 这 种 分 类 似乎 比较 奇怪 .但 植物 的 描绘 与 播 - 
图 却 涵盖 了 今天 一 系列 我 们 所 熟悉 的 药物 , 兰 料 包 插 藏 
红 花 【在 戴 奥 斯 考 里 德 时 代 正 如 今天 一 样 ， 它 昂贵 且 特 . 
别 容易 被 挫 假 }. ) 樟 木 和 芥菜 © 特别 提 到 的 树 是 无 花 果 


(Charles Singer) 的 研究 ， BR 
斯 考 里 德 提 到 的 44 种 药物 在 20 He ARN n 
REITER 


eo ee oe mB ae oe mae SUM 


Te tp 





却 没 有 发 现 应 当 存 在 的 古 希 腊 有 关 药 物 的 治疗 方案 。 


在 文明 葛 具 规范 性 的 罗马 , 帆 加 蒙 的 盖 仓 (Galen, C.) 成 为 最 负 盛 名 的 , 并 且 在 队 后 的 数 个 世纪 中 也 许 都 
是 最 具 影 响 力 的 医学 家 。 其 他 医学 家 被 他 的 权威 所 让 蔽 , 就 像 他 们 总 是 在 希 波 克 拉 底 之 后 一 样 。 几 个 世纪 以 来 ， 
形形色色 的 医疗 操作 在 盖 仓 体 系 中 途 渐 巩固 起 来 , 这 种 体系 与 其 说 与 疾病 的 正规 分 类 相关 ， 还 不 如 说 与 个 别 的 


ES SH, 
ee 
ee m" 


AIITEM 


PIX, MEERA DO RO HREN Lea: 
考 里 德 (Dioscorides)， 他 是 竺 从 国王 尼 禄 (Nero, 在 |büss ua qum E 
位 时 期 为 公元 54 ~ 68 F) ODE AE SCC A > ARE Lo 1e 
Abend eng T eee ee 
$5 eg Sy A EY ey A FO EN ERE B eO Ye 伯 i 3 Qm ud Fate T d NN rtr 

世界 与 穆斯林 的 经 验 融合 在 一 起 。 在 这 一 时 期 的 著 | 

作 中 ， pe] 437 4H BR SE CA EI (J abir ibn Hayyan) T 1 *— ; - emi + Ne m. en S NER: me TET 
于 8 世纪 的 有 关 有 丹 药 的 一 系列 论文 最 为 重要 。 著 名 的 | eee Td e deo o 
科学 家 和 哲学 家 伊 本 p mean, GERD IU bx v. 
Avicenna) 也 有 一 卷 有 关 药 痢 的 书 在 他 的 11 世 纪 出 
HEY «IESU» (Canon) 中 ,《 医 典 》 作 为 教科 书 一 直 。 ME o o EI o XU 4 
持续 了 五 百 多 年 。 在 穆斯林 征服 北非 与 西 班 车 后 , 许 MEMMGCKNRO "ocn UE 
多 医药 知识 重新 又 被 介绍 到 了 欧洲 ， 尤 其 是 通过 在 ben wer a 
意大利 的 萨 勒 诺 创 办 的 医学 校 及 11、12 世纪 法 国 的 Fm 2 

RAR AS " v Pg NON 






MPG 


doct a. 


ELSE AUI Be SEG AL wR Se i US i tad 





FI o 


u 公元 | 099 LILA — LS E DHA 5 (he Hs) 
几 个 地 纪 中 ， 欧洲 的 思维 与 行动 都 被 权威 的 观感 ”中 的 一 页 表明 工人 正在 耕种 笔 绩 ,部 分 是 由 于 化 学 刁 炼 金玉 的 


XR. 在 知 次 的 复兴 E OCEANS Ta Gp. X RGRGEASGE SASH EMEA KBB, 


IAEA, 个 性 张扬 的 bre (Paracelsus, P. A .T. B.) JUAN S AXEB. 他 出 生 于 苏黎世 附近 , HR 
名 巴 拉 塞 尔 萨 斯 ， 意 思 是 要 超过 罗马 医学 家 塞 尔 萨 斯 ， 

WRU] : 路 德 (Martin Luther) LASERS UI ARR eA Sea, Pe REA 
DA SEE aie CAB 2E SEZNBS BAG TI TE, 5274E fb CER 29 EK 
小 镇 的 医生 ,同时 他 在 那儿 还 教授 了 一 年 的 学 生 , 之 后 ,由 于 反对 教堂 
的 规定 败诉 ,他 成 了 一 名 到 处 漫游 的 游 医 。 他 治疗 病人 , 但 也 做 些 化 学 
实验 ， 报 告 新 颖 的 观察 记录 ， 其 中 许多 后 来 被 重复 证 实 。 

巴 拉 泌 尔 萨 斯 注意 到 空气 是 木头 燃烧 所 必需 的 ,并 是 宜 称 没有 空气 
所 有 生命 都 将 死亡 。 他 推荐 各 种 各 样 的 矿物 作为 药品 , 也 许 还 介绍 用 水 
eT ME, 正如 他 为 了 冲 种 各 样 的 目的 建议 使 用 镑 , eB. 44. EK ER, 
他 的 神秘 药品 鸦片 醒 , 其 作用 很 可 能 主要 是 建立 在 麻 酬 的 效果 之 上 . E > MESA. UN 
拉 赛 尔 萨 斯 不 但 是 一 个 善于 观察 的 人 , 也 是 一 个 伟 天 的 理论 家 。 他 寻求 S m ÁN t- 
— EHER, FA a 2G Ta Vl] A e AR f] EH E. FAC AE uU ow MS gd Qu 
义 的 哲学 ， 解 释 土 地 神 、 气 精 ， 仙女、 火 怪 的 理论 。 这 个 理论 认为 它们 
与 泥土 、 空 气 、 水 和 和 火 相当 ， 同 时 也 在 某 种 程度 上 与 易 燃 的 硫磺 、 挥 发 
性 的 水 银 、 残 留 的 证 分 这 些 化 学 元 束 有 联系 。 





在 这 部 13 世 纪 的 手稿 中 一 个 儿童 被 阁 予 热 数 风 深 疗 体 内 的 丫 痛 ,一 位 妇女 
ft ih 3x85) 659 Xu, 
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Er 
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>. IDEM ” - nm 一 一 . 
RSS ae ey > o, 


we PARACELSUS. AE 





LIE RAT, babii ay ESS 
a8 fo AA , PR AE] JA de GE LIS, ALR R 
使 用 矿物 . 金属 . 化 学 药物 。 当 他 外 绍 一 些 
ARAB EL, Wag SESE ARE RAR, MAT 
FT Ay Wy 40 JR 2 AR ORR a, BK 
PR Aio 33. a ARRAN aT PA e mp SL ORE 
AUR AE SR IR. RATTANA 
5^. ALARA, TARGET REGE OS a 


品 ， 并 将 它们 作为 欧 用 。 





PP Fe oR ey ae Bee SJ ie Sie ABER, TD E 
拉 赛 尔 陵 斯 的 “ 恒 确 乳 说 “， 他 们 有 时 非常 闫 固 ， 紧 抑 住 盖 台 的 教条 不 
放 。, ESPERE ESS Bis SOLA SA TI ELK E ER 
而 不 承认 实验 评价 的 时 代 ,对 于 疾病 的 理解 也 还 没有 达到 像 我 们 现在 一 
样 可 以 将 一 种 疾 痢 与 另 一 种 疾病 区 别 开 来 的 地 步 。 

损伤 一 一 如 上 骨折 、 和 伤口 伴随 议 烂 、 发 热 以 及 肿 疾 一 一 这 些 痢 是 十 分 
显而易见 的 。 从 发 热 的 特定 类 型 鳄 可 以 确认 闯 病 ,例如 三 日 症 和 四 日 症 的 
上 发热 (很 可 能 是 省 疾 ) AEE = EV AER, (ERS OTA SB 
ENERET., FFAS S17, 18 世纪 有 威廉 gE (William Harvey) 及 其 
fi AEA? fooler AD Bee a Za. eA SEA AE 

ETARA PZI che Ae EE TA A LE 
BL Xs ) BHEGL CA. APB aOR AOE a eS BI A 
mi. WAI. WLIS RSS EAE AE C jei 
SFA SET HESS US eR. BLESS AT UA 
AERA eer, Be eS Cae: 


EAE eS eA, 
FF VAM SEX 3x RB AD 
— 4 Y, & (Macbeth) 


- -种 疾病 一 种 药 


那些 相信 这 个 世界 是 为 人 类 的 利益 而 存在 的 人 ， 同 时 也 认为 每 一 
种 人 类 的 疾病 都 有 一 种 药物 来 治疗 , 并 且 它 必定 有 所 标记 以 便 被 认 出 。 
Fk, 几 个 志 纪 以 来 , 标记 说 或 特征 说 逐渐 形成 。 昔 色 的 植物 ,如 著名 
"mg doe ELE. BURT HA, 红色 的 物质 , 如 铁锈 或 红酒 对 贫 
血 很 有 好 处 。 重 妙 的 是 且 草 叶子 上 的 名 点 开明 此 桔 物 对 肺 部 疾病 有 益 。 

大 们 时 常 认 为 药物 总 是 符 方 恒 之 处 供 人 使 用 前 。 例如 , 在 英国 , 白 
柳树 皮 被 用 于 治疗 症 疾 , 因为 这 种 树 生 长 在 潮湿 的 土壤 或 环境 中 , ZEA 


Mi RS RR, EMSAM (Chipping Norton) 的 斯 通 (Stone, R.E.) Æ 1763 年 给 伦敦 皇家 学 


Se A SS Ty SAR: 


有 名 民 问 谚语 对 这 特别 的 例子 非常 恰当 , RARER. 疾病 总 与 治疗 相伴 随 或 者 是 药品 总 与 疾病 
相距 不 远 ， 并 且 这 也 许 是 上 帝 的 意图 ， 我 必须 承认 它 对 我 有 一 些 影响 。 品 


事实 上 , 在 柳树 皮 中 存在 有 活性 的 化 合 物 〈 一 种 是 水 杨 酸 息 , 它 是 水 杨 酸 的 原型 和 阿 斯 丐 林 的 基础 站 TA 
除 一 些 发 热 确实 有 效 ， 但 它 并 不 总 是 有 效 的 。 

在 中 志 纪 的 欧洲 ， 记 述 植 物 以 及 植物 的 食用 和 药 用 特性 的 本 草书 ， 是 了 解 药 物 的 一 般 来 源 。 然 而 ， 妆 医学 
变 得 更 为 科学 时 ,开始 出 现 描 述 药 物 通常 用 途 以 及 解释 鄂 些 药 是 可 接受 的 药典 , 并 且 不 断 得 到 增补 。16 氛 纪 欧 
洲 国 家 的 击 政 当局 开始 制定 一 些 标 准 。1618 年 , 伦敦 皇家 医师 学 会 出 版 了 药典 , 直到 1841 年 该 药典 不 断 多 次 地 


Ste ”药物 治疗 与 药物 学 的 兴起 163 


aa ee 


mA—- ng RN m m s» ON mw wu nnn 


az§ #2) (British Pharmacopoeia), FREE 
家 通用 的 药学 参考 书 。 其 它 一 些 国 家 也 建立 
T BCR GE, Ti2RIGOSAZERUJSIZ EU ZH gilt, 
1778 年 俄国 药典 , 1794 年 葡萄 牙 药典 等 等 .第 
—Fh se BZ} (The Pharmacopoeia of 
the United States of America) JE 1820 
年 出 版 的 ， 然 而 ， 它 的 标准 是 没有 法 定 强 制 
JEJ., 这 种 情况 一 直 持 续 到 1906 年 的 法 令 通 





海外 的 靳 药物 在 这 本 缩小 的 1599 年 希腊 的 尼 十 拉 斯 Lande RES (Nicolaus — 254 
Myrepsus) Sat ALI A ROI aba ROKR, 一 位 病人 正 找 医生 看 病 ， 

有 关 药 物 的 知识 显得 十 分 重要 , 因 六 … 些 ”医生 正 社 检查 原液 ,在 茶 腊 及 中 世纪 的 医学 中 ,体液 是 健康 或 疾病 的 只 
探险 家 、 传教 十 及 移民 返回 欧洲 时 , 也 带 回 一 Ah, ET OBI ICH ES AE CIE SAF, PATH RAR p. 
HEAL, FEPNA ARESE R SESE TS 
WW. EPP aS] ATE ERIN, AÉ— PRP AALS ee BRR (ESA) 的 药物 。 它 在 1630 年 至 1640 Æ 
妆 传 大 欧 训 ， 并 签 传 教士 推 三 开 来 。 他 们 将 树 皮 生成 粉末 用 于 褒 疗 发 热 的 狼人 人。 后 来 ,， 它 被 证 实 是 疮 疾 的 特效 

搓 仁 说 ,这 种 鱼 皮 是 在 1641 年 出 秘 铂 总 督 介绍 进 人 欧洲 的 ,当时 他 的 妻子 安娜 伯 南 夫人 (Countess Anna 
del Cinchon) 的 病症 正 是 被 这 种 叫 金 鸡 纳 的 药物 给 治 好 的 。 但 有 关 人 金鸡 纳 的 故事 有 许 密 不 … 致 的 说 法 ， 许 
多 人 断定 它 很 可 能 是 由 当时 和 在 北美 洲 的 商人 
或 传教 士 种 回 欧 洲 的 。 秘 鲁 的 这 种 树 皮 对 是 
疾 有 有 特效， 对 于 诊断 不 明确 的 各 种 各 样 的 发 
热 狂 也 有 效果 ， 同 时 还 可 以 作为 滋补 药品 。 
1677 年 ， 它 被 收入 《伦敦 药典 》 (London 
Pharmacopoeia), HTPERMAR, Ath 
— BSA SR ALE or PA, EE E19 
世纪 化 学 有 了 明显 进步 之 后 ， 才 发 现 了 它 有 
Th Sn 

EC MSG A BUNNIES Pa BUR RE il BS 
AR ET SR BO T. , Be Be TE 618 £o 
作为 药物 由 罗 利 (Raleigh, W.) 带 回 英 国 的 。 
由 此 ,这 种 有 价值 的 但 又 极 易 被 洲 用 的 药物 开 
始 了 它 漫长 的 历史 。 这 种 植物 的 组 成 要 素 是 一 
FPE 99 A, HIER. B AINERE CAREER BATOAR, A 164bGJAE Jud) E 3s OAH 
REPT. CERA, AVIVEGOUNQEURTE oe ge oe OA fo KON Que he EA ARR 255 
为 一 种 有 效 的 约 物 。 它 的 根 对 某 种 类 型 的 急性 ”成 为 并 至 今 仍 是 处 理 这 些 产品 和 药物 制备 的 市 场 。 到 1750 年. 伦敦 的 
腹泻 很 有 效果 【〈 例 区 狂 疾 }， 在 某 些 售 物 中 毒药 商 向 世界 各 处 发 道上 耕种 不 同 的 药品 ， 
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” 散 ， 但 他 的 临床 试验 PT VAADETE TE SA RAA. 


_ 坏 血 病 与 早期 的 临床 试验 


PRIE (Jarnes~ Lind) 被 称 为 -海军 卫生 学 之 父 ” 他 


是 第 一 位 进行 严谨 的 临床 试验 的 人 , 他 从 爱丁堡 大 学 效 
得 医学 学 位 后 ， 被 任 痊 为 哈 斯 勒 皇 家 海军 医院 内 笠 医 


生 ， 当 他 在 西 印 度 群 岛 及 其 他 地 方 任 海军 外 科 医 生 时 ， 
他 看 到 坏 血 病 使 许多 海员 失去 了 战斗 力 . 他 仔细 调查 了 
有 关 疾 病 的 情况 ， 并 仔细 地 在 海上 及 陆地 上 做 对 照 斌 


林 德 第 一 次 的 治疗 试验 在 1747 年 。 他 将 12 eroe 
病 患 者 每 两 人 一 组 分 为 六 组 : 每 对 以 不 司 的 药物 治疗 14 
天 。 他 发 现 每 天 给 予 两 只 档 子 . Ape KP 
复 得 最 好 . 以 现在 标准 来 看 , 尽管 他 在 1753 年 发 表 的 《 论 
坏 血 病 》 (Treatise of the Scurvy) 的 论 党 过 平 宛 长 和 亲 
这 种 记录 成 
A f GS RS ASE 

库 克 (james Cook] 船长 得 知 了 这 一 预防 坏 血 病 的 
HA. Fe TERS XS PES TRI AS RL OK RR 
与 蔬菜 以 维持 他 们 的 健康 。 一 位 青年 博物 学 家 班 殉 斯 
(Joseph Banks) 参加 了 库 克 的 努力 号 的 第 一 次 航行 11768 
一 1771 年 }， 他 在 1169 年 4 月 当 船 航行 在 南海 时 ， 对 村 
模 汁 的 价值 有 了 亲身 体验 


- EARNER Bee 
FEM, PL- KOSH | 
供给 我 们 泡菜 ， 我 宁愿 选择 | XE 


YS n c coo Mere ENTE UR RR 
E i gil: ah xl ; ae 375 Ý 2 xe: 
几 平 不 同业 供应 的 云 芽 汁 作对 doe 
' ‘ ' HERE £20 17d ' 1 or "a" 
` Fy fA 9 X . . . ma” UM m a - I E a Q 
. s 4: 


ARER., RERBEEL P a 
ARRES, ERARE o, EE 
REET ARIS |: 


ee. SR ee or 
. By ae ea es NACE "irs 
我 感 到 By 不 1 X 的 两 个 E m HQiIEMNER 7 EO MAN 
| Poe fit | Meee. Gage. SR Ag 
4 i 00 SIT UA OPERE A PE HEN ZEE 
ays DOM GEM 
Bx. ROBB X - E OM. 
ber b. " \ te 


OK KA-BAR 


atmiat. seen MaE SRE 


Sheet eee EORR MES 


MARZ HT RR PONES NE. 
M. BERERE RAR Be ee 


RREN BOR dr RR M 
ASEM, RETR OMNE 
如 初 ， 这 使 我 不 敢 完 全 离开 ENEE 


ee 





Har, © 


dimi (John Fothergill) 医生 的 要 求 ”， 由 


TREE (Nathaniel Huirne | Xm BRIT EZ REOR | 
三 种 混合 物 。 第 一 种 含有 由 6 加 仓 浓缩 成 2 加 仓 的 柠檬 
EIU. 第 三 种 是 


+. 第 二 种 是 7 加 仑 的 转子 汁 与 1 加 仑 
SERORS Teu aste, AXE 1768 8 A 
H S48 ute Mes re 


6338 DAL. ARTEE, YAERUS 
Hiv RH, 你 就 采取 这 种 方法 , KAA, RO 


要 在 桶 的 来 端 搬 下 木 紧 就 可 以 了 。 
FRET, 


e Ags ey Uh aR E 
AMLAARRRE, uwIXaW.M 


PEHEE- SEPARA RS, Ae OR 


HI AE 10 加 仓 的 铁 制 容器 来 装 大 量 的 桔子 
W. HH. Bahn aM US 


许多 年 以 后 
人 的 发 现 ， 并 且 将 柠檬 或 酸 机 汁 癌 定 在 海 窜 的 食谱 中 ， 


1795 MEI 意 到 林 德 和 其 他 ， 


一 段 时 间 后 , 坏 血 病 不 得 妨碍 海军 


海军 部 改变 THe ts te 


JE SEES 


于 有 关 果汁 的 理论 被 错误 地 认为 是 
不 完全 的 ， | 
1810 EDI 


| a . (Albert von Szent— —Gyrogyi ) 


这 一 发 现 而 获得 了 诺 贝 尔 奖 ,， 


20 世纪 早期 坏 血 痪 患者 。 


oe ae PPAR T | FERRERS A 
dio UE E 英国 海军 就 比 法 国 海军 少 得 坏 粤 - 
% s UNE 供应 酸 柚 汁 的 制度 是 如 此 出 

以 至 英国 水 手 被 称 为 酸 柚 
19 世 纪 来 ; .由 于 经 济 条 件 好 ” | 


, 由 于 新 的 酸 柚 效果 较 小 ,以 至 


,生化 研究 表明 " 
| — sODDEGURIUAÁGAGCAOHRUEDA 
Be AMHR RRM 
为 维生素 C.1928 年 它 被 分 离 出 来 ， 
1932 年 匈牙利 化 学 家 至 乔 齐 .， 
) 将 它 
命名 为 抗坏血酸 他 在 1937 年 因为 ^s 
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als'unnanaaanan a m S ——  —————— —— ———YÓM a À c  —— i  — — —"——s—M——UHjiü€—ná—— "nn 


BY is the A, PARR LE tha ER, BIER CEDE ea] Pe HR 

在 过 去 , RCA eA CEA), DAS AIT. PMLA ae TRS URGE 
ABH Wu (Thomas Dover) 的 海盗 医生 发 明 的 。 他 是 1708 年 到 北美 探险 的 罗 吉 尔 (Woodes Roger) 探 
险 队 多 克海 瓷 船 上 欧 第 二 把 手 . 在 伦 襄 的 巴 告 交 入 医院 有 一 首 无 名 的 小 诗 , 正 是 为 纪念 他 发 明 的 粉剂 而 作 的 ,大 
ENTE 1923 年 发 表 ; 


A, ARS, RE Te, 
BAH A NUE LR EU re . 
他 给 自己 来 了 杯 药剂 ， 

FO AR 2C EKA, 

AR BLE ELITR, TBA ASO. BR 


SE — CX Mtis P A or 


FE FEE MER [or ABE Ty HEE C PER] EST, ERATES RT IT. TT Se S HESS A A. A 
的 方法 对 药物 治疗 进行 直接 评价 ， 得 到 了 空前 未 有 的 提倡 ， 即 比较 治疗 与 未 进行 治疗 的 结 采 (要么 是 对 同一 个 
病人 进行 连续 的 比较 , 要 么 是 在 可 进行 比较 的 病人 之 间 进 行 比较 )。 最 着 名 的 一 个 实验 是 英国 海军 军医 往 姆 十 ， 


Louis) 通过 对 履 床 记录 的 详细 分 析 及 统计 , 对 传统 的 放血 疗法 的 功效 提出 了 质疑 。 林 德 和 路 易 斯 并 不 是 第 一 个 
党 试 对 药物 的 评价 进行 艰难 实践 的 人 。 虽 然 他 们 取得 了 很 大 进展 , 但 都 没有 找到 一 个 有 关 药 物 疗 歼 的 评价 或 童 
新 评价 的 好 方法 。 即 使 如 此 , 清 央 判断 有 如 黎明 正在 逐步 取代 那些 传教 主 或 医生 们 认为 是 不 可 质疑 的 任 代 权威 
琐 定 治疗 的 黑暗 时 代 。 | 


药物 的 化 学 基础 


在 18 世纪 ， 了 解 所 有 生命 物质 的 基础 化 学 科学 开始 形成 。 拉 瓦 锡 (Antoine Lavoisier) 是 现代 化 学 的 葛 
基 入 之 一 ， 常 被 称 为 现代 化 学 之 父 。 他 认为 人 体 是 , 或 者 至 少 部 分 是 一 哥 组 织 严密 的 化 学 机 器 。 他 的 一 些 实 验 
SBA, 动物 热 是 由 于 食物 消化 产生 的 化 学 变化 引起 的 一 一 也 就 是 说 ， 人 体 热量 与 燃 并 煤 或 术 涉 产生 的 热 蔓 没 什 
么 根本 区 别 。 这 是 一 个 重要 的 进展 , 但 是 直到 生理学 这 门 科学 建立 之 后 , 人 们 对 人 体 的 组 织 结构 了 解 昌 多 了 , 拉 
瓦 锡 的 观点 才 得 到 进一步 的 发 展 。 

化 学 的 方法 更 为 直接 地 应 用 在 药物 的 提纯 及 对 其 有 效 成 分 的 鉴定 方面 。 当 时 的 痢 床 医学 才刚 刚 起 步 , HA 
法 可 靠 地 判 晰 一 种 药物 对 病人 究竟 是 有 益 述 是 有 害 ,得 新 的 生理 学 的 实验 技术 通过 动物 实验 可 明了 药物 的 效力 ， 
甚至 测定 其 会 量 也 成 为 可 能 。 这 些 研 究 非常 有 用 ， 因 为 他 们 对 人 体 如 何 工 作 的 问题 提出 了 新 的 观 后 ， 间 有 号 评 明 
了 一 些 重要 药物 的 要 素 一 一 活性 成 分 。 活 性 成 分 不 再 是 哲学 家 思想 中 的 构思 ,而 是 能 被 姥 到 的 、 被 小 心地 保存 
在 玻璃 试管 中 的 已 知 化 学 物质 的 结晶 体 。 

伟大 的 法 国生 理学 家 马 根 迪 (Erancois Magendie) 与 杰出 的 药剂 师 培 尔 带 埃 (Pelletier, P.J.) £19 18 8C 
上 半 叶 第 一 次 合作 研究 ， 分 离 出 了 纯 的 药物 , ASB eB EDS A] CEP aT, FAR P 
im uiniBez. ECR SMS ESI (Caventou,J.B.) X&WEBHAAZS AP EG HREE, ASE 
Serm, Aqu BE PER, BPI eee eR, FESR AE ME, ARZ AEH 
Bi. PORN ER, SR. A, RAR, AERO STR A A. AT, KRN 
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IN um um ee Eee EE 


s SEAT 


| 鸦片 是 从 器 票 {这 植物 的 特殊 名 字 意 为 催眠 的 ) Se Eze BM ARERR, WR- dE LET (de Quincey) 和 
RRA RPA FRR, EST RE ROR BG (Coleridge) ARMA Lp Edw. BA 
格拉 纳 达 (Granada) A- RAHE, ORECA D 000 ae i (Harriet Martineau) zeif 1830 — 1840 4 Be B 
SEP AT, MBM Oe. RR. PRA FREI “ER Oe ET JC, LA 
E SHAD SRR Ace ER, 它 通 常 被 认为 是 16 世 一 位 署 女 作 家 都 有 服用 一 些 兴 杏 亚 的 可 惯 ， 或 者 是 
“CEA RES (Paracelsus) 提出 的 神秘 治疗 的 主要 AR ee CBR Re, ISR N, dt 
成 分 ， 即 著 片 治 解 在 酒精 中 ， 被 称 为 鸦片 本 。17 36208 WIRSALRR EH ARE SPRER RE STE, d 
Fe ES A PE Se eat (Thornas Sydenham} PRA T E AAR 其 数量 要 还 还 超过 人 们 的 想象 ， 并 且 所 有 文艺 工作 | 
FA AA Be ei KRE SERTA, | 者 敬 要 服用 一 些 东 西 "( 当 热 高 度 自 律 的 蕊 尔 幕 诺 小 | 
TA ate (Fanny Trollope} 以 及 许多 其 他 18 和 和 19 世 XL ER PP), OO 
ERTER, JSBRHHESEEDSÉDE—THEBIISABSISE. | | 
ARR RR SISA SAAR ET ee, SARE 
在 55 岁 时 , 特 轴 洛 葛 在 获 片 酯 和 绿茶 的 帮助 王峰 。 尽 篇 对 这 类 药品 制定 有 各 种 控制 的 法 律 ， 但 却 被 商 
SHRUTARMEEHIR. ER- RA, -E OA, RR RBS. | | 
! A Sa HE, Ae Se 


ar 






uM o BEA AP, 它 于 1806 年 被 一 位 22 寡 的 德 
aaor -W | b | E: 药剂 Um RAF See (Frederick Serturner| 
ZEE o : "n REE) BM, FPR TP Re 
«9-7 Ln. AER) 分 高 出 的 药物 的 效力 ， 所 以 他 几乎 因 过 量 | 
"ELDER NAME vocc TARE EAT d 

JAM MEME Pe bm Mbao) AWUR. BRR 
o ar Br ae v 1| | -ET850fEdER GF Merk) AERA, fi 
RE ZZ p E BM eh eS aR DA, 
1090: E PER a] BE TEAST REAR 
MGR AES A. (mee BFS 

ERE Se EHE POSER TES PEG, 


LJ LR LLLI 
. ur = Land "POP iM. Br: E an" * c] Fmt t . 
p un 
ITEM RE PEPPER, Met fad ate at art - i . " 
. mL "A . ut e . ra. S rw, ese RIT ee cee EA aq A: 3: . br 一 p: Maa eme en nnn . nos 
rii: "RE E EE LLENOS L uv. SE to. T. . . . ^ -J a “ae ge r, 
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在 中 国 和 其 他 东方 国家 ， ETAPA GRA, BAR LAE, AKERRA PA 


| BO RECT REPRABABEESS, RENTRE OM LH GEATAE. 


化 台 物 的 结构 一 一 大 一 原子 互相 联系 的 方式 ， 直 到 19 tite eee 





药物 是 刀 何 工作 的 


己 报 过 最 声 关 心 的 征 人 处 是 区 何 进行 正 贡 工作 有 购 ， 而 药物 只 是 他 区 别 一 个 作用 与 另 一 个 作用 的 工具 。1852 
年 他 在 法 国 大 学 的 助手 伯 尔 纳 (Bemard,C.) 接 鬼 了 他 的 工作 ， 开 喝 进 一 步 地 确切 解释 了 药物 是 如 何 工 作 有 的 ， 
伯 尔 纳 征明 某 些 药物 只 在 某 些 确定 的 局 部 或 明确 的 地 方 起 作用 ,这 一 重要 的 具有 深远 蕊 义 的 事实 开始 取代 了 那 
种 认为 所 有 药物 对 全 身 都 有 某 种 影 啊 的 不 明确 的 概念 。 凶 上 发现 北 美 印 第 安 人 使 用 的 箭 毒 《一 种 树脂 } 只 在 神经 
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己 肌 肉 接 法 处 发 挥 作用 ， 而 普 其 它 地 方 则 没有 作用 。 它 能 阻止 神经 发 放 冲 动 使 肌肉 收缩 ， 如 果 箭 毒 不 除 ,， 它 就 
SUR, TERRA Ee. Pa, 只 要 一 会 儿 ， 稚 药 就 会 被 血 流 带 到 全 身 各 处 肌肉 ， 当 呼吸 肌 
TIEREN), Wa FBA MIET 

Dh Be AER RR A A BUS LE eR T EA, mR, EREA TPR TALES 
HERH, 而 耳 在 其 它 药物 中 也 发 理 有 类 似 的 特殊 作用 点 。 这 些 被 称 为 受 体 的 特殊 的 结构 或 物质 ， 当 时 对 其 构 
成 还 定 未 于 的 ,十 是 对 约 物 受 体 的 恒 究 成 为 当时 的 理学 基础 研究 的 主要 动力 。 因 此 ,药物 与 人 人体 组 成 之 间 的 反 
应 开始 被 看 成 是 化 学 事件 ， 用 化 等 方面 的 术语 可 以 最 好 地 理解 廊 。 然 而 ， 这些 只 是 实验 科学 家 们 的 观点 ， 并且 
那 时 只 有 最 驰 明 的 医生 才 看 出 化 学 对 药物 的 实践 变 担 有 多 童 要 。 MERE e MAUR (Osler, W . ) KEE, 
他 蛙 业 于 蒙特 利 尔 的 麦 吉 尔 医 学 院 ， 后 来 成 为 巴尔 的 大 的 约 蒜 . 霍 普 金 斯 大 学 的 教授 ,他 创 江 了 英美 国家 第 一 
个 有 组 织 的 诊疗 单 忆 ，1905 年 他 成 为 牛 律 大 学 时 采 兴 教授 。1894 年 在 麦 吉 条 大 学 的 主讲 由， 他 指 出: WEE 
理学 和 化 学 若 识 胸 医 生 只 会 无 目的 地 乱 侯 事 , 水 逐 也 不 会 获得 有 天 疾病 的 准确 轿 售 ， 姐 同 制造 了 一 种 药物 的 炸 
弹 ， 个 仅 击 中 了 疾病 ， 同 时 也 和 伤 及 了 病人 ， 他 上 自己 也 不 知道 到 底 是 坊 么 加 事 。 ™ 





头痛 与 发 热 的 治疗 


从 1884 年 到 1894 年 间 , 德国 化 学 工业 制造 的 阿 司 
匹 林 类 药品 为 治疗 疼痛 与 发 热 担 供 了 新 的 方法 。 所 有 


药品 都 是 通过 煤 焦油 蒸馏 的 产品 在 实验 室 合 成 出 来 的 。 


它们 包括 非 那 宗 (phenazone], ZE ÆR (acetanilide] 
和 非 那 西 汀 (phenaceti], 其 中 一 些 使 用 的 时 间 不 长 ,以 
现代 标准 米 有 看, 当时 几 平 未 做 过 动物 毒性 的 研究 ,有些 


化 合 物 因为 它们 在 许多 患者 身上 引起 了 不 良 到 应 而 被 


撤消 了 , ME- ENSKA HERI. Am, AZER 
WOCHE R SERE 1093 年 首次 作为 药 用 ， 并 且 在 第 


‘Send far samples 
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ELRERKFEID CN : 
HEEL. LEES A EE 
(900 年 左右 是 可 自由 买卖 的 ， 这 时 出 现 了 这 样 的 广告 。 


IT 次 世界 大 战 以 后 成 为 极 普遍 的 能 相应 地 


and Literature ta 
确定 有 抗 风 漫 病 的 效果 . 


地 减轻 所 有 


疼痛 的 药 [组 冲剂， 对 乙酰 氨基 内 (acetaminophen) 等 等 


E], 在 20 世 纪 30 ££ (8 EEE AR Camidopyrihe] HEE 
开始 变 坏 了 ， 温 终 被 相关 的 化 合 物 保 泰 松 
(phenylbutazone) HB. RA T 9ER 但 到 了 

20 t2 80 年 代 以 后 已 日 渐 少 下 了 | : 
o 当 发 现状 使 用 这 些 退 热 药 时 ， “SRR MR DOM 
(乙酰 水 杨 酸 ) EEA RER BPR RAE, 1838 
AAR DY BR OK BP BIRR, HE 
用 以 缓解 发 热 及 风湿 病 的 疼痛 。 16 EUR, SKEER 
相关 的 物质 忌 喜 水 杨 酸 由 德国 化 学 家 热 拉 尔 | 
Gerhardt) SRT, 直到 18 世 纪 反 年 代 ,， 这 种 化 合 物 被 
TE BACTERIA CS FT 
始 用 动物 做 试验 ,接着 又 进行 了 临床 试验 ，i899 年 他 们 - 
:的 工作 完成 了 ,表明 这 种 化 合 物 确 实在 控制 风 
{ORAM MEA RSME, 也 能 减轻 发 热 症状 , ER 

公司 对 生产 过 程 申请 了 专利 ,并 命名 此 新 药 为 阿司匹林 , 

| 它 是 一 种 有 效 的 | 
药物 拖延 了 几乎 半 个 世纪 而 感到 奇怪 ,但 这 在 药物 发 现 


大 们 可 能 对 从 宪 现 阿司匹林 到 确 ; 


Tee LMS, 发现 一 种 物质 是 否 有 未 知 的 药性 ， 是 


因 难 .、 老 昧 并 且 具 有 一定 危险 性 的 事情 很 容易 受到 一 
ERA e 


EX BUB A EE REAR NH, GEBRÉESUb 


NER {paracetamol | 一 一 一 种 可 抗 热 止痛 的 煤 焦油 残 
存 物 一 一 的 竞争 对 手 。 | 
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Some ”药物 治疗 与 药物 学 的 兴起 169 


LOU ee 


约 物 学 的 时 代 


FEDERE RAR SCA EUR BE AR TAS, 从 法 国 传 到 德国 , 再 逐渐 波及 到 英国 , 后 来 又 到 美国 , 到 19 
世纪 5 年 代 药理 学 作为 一 门 实验 的 科学 开始 广泛 地 建立 起 来 。 然 而 ， 令 人 半径 的 是 ， 第 一 位 药理 学 教授 既 不 
是 在 法 国 或 德国 , 也 不 是 在 英国 诞生 , MEEKER IEE ii (Dorpat) 、 现 在 称 为 塔 图 (Tartu) 的 大 学 ，。 
SHES PASTA AS, SRR ARAB OKRA. Mie S256 Be) 2 OU a a a g 
(Buchheim, R.) E324 SPF EE, RAKEAN. MWEE ST AR 3x 2H) BG ESE RAY BL Hh en FER - 
fm (Pereira, J.) Hj (2999 Zo S677 42) (The Elements of Materia Medica and Therapeutics, 1839 
—1840) —~fES A dE HAE, AAMRR SP STAR. le, SE KE AR 
(Schmiedeberg,J.E.O.), 于 1872 年 在 斯 特 拉 斯 堡 建 并 ~… 个 新 的 研究 室 ， 在 那 捍 他 吸引 J 耳 许多 年 轻 医 生 和 科 
学 家 ， 他 们 后 来 部 成 为 世界 各 地 药理 学 发 展 的 推动 者 ， 

苏格兰 的 医学 院 具 有 教授 药物 学 的 统 展 传统 ,在 那里 药物 晨 作 为 植物 学 的 一 个 分 友 , 淆 学 院 十 分 重视 药物 
学 的 友 展 ， 了 以 恒 在 旧 的 名 称 下 建立 起 新 的 药理 科学 .新 建立 起 的 药理 学 研究 部 门 主要 关心 的 是 药 用 术 物 ， 并 依 
每 正在 发 展 中 的 生理 学 知识 ， 开 始 分 离 其 活性 成 分 以 及 发 现 它 们 确切 的 工作 机 理 。 克 里 斯 蒂 森 (Robert 
Christison f 1822 年 至 1877 年 间 曾 企 爱 丁 堡 大 学 的 医学 教授 ,他 写 了 一 本 有 关 毒 药 的 教科 书 ， 其 中 拱 写 了 他 
用 西非 卡拉 巴尔 (Calabar) 的 一 种 毒 豆 在 目 己 心 肚 与 血管 星 做 实验 , FcR TSS S| EA SY 
TEIR., WRZE AmE (Thomas Fraser) 分 融 出 了 毒 豆 的 活性 物质 一 一 一 种 生物 碱 , 他 将 它 称 为 毒 扁豆 碱 。 这 
责 位 研究 者 在 肯 主 人 利 经 系统 的 研 穹 方面 做 出 了 辣 要 中 献 。 淡 国 当 时 还 是 一 个 新 兴国 家 , 由 于 发 展 中 的 美国 天 学 
当 殉 洲 忆 建立 的 实验 室 疼 的 人 员 与 思想 有 广 沁 的 充 流 ， 美 国药 理学 的 发 展 与 欧洲 基本 相位， 只 是 稍 晚 一 些 。 






化 学 的 副产品 


19 世纪 的 化 学 出 有 很 快 败 展 ， 为 正在 成 长 的 年 轻 化 学 家 们 提供 了 许多 机 会 。 纶 敦 皇 家 化 学 学 院 的 一 位 名 
nua (William Henry Perkin) 的 有 抱负 的 青年 学 生 ， 注 意 到 全 宁 的 化 学 式 是 C30HxNz0;。 于 是 他 设 程 
多 一 种 能 容 欧 获得 的 化 合 物 一 一 氧化 须 基 着 入 四 革 , 并 通 直 一 个 简单 的 化 尝 反 应 来 合成 它 。 他 的 这 个 起 法 在 理 
i£ EGER, 但 实践 中 却 行 不 通 。 这 个 学 试制 造 出 了 一 种 有 色 的 沉淀 地 , 它 当然 不 是 挛 字 , 但 它 为 进一步 的 
实验 打下 了 基 禹 ， 即 可 用 来 制造 其 它 的 有 和 色 的 物质 。 当 时 下 
染料 ， 因 此 他 对 一 种 称 为 苯胺 紫 — 
(mauveine) 的 物质 进行 了 不 懈 的 研究 ,最 ，， , d 
终 使 它 成 为 一 种 销售 量 大 、 市 场 广 泛 的 染 Du eB 

EEA A LBP Ee 
闻名 ,并 且 帕 金 的 工作 开创 了 19 世 纪 后 半 | ay NOT 
中 德国 的 染料 工业 。 在 这 项 工业 中 ,许多 特 | a ae 
殊 的 化 学 技术 得 到 了 发 展 , 并 且 到 19 世 纪 M Ae 
末 ， 这 些 技术 与 染料 一 道 被 应 用 于 药物 制 









正如 这 展示 意图 中 指出 的 麻醉 药 徇 性 能 且 
1847 E11 月 4 日 一 位 苏格兰 户 科 医生 上 举 亚 闲 
(James Young Simpson) (AR 33,89, BRR, 
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各 。 得 金发 展 药物 的 抱负 经 历 了 一 条 过 回 的 道路 ， 在 他 去 世 后 才 虞 终 完 成 ， 但 它 比 他 所 预见 的 规模 要 大 得 多 ， 

这 同 靳 物 斋 、 尤 其 是 某 些 物质 是 如 何 被 发 现 可 作为 药物 的 早期 历史 都 不 是 很 确切 。 因 为 德国 工业 企业 的 下 
作 二 分 保密 ,没有 披露 出 他 们 是 如 何 对 新 产品 进行 实验 的 ， 如 何 辩 别 它们 是 药 用 的 ， 还 是 无 定 或 有 毒 的 。 用 些 
攻 药 最 初 由 研究 所 的 化 学 家 提供 ， 有些 则 是 化 学 工业 的 副产品 一 一 止痛 药 和 进 热 剂 就 是 煤 焦油 菊 乙 的 副产品 ， 
司 来 六 从 一 些 精 细 的 化 学 制品 ,例如 染料 中 获得 了 一 些 药 物 。 有 些 医 生 ， BARE A ORD, BARAT 
业 的 需要 ， 开 始 在 目 己 或 动物 或 病人 身上 ， 对 当时 尚未 明了 其 性 质 的 一 些 物质 进行 实验 ， 有 时 则 完全 余 推 测 来 
PU rk Loa eA AR ay EY) 

QU UETI ie E SEA AX SULA (N20), CBE (ether) RAI (chloroform) 的 实验 ， 所 有 这 些 物 
Teepe AERA GR Te Se. SERO CRUISE), 最 早 在 1800 年 由 戴 维 (Humphry Davy) 发 更， 并 
始 被 马戏 团 用 来 制作 娱乐 节目 。 SE AR AERA ASE PRS GAR RO, E SCC 
局 及 下 ， 笑 气 被 用 来 作为 谍 醇 剂 。 乙醚 较 难 明 和 人 ,但 实验 表明 它 更 为 有 效 ， 最 终 沿 者 都 被 作为 麻 醇 谭 使 用 。 从 
Jt, 不 上 订 药 的 外 科 手 术 这 一 您 怖 现象 终于 结束 了 ， AREER UAT WBE, 不 入 ,氯仿 也 开始 
用 于 县 醉 ， 由 于 它 容易 吸 人 ， 有 一定 的 钨 险 性 ， 因 此 很 长 一 段 时 间 它 是 有 争论 的 药物 ， 

FESR EET ABB ee eR A Ae, 有 人 认为 它 用 以 减轻 上 帝 对 人 们 过 失 的 人 惩罚 是 违 浓 自然 的 和 错误 的 。 然 
而 ， 维 多 刊 亚 女 土 在 1853 年 4 月 ?日 分 娩 时 ,接受 了 约翰 - 斯 诺 (Jonn Snow) 的 使 用 氯仿 的 建议 。 当 时 的 反 
刘 来 日 诺 学 领域 而 非 神学 领域 ， 主 要 是 出 于 安全 的 原因 。《 柳 时 刀 》 淋 志 的 编辑 经 斥 道 ,“ 在 这 样 一 个 完美 的 过 
竹中 ， 给 予 氧 仿 绝 不 是 正当 的 行为 ", "并 继续 怒斥 在 皇家 君主 身上 进行 这 样 的 冒险 试验 是 罪恶 的 。 然 而 ， 女 
ER ARI Cares CHE APS: “RRR, OEP ASP"), 在 1857 年 女王 下 一 次 【也 是 最 
后 一 次 ) Ae) (Beatrice 公主 出 生 )， 对 使 用 麻醉 剂 的 批评 便 销 声 腾 迹 了 ，。 





细 汞 与 化 学 治疗 的 开始 


TE 19 I ZUR, 对 于 大 多 数 医生 来 说 ,“ 疾 病 的 细菌 学 理论 ” 要 比 麻醉 或 其 他 任何 药物 学 的 益处 都 重要 得 多 。 
夺 关 巴 斯 德 和 科 蔡 及 他 们 后 继 者 的 草 命 性 工作 在 第 五 章 中 已 有 所 描写 ,其 重大 意义 是 无 论 怎样 评价 也 不 过 分 的 。 
ATA "BT 的 知识 也 开始 了 对 免疫 以 及 预防 和 治疗 感染 的 新 方法 的 研究 。 由 此 , 疫苗 和 抗 毒素 产生 了 。 以 
现代 的 标准 来 看 , 它们 还 只 是 一 些 天 然 的 不 纯 的 物质 , 其 中 所 含 的 复杂 物质 已 远 远 超出 了 当时 化 学 知识 所 能 了 
解 的 水 平 ， 而 且 医 生 们 也 不 被 鼓励 从 化 学 专业 的 角度 去 思考 它们 是 如 何 作 用 的 。 

然 间 ， 这 并 不 意味 着 不 会 产生 这 样 的 想法 ,德国 伟大 的 药物 学 家 艾 利 厦 (Paul Ehrlich) 就 想到 了 也 许 有 一 
些 友 简单 的 物质 能 强烈 失 制 细菌 而 不 伤害 病人 。 符 艾 利 希 的 早期 工作 中 , 他 与 科 替 及 贝 林 (Von Behring.E. A.) 
Ee Fee AR, FP AER MO PRT BEEN, CRE, eR eRe 
二 了 结核 ， 但 不 入 就 恢复 了 健康 ， 并 且 担 任 了 在 柏林 建立 的 德国 国家 血清 研究 所 的 所 长 。 后 来 ， 他 六 出 任 …… 个 
由 杀人 资助 建立 的 化 学 疗 革 研究 所 的 伍 责 人 。1908 年 ， 他 与 俄国 的 梅 契 尼 科 夫 (Elie Metchnikoff) 由 于 在 免 
疫 学 方面 的 工作 分 享 了 诺 贝 尔 奖 。 此 后 ， 艾 利 希 关 于 抵抗 细 菌 方面 的 媚 考 改变 了 化 学 研究 的 方向 ， 他 开始 研究 
和 化学 治疗 ”一 一 用 已 知 的 化 学 物质 来 治疗 细菌 感染 。 

EFFERIA, 出 于 在 显 微 匀 下 观察 的 圳 要 ， 共 利 希 曾 研 究 用 染料 给 细菌 和 和 动物 细胞 染色 。 这 似乎 是 一 个 模 
靖 的 课题 ， 并 且 是 纯粹 技术 上 的 兴趣 ,与 发 现 新 的 物质 无 关 ， 然 而 事实 上 它 却 成 了 发 现 的 基础 。 为 徊 染料 可 以 
使 特殊 的 细胞 或 细胞 的 特殊 部 分 染色 , 而 其 它 部 分 则 不 着 色 呢 ? 正 是 这 个 问题 引出 了 是 否 能 从 这 些 物 质 中 
无 论 是 有 色 的 或 无 位 的 -一 一 发 现 药物 呢 ? 从 染料 中 寻找 这 类 物质 十 分 方便 , 因为 它们 与 特殊 细胞 的 结合 可 以 被 
看 见 。 但 是 ,化 学 上 的 问题 在 于 , 这 个 试剂 是 可 见 的 染料 还 是 不 可 妨 的 药物 。 这 是 在 伯 尔 纳 (Bernard, C.) 的 
研究 中 最 早 提 出 六 的 问题 。 艾 利 希 特别 热衷 于 用 “ 受 体 ”这 个 词 来 称呼 接受 染料 或 药物 的 亚 微 结构 。 此 后 ， 药 
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文 利 逢 一 下 在 寻找 一 些 既 能 与 微生物 结合 又 不 与 人 体 或 动物 体内 的 正常 
细胞 相 结 合 的 物质 ,开始 是 从 染料 中 ,后 来 是 从 其 它 杀 菌 剂 中 。 消 毒剂 及 类 
AR SOR oe, 但 同时 也 破坏 了 宿主 的 组 织 , 于 是 艾 利 希 试图 从 化 学 
ASEM as. 座 便 使 它们 只 与 细菌 上 的 受 体 结合 而 不 与 宿主 体内 正常 
细胞 结合 。 

艾 利 硕 研 究 的 第 606 号 化 合 物 成 为 了 著名 的 药物 , SRR 
RILAR, 人 七 对 金子、 猴子 和 人 类 的 梅毒 有 积极 的 抵抗 作用 ， 并且 它 是 第 
一 个 和 三 化 学 治疗 活动 中 实际 有 用 的 合成 药物 。 当 1910 年 艾 利 希 正式 宣布 了 他 
HARE, 工 即 引起 了 极 大 的 变动 ， 因 为 在 当时 相对 落后 的 社会 条 件 下 , Hg 
毒 锌 从 为 是 道德 理 落 的 产物 并 县 最 后 导致 病人 疯狂 和 痿 痪 , 没有 -一 种 早期 的 
治 亲 是 有 效 的 。 区 利 希 期 望 酒 汞 弗 散 能 够 完全 杀 灭 引起 梅 岩 的 螺旋 体 是 太 乐 
WET . 但 药物 的 效力 是 杠 庸 置疑 的 , 因此 它 得 到 了 “ 麻 弹 ”的 名 称 。 然 而 , 酒 
尔 弗 散 放 用 起 来 较 麻 烦 ， 由 于 它 很 不 稳定 ， 需 要 在 使 用 前 立即 溶解 ， 并 且 它 
只 有 艇 注射 到 血管 中 才 有 活性 。 而 在 当时 , 注射 任何 东西 进入 静脉 还 是 很 稀 
守 的 事情， 并 认为 是 一 种 重大 的 外 科 手 术 。 

TUR. 人们 开始 寻找 对 酒 尔 弗 散 的 改进 , 陆续 发 现 了 一 些 相 类 似 的 化 合 
物 并 用 来 知 代 它 。 但 是 ， 洒 和 尔 弗 散 和 它 的 继任 者 只 能 攻击 为 数 很 少 的 细菌 ， 
HRMS RAM ZA, RAESH MPRA, CIR, 
SOR A LTE NK, IB aT ae A Mid RR, 由 于 引起 梅毒 


Vir ae RTE 


Eo UEM. 
DL Seat. . 


zu 


Lala, ARS AR B5 38 A 
fF a Ade, 这 是 他 在 1900 年 
的 一 张 瑕 片 ， 答 可 能 是 他 成 为 法 兰 
克 往 一 所 新 的 国 主 研究 所 人 额 导 人 后 
不久 拍摄 的 


与 此 加 时, 生理 学 取得 了 很 大 的 进步 。 从 1830 年 以 后 , 科学 家 们 开始 注意 到 身体 不 同 部 位 存在 着 各 种 各 样 
的 “无 寻 党 ”的 肢体 一 一 肠 部 的 甲状 腺 和 甲状 旁 腺 、 在 肾 旁 边 的 肾上腺 、 位 于 脑 基 底部 的 款 体 。 胰 腺 中 的 一 些 
小 蕊 组 织 与 葡 腺 的 导管 并 不 相连 ， 和 它们 也 鞍 看 做 是 内 分 小 逐 。 医 学 家 们 通过 对 腺 体 增 大 或 损伤 的 临床 观察 ， 


BOB ILC SUIS ER S De zT HURR RL AST, RTA ASP RR ER o 


这 些 腺 位 中 是 不 是 存在 一 些 人 体 必 不 可 少 的 物质 昵 ? 18914E, SES S LEE AE 


默 里 (Georage Murray), TI Aym} 
-FERR (Newcastle upon Tyne) 将 
2 ER FOR P HD eR c PEK Br CHR 
ARRRULÉSIBOEZE) 患者 服 由 ， 在 甲状 腺 
ERUIT B. MBA Burg. 


à WERT. NAPA ARES BRIA, 
ARS RRAG ENA, 在 多 伦 多 大 学 医学 
TANE THRA, ARARE, 他 
a7) CRE T GEAR EDGR e, 现在 这 间 实 验 
SRA AF te F MAS BRA EF 
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VE PE n 


"ui E Far ] 2 AZ ' , ru . E tta Te Tis H: 
Sc 1 BN i TR dus ae 


B. B mE (Marburg) RHR SE PARLEN 
aa AT aE Ae, [190834 (Fritz Gehrke) $3937 @], 
iog inis A He RP Ee IR E Bas Gl 2a yO Ah 
ad thik fp Y PRS UG AP eo, 1882 SRA PAR, ie 
REH RIER Bae AA KR IIS AR ES POE LA — 4h 
特定 的 杆菌; 他 培养 了 这 种 细菌 ,并 通过 对 健康 动物 的 
BUT E ELS XT ds, 


Sp HOE FS ES TBI T A BTR. RISE. 


URAPI H] XXE (Macleod,J.J.R.), 


28" "BAR EST 3 ene 也 


TH {Ba PA 发 现 ， ; 完 企 政变 了 4 对 T EREK KEF ESEN 
RET 197E, HAKAN T PARRA BAFRA 
并 用 来 治疗 病人 。 JET BREH, 人工 合 成 的 甲状 腺 素 与 天 然 
的 几乎 没有 什么 区 别 。 昌 然 甲 状 腺 素 的 效果 看 起 来 十 分 神 
奇 ， 但 无 需 将 它 的 北 果 邮 功 于 任何 神秘 的 生命 原则 ， 
RER RDA ATE., TARA P ARR Ea 
作用 的 同时 , Be ERIS 55 RR TE 1876 4E DARE IL 
但 口服 胰腺 并 不 能 治 闻 糖尿病 ,很 长 一 段 时 则 , 人 拉 和 希望 寻 
找 一 种 可 注射 的 有 活性 腊 脲 的 提取 物 , 但 几 次 部 与 其 失 之 区 
Wi, DUE, 多伦多 大 学 的 班 了 (Banting,F,G,} 各 内 斯 
特 (Best, C. HAR Ha ESIA— PER, ERR 


MERA ISTE. 19224 1 r | LA, WERZA E 
的 这 种 物质 ， 第 一 次 注射 到 一 位 14 27 RIA EU DR M HE 


BUB GER EE. nov WEL PRES. 19234, TE 
生物 化 学 家 柯 利 普 〈Collip,J,B.) WARE P, RARE 
因为 实验 是 


在 麦克 劳 德 的 实验 室 中 完成 的 ， 亚丁 的 助手 员 斯 特 因此 被 名 略 了 BET MP DLR ee RE ap ER, 于 是 


他 将 自己 的 一 半 奖 金 分 给 了 他 +， ae Se eat I — 


半 给 柯 立 普 。 


胰岛 素 的 发 现 引 起 了 极 大 的 达 动 ， 人 们 对 腊 岛 素 的 需求 迅速 增加 , 但 产品 的 大 量 生 产 是 任何 大 学 实验 坚 的 





pti AR ABA, 比 性 解放 更 重 要 的 是 ,这 
MR ike eee T SRY APART RR 
子 . 完 全 由 女性 避 酝 这 个 主意 是 由 美国 的 女权 主义 者 汪 


jé X^. (Margaret Sanger) 倡导 的 、 以 后 对 激素 的 研究 使 
它 变 得 可 行 了 .到 1951 年 美国 的 平 克 斯 Gregory Pincus) 
Ah PRM PSHE, HTH TH SORA ATE. 
1956 3E Zi SRA. Oo. SE (ohn Rock) fo Ade 
a (Car Djerass) xd £5 tL PA HRA SE SEE OT OR, 
芒 .1980 年 避孕 药丸 在 美国 出 售 ,并 报 快 传 到 世界 若 地 。 


E PE Fy PASE IBS LAE P I6 ZR AY BP OT Be BS Sc She 5 EB A 
fone AA (Indianapolis) 的 伊利 . 利 里 (Eli Lilly) 药品 
PEF, RP da ( 几 猪 的 胰 服 ) 的 生产 才 成 为 可 能 。 从 
IAS. HERO MA ARS PEE ASE LW SD, 患者 可 
以 带 病 过 上 正常 的 生活 。 

每 种 激素 从 不 辐 的 腺 体 中 分 离 出 来 ， 各 目 邦 有 特殊 的 
奇特 的 问题 与 结果 。 军 丸 与 卵巢 被 发 现 , RTP ete Tao 
细胞 之 外 ,还 能 产生 激素 。 这 些 灌 素 在 20 世 纪 30 年 代 旱 期 
大 多 已 被 分 离 出 来 了 ,并 在 控制 性 别 和 生殖 大 乱 上 发 控 了 重 
要 件 用 ,在 很 长 时 间 闪 它们 能 控制 生 强 曾 锌 怀疑, vo RH 
许多 实验 来 证 实 。20 Zin, VSP eR SRE 
窜 所 的 生物 学 家 平 克 斯 (Pincus,G.) AARAA (Djerassi, 
C.) 等 发 明了 妇女 使 用 的 口服 避孕 药 。 但 是 ， 真 别 20 世纪 
60 年 代 ， 这 种 小 药丸 才 得 以 广泛 应 用 。 这 个 发 现 是 否 是 当 
时 性 开放 大 最 增加 的 重要 因素 ， 这 是 一 个 们 人 层 兴 尼 的 推 
mj, 但 要 我 到 证 据 则 很 难 。 世 许 更 重要 的 是 , 应 当 感 谢 避 孕 
药 使 妇女 有 可 能 减少 生育 ， 从 而 减少 了 瑞 界 人 器 的 增加 。 


StH ”药物 治疗 与 药物 学 的 兴起 173 


TT 
Pe ee We ES Tt Te 


化 学 信息 或 电 了 于 信息 


由 特定 细胞 产生 的 激 周 物质 并 不 是 影 啊 其 它 括 性 细胞 的 惟一 方式 。 在 19 世 纪 人 帆 找 尼 与 其 他 人 的 实验 之 后 ， 
人 人 体 的 主要 控制 部 分 一 一 神经 系统 被 认为 是 通过 某 种 电 来 工作 的 。 然而 也 有 越 来 向 多 的 证 据 表 明 , 神经 是 通过 
化 学 方式 ， 通 过 物质 连接 相 邻 细胞 间 的 微小 空隙 而 作用 于 其 它 细胞 并 相互 作用 的 。 

tH] ~ ERAS (Emil du Bois— Rey —mond) 在 1877 年 和 号 道 “在 所 知 的 可 传递 兴奋 的 自然 过 程 中 ， 我 
认为 只 有 两 个 现象 是 值得 讨论 的 ,一 个 是 以 氨基 酸 , 乳酸 或 其 它 强 刺激 物 形式 存在 于 收编 物 边 界 的 刺激 分 洲 物 ， 
一 个 是 自然 的 电 现 象 。99 激素 与 神经 递 质 之 间 的 强烈 相似 性 已 为 人 注意 (后 者 有 时 被 称 为 局 部 激 案 }。 在 肾 上 
HR. 世 质 分 滋 的 月 上 腺 素 作 用 与 交感 神经 系统 的 十 分 相似 。 生 理学 家 们 设想 ， 是 不 是 在 神经 末梢 释放 出 避 上 逐 
35. 青 由 肾 上 脱 散 质 增强 所 有 交感 神经 的 作用 ? 在 副交感 神经 系统 也 有 同样 的 问题 ， 因为 有 一 种 不 稳定 的 物质 
HERE ERE., ES ACA ERIE AR. ET RE a I? 正如 在 第 五 章 中 所 提 到 的 ， 
与 格拉 区 (Graz) 大 学 的 洛 贫 《Loewi, O.), 伦敦 的 代 尔 (Dale,H.,) 及 其 同事 (HEY GR SÉ EPPRGE A) 
SETS AE Pe RA SE, EPP AER (Walter, B. Cannon) 85:68 8 SE R9 IER (Euler, Ulf) 
Hp HEAR SE PEAR PY ESE, FERRET a, HL SEOARRWAMREM S., 

Cae ies ER UL. SRR AE E SE a, 各 种 各 样 的 化 学 传递 OEJENESETE, 
KIRE PBREARARUBBISESU) 可 以 被 类 似 于 上 日 然 递 质 的 物质 严格 模仿 。 ORAS 1930 4E ER Jc MESE EUER 
法 尼 亚 的 科学 家 所 证 实 , 当时 默 殉 实验 室 合成 了 两 种 新 药物 即 氮 甲 覆 胆 三 和 乙 浴 且 焉 碱 , 并 将 其 在 临 康 上 试用 。 
ENR TS RR, 得 效用 持 线 更 长 ， 因 此 它 科 被 用 于 促进 腾 胱 的 收 纠 ， 以 克服 手术 后 的 排尿 困难 。 这 
项 应 用 相对 来 说 是 微不足道 的 ， 但 这 一 原理 却 是 我 们 今天 仍 在 使 用 的 大 多 数 降 压 药 的 基础 。 


HEER 


MAER (Vitamins) 的 发 现 , Pe. BRAAI (Lind, J.) REAM TEZI, 
BILERA A ABTA, (AB 20 Z8. AMHA OP RRA ~~ 2 A EERE, 维生素 这 一 
名 称 是 在 伦敦 李斯 特 研究 所 工作 的 一 位 化 学 家 芬 克 {Funk,C.) 于 1912 年 创造 的 。 部 分 上 是 由 于 他 的 研究 工作 ， 
维生素 的 特殊 作用 才 得 以 证 清 。 

当 芬 死 开 始 他 的 研究 工作 时 ,人们 已 经 从 临 环 猎 究 中 知道 ， 人 类 一 些 特殊 的 疾病 是 由 特殊 的 维 生 崇 仿 乏 引 
起 的 。 例 如 ， 硫 胺 【维生素 Bi) RSS RRR. 抗坏血酸 (维生素 C) 缺乏 引起 的 坏 身 病 ， 人 人们 早 就 知道 
FO AE BITTER RIVATRELA CARE. 等 等 。 人 人 们 过 识 天 饶 食 中 大 缺少 杀 种 特殊 的 维生素 引起 了 疾病 ， 就 用 这 种 维生素 
治疗 。 一 旦 人 科 对 此 了 解 后 ， 对 于 如 何 治 疗 特 定 的 物质 缺乏 闫 就 不 再 有 疑问 了 。 

然而 , 令 人 朱德 的 是 ,对 维生素 的 迷信 也 还 速 地 蔓延 起 来 ,维生素 立即 获得 了 不 可 思议 的 能 治 百 病 的 名 声 。 
fel es PA TARR ail ee EEE, 困惑 的 医生 们 钼 说 服 去 使 用 它们 ,追求 健康 的 病人 入 们 都 十 分 愿意 相信 
它们 的 功 葡 。 很 难 找到 各 种 维 咎 束 的 细 短 好 处 的 证 据 ,， 仪 插 一 最 罗 黎 闻 是 难以 信人 和 盾 服 的 。 但是, 过 量 服 用 维 
ER, RERS HEER I SAPERE JAI: EER ARBITER SY ER AALA ER 过 
HIA SED S SUEANTIREEERSG. 虽然 , (在 一 些 官 裕 的 国家 ) 维生素 的 应 用 很 少 有 什么 合理 的 基础 ， 
但 它 仍 非 常 普 遍地 寝 应 用 并 成 为 一 种 重要 的 治疗 形式 ,这 很 可 能 对 制药 公司 的 股东 比 对 多 数 服 用 开 们 的 人 人们 更 
为 有 利 。 

维生素 是 不 是 药物 只 是 语言 表达 的 事 ， 无 需 妃 根 完 底 。 维 生育 一 词 ， 帘 苍 元 “生命 的 有 驼 (Vital amine) 
这 一 错误 的 缩写 给 误导 了 , 因为 大 多 数 食 物 辅 盈 因子 帮 不 是 觅 ,， 而 至 于 它们 是 不 是 维持 生命 玖 ， 印 生存 竖 不 
可 少 的 ， 则 因 其 不 园 的 种 类 而 各 日 不 同 。 候 这 一 名 称 还 是 留 传 下 六 了。 
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PETENS ARE PTE AD So SAR Pk, 并且 有 关 这 种 活动 的 知识 ,已 被 用 来 设计 药物 , JL 
其 是 抗菌 剂 。 有关 维 生 素 详细 的 生化 特性 , 大 多 是 从 微生物 中 得 出 的 一 一 要 比 用 哺乳 动物 更 方便 并 且 更 容易 被 
任 会 接受 。 从 已 获得 的 知识 来 看 , 这 只 是 人 们 继 经 设计 能 干 抗 微 生物 利用 其 基本 食物 进行 抗菌 药 生 产 过 程 中 的 
一 个 小 小 的 进步 ， 但 是 不 久 音 越 网 成 果 出 现 了 。 





现代 药物 学 的 形成 
在 抗生素 出 甬 之 前 ， 科 学 家 们 利用 经 典 的 方法 获得 了 一 个 发 现 。 它 发 生 在 加 世纪 3 年 代 初 德国 易 关 草 尔 


德 (Elberfeld) HR (Bayer) 公司 实验 室 中 。 德 国生 化 学 家 村 马克 《Gerhard Domagk), 1927 年 被 聘 领导 
拜 尔 实验 宇 的 研究 。 杜 蕊 克 继 绕 了 埃 利 硕 对 染料 研究 的 探讨 , HAPA Bs RO i BO “RS a” 
(Piontosil) MALERE, DREE ROUSE pels OC, ee oR TRS, 1935 ERR AAS 
上 运用 获得 了 极 大 成 功 。 第 一 个 合用 这 一 新 药物 的 是 多 马克 的 女儿 , Brig de Be AREE Se SRR PRU 

BRS Bei eT oer ee ARAM, 该 病 是 由 链球 菌 引 起 的 , EMC PRS 
许多 青年 产妇 的 生命 。 多 蕊 克 由 于 这 一 发 现 而 获得 了 1939 年 的 诺 见 尔 疾 , 但 纳粹 政府 阻止 他 接受 。 当 第 二 次 二 
界 大 战 结 束 后 ， 他 赴 期 德 哥 尔 摩 补 领 奖 章 和 奖状 ， 由 于 时 隔 太 从， 按 请 内 尔 奖 的 规定 ， 他 无 法 获得 奖金 。 

与 此 间 时 ， 马 歼 的 巴 斯 德 研究 所 的 研 先 党 明 ， 仪 仅 是 旦 浪 多 忆 分 子 的 一 部 分 对 链球 菌 有 效 ， 并且 这 种 活性 
成 分 一 一 芋 磺 醚 胺 ,很 快 就 代 符 了 百 浪 多 息 一 一 毫 无 疑问 这 使 拥有 百 浪 多 息 专 利 权 的 拜 尔 公司 情 悔 不 已 。 磺胺 
是 举 计 闻名 的 物质 , 它 首 次 合成 是 在 1908 年 研究 球 料 的 过 程 中 , 在 近 三 十 年 中 所 一 直 被 放 在 有 机 化 学 家 的 贮藏 
室 中 ， 因 为 没有 人 知道 或 猪 测 到 万 可 以 救 人 人 性命。 

汉 才 马克 与 他 在 拜 在 的 同事 们 发 现 磺 股 可 以 治疗 小 鼠 的 链球 菌 感染 时 , 他 们 的 许多 人 自然 想 知 道 这 种 药 是 
如 何 工 作 欧 。 他 科 的 疑问 得 快 得 到 了 回答 。 指 床 病人 的 实验 表明 ， DURESXISCGSSHIQUUEKHRPAEJUAXHU. BVEHU 
试验 表明 ， 珀 液 及 其 它 物 质 包括 酵 母 提取 物 , 邦 可 以 保护 微生物 人 锡 遭 友 胺 杀 灭 。 脓 液 及 配 母 的 保护 原理 记 被 证 
HH]. 它 是 一 个 简单 的 化 合 物 ,， 叫 对 气 基 苯 甲 酸 (PABA), 与 磺胺 非 请 接近 。 科 学 家 们 很 快 发 现 PABA 是 一 些微 
生物 的 必需 营养 物 ， 这 就 是 那些 病菌 对 克 胸 敏感 的 原因 。 显 然 ， 这 两 种 化 合 物 相 互 邓 抗 。 禾 胺 与 PABA BU, 
因此 十 扰 了 其 作用 。 科 学 家 们 对 这 种 “竞争 性 皇 抗 ”lcompetitive antagnism) BjizTEXETI f EABAR, J$ 
管 其 中 详情 错综复杂 ,但 汶 信 们 理解 药物 是 如 和 何 作用 的， 切 物 可 能 有 什么 作用 ， 以 及 如 何 发 明 新 的 有 用 的 药物 
At T BCR AVE 

FURVATIS GES, GRR AIR RR ON, (Ee AeA UG E SE 7G SEIL 
然而 ， 它 也 会 引起 疾病 ， 改变 血 中 的 色素 重病 人 皮肤 变 蓝 ,得 尔 损 坏 血 液 的 生成 而 导致 白细胞 减少 。 由 此 ， 人 人 
们 开始 了 对 更 好 的 化 合 物 的 研究 ， 主 要 是 矿 腋 所属 移 公有 上 胺 家 族 。 过 了 几 年 ,五 千 多 种 友 版 类 药物 被 检验 ， 发 现 
SAR + ES RB E EDU EBSIR EL. 最早 的 友 胺 类 药物 一 一 矿 胺 本 雯 及 梅 (May) S 
ee (Baker) HB p ERE —24 Ac e tH ee 25 BR RULES T, 

抗生素 与 化 学 治疗 药物 的 区 别 是 一 个 历史 的 个 然 事 件 ,。 许多 抗生素 是 人 工 合 成 的 , 这 些 人 人 人工 的 抗生素 与 那 
BEARS PCE Rat AA, A, BSR (最 初 提炼 的 物质 有 许多 品种 } 却 很 难 人 人 工 合 成 ， 用 
霉菌 培养 更 为 上 经济、 不 过 可 以 对 青 址 素 做 一 些 化 学 方面 的 改变 ， 以 便 将 其 应 用 于 各 种 不 图 韵 目的。 今天 的 痢 床 
SEC E Ee RA EEG LR. 

XT A ASSET SEA, 细菌 株 对 药物 产生 了 抵抗 。 ERS AREAS RRS, AEEA 
非常 迅速 , HAARR IEA, WEARERS, ME 1352587641 9177 B) 3E, 
和 对 手 很 快 就 被 消灭 了 。 RTE RS eK ee 1, ABR eee ae oe RT VA A 








LOEn SOUTER, TER Religie O HE 
TRO PRANAB AKA, 


了 TE 化 学 疗 
一 种 十 分 不 同 的 搞 微 生物 药 


HERT. 这 种 药物 的 发 现 来 自 19 世 纪 末 人 们 


已 驱 坚 到 的 一 种 现象 一 一 抗 生 现 象 ， 一 种 
有机物 能 被 另 一 种 有 机 物 的 产物 杀 死 . | 
”细菌 学 家 知道 在 培养 咀 中 某 些 敏 生物 
”能 押 制 另 一 种 微生物 的 生长 ,并 且 有 
” 些 大 试图 分 离 出 这 种 有 “ 搞 生 ”作用 
的 物质 . SHOR, 人 们 已 
认识 到 青 夫 菌 能 换 制 细 蕊 的 生发。 车 
名 外 科 医 生 和 细菌 学 家 李斯 特 曾 用 其 治 
入 过 一 位 病人 人 人， 但 是 除了 车道 该 痪 不 经 
”治疗 后 又 存活 了 许多 年 之 外 . 我 们 现在 对 其 
已 治 疗 情况 一 F EFAN, 
| AMA, ERP X REA f 29— 种 抗菌 物质 有 人 从 
O ARCA SR AR AT BS (Bacillus pyocyaneus) 的 有 机 体 中 制 
Aba FETE 20 世纪 初 的 德国 市 场 上 销售 . 
然而 ， 由 于 这 些 早期 的 抗 生 案 都 很 不 稳定 难以 使 用 , 最 
后 都 不 得 不 被 放弃 。 C : 
| 1922 fee BAE Did B 3E HH {Alexander 
Fleming) WSs EJA RUE a) we PA eRe E 
物 的 物质 . iX EUED S a ERES ARAB 然 面 . 这 
种 酶 不 能 帘 制 成 浓缩 附 形 去 . 几 ; : 
年 后 即 1928 年 . 当 他 的 一 个 链球 
蓝 培 养 四 被 一 种 不 常见 的 青 oe | 
NTS, BRR : 
一 种 更 重要 的 观察 结果 ， 他 注意 
到 邻近 霉菌 的 细菌 被 杀 死 了 . B 
这 类 培养 其 的 损坏 通常 被 看 做 是 
“操作 不 当 带 来 的 麻烦 ,但 弗 菜 明 
偶然 想到 这 是 件 值得 醋 究 的 事情 ， E 
他 缺乏 化 学 技术 或 分 高 纯 青 每 素 MON 
的 方法 ， 他 用 衣 雪 曾 的 提取 掀 志趣 3 
进行 了 临床 试验 ,但 试验 的 价值 ”计时 Be 
不 大 ， 因 为 试验 的 目的 是 将 其 作 S EEG 
为 鉴定 绝 菌 的 工具 。 
SSRA, mE Be 
POSE, DBUSEEXUSUE : 
=, BB40FRD, RANES Be 
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ce ee eee 


素 才 由 牛津 大 学 病理 学 系 的 生物 化 学 家 钱 轧 (Ernst. 
Chain] 和 澳大利亚 籍 病 理学 家 弗 洛 里 {Howard Florey) 等 
落得. 然而, 由 于 青 霍 素 产量 粒 低 的 困扰 , BB 
xo. 和 弗 洛 里 的 临床 试验 受到 了 阻碍 。 尽 管 再 
ko ”区 素 显然 是 一 种 有 效 的 抗生素 ， 但 因为 
试验 太 少 ， 很 难说 服 人 们 相信 它 的 治 
疗效 果 。 在 英国 ， 没 有 制药 公司 愿意 
冒 风险 生 产 这 入 证 据 不 足 的 药物 . 于 
是 ， 弗 洛 里 到 纽约 寻求 洛克 菲 勒 基金 
的 帮助 ， 该 基金 兽 资助 过 他 对 青 霉 娄 
Be wees NTR. :他 还 得 到 了 曾 在 英国 与 自己 | 
EM 共 过 事 的 美国 著名 药物 学 家 更 查 德 A : 
| N. Richard) 的 支持 。 理 查 德 帮助 他 在 美国 
| 技 到 了 几 家 制药 公司 愿意 久 风 险 投资 生产 青 O 
BE Bee (Merck) HEE (Squibb) FEWER (Pfizer) — 
ATRAE HERNAN, RA SERA | 
获得 了 成 功 , 到 1944 年 , SRROCRA PATIL 
洲 战 场 上 的 衡 员 以 及 患 闫 重 感染 的 公民 ,19456 年 ， 弗 莱 
P. PERERAN NEBR TITAHE. 
 ~£BARTRARBRERA aS OC Ot, | 
能 杀 灭 其 它 许多 微生物 。 而 且 , 与 磺胺 喀 喧 不同 的 是 - z B 
ESXUSELATE | 
| 但 并 不 多 见 ) 青 圳 素 的 巨大 成 功 
引起 了 人 们 研究 抗生素 的 极 大 热 ， 
“ 畏 ,世界 备 地 的 医学 实验 室 部 开始 
“寻找 更 多 的 抗生素 .不 久 就 发 现 了 
E 。 链 零 素 , 它 是 由 乌克兰 出 生 的 美国 
“科学 家 瓦 克 斯 曼 (Selman. | 


中 的 微生物 分 离 获得 的 。 瓦 克 斯 
SIRE RG Hin BR 
的 效果 , 然而 , 过 高 的 希望 处 入 就 
O RH TIER, ATIASERSERESE 
"^^ SES agnjefRitELe. 更 严 
WAS 重 的 是 ， 结 核 杆 菌 迅速 适应 了 这 


1 E : Bi E 
VaR: 0n «RR. 2 
EE. rads Tae 种 抗生素 ， 对 它 产生 了 抵抗 力 。 
ui S AS - i" Tl 
B. pu A» iq A 1 b. . u 
RS Bons MS rm " s Pp . 
Frob ad ER " bis 


ise, RR AIRE 
y, LEGAME LEER, 


— Waskrnan) 于 1944 年 从 生活 在 土壤 、 
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1/6 STEEP 


ARUH R AY AUR RRAT RT | 

抗生素 欧 联 合 应 用 成 了 一 种 蜀 时 的 方法 , 因为 如 果 微 生物 被 两 穆 或 更 多 的 药物 同时 攻击 , 很 少 有 机 会 产生 
RDU. FPA IDE ROS tl REAR Te, (Be, AR SRE WSR ARR, EER 
BEARER BY, Beal ERA BEANE ARSE MEAT IE UR 


DU RE RI 


历史 业已 证 明 , RRIS SENI TE T DEDE HS, BE E RE DUE A ERA RO, 元 其 是 18 世 纪 示 由 贞 纳 
(Edward Jenner) 发 明 的 第 一 个 疫苗 ， 使 曾 引 起 世界 性 铅 懂 和 慌 灭 性 的 煤 炳 天 花 的 消灭 成 为 可 能 。 疫 首 防 党 
县 它 病毒 性 疾病 如 郑 澡 的 黄 热 病 许 也 十 分 成 动 。 然 而 ， 册 于 病毒 寄生 人 寂 细 胞 内 ,药物 难以 进入 ,病毒 与 和 宿主 的 
代谢 加 有 密切 的 联系 ,因此 长 期 以 来 病毒 注 疾 病 的 化 学 治疗 一 起 是 一 个 挑 成 。 仅 仅 是 在 2 年 前 , 由 于 对 无 环岛 
苷 卓越 特性 的 阐明 ， 病 毒性 疾病 的 化 学 治疗 才 取 得 了 意外 的 进展 。 

20 RETER, FCM S Erte Fe SURE S EST) PREISE SI aR A, A TENEO RLS, BS A 
FLAT RS OF LES. JCER GI E ERR 2 N.S RA, 
RAE ae — AR AS ER, RARE PERERA, RS IR A RTE s 
流感 病毒 仍 具 有 周期 性 的 后 害 , JLIGE ASI RA (HIV), REC 2A Re Se ESA 
环 鸟 普 有 一 定 关 系 ， 是 第 一 个 锌 下 作 HIV 感染 治疗 的 人 兔 疫 调节 药物 。 


ETE WY ACIS 


MEHR Ae YF BY JB a eH oi eR I ZL, Soo NT ee eS. 这 个 试验 是 
— el TE BERN. (AVE a SCR. KP ES, AE 
TESB OR AAAI), COR RA A, AMEA TERRAN. COTA Ae ee 
kim, APSE RIE ETA ERE 76 HEU OY Re SE POR A ER. TE, 这 
Re tr PSE RS PR ER BAS NAA aes (Louis Goodman) *üzk$ (Alfred Gilman) 
深入 研究 , fb T Ae Bae aah ide BE BE ET PAAR Ke GS). SE i {淋巴 细胞 的 巨大 实质 
PERBRER) WS Fee) Are, APSR PE RSE, PARI M Re LINAS. Xx uide np PAB 
dj. BIULESEJTARTRERPHACTHETPSRDLAEDS. RPM HAEREERE, ADARRA e 

d MURIEL er So ie Be CASTS OS. 一 个 有 前 途 的 方法 是 合成 类 似 于 叶酸 的 化 合 物 ,这 种 化 合 物 用 
STALE RE Pee, eee ee i) (Lederle) 实验 宇 制造 成 功 。 其 中 之 
-- (Grid) yp AO SEAR WIE, 它 能 显著 地 绥 解 儿 鞋 白血病 。 胃 一 个 方法 则 依赖 于 核酸 合成 途径 的 赋 窒 。 在 这 
里 ,研制 策 覆 是 制造 一 些 类 似 物 ， 它 们 可 干 拢 蘑 些 特殊 部 分 的 活动 ,但 不 产生 灾难 性 后 果 。 钮 约 维 尔 康 实验 宇 
(Wellcome laboratories} 的 希 钦 斯 (George Hitchings) AAR (Gertrude Elion) 在 和 年 代 到 5 年 代 间 ， 
用 这 种 方法 制造 了 一 系列 的 新 药物 。 其 中 包括 6- 萄 其 呆 脸 ， 宇 可 以 减轻 一 些 白 血 病 患者 的 症状 。 

还 有 更 党 偶然 的 发 现 , 包 括 从 链 霉 蓝 往生 出 来 的 对 急性 日 血 病 及 各 种 实质 性 肿瘤 前 有 殖 的 从 意 环 兴 抗 生 素 
中 提取 出 来 的 柔 红 老 素 ， 以 及 从 长 春花 中 提 堪 出 的 叫 长 春花 酸 的 生物 碱 。 所 有 这 些 痢 有 很 大 的 毒性 , AEE 
物 使 用 的 每 一 阶段 都 需要 专家 的 评估 。 许 多 拍 血 病 患 者 反应 民 好 ,这些 病 曾 一 度 锌 认为 是 致命 有 撞 ， 现 在 经 贡 桨 
炭 复 的 希望 。 但 是 ， 癌 细胞 也 像 微 生物 一 样 ， 对 化 学 治疗 会 产生 抵抗 力 ， 重 复 治 疗 的 效果 会 越 来 越 小 ， 面 各 种 
药物 ， 无 论 是 天 然 的 还 是 合成 的 ， 痢 被 汪 明 只 能 缓解 而 不 能 物 奈 治 但 。 


MENU Xx HAT SMM 177 


il 25 TM a s E 


1939 年 至 1945 年 的 第 二 次 世界 大 战 之 后 ， 制 药 工业 有 了 极 大 前 发 展 。 到 1980 年 ,在 美国 约 有 十 家 公司 成 
为 前 世界 50 强 企业 , 在 英国 及 欧洲 其 它 国家 也 有 相似 的 增长 。 研究 实验 室 的 增长 比 公司 的 增长 还 要 快 。 典型 的 


GUM (Smith), WAR (Klire) PAM (French) 的 美国 商号 在 1936 年 只 有 8 个 研究 职员 ， 到 50 年 代 
MMF ILA, WEAR ELIA, £7 (Smith Kline & Beecham) 公司 又 扩大 了 。 


FERS SCTE EP BVA a I a eo A 2 Yn ES EB, BSE AS RR F1 RR 
TT. AEE, AY ee ae HE RY, ST RAB BE PE Se HERES, ER 
TAPER ae ES SC. 3875 , 可 发 现 几 种 药物 具有 类 似 的 性 能 , AEDSEGURE DUE Lk BO Pe. OR 
而 , 往 一 类 约 物 中 , SRA RS, REY, 最 初 的 药物 已 完全 被 后 来 的 、 性 能 更 全 面 的 药物 代替 了 。 所 
从 ， 故 现 枯 全 的 药物 并 不 崩 定 束 是 上 坏事， 也许 比 与 它 相 对 的 药物 有 更 独特 的 好 处 。 


乐观 地 相信 … 种 约 物 总 是 比 哪怕 以 稍微 科学 的 方式 去 证 明 它 的 疗效 要 容易 得 密 。 人 人 们 应 用 广泛 的 有 旷 床 硝 究 
来 发 现 如 何 最 好 地 使 用 由 药理 实验 室 制 造 的 强 有 力 的 新 药 , 来 发 现 类 似 的 药物 哪 种 效果 更 好 , 来 发 现 它 们 的 使 
用 从 长 期 影 啊 看 色 竟 是 否 是 青草 的 。 尽 可 能 多 地 搜集 病人 以 基 种 方式 治疗 的 资料 , 可 以 补充 个 别 治 疗 病 天 的 临 
床 观 察 。 有 事实 表明 , RE HR Ae ESET OA MBAR, (AS ROA SCR LADLE BRR 
治疗 或 接受 其 他 治疗 的 病人 更 糟 ， 

人 不仅 具有 新 的 药物 需要 评价 ， 对 许多 传统 药物 的 疗效 也 值得 怀疑 ， 正 如 18 世纪 的 海军 医生 林 德 (James 
Lind) fEf&H] GPA) (1753 4E) 厚 言 中 所 写 的 那样 。 他 揭 名 言 直到 现在 也 都 是 正确 的 ， 然 而 它 却 常 被 人 
(Visite : 


RMR ETE TREE HR REDS E JUS TT OR PK 
的 作者 磋商 ,其 中 我 看 出 有 一 些 错误 ,有 的 非常 危险 且 有 致命 性 的 后 果 
并 且 已 在 实践 中 发 生 。 对 我 来 说 ， 鉴 于 它们 已 产生 的 明显 的 致命 后 果 ， 
电 然 有 必要 对 这 此 错误 加 以 纠正 。 但 正 次 消除 由 时 间 、 避 俗称 权威 所 确 
认 的 事实 或 转变 观念 一 样 ,这 不 是 一 件 容易 的 事 ; BE ATE, 
需要 展示 到 自前 为 止 已 发 表 的 有 关 坏 血 病 的 详细 和 和 公正 的 观点 ,并 且 按 
照 年 代 上 顺序 , 查 出 有 关 锚 误 的 来 源 。 因 此 ,在 这 个 课题 能 确定 一 种 清晰 
而 正确 的 见解 立 前 ， 必 须 清 路 大 量 的 错误 思想 。!” 


约 物 使 用 的 认 史 一 次 六 一 快 地 显 馈 出 ,人 人 科 对 特殊 药物 疗效 的 医学 信人 各 
是 如 此 执著 ,以 至 于 认为 拒绝 药物 是 不 明知 的 或 使 病情 更 严 盖 。 然 而, 有 些 
药物 在 应 用 了 所 十 年 或 风 个 世纪 以 后 , 现 已 被 度 莽 不 用 了 , 如果 不 是 因为 多 
SHB, BAAR RAIL PSE NAAT ORLA E 
Bj, HER EA SEC IE a] pete A CI] TE ae EE 25 07, " 

BS PRT RA IC fig. FEA BE =e Re Xue EE (London School of Bak AT 2B DRR 
Hygiene and Tropical Medicine) tjari tE (Sir Austin Bradford Hill) HES Y HE GRRBRLMR ey hd. oM 
的 建议 下 , SEER ACHP SES ih Se RES RTT ZA RET VE. XX —— GP RIA TORRE, 
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售 评 价 体现 出 了 正确 的 临床 试验 的 原则 及 价值 。 当 试验 于 1946 年 开始 时 , 这 种 新 药 供 应 十 分 有 限 , ABE 
部 分 患 书 的 需求 。 因 此 人 们 考虑 采用 一 种 伦理 上 正当 的 试验 , 一 组 接受 链 考 束 治 疗 ， 而 对 照 组 采用 传统 方法 浴 
Jj. 这 是 第 一 次 随机 试验 , 这 种 随机 控制 的 临床 试验 为 哪 一 种 治疗 更 有 效 提供 了 清晰 的 证 振 ， 并且 为 以 后 的 诗 
多 新 药 研 究 笃 立 了 一 个 典范 。 现 在 如 果 没 有 对 新 药 进行 临床 试验 就 富 布 其 效用 是 无 法 接受 的 。 但 不 驻 的 是 ， 并 
非 所 有 的 试验 痢 是 充分 可 信和 的 。 


WNA 


许多 新 药物 在 被 正式 使 用 后 才 发 现 了 它们 的 毒性 。20 HESS SOF RR ESRB ACD, FP 
致 了 对 药物 安全 的 强烈 需求 。 检 测 药物 的 毒性 是 …… 个 棘手 的 问题 ,药物 毒性 的 作用 方式 是 无 限 的 ， 话 图 事 寺 将 
它们 全 部 检测 出 来 简直 是 不 可 能 的 ， 而 县 新 的 危害 还 在 随时 被 发 现 。 

近 几 年 来 ,救命 药物 的 推出 常 册 于 对 其 极 不 确定 的 价值 的 检测 而 推 壕 。 在 20 世 纪 70 年 代 ， 药 物 沸 后 (drug 
lag) 这 一 词 在 美国 变 得 非常 普遍 , 它 被 用 来 描述 由 专家 导致 的 滞后 。 有 人 人 宣称， SOARED RACHA 
时 称 之 为 “快速 通道 "(fast track) 被 设计 出 来 以 克服 汪 后 的 局 面 。 人 们 爱 渐 接受 了 这 样 一 种 观念 ， 即 最 有 价值 
的 保护 措施 应 当 建 立 在 对 新 药 所 有 用 途 的 充分 记录 及 各 种 有 害 作 用 报告 的 基础 之 上 ，。 


种 程度 上 ,传媒 光 休 止 地 引 话 人 们 关注 医疗 与 药物 ,引起 了 了 人们 不 必要 的 热情 或 焦虑 。 但 是 ， 本 章 不 打算 讨论 
碍 密 少 民众 的 态度 被 广播 或 药品 简 的 广告 影响 到 何 种 地 步 , 也 不 准备 讨论 导致 "放任 社会 " (permissive society ) 
的 增 才 或 减少 及 对 有 毒性 、 杂 质 及 洲 用 备 种 危害 的 “ 消 中 ” (recreational) 药物 的 使 用 的 社会 现象 。 

人 们 也 许 注 意 到 对 “科学 ”的 热情 给 了 怀疑 主义 以 一 席 之 地 ， 尤 其 在 医学 方面 ， 人 们 不 断 妃 求 按 术 的 改进 
已 使得 同情 与 关心 苍 向 光 力 ,在 中 国 历史 上 也 有 类 似 的 有 趣 情 况 , CENE S 
元 前 700 年 , 医学 实践 已 更 多 地 建立 在 直接 的 观察 的 基础 之 上, 在 某 种 程度 
Eee “BAe” (scientific medicine), 得 它 届 从 了 新 的 或 复兴 体系 ， 
在 这 个 体系 中 的 迷信 , BOR, 办 详 占 了 很 大 一 部 分 ,这 种 变化 是 省 有 重大 有 的 
影响 还 无 法 确定 ,只 有 时 间 和 可靠 的 统计 资料 才能 告诉 人 们 目前 对 科学 医 
学 ”的 困惑 和 灾难 是 否 有 可 计量 的 线条 。 

WPA, HBA “REED” E AER” TAEA a a 
( 药 疗法 .顺势 疗法 的 原理 包括 拒绝 正统 的 物理 与 化 学 的 所 有 基础 , UE TA 
| 着 对 药物 的 使 用 不 依靠 药理 学 家 对 它们 作用 的 研究 ,而 是 依靠 非 正 统 的 信仰 
(AR, 在 任何 药物 的 评价 被 考虑 之 前 , 草药 治疗 就 早已 存在 了 。 草药 中 有 许 
多 是 重要 的 药物 , SBR, SRE. TIA, PEM, RR, A 
些 才 是 烈性 药 ,产生 它们 的 植物 被 看 做 是 有 毒 的 .还 有 许多 其 它 草药 的 价值 

索 闫 比 (James Sowerby) 35 mk Sob (William. Witheringy 的 (5X- 36,3 65 fp dh 5 2535 AGE 
LAAK ELTRA HERA A 55:45 65—154518 (1785 2p), RBA 
费 丁 堡 一 位 训练 有 素 的 医生 , AMM PCR IL, Meu A E ROLE RE IX PURO 
ME GOK ay, HO HEAR HE RT AOR ATL 


Som ”药物 治疗 与 药物 学 的 兴起 179 


ee 
oe I, 


aa ELLEN ILE 
aaaauu na m —— Q'— À—M—ÀMM MÁMYÓÓ——————ná—, a aaa — — — — — m —U m ER, casn 


BEER A 


“AHS 关注 由 于 服用 过 量 的 巴 比 土 酸 盐 
| (barbiturates) 引起 的 自杀 时 ,反应 售 停 (Thalidomide) 被 扒 
| 莫 为 一 种 安全 的 促进 姓 眠 的 药片 。 确 实 ， 服 用 足够 多 的 
”反应 停 很 难 引 起 死亡 . 因此 在 欧洲 它 被 广泛 使 用 . 然而 . 
: 美国 食品 与 药品 管理 局 的 科学 评估 员 条 疑 它 香 其 它 方 面 
”的 实 全 性 ， 因 此 这 个 药 在 美国 从 未 被 许可 使 用 ， 
1961 年 ， 在 该 药 投 放 市 场 2 年 以 后 ， 欧洲 许多 国家 
”的 产科 医生 观察 到 出 生 的 婴儿 经 常 有 不 常见 航 畸 形 
GERLA. AT? 年 的 广泛 研究 证 实 ， 其 原因 是 
“在 怀孕 早期 为 了 减轻 举人 孕 反 应 的 不 短 而 服用 了 反应 自 。 
| 仅仅 在 英国 就 有 近 五 百名 婴儿 出 生 时 有 畸形 ， 全 世界 有 
自然 地 在 反应 停 的 灾难 之 后 ， 人 们 广泛 地 需要 对 
药品 进行 怡 当 的 测试 和 检测 。 在 美国 巴 经 育 了 权威 的 药 
O PREIS., 在 其 它 国家 也 建立 了 类 人 羽 目 的 的 委员 会 ， 
{O ERE., 康 洛 普 (Dunlop) 委员 会 与 药品 工业 企业 自愿 合 
”人 作 ,在 药品 监督 上 发 控 了 很 好 的 作用 ,根据 1968 年 的 《 药 
NE) (Medicine Act) .建立 的 机 构 代 埠 了 它们 的 工作 ， 
书 性 的 检测 并 不 容易 。 在 像 哺 乳 动物 这 么 复杂 的 机 
| 体 中 ， 人 人们 无 法 用 一 些 试 管 的 试验 和 生化 推测 米 预言 哪 
种 药物 存 有 毒性 . 此 外 ， 用 这 种 方法 检测 药物 ， 人 们 关 
心 的 蜡 药 物 不 会 产生 什么 作用 ,根据 权威 规定 的 顷 要 . 
这 种 60 年 代 的 检测 体系 , 是 依 护 给 予 数 十 种 东 同 的 动物 
“ 拟 大 剂 重 的 有 待 检验 的 新 药 并 观察 其 出 现 的 不 良 反应 。 OE | "E 
经 验 表明 这 此 实验 并 直角 提示 出 美的 六 重 不良 反 记 反应 倍 为 儿童 带 来 的 灾难 引起 了 公众 强 乔 的 抗议 。 
到 经 过 最 细致 检测 的 药物 如 心得 宁 人 Prectolol] 也 会 发 KREG MM DEAR AGERE ED A 
pem 














LASTS BEAR, SP PARISEHPERIEOR A, 

AA RUER, TEMA TE. PE B PRERE e e E mpm TÀI EE i, 
FERRARA HPE, URE A SEA. AM, 有 大 量 的 野生 植物 是 有 有毒 的 ， 用 
这 些 植物 进行 任何 自我 治疗 都 是 危险 的 。 由 于 对 “绿色 ”生活 的 向 往 ， 用 “天 然 ”的 草药 引起 的 偶然 的 中 毒 事 
件 的 报道 已 越 来 越 多 。 即 便 是 看 .EF 类 温和 的 草药 茶 ， 如 来 长 时 间 服 用 也 会 带 来 分 害 。 而 且 ， 有 时 为 了 得 到 更 强 
的 效力 ,草药 中 还 偶尔 掺 末 化 学 的 药物 ; 不 顾 是 否 安全 , 对 草药 销售 的 不 如 控制 是 产生 草药 危害 的 原因 之 一 。 顺 
势 疗 法 和 草药 疗法 ， 如 赂 对 维生素 的 迷 售 一样 ， 主 要 的 葡 持 依据 是 症状 而 不 是 客观 病症 发 生 的 突出 变化 。 对 其 
益处 的 衡量 是 困难 的 ， 并 且 很 少 有 合 迁 的 受 控 试验 的 评价 。 

烈性 药 同 外 科 医 生 锋 利 的 于 术 刀 一 样 危险 , 即便 它们 对 人 有 好 处 , 也 必须 谨慎 对 待 。 对 正统 药物 恰当 的 使 
用 在 延长 寿命 . 减轻 痛苦 方面 取得 了 巨大 的 成 功 , 荔 视 或 低 秸 这 种 成 就 是 不 明智 的 。 但是, 药物 的 效用 越 强 , 18 
用 的 危险 也 越 大 。 
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SAGE 精神病 


ERRES MRE AEREE. R EAT A SR, APSE ESET P, R XR CU 
AA e PEIE PE A REAR. ERRERA, "OI? Hee Ra, KZRA, X 
论 是 话 务 人 人 员 还 是 门外汉 都 又 认 ， ROR (或 称 为 精神 病 、 神 经 错乱 等 ) AREER. ZARA RE 
数 ",， 叉 是 因为 在 20 志 纪 60 年 代 发 起 反 精 神 病 运动 的 领导 人 物 , 其 中 最 著名 的 如 英国 的 莱恩 {Ronald Laing) 
美国 的 院 斯 (Thomas Szasz), 不 承认 存在 精神 病 ， 不 承认 发 狗 与 麻疹 或 症 闯 一 样 是 一 种 疾病 。1974 年 萨 斯 在 文 

与 到 ， 发 疙 是 为 了 构 钱 精 昼 病 帝 国 、 实 行 控制 社会 而 强加 给 异 庙 分 子 或 替 菲 羊 的 政治 迫害 的 标签 。 

友 疾 ”作为 一 种 极 并 的 情绪 状态 或 离奇 的 行为 ， 与 作为 一 种 疾病 诊断 的 “发 着 "”， 二 者 的 关系 十 分 复杂 有 旦 
争议 很 大 ， 即 使 对 那些 认为 发 疯 是 一 种 疾病 的 人 来 说 ， 发 疯 是 一 种 什么 样 的 疾病 、 病 国 是 奸 么 、 有 什么 样 的 治 
IERE PR. ATARR AA RAR, MATAR RRI. 


名 腊 的 传统 文化 
古典 文化 时 期 以 前 ， 人们 认识 到 了 “发 疯 ” 这 一 现象 , 但 首次 对 病理 


HITER TEERAA. 在 希腊 神话 中 , 英雄 信物 变 得 疯狂 
E ELT BS Rs D TU RAS 


t Vs 1 XXE : 


ERA BT 

A PRE VAY VG TES LOB Je AEE ZO 
7148 FFL R 89 JE. BC ee P Py a REDE 
SE HB A Es RES Se BY NIU 

区 与 他 们 手中 ?9 那 是 因为 一 

P EF SR BE IST: 

R, DURUETEAT, RAR ALT, 
Wf UL. AERA BY PR a LA LITT 


WAR, ERN. EM NES 
- 、 IMDB CONES xS IE eR 
Bee TRS | LONE! 





因而 赐 她 死罪 

于 是 我 将 她 们 变 成 一 群 狂乱 的 疯子 us LP 
SERA, AUC SAK A Re IR (Dionysus) 的 
A41AX-TSmSg, 1E 4E — ,— (ERS, AR dE 
d AY HE AT XO SE REDE NEA. REIR EG 刀 ”她 用 这 把 小 万 利平 了 -一 只 野生 
所 有 女人 的 胡 责 乱 语 动物 的 头 ,将 其 生 吃 。 这 是 一 幅 罗 马 
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mA, RE Hr E SLA 
— SBR AS He OF AB ERS 
eK E BEL. 


RETORNARA, DECHUSRIMUMSOHERUNDIEIUEDUEA. (mtb Ad 
ve BRS, BOE EUR, NARROW, RSC RR ELE ECIAM AU, OE, 命 
BHRT, MATES BLE RS ERR” OHS 

公元 前 四 五 世纪 ,在 雅典 文化 高 度 发 展 时 期 提出 了 反省 这 一 思想 ,美国 精神 病 学 家 .历史 学 家 西蒙 (Bennett 
Simon) ÆE (TA RS hese E NUES (Mind and Madness in Ancient Greece) —-BA7EW, rele aay 
Kg. RH WEY KE RR AEREA, ARIES (Sigmund Freud, 奥地利 
心理 学 家 和 精神 病 医生 ) 把 早期 的 性 心理 冲突 称 为 恋 母 情节 (Oedipus Rex， 即 奥 狄 浦 斯 情节 )， 

苏 格 拉 底 、 柏 拉 图 ， 亚 里 士 多 德 及 希腊 的 其 他 思想 家 全 面 地 分 析 了 自然 、 社会 及 意识 ， 探 讨 了 精神 这 一 未 
知 世界 ， 试 图 掌握 其 规律 ， 以 理智 的 自我 为 范例 ,确立 人 们 的 道德 理想 ， 通 过 认识 自我 了 解 人 往 ， 控 制 征服 向 
户 ， 因 此 哲学 使 理智 更 加 崇高 。 

希腊 的 哲学 家 们 在 追求 理性 的 同时 , 也 不 否认 现实 中 存在 不 合理 的 东西 , HR, 他 们 重视 理性 恰恰 证 明了 ， 
他 们 认为 感情 及 神 的 命运 力量 之 大 , 是 一 种 非常 危险 的 力量 , 他 们 对 ， 
那些 级 灭 了 无 机 物 及 艺术 家 的 超自然 力 具有 同样 浓厚 的 兴趣 。 然 而 ， 
柏拉图 及 其 追随 者 把 不 合理 的 东西 看 做 是 人 类 尊严 及 自由 的 大 敌 。 正 
像 精 神 与 物质 的 对 抗 一 样 ， 合 理 与 不 合理 这 二 者 间 截 然 不 同 的 两 方 
H, 就 成 为 古典 的 道德 和 医疗 价值 观念 的 基础 , 且 直 到 现在 仍然 产生 
着 影响 。 

如 果 哲 学 的 兴趣 使 希腊 人 能 对 疯狂 加 以 推理 , 尿 么 他 们 如 何 解释 
灵 讽 的 灾难 呢 ? 他 们 怎样 才能 对 其 予以 预防 和 治疗 呢 ? 古 希 腊 人 根据 
两 个 传统 来 解释 疯狂 。 一 个 传统 就 是 收 辞 、 艺 术 、 戏剧 文化 , ARE 
副 作 者 突出 地 表现 了 早期 的 人 们 生活 中 的 矛盾 . 厄运 的 打击 、 两 面 效 
BA, BSR, MSR, ADS HAR, MASER, 
家 庭 与 城邦 。 疯狂 就 是 精神 分 裂 对 抗 , RELI (Sophocles) 和 欧 
里 庇 得 斯 (Euripides) 悲剧 作品 中 的 人 物 也 能 意识 到 他 们 自己 的 痪 
狂 ， 因 此 精神 内 战 实 际 是 人 固有 的 本 性 。 

然而 , 戏剧 也 提出 了 解决 疯狂 的 方法 , 用 西蒙 的 话 来 说 , 戏剧 就 
是 一 种 治疗 方法 ， 正 如 奥 狄 浦 斯 所 言 ， 绝 望 的 痛苦 能 产生 更 大 的 智 浪漫 主义 艺术 家 热 里 村 (Theodore Geria, 
起 、 失 败 能 带 来 顿悟 、 流血 能 净化 心灵 , 戏剧 艺术 能 引起 群体 的 感情 1791-1824 年 )。 估 与 法 国 精神 病 学 家 ， 提 外 
净化 。 说 明 疯狂 的 东西 ， 使 神秘 的 精神 魔鬼 亮相 , 是 精神 斗争 回复 到 ”以 仁 古 的 治疗 方法 党 证 天 全 En 
理性 。 因此 , 疯狂 就 是 精神 受到 折 府 的 表现 。 艺术 可 以 起 到 治疗 作用 ， D M 
然而 希腊 人 也 发 现 了 一 种 不 同 的 治疗 方法 , 即 传统 的 医疗 方法 。 正 如 “本 究 ans ae eI 研究 主要 是 在 
在 第 二 章 中 所 述 , 公元 前 5 世纪 在 项 波 克拉 底 的 著作 中 所 提出 的 并 在 166_1823 年 即 他 生命 的 最 后 两 年 进行 的 , 当 
后 来 广 为 人 们 接受 的 医学 思维 方式 认为 , 煤 病 是 一 种 自然 现象 , 因而 ”时 可 能 是 患 有 关 柱 肿瘤 ,去 世 时 只 有 55 岁 , 他 
是 可 以 通过 经 验 及 理性 加 以 认识 的 ,特别 有 意义 的 是 希 波 克拉 廊 在 其 ”对 去 精神 病人 的 研究 ， 特 别 是 女 精 神 病人 杀 
著作 《 论 神圣 的 疾病 》 中 , 认为 壮 痛 以 往 被 看 做 是 一 种 不 可 思议 的 现 。 害 儿童 的 研究 十 分 详细 深入 ， 
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象 ， 实 际 上 与 任何 机 体 的 其 它 常见 疾病 一 样 ， 也 是 由 机 体 生命 过 程 所 产 生 的 一 种 疾病 现象 。 因 此 ， 姐 果 说 所 请 
的 神圣 的 疾病 出 是 一 种 现象 , 那么 所 有 其 它 行 为 异 党 、 所 有 的 疯狂 现象 也 同样 应 | 归属 在 医学 范畴 中 。 疯 狂 应 该 
从 生 妈 学 的 角度 于 以 解释 ， 要 强调 心 或 脑 、 血 液 、 精 神 及 体液 方面 的 因素 。 治疗 要 依 天 于 治疗 方案 及 药物 ， 用 
科学 的 观 铝 来 看 ， 疯 狂 不 是 一 种 不 可 解释 的 现象 或 是 -- 种 戏剧 性 事件 ， 而 是 一 种 疾病 . 

企 第 二 、 三 章 中 已 详细 讨论 过 ， 希 腾 的 主流 医学 认为 ， 疾 病 有 其 身体 内 在 的 原因 。 健康 取 雇 于 四 种 体液 ， 
这 些 笨 液 对 精神 障碍 也 具有 重要 作用 ， SET Ts BOL AS A ee 5 |e RRA BRIER, BEE 
ao SAB, TATE ERE 

HERE CAretaeus) MG (Galen) SIRISSHUA, ATAT? ERU EMT AOE LK A, ZEAE 
将 的 《 论 疾病 的 病因 及 表现 (On the Causes and Signs of Diseases) 一 书 中 ， 特别 详细 地 描述 了 抑郁 SERE, 
ty RE RERA, ERER ND E a AR,” eg. 


RPLSAR, AK., AE, BRAE, RARER AL, 

ORR PRR, YANET Dn ARH, BERR SERRE, AWASA 
PLEAS, ESS RR, SCIEÁSCR ELA, ROLE E ES, HARM, KOA 
秀 。 有 许多 人 ， 对 生活 冷淡 ， 表 现 得 愚昧 、 缘 良 ， 对 周围 的 一 切 都 麻木 不 仁 ， 对 自己 也 毫 不 注意 ， 过 着 一 
种 低 等 动物 的 生活 ， 


阿 雷 洪 欧 对 玖 惧 、 异 恨 、 自 杀 动 机 的 前 述 很 清楚 ， 吉 典 医 学 中 ,忧郁 与 18 世 纪 教学 草地 诗人 那 各 二 显 的 二 
况 大 不 相同 , 忧郁 是 一 种 非常 危险 的 疾病 , 安 想 十 分 严重 , “病人 可 能 想象 他 已 成 为 男 一 种 东西 ”, MER, 


有 的 人 认为 他 自己 是 一 只 麻 稚 、 一 只 公鸡 或 是 一 个 陶 制 花瓶 ， 有 的 人 虽 认 为 自己 是 上 帝 、 雄 辩 的 演 
说 察 或 者 演员 ， 严 肃 地 拿 着 一 根 稻草 种， 以 为 自己 担 持 着 统治 世界 的 权 杖 ， 有 的 人 像 婴 儿 一 样 器 曾 ， BA 
抱 抱 ,或 者 认为 他 们 是 一 粒 将 ， 由 斑 害 怕 被 母 鸡 符 食 而 吓 得 不 停 地 跑 趴 ， 有 的 人 拒绝 小 便 ， 怕 引起 一 场 大 


BSS, 不 到 小 便 的 病人 ,以 及 认为 自己 是 正 芒 做 的 随时 有 可 能 兵 碎 的 病人 很 常见 。 问 时 , 阿 雷 塔 欧 
ERE TRA. 特征 为 难以 控制 的 狂暴 、 明显 愤怒 , WD. 欣 快 特别 明显 ,严重 躁 狂 (拉丁 词 为 狂怒 ) Bd. 病 
人 有 于 会 杀害 全 人 ， 不 太 严 重 的 病例 ， 也 总 是 浮夸 自己 ,“ 毫 无 素养 地 说 自己 是 一 个 哲学 家 ”。 理性 主义 首 阿 利 
塔 欧 斯 记 注 意 观 察 了 宗教 疯狂 的 表现 , 包括 对 上 帝 的 疯狂 崇拜 ,崇拜 女神 的 人 更 是 如 此 。 狂 热 党 拜 自然 女神 朱 
i Juno) 的 信徒 ,，“ 在 心血 来 潮 、 欣 喜 若 狂 时 ,总 要 举行 各 种 礼仪 , 偶尔 还 会 阅 割 自己 ,然后 把 他 们 的 阴茎 泰 
献 给 女神 ,阿利 载 欧 斯 认为 ， 所 有 的 这 一 切 ， 都 是 疯狂 的 表现 ， 呈 然 阿 利 塔 欧 斯 把 情绪 纷乱 与 由 于 馈 酒 、 服 用 
Spi (mandrake) 或 黑 芮 车 (blacKk henbane} 所 引起 的 身体 变化 ， 联 想起 躁 狂 一 般 是 由 过 热 而 引起 ， 热 又 来 
自 心 ( 心 是 生命 热量 的 来 源 ) 并 且 与 痰 脑 相 联 系 。 

向 育 之 ， 吉 代 思 想 家 使 疯狂 赋予 人 性 ， 然 后 加 以 解释 ， 一 方面 ， 疯 狂 可 能 是 精神 系列 无 情 命运 的 折磨 ， 处 
于 朋 溃 写 姑 我 斗争 或 者 精神 订 乱 ， 可 能 是 由 血液 或 胆汁 变 坏 所 引起 的 舰 体 的 高 热 冬 的 诡 安 、 发 狂 。 关 于 疯狂 的 
心理 和 四 体 因素 的 理论 分 版 ， 留 给 了 希腊 研究 疯狂 的 继承 人 ， 最 后 久 留 给 我 们 去 解决 ，。 


中 世纪 及 文艺 复兴 时 期 的 疯 粮 


中 了 世纪 及 文艺 复兴 时 期 对 于 疯 着 的 认识 在 很 大 程度 上 来 自古 代 的 基本 认识 , 拙 郁 与 躁 狂 {在 英语 中 常 称 疯 
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AL. BORA T PSP A fol. FBR (Denys 
Fontanou) 是 蒙 彼 里 埃 医 学 院 的 一 位 教授 ， 和 在 其 《 论 
^J ES TRITT = BBS 72) (De Morborum Interiorum 
Curatioue Libri Tres, 1549) PRR, SEXES BE EH 
it SEH m Cr i A A fs ER] SCA Fe A EC o BT | 
起 , RENE A] B dli s pus. ERANT ASH A, E 
量 的 多 少 会 损害 大 脑 |。 

与 丰 培 农 同 时 代 的 男 一 位 蒙 补 里 拱 医 学 院 教 授 普 
tp (Felix Plater) 同 梓 也 把 躁 狂 描述 为 一 种 过 度 的 
迟 议 ， 在 他 闭 的 《实用 医疗 手册 Praxeos Medicae 
Opus, 1650)— PPE], EXE AREE SERERE T E M a : > 
» "d TR eld i a LEAKE ARE RAG ATARI, RU 

n = — ° 约 首 人 用 一 报 长 村 ， 打 善 一 个 玩具 风车 。 疯 人 通常 被 刻画 为 
PARERE, ERES AR EAEG, BEW eee SRE, LADS, 这些 都 用 来 强调 其 做 级 的 
以 景 低 劣 的 谱 言 和 姿势 请 男人 及 狗 导 她 性 交 。 行为 ， 人 们 通常 认为 多 狂 示 是 一 种 隐藏 的 状况 ， 而 是 人 们 都 

硕 肪 人 对 精神 由 过 所 形成 的 两 种 不 同 认 识 模式 ， 会 明显 地 看 到 的 一 种 情况 ， 

— BAIT 2 AE PE, OPA CAPA ce MS 

eA, TAPAS A eS BAT, BEREA ART A ATR, ROT eA ee, 是 为 了 
RALAR PRH, SBE a A A E A OM, BAR 
教徒 来 传播 的 。 伯 顿 (Robert Burton) =M FRERAO, FRR AS CADRE RRS) (Anatomy 
of Melancholy, 1621) —B'à, AWA iHe. $88. BREADS, AD AR ASD 
THM IRI. FRISBEE. 

BB SR RUT EE ES CS TR ee RS, RATA SE os , a Ee SS 
Sil, PRABE THO, 高 度 评价 隐士 的 超越 记 俗 的 梦想 ， BHM SHES, AP. HB 
于 大 的 无 知 或 者 由 于 神秘 主义 者 的 大 绎 传播 ， 不 二 避免 地 就 会 看 到 神圣 的 内 更 。 因 此 ， 中 世纪 基督 教改 革 运 动 
和 反 改 革 的 神学 理论 认为 ， 舟 上 昧 无 知 可 能 是 袖 传 神圣 的 媒体 。 


PE PE RUHI TA VÀ 


NLT Hata, BEE A ERE T OAT Bk, 科学 革命 反击 体液 学 说 作为 对 亚 里 十 多 德 及 其 
追随 者 所 指 岩 理论 的 -一 部 分 CARAS), BRAT eS ee LS. 因此 人 人们 对 身体 的 有 形 
AS HTL es LEE RU RR RR BRETT EC BB AOTEAROA PAYS MA, 
并 开始 探讨 神经 系统 在 控制 感觉 与 运动 中 的 作用 。 在 这 一 机 械 模型 下 ， 思想 、 情 感 及 行为 的 异常 就 归 因 于 感觉 
Beer (HR. E4) 及 神经 网 络 的 问题 ，18 世纪 医生 们 广泛 地 记 凡 “神经 ”人 这 一 术语 ， 且 创造 了 “神经 性 ”这 一 
术语 ， 在 很 长 一 个 时 期 ,“ 神 经 症 ”表示 为 神经 系统 有 形 的 损伤 ， 只 是 色 了 19 世纪 “村 经 泪 ” 才 开始 表示 轻 度 
SACRE PR BRAS. VARS ORO o 

16374EF, PERE (Rene Descrtes) EHT "AXXd Pe E^ PAWL, EPER RR eA e 
认为 是 不 合理 的 非 理 覆 的 信念 及 风俗 制度 。 Pee S BORSE. POLS SRN A. 遵循 供求 天 系 规 律 的 
市 场 经 济 的 扩展 、 文 化 娄 育 的 传播 ， 所 有 这 些 都 促进 了 理性 的 发 展 。18 世纪 思维 正确 的 杰出 人 物 ， 能 够 理解 
这 一 事实 。 资 本 主义 经 济 和 和 中央 集 权 制 国家 , REARS. FH. TRA AT, 异常 的 行为 就 会 引起 担 
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184 ”剑桥 插图 医学 史 


on 6 555 AR 站 xu ee ao mo eee a a a a a a UR RR 


狂人 日 记 


在 世俗 环境 下 ， 一 此 宫廷 小 有 时 也 被 任命 为 “ R 
WEA" RESALE, PE DOBRA 
ee Cara MIB: 
.. Erasmus) HA Sie (Encomiurn Moriae} SB] “FEA Bis 
用 (The. praise of folly 1 511) | : 
«AYR TERE EERE ARS AAZ Hi 


ath, 如 伊 拉 斯 莫 (Desiderius 


- 以 肥 其 他 一 些 文艺 复兴 时 期 


与 此 相 呼 应 ， NT (Michel Eygquern 


^ meg us ERB A ETRE 


: | d 8. 
| | 


狂 的 ， “这 是 一 个 疯狂 的 世界 ” 或 者 说 ,从 降生 到 人 世 


起 ， 人 们 就 一 直 生 洗 在 理性 危机 和 感性 泛 小 之 中 。 


莎士比亚 和 的 戏剧 中 描 综 了 多 个 疯狂 或 是 伪装 疯狂 的 


O BE, m GRE), (RABH 0 《第 十 一 夜 》 中 的 — 
人物， 在 早 现 代 时 期 ， 
(C 据 相 当 比 看 ， 道 义 上 的 和 医学 上 的 ， 负面 的 和 正面 的 以 


疯狂 的 理念 似乎 在 人 类 生活 中 A 





— 一 一 一 


U EFREN AREA 


RSC RMT ABE, 


ALY DLT s 
从 17 世 纪 中 时 起 , FER ERR PRBS IAT TSR. AT RET TESUBOC, 3ESU CAF 
aes, BSL CHAR E AR ee Ae IE EUER A, BORME Al 
FECI UUETPARGKBOIGBEDUR, 为 了 控制 人 们 的 精神 , 在 上 帝 与 撒 且 之 间 进 行 的 基督 教改 革 与 反 改 革 的 斗争 期 


及 宗教 的 和 世俗 的 ， 


ETT HAM EAABATS 


DE, PARNER RE 
AARM (Fortis) 2 EM AR Gees 


E, 
EPUM WHEAT 


ud f A Hak o SEN ARO ae m 


xe : 


a 


的 人 物 。 
E UA AEA 
都 是 疯子 。 : 
vum BEXAR ZEN 
| RIDE. AL ROUEN HE 
ASH. EATERS? dj 


小 秆 ,他 这 分 忠诚 ， i 
bd 那 是 御 么 样 的 情况 ? C 


DH. R, REEERE, EAR. m 


BA SUITE E 304 T, 


BR BEEE ORM A (B04) 


许多 学 者 ERNEA W. EERDERE. 
FUA SHORE REIHE APERIRE 


LER ARE S THIS, 


be A BA, EAMA LXWRRXÉC O 


A 六 件 么 ?因为 人 是 个 六子 ， ETER 
以 恢复 理智 ， 即 使 不 能 UEREATECIEO 


AE, 他 在 那里 并 不 引 人 注目 | KAREMA 


WET AE I BA — AAT [T1 


E, EARS ASETA: EMEARI ADU. AMER. REG, BORED 


现实 性 或 者 至 少 其 合法 性 受到 了 质疑 , 特别 是 在 1650 年 后 , 官方 对 自封 为 预言 家 的 主张 持 极 大 的 怀疑 , 后 来 这 


些 “ 第 五 君主 主义 省 ， 


‘THs SRS. 


"ERLE MA Ae EB 


FR Ee RRR As BV RY 


[n———— aaa 


人 ,在 一 个 世纪 的 革命 即将 结束 时, UE 
洛克 (John Locke) AA, 2 f EHE (GG 
SA OEEFED (The Reasonableness of 
Christianity, 1695) EAI, HERSE 

女 下 也 经 历 了 同样 葛 变 化 过 程 ， M15 
HARI, EETRI, HARANT 
ERENER. GaSe ARIA Aa HS 
Hoar, XRBX D bei. 16504F, 统治 者 
An es Fa tte RIB E, TTA CAT ARR A AE 
真正 的 撒旦 的 阴谋 ,前 是 一 种 极 大 的 欺骗 ， 
Paria HY 2c AR AP SE IE es BENI UE. mde 
oe T. RRS AAI 
SKK RANE SS, Pe A Pa Be 
RRRA ADAE AUS. RTA AR RSS 
RE REEM. ARR AP Pg TRANS EAR 
ORIASI PATE BX SE eB eS EE 
和 哲学 家 的 观点 })。 在 18 进 纪 , 英国 地 方 行 
BUE BAA, FBS oe Bea AA EN 
WTA , BIE Ge a ERP BS 
— (iS HY BO, UR Te 
Er (William Pargeter】 审 强烈 地 谴责 也 
理 公 会 是 一 种 群体 的 器 斯 底 里 ， 


HH IPTE. 
PLE YS AL BOR AE ts PLE ETR 
狂热 ,我 听 一 他 著名 的 医生 说 ,在 伦敦 
RAR RY. IFEA a AA 
都 由 于 对 宗教 的 狂热 而 失去 了 理智 ， 
ILES JE BST CX EE EE RK 
AGB EIDAGHSTROÓNJULPEGE 
(b. RO E P, AC BOR. 


ARR AREA ROSTER, © 


UO SS SS GAG s s 


er ent netu. 
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n DEM P 


um H Tu ^. . al: 5 ! 3 r 
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"| xI !| DHT] "T. a ir |J. H rial. un a Fifi 
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Mb. Y HE po Ux wou pes 
AIR XU NEN. *: ' CupE é 
ie RYALEYE ers c. Eu D ^ 
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16 B17 i, RAB, AME TERRE RS HAAR 
量 ， 因 此 必需 对 她 们 进行 审判 ， 如 果 有 罪 ， 常 常 处 以 死刑 。 到 18 世 纪 ， 癌 
TRARRE T Eth, RÀ 一 词 的 念头 还 新 演变 为 “了 恕 时 人心 的 老年 妇 人 ” 
VA A 641893538, E de B] P 48 4 89 dd 4H AR AER (Hertfordshire) 4949 X, (Tring), 
ENRE Jg ffe. GE MK RBM RR, AS Be 
App, MLA PPAR SAS idR EC MAUI ue RÀ RT, 


TB zB E EXE. LAE eA Se A BE | RT ERAR, ox 
是 ~… 个 出 来 已 久 欧 现象 。 在 许多 方面 , EU EEHBEEA GERE ROMANS CS EWJBS AT, 诸如 罪犯 , 游民 、 宗 
教 极 端 分 子 ， 称 这 些 和 作物 是 失去 理智 、 古 怪 或 疯狂 的 人 人 ， 因 此 疯狂 就 成 为 一 个 术语 ， 表 未 对 这 些 人 的 轻 熟 ， 

然而 , 简单 地 将 非 理 性 的 观点 说 成 是 殴打 国 换 的 梯子 借 乎 有 点 限 酝 。 对 于 精英 文化 而 育 ， 时 玉 的 怪癖 贡 剖 
能 流行 相当 长 的 时 期 。 事 实 也 是 如 此 ， 从 18 世纪 到 19 世 纪 ， 一 些 年 轻 的 女 手 常常 一 阵 阵 地 鞭 斯 底 里 发 作 ， 而 
RRA A le, TOO, GRR AERP: SPA (Robert Schumann) 一 样 精神 和 
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tM err 
Cs - IN Eee ma 
BL ——————————— FEE EL 


MS. 浪漫 主义 对 那些 神经 质 的 天 才 极 有 吸引 力 , 19 eH a MIEL ts OMS T -KAKE ETHIE 
义 者 。 z 


RY Pa Wal AE PAT 


MAARMAN E? 在 中 世纪 及 现代 时 期 前 ,大 多 数 被 认为 是 疯子 或 白痢 .精神 古怪 或 精神 受 到 折磨 的 
人 , 都 在 当地 或 在 家 中 被 看 管 着 。 在 英国 , 最 亲近 的 家 庭 成 员 应 承担 照顾 疯 病 亲 威 的 责任 。 疯子 一 般 在 家 中 被 
看 守 ， 如 有 危险 时 ， 就 锁 在 地 寄 中 或 特 日 糊 中 ,或 由 仙 人 照顾 ， 当 家庭 成 员 暗 看 不 了 时 ， 就 由 教区 负责 震 管 ， 
有 和 时候 把 疯子 送 到 当地 的 疯 人 看 管 者 那里 ， 后 来 逐渐 有 了 看 管 疯 人 的 专门 机 构 。 最 早 的 专业 北 疯人院 是 由 45 
HEC EE BEE LE EA), SE YE LE UNE (Valencia), #LRR FL (Zaragoza), ERI (Seville). 
LES Valladolid), EXS (Toledo) 及 巴塞 罗 那 (Barcelona) 这 些 大 城市 ， 伊斯兰 教 的 模式 可 能 产生 了 较 
天 的 影 啊 。1247 年 ， 在 伦敦 伯利恒 (Bethlehem) AFRABAR 15 世纪 一 直 专 门 收 赛 疯 人 ， 后 
MARA SHARE. EAA (Gel) 城 由 于 其 康复 神 磺 圣 . 迪 弗 那 (St Dymphna), MARERA 
TAREE FUT 
4£18. 191240, BOT RAC MARA HRS, WOR, AER, RRR AR Ose 
HI. VAR DOUALA. AAG, FURS EAE RR. 1961 EKER OMS EE) (La. 
Folie et la Deraison) XPS $l], PAR TV (1638 —17154F) ARRAS ST BPRS 
H KEH. the Lara Rive KB HARA REM. 乞丐. 老人、 病人 、 无 用 的 人 、 小 
菲 犯 、 胡 女 、 芒 起 都 包括 企 “ 和 失去 理性 ”者 中 ， 最 县 代表 性 的 是 疯子 和 和 低能 儿 。 到 17 世 纪 60 年 化 ， 仅 班 歼 总 
医院 一 家 就 蓉 朵 大约 六 于 名 不 良 分 子 , 其 中 包括 疯子 。 不 入, 在 法 国 省 级 大 城市 建 起 了 类 似 的 医院 。 福 柯 认为 ， 
这 种 大 荣 财 示 明 狐 狂 状况 的 加 副 和 有 恶化。 迄今 ， 和 让 于 其 独特 性 ， 阁 人 只 有 一 种 迷人 的 力量 , ZA, RA. 小 丑 
讲 出 了 深奥 模糊 的 真理 , RAE, 常人 听讲 , 然而 疯 人 一 旦 被 送信 疯人院 就 失去 了 这 种 上 魅力、 苯 闫 及 鞭 真 理 
TE. 狗 人 被 管制 起 来 就 像 动 物 网 中 关 在 笔 子 中 的 对 着, 很 容易 










qu 被 看 成 是 动物 而 不 是 病人 。 
bd mn 福 柯 对 理性 时 代 禁 闭 疯 人 的 看 法 有 一 定 的 道理 , 不 过 有 点 
T - 1 di 太 夸张 ,路 易 十 四 统治 时 期 , 巴黎 的 疯人院 迅速 发 展 。 法国 1789 
RES die 年 革命 前 ， 专 制 主义 统治 对 疯 人 一 二 无 法 集中 管制 ， 后 来 根据 
ur nd 后 期 的 拿破仑 法 规 ， 省 级 警察 局 承担 这 些 任务 。 在 得 到 官方 的 
dis Ca 8 EEN, RR AAA, BORER T CA BO 

D UEM 合法 权利 

» Re | 但 是 其 它 地 方 的 政策 很 不 和 相同， HE ARH TERREA 
ERRATA, 诗人、 画家 以 及 其 他 一 些 艺术 家 就 被 认为 具 


A EAS Og AA ae”, 浪漫 主义 时 二 的 著名 画家 杖 高 (Van Gogh) 
mie MPO RRA, ACPA T AR A RA (Richard Dadd), 
tp AO RK (john Clare) qii im T AA Ore, EA AA BH, 
FRR PE, RATA I, 1880 S REE TS ， 
"qo (St. Remy) Ae E (e Paul de— Mausole) fA, 35 44 
—'B. AETA pbi Atr, KETGTIBLS—AGSGE, 
他 因此 被 转移 到 董 圈 瓦 益 Pontoise) tA ihon (Auvers) 8505 — 3058, 
和信 院 ,在 那里 ， 凶 由 于 丽 恨 自已 的 病 天 法 医治 而 开 检 自尽 。 
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理 政策 。 俄 国 在 19 Hi FEZ 
BE, 几乎 没有 和 任何 公共 的 疯人院 ，。 
Heel, 如 果 要 管制 狼人 的 话 , 邮 是 
MEESTER A, BRIAR 
农村 地 区 如 波兰 、 斯 堪 的 纳 维 亚 、 
ERTER EE 1850 4F BT, 
人 很 少 被 送信 狐 人 院 . 到 19 世 红 未 ,葡萄 牙 全 国有 沿 所 疯人院 就 够 用 了 ， 即 使 像 英 国 这 样 -一 个 人 口 允 且 城市 人 
GERNER, EARKI AA] OREH A, Aaj 1808 年 议会 才 通 过 了 一 项 法 案 ， 和 允许 公众 筹 款 ， 
修建 呈 级 阁 人 阮 。 到 1845 年 ， 在 福 柯 的 所 谓 “ 大 禁闭 ”开始 200 年 后 ， 才 强制 建立 病人 院 。1800 年 左右 ， 英 国 
当时 的 全 国人 口 大 约 一 千 万 , 注 人 院 中 被 看 管 的 狗 人 不 到 五 和 于 人 ,还 有 同样 多 的 人 被 送 进 了 济贫 院 和 监狱 中 ,。 换 
imi, SSE, RSOAee AIRES SOAR RAAK He, 

实际 上 , 在 英国 铬 人 院 的 兴起 并 不 是 政府 的 行为 , MALLE RS ALA RA ET PAA ME, FE 1800 
SELLA TE SA ae ATE MAAA BR BS AA AGA Gee, 这些 机 枸 也 是 在 自由 的 市 场 经 济 条 件 下 运作 ,当时 人 人 们 称 
此 为 URGES Ee”, EDEL18504E REAR MAA EER AAR, 疯人院 的 条 件 有 的 很 好 , 有 
的 很 差 ， 有 的 一 般 。 

RAGE PEAS CRAG ES BAU ARRAY RE), BA 17 进 纪 私立 疯人院 已 形成 规模 。 当 特 罗 
Pi (George Trosse) 这 位 来 自 埃 克 塞 特 (Exeter) 的 年 轻 商 人 1650 年 可 能 是 由 于 饮酒 而 发 疯 时 ， 他 的 朋友 们 
Le EE RI] os SI REAGETIRSB (Somerset) 的 格拉 斯 顿 伯 利 镇 〈【Glastonbury)， 将 他 交 给 了 一 个 私人 阁 人 
Gi. IK AA. FORE Se IRA TRA OA Be eR 

有 几 家 高 级 的 狐 人 院 ， 可 提供 奢华 的 条 件 ,， BERDARAH. TEXRSEGUHTI (Sussex) 建立 于 1792 年 
Azer ary CTicehurst) BAGH, MAR ESAS T, FAB OM, TAME, KEK 
E BE A Gia tt ha BAA SE, 最 差 的 狂人 人 院 条 忻 很 糟糕, CREA RATES. RAG 
受到 了 普遍 的 批评 。 但是, Ae YR AE ET REA RAE, 从 时 代 上 讲 也 是 错误 的 。 UA BE EI 
BY E SEE Fe LA ET EA. 进行 疯人院 管制 的 第 一 个 理由 就 是 隔离 管制 , 这 有 利于 危险 的 疯 人 , 保护 其 
安全 ， 并 最 大 限度 地 增 大 治愈 的 希望 。 从 18 世纪 中 期 起 ， 出 现 了 精神 治疗 的 新 方法 ， 这 种 方 读 计 为 疫 人 应 该 
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疾病 的 位 置 。 


288 


289 


188 SHEETS 


all mamn m m m (d 


eee, a oon nna nnns nnm mo at 


精神 病 的 治疗 方 法 


MBETI, 应 用 药 用 结合 禁闭 管制 上 成 为 治疗 精神 病 的 主要 手段 , 整个 维多利亚 时 代 , 大 西洋 两 岸 流 行 
一 种 相当 粗略 但 又 颇 有 作用 的 精神 药理 学 方法 。 (HRS. 狂人 院 那 种 阳 离 环 境 对 第 多 的 控制 疯狂 的 精神 病 治 疗 方 
法 起 到 了 极 大 的 变 持 作用 ,这 些 方法 对 那些 认为 应 用 镶 铸 、 销 链 束缚 疯 人 ，… 方 面 是 乒 枣 ， 另 一 方面 是 汶 著 病 
ATIE. A18 世纪 名 年 代 起 ， 在 启蒙 运动 的 影响 下 ， 人 们 提 仙 新 的 治疗 方法 ， 强 调 精 神 治疗 {现代 术语 为 
心理 治疗 ) 和 仁慈 、 理 性 ， 人 人道 的 方法 。 提 人 犁 精神 演 疗 者 认为 ,精神 失 常 与 天 花 不 同 ， 它 不 是 ~… 种 身体 上 的 疾 
fj, 而 是 一 种 精神 疾病 , SICURA. JRRAROIDEERÓ AGH4S {如 失去 亲人 的 创伤 } RE RARER, [K 
此 和 需要 特有 的 精神 滩 疗 方 污 。 

正如 已 经 指 员 的 这 些 新 的 精神 疗法 有 其 历史 基础 ， 从 索 福 克 款 斯 到 忒 十 比 亚 , 许 客 剧 作家 都 突出 儿 表 现 各 
种 情感 ， 展 示 了 情欲 与 本 能 、 内 六 与 翡 伤 对 人 人 的 折磨 ， 使 入 的 个 性 分 裂 。 在 17 世纪 ， 科 卡尔 的 “我 思 故 我 在 * 
窒 出 了 目 我 意 妇 的 作用 。 凶 的 思想 的 继承 者 、 滥 名 英国 哲学 家 洛克 将 疯 人 和 人 描绘 为 闻 辑 过 程 失 党 或 不 能 控制 想象 
aoe. 1690 E38 4E (Giny (The defect in Naturals) — x8 56 8 s 


eM RMDP eaten. BE. RMR RETR, AMAR. RAMS ERR 
aa, AAMA RAR AGE, PEREPERE ABA M8 ER, QE CROIRE 
IE SS BY [+] 


Pie TA Slama TT LEO A, RACH TER XR ANE Z1 B A 5 Rm 
WEMAN SRR, BTA ART 1930 FF CG» (Civilization and its Discontents) #7 
提出 这 一 问题 。 

因此 , AMOR FR RETA TR SP St ST, BB 
feo PRA EN A, PACA ea ig ERE Se A 
BERBUS VIL Mie SU AGE eae 3 T 
Er. 因为 这 个 坏 境 完全 由 医生 来 调控 ,所 谓 的 “ 粮 神 管理 者 ”有 
SHUI FOS Re), (RSE AFAR ORAR, BEMANI 
RITA, BC, 上 必 肌 征服 患者 ， 然 后 通过 影 啊 其 感情 ,如 他 们 
的 符 记 ,总 惯 ， 他 们 受 草 重 的 需要 等 , 予以 促 动 和 激励 ， 丘 题 的 
天 键 驶 是 ,要 通过 患者 残存 的 能 够 被 虎 醒 和 培养 训练 的 正常 情感 
的 影 叫 ， 从 而 狼 复 其 人 性 和 理智。 

可 题 的 关键, 是 要 利用 官 者 尚未 完全 混 天 的 正常 人 的 情感 ， 
来 贤 酝 其 沉睡 的 人 性 .这 种 观点 也 经 历 了 用 个 不 同 阶段 ,从 1796 
年 意大利 的 基 亚 曾 基 (Vincerzio Chiarugi) 的 解放 观点 , i| E 
ABM AUR. AURORA GER (Tuke), MAIR (Johann 
Reil) AURAL CAPO YI a EE 根据 他 们 
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FERL, ZEE GEL Ose REDI Ay ea 9920 8B, HAE RON 
4) 3. iB B4B (St. Dymphna) 的 神殿 就 曾 被 用 来 治疗 精神 错 息 。 法 国 北 
38 rb Mp (Larchant) $4 X-- BAA (St. Mathurin) 和 哈 斯 普 雷 斯 {Haspres) 
HEO MALE My (St. Acabus) yp St, PW dE A RIGS FE EX. 
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Aaa Haa n a m a m B aaa nonam e 


自 “ 体 液 学 说 ”全 盛 时 期 以 来 ， 人们 认为 肠 主 精神 
失常 ， 这 多 半 因 为 从 经 验 上 来 看 ， 消 从 系统 疾病 和 疑 病 
症 ， 暴 饮 暴 食 和 唱 梦 以 用 饮酒 ， 吸 毒 与 幻觉 之 间 有 着 很 
强 的 关联 。 还 有 人 认为 心脏 或 血液 主 精神 失常 ， 
“人 们 常 说 的 “破碎 的 心 ” 或 是 “热血 沸腾 ”等 .到 18 世 纪 ， 


ADHRA HAGAE BEH 


RLE, WAA. By. BERE 
等 , 并 认为 这 些 症 状 是 由 于 神经 系 - 
RSS AS RARE LH 
就 坚持 认为 自己 不 是 精神 病 , GR 


个 过 是 神经 原 ， 


x ms ss eue ON 


受 了 关于 精神 病 的 器 省 模式 学 说 ， 


HRA BOLE OO S 
被 称 为 精神 病 学 家 以 及 精神 病 医 YF 
— Sk, 他 们 给 病人 放 秋 以 达到 消耗 的 时 
”目的 , 还 使 用 一 些 鸦 片 制剂 来 安定 
— 躁 狂 者 的 情绪 ， 用 自 兰 地 来 对 抑郁 
”的 患者 进行 刺激 。 他 们 还 通过 使 闹 EREENE 
AAR ASE ESR A BAL RS : 

神 的 效果 . 此 外 ， 他 们 还 设计 了 锐 
O AMR SR RAAB SM SLUR 
”其 头脑 安静 . 


RU 
^ Dn rrr vind nina am — — ——— p] oS QR Ss 


精神 “医学 ” 


EHA 


a E 


18 世 纪 晚 期 珀 费 克 特 (William Perfect) 在 肯特 地 
的 西 莫 林 (West Malling) 的 私人 精神 病院 创立 了 一 整套 
治疗 方法 ， 蓉 中 包 插 鸦片 制剂 、 单 独 因 禁 于 暗室 .冷水 
深 、 限 制 钦 食 ， 放 血 ， 导 泻 等 。 这 些 措施 的 作用 是 ， 对 
BSCR, ARIE FORME, EH 
1 心灵 得 以 平静 ,从 而 能 够 接受 正常 
”的 理性 思维 ， mE 


1770 年 1 月 . 一 名 58 岁 的 绅士 
来 到 我 的 精神 病 诊 所 就 诊 . fb s 


.的 原因 是 环境 的 突然 变化 , 原先 他 
”的 生活 简单 而 舒适 , 突然 间 变 得 不 
Ta "ul 稳定 且 没 有 保障 ,他 的 主诉 包括 剧 
EID. 烈 的 头痛 ,持续 不 断 的 耳鸣 及 间 歌 
hp T BSE See, Sabor eee 

| BE UC REGE, AOE 伴 
ME Aine GSC CIE 


EE x senos. xxu 


pet U 





ROLES RBM, Jib 


无 成 。 他 在 到 我 这 里 就 诊 以 前 ， 曾 


DE EJEDES, SAETH. A 
ok, PARE. HUS, teI% 
«BOF, ETES, 冷水 浴 和 
”发 泡 治疗 等 . SRS. LEMAR 


法 都 试 过 ， 仍 未 多 明显 好 转 ， 在 我 
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“工业 革命 时 期 的 技术 创造 力 ， 


ME 治疗 这 个 病人 时 , WREE E 
O ERRADA ARE F TERA 


BEITR., RETER SI 
ey EER MUR SE dE— 
间 安 静 的 几乎 全 黑 的 房间 里 , 我 从 
不 强迫 他 与 别人 交谈 , :无 论 是 询问 
还 是 回答 , 除了 定时 给 他 送 去 少量 
的 、 易 消化 的 凉 食物 以 外 ,也 不 驳 
许 任 何人 人 去 探视 他 ,3 


1788 年 秋天 开始 出 现 和 精神 滴 症 状 ， 表 再 

ABS AM, Abie, BEF, SEHE 
EDR. Ad BY RACK EAR SUL, A KR ABH 

”使 患者 恢复 清醒 , 用 转速 在 每 分 钟 。 {Revd Dr. Francis Wills) 对 他 进行 了 治疗 。 
100 转 以 上 的 转椅 使 患者 去 除 偏执 。 他 曾 一 度 康 复 , 但 后 来 又 复发 过 多 次 , 直 
WA, 机械 的 限制 ， 药物 以 及 与 外 ”至 1811 年 ， 他 的 病情 终于 发 展 为 老年 性 
年 隔 绝 的 疯人院 ,使 精神 病 医 后 对 GRE. 现代 医学 认为 , eI m e eg o 
患者 有 了 新 的 控制 方法 。 — "kg. Bii (Charles Turner) MERI, 


P] ENEIT JUN, DES]SPSLA-RA. APRA, CC PART FO ”人 ”的 态度 来 对 符 他 们 的 患 着 ， 
(ATCA Rae CARER, RAMS RE Aer”, Rise ZS Ss ee, 使 他 们 脱 
A AR PER, RS TEMPE AE AA 

Ris OAT ARARE, ERR RC A ALAS SSA]. MHRA TERREA. 
BAIE Cea RAE RM eR CSA SURO a. Wie WS”), ROR LATE 
于 幻想 世界 中 , 想入非非 ,这 需要 像 对 待 任性 的 孩子 一 样 对 发 疯 者 进行 严 炸 的 精神 训练 种 轧 想 情感 的 纠正 , 因 293 
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(0 ERERNOLLTITUR, CHORAR- EHE 复 院 在 当时 成 功 的 关键 是 所 谓 “精神 治疗 denm 
| RER. AX E AEB (William Tuke) j | 


CRRA EM Zib, 191346; RT RAR 
.. (Samuel) 为 约克 康复 院 撰写 了 一 篇 文章 , 题 为 “康复 院 


[Description of: the Retreat] 


E ) X BRE. 
B REGES SG n KRALE SARS KNA. Xov 
| AGEIETE 


NRE 


aene 
I cae. RER 


BAWOR, 正如 下 而 这 个 病例 记录 所 东 


po" OUR EOD. 


”者 被 送 到 康复 尝 , Ho Ae RHE Se, BORO, 


ABURDOETAOUR, VARS, AIR X 


ME DR LLL: L 
M ARRAS, RAE Bie. Ana 


UOPRRk WERRAXAAAENA. BRE. 


RAMEE AS, SEAMS T MRD 
SF, AAR dB de Be 
AAMAS, WER BAR RED RA. 
RR, PEAR REMEBER, RARES 
| EMT SE. HAGE OATH M 
| ovo OBAEEOEIERKBLT v 在 他 住院 期 间 ; ear 
HE DdE —— — 007m 


a P i Barawe 
nOD vied 必须 (uj 
NL "TE 承认 约克 康复 . 
经 使 用 过 


: 

: 

" Sr 他 们 建立 这 所 康复 院 的 目的 是 为 患 猜 神 疾病 的 
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此 ， 疯 人 院 就 成 为 一 个 教养 耽 。 

1800 年 前 后 掀起 了 这 种 精神 疗法 的 热潮 , 疯人院 不 仪 是 为 了 安全 , MBA TIT. 19 HARRIKA 
模 的 运用 精神 疗法 治疗 疾 人 的 计划 , 如 果 这 种 进步 的 疾 人 院 能 使 并 人 恢复 正常 , FS BPA As AP 
机 构 寺 行 治疗 。 整 个 欧洲 及 北美 政府 对 狐 人 的 管理 治疗 承担 了 更 大 的 呐 任 ， 并 对 此 进行 了 立 巷 ， 精 性 病 学 专业 
也 随 之 产生 。 疯 人 院 变 成 了 烙 人 的 家 。 尽 管 精神 病 治 疗 的 改革 者 愿望 十 分 民 好 ,但 狂人 院 常 剃 内 是 一 所 流 狱 。 


19 Heed ype A Bere are 


精神 病 学 的 发 展 最 早 始 于 19 世纪 初 。1852 ARE - 狄更斯 (Charles Dickens H FAAS SES]: 
mT Re SIEM, BARA SBR SEPM RA, SRE, ERR PR BF 
陨 绝 的 环境 中 ， 稻草 为 铺 ， 迪 和 常 吃 不 人 饱 肝 子 ， 每 年 春天 和 秋天 ， 无 论 病 情 轻 重 ， 每 个 病人 都 要 给 用 六 量 的 


WREEF, RERR, BOAR, BAA, AT OBR RAR, ASER, PAF RAS AN 


4b. FRR, MHRA RTT RRA, 

HRT] RACE, 残忍 的 行为 受到 了 遏止 , 像 伯 利 恒 疯 人 院 这 些 传统 的 管制 疯 人 的 机 构 受 到 了 
位 得 和 改造 ， 私 人 疾 人 院 受 到 了 严格 的 管理 。18 世纪 药 疯 人 院 一 直 是 些 秘密 的 地 方 ,极力 躲避 社会 的 检查 。19 
世纪 的 改革 者 们 使 之 完全 置 平 社会 的 监视 之 下 。 


弟 及 拿破仑 一 世 法 规 中 的 有 关 规 定 ， 号 入 了 1838 年 新 时 代 法 规 中 ,法规 要 求 每 一 个 县 区 或 建立 自己 的 公立 疯 
ABE, 或 者 要 保证 为 精神 病人 提供 适当 的 设施 。 为 了 防止 非法 的 管制 , 法 规 确 立 了 卫生 官员 确证 精神 病人 的 规 


程 ( 不 过 对 于 贫穷 的 精神 病 患 者 ， 只 要 有 县 长 的 等 字 即 可 )。 行 政 官员 有 监督 权 ， 比 利 时 在 1850 年 也 通过 了 和 相 
似 的 立法 。 


从 关 国 ， 许 多 获得 利益 的 医疗 集团 害怕 私立 疯人院 的 利润 受到 威胁 ,强烈 反对 改革 , 但 政府 还 是 颁布 了 同 
梓 的 改革 方案 ,对 精神 正常 的 人 ， 因 犯 有 轻 绯 而 被 管制 在 疯人院 的 半 闻 被 披露 后 ， 促 进 了 立法 保护 。1774 年 颁 
市 的 狐 人 耽 法 规 ， 要 求 疯人院 净 有 芒 起 码 的 着 业 执 照 和 证 明 书 。 根 据 法 律 规定 ， 所 有 的 私立 疯人院 都 必须 持 有 
地 万 法 岂 批 准 故 放 欧 执照 才能 开业 ,执照 每 年 换 发 一 次 。 内 有 用 户 满 意 的 疯人院 才能 更 挽 执照 。 地方 行 政 官 员 
CETTE LAETR OL CECE, WEARERS), RRB ERICA AAG, 所 有 
PEETER (苏格兰 对 疯人院 及 对 精神 病人 社会 管理 有 男 一 种 不 同 的 体系 }。 

ALIA b LESS | ee ER] se 1807 年 和 1815 年 对 疯人院 做 出 调查 之 后 ， 英 国 进行 了 进一步 的 改革 。 伯 利 恒 
饮 大 院 因 严重 管理 不 善 被 取缔 【后 来 死去 的 外 科 医 生 序 劳 瑟 【Bryan Crowther) 也 发 生 了 精神 错乱 ， 以 车 于 
ESUK RHK]. 19 世纪 20 年 代 锌 充 通 过 了 许多 规定 ， 进 一 步 可 强 了 1774 年 法 规 。 最 初 在 伦 就 市 (1828 
年 )}， 后 来 在 全 国 (BAF) eT SAME, DEKE {包括 放生 、 律 师 和 政府 官员 ) 的 任务 是 
负责 长 期 监 具 精神 病院 的 运作 情况 ,他们 拥有 起 诉 和 吊销 执照 的 权力 , 还 负责 制定 行业 标准 以 及 规范 精神 疾病 
鸭 护理 和 治疗 。 他 们 通过 监督 病人 的 医疗 记录 ， 并 记录 所 有 的 强制 措施 来 尽量 杜绝 对 患者 的 虚 待 行为 ， 

为 了 防止 不 恰当 的 管制 , 采用 了 一 定 的 保护 性 措施 。1890 年 开展 了 一 次 统 … 行 动 ， 对 包括 贫民 在 内 的 所 有 
惠 痢 ， 痢 改 给 两 种 医疗 证 明 。 长 期 以 来 ， 这 种 本 意 是 尊重 法 律 ， 防 下 疯人院 滥用 职权 的 措施 ， 其 结果 正好 适 得 
其 反 。 这 种 观念 过 于 强调 只 有 那些 被 正式 确诊 为 精神 病 患 者 的 人 才能 进入 疯人院 , TTR Y ICA REENA 
iH) 于 帮 式 ”机 构 转 化 的 进 程 ， 所 谓 “ 开 放 式 ”本 构 是 指 患 者 可 以 相对 自由 地 选择 入 院 或 出 院 。 反 之 , BLA 


X D Re ER XR (Somerset) Sg 45 
作 院 的 精神 病人 跳舞 会 。 如 果 说 
X PL SU 6 ek Gb a 
Maas, $8 $ fl RRA Id 
Bk SW) A] AR EL Pp HIS TEL 65 xk 
Fedo, AALS TUA X 
#7 3K 45 25 PACT T | So EGENT 
请 的 非 强 制 性 Fae, A aR 
MRS RAP RAL LIFAN de 
ERA RLS fe Re, ARERR 
一 个 大 家 庭 。 然 而, 这 不 过 是 一 个 
& BAS dy qs m des —4 
3-83 vC A fe ££ UE Rat XM, 





294 


4U6 


192 state Fel Bs Se SC 


ee a OH naa OM S 


精神 病院 管理 的 新 科学 


Stee TTR NERA PRA RS, A 


SOS FIERA, 英格兰 的 精神 病院 开始 采用 非 强制 性 治疗 
原则 ， 这 一 原则 的 发 起 人 包括 林肯 精神 病院 的 希 尔 
| Robert Gardiner Hil] [o A SEES ERR (Hanwell) 的 
大 米 德尔 塞 克 斯 (Middlesex) 精神 病 跷 的 康 诺 利 [John 
conollyi AETR AATA aT AEE. DEBER T BU 
KR. ASKER RSET, HAA, wis 
严密 的 监控 ， 给 予 特 别 设 计 的 工大 和 练习 ， 使 得 患者 的 
心灵 受到 刺激 ， 而 体力 得 到 消耗 ， 同 时 彭 励 患者 进行 自 
我 控制 , 这 样 的 治疗 措施 和 具有 很 高 的 安全 性 , 希 尔 指 出 
非 强 制 性 治疗 是 巨大 的 进步 ，1834 年 ， 林 肯 精 神 病院 发 
生 了 647 起 句 要 人 为 制止 的 意外 事件 ,而 到 1838 年 , 这 
类 事件 没有 发 生 ， 其 间 也 没有 发 生 莹 亡 和 自杀 ， 

尽管 巴黎 巴士 底 (Bicetre) 精神 病院 的 度 内 尔 
(Philippe Pinel) 废止 了 给 精神 病人 上 概 锁 的 规则 ， 歌 济 
的 改革 家 和 们 始终 认为 彻底 的 非 强 制 性 治疗 原则 是 英国 .人 
所 特有 的 朴 法 ， 法 图 ,德国 和 意大利 的 改革 家 科 则 对 精 
sige AO ERIE j 了 创造 性 的 改革 ， 

SN, ZAR EAS LPs nS Be E 
于 19 世 纪 的 精神 病院 多 位 于 郊区 它们 往往 成 为 一 个 自 


wes. ae pe NE 

onte mie ie Um n cz a SEE En 

ao e PPA "S E Pa eit 
EUER ds ono 


Win) xA EAR. & 04, EA RRMA AH 8 疗 学 的 创始 人 。 RPRGRLA GREE 
底 精 神 病 院 的 场景 ， SR OE RT A 这 位 创始 人 更 像 一 名 具有 种 秘 色彩 的 人 移 ， BP (Cares Miler) eT 


1840-1850 年 。 


WEN). 
MF. 


给 自足 的 群居 地 . SERUNECBBOBTOS EDME. 


一 方面 可 以 获得 经 济 利益 ， 另 一 方面 则 可 以 通过 劳动 达 
到 治疗 精神 疾病 的 效果 . 在 法 国 , 温泉 治疗 比较 普遍 .不 
论 在 什么 地 方 ， SH REO RAAT Rae 
精 祷 病 院 管 理 的 新 “科学 ， 精 神 病 院 的 所 有 者 联合 起 
来 ,创建 了 精神 病 学 这 个 专业 并 创办 了 专业 的 学 术 杂 起 . 
这 一 爹 新 的 专业 使 得 许多 医生 为 之 着 迷 ， 并 致力 子 经 营 
和 管理 运行 良好 的 精神 病院 ， | 

在 精神 病院 的 建设 中 ， 建 筑 问题 十 分 重要 ， 精神病 
院 的 建筑 设计 首先 要 保证 最 大 猩 度 的 安全 性 ， 充 足 的 通 
气 性 、 有 效 的 排水 系统 、 良 好 的 视 对 [是 边 沁 (Jeremy 
Bentham】 的 “ 贺 形 精神 病院 ”目标 ]， 不仅 如 此 , 精神病 


院 还 应 根据 病人 捕 况 对 住所 进行 适当 的 分 类 ， 男 性 患者 ， 


AACE RS oF MERA EA OR BA ST 


有 暴力 领 向 的 患者 和 温驯 多 患者 分 开 ， 整 洁 的 患者 和 不 


洛 的 患者 分 并 。 病 情 不 断 发 展 的 患者 应 有 易于 搬迁 的 
通道 ， 根 疾病 

一 方面 要 实现 这 些 目 标 , 另 一 方面 要 避免 治疗 
eT RU, 333i RORAUPSTURY ff JO. 





青 安 排 与 出 口 处 的 距离 (RIEN OL AEHERE 
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RASC DROME, PINDER SENE Mong cR ooo o 
的 监禁 。 这 样 做 的 结果 是 ， 疯 人 院 不 能 为 那些 短暂 性 的 或 部 分 E 05 m = d GS n VS E 
PAS HR TS VA Be SERES TER LA OHEEB MV [Bre ae 1 DEORAN SD ELE GM 

在 19 世 纪 的 欧洲 和 美国 , FRO EE A A e] EE 
现 为 数量 的 递增 , 在 英格兰 , 1800 年 公有 凡 万 名 患者 , 而 到 1900 
年 , 患者 人 数 已 还 数 十 万 , HER FECHA AOR? 


i" uem SS 


1904 年 则 超过 15 万 人 。 刘 1950 年 ， 大不列颠 共有 15 万 精神 病 
HEIC EI JAUS, mseB[SBe3k 5073 A. TE—A2E3 B8 Re 
国家 ， 患 者 人 数 也 飞速 上 升 。 以 意大利 为 例 ，1881 年 共有 1.8 LUE 
万 名 受到 监禁 的 患者 , 在 以 后 的 35 年 里 , RAFAT- E M 二 
种 数量 上 的 增长 并 不 难 解释 。 宫 僚 和 功利 主义 者 往往 仰 仗 制度 2 Bi 
RRR S 3E. RUBUS LAKE Ee, BT. ETE, E 
bt. Fe Be ET RRA AS, Wb 
THERE SESS APES, EE" C Rh. s 
疯人院 一 直 是 争论 的 焦点 。 从 早年 开始 , “AIE TA MEME. a 
类 虐待 同类 的 别称 。 患者 不 断 地 抗议 , TEASE SA Coo 2 A n 
AGEBUEUS, IESDEDEGETESEU UR (William Belcher) 于 
1796 年 所 作 的 《人 性 的 演说 》(Address to Humanity) PHZ aay. o Lux à 
9 (Thomas Munro) E TE E Sw ome Gonna Ed ER e 
Hh, 地 十 的 HERRA 形象 ， 在 医学 界 ， 人 人 们 也 一 直 在 进行 A Like yo Deas 4 4 FII S EX 
BINA SRAM SE TAR ee PE RARER ”会 在 1814 年 进入 疯人院 . GAM ER I BA, 他们 
Aa eo, AA. REAM ARRAS PRE AMAR MPH, X EU AME SR 
Tt. IRA ILA ee PAB RR 具 攻 击 性 的 踩 狂 盖 患 者 。 阿 纳 礼 (G Arnald) EDT 
这 种 情况 后 来 发 生 了 变化 ，19 世纪 后 期 , … 种 新 的 混 观 主 19478. 
SOLA IAM BE, Stree ina. 精神 病院 未 能 实现 预期 的 治疗 效果 。 治愈 率 伺 有 水 分 ,而 公立 的 精神 病院 塞 
满 了 长 期 住院 的 病人 。 精 神医 生成 了 他 们 利 己 观 点 的 受害 者 。 他们 曾 宣称 ， 人 类 社会 窒 众 多 记 今 为 止 仍 不 了 解 
的 精神 疾患 所 国 恶 ， 而 只 有 他 们 能 够 不 依靠 外 力 来 治疗 这 些 疾患 。 他 们 将 精神 烧 病 分 为 “偏执 竹 ”、" 盗 神 准 ” 
“局 酒 辛 ” 和 “道德 缺 隐 ”等 ， 并 坚持 认为 许多 以 往 认 为 是 沪 习 、 罪 惑 或 犯罪 的 行为 实际 上 都 是 精神 疾患 ,需要 


i 








s tor t t cc. Dx 
m tee P M- Pro Mei ga EPE I M E LY 
MEn LE EE TE "o= = . E 4. ^ : . r re, 
PLA T Trie a N. E 1a 

: ua Ls rial s eur. "a, . Tres Mee pee Pr ir Ha 


<BR EF] BF (Willam Norris), £k fü de EE ER 


精神 病院 的 贷 资 人 则 发 现 , Ta Se Be PLAT EA Sabo Re A. SOANU ae, FE, RAE 
Bg. ROR UA. EEG. BA ARE. Seer, 还 有 神经 疾病 的 , 所 有 这 些 患 者 都 挤 在 精神 病院 中 , 在 
这 样 基 劣 的 环境 中 ， 和 患者 的 预后 十 分 态 观 。 因 此 精神 病 暑 成 了 患 痢 在 彻 请 失去 治 龟 硕 望 时 的 最 后 选择 。 

慢 镍 患者 人 数 的 增多 , 为 精神 病院 的 发 展 禹 啊 了 警钟 。 也许 是 因为 精神 病 比 想象 的 更 具 戌 胁 , Ee 
手淫 、 性 佑 狂 、 神 经 病 、 官 能 性 神经 是 兽 和 其 他 神经 荔 能 僚 损 每 说 当做 精神 洪 病 时 ， 精 神 病 院 纷 纷 建 六 。 漠 精 
的 是 ,痛苦 的 经 历 证 明 精 神 疾 病 并 末 如 预期 中 郑 样 得 到 治疗 向 康复 。 精神 病院 的 性 质 发 生 了 变化 , 不 再 是 治 闻 
RERED, 而 成 了 “ 虚 品 妆 集 站 ”。 批评 家 宣称 ,精神病 院 不 是 解 交 问题 的 办 和 共 ， 而 是 问题 本 号 ! 正 是 它们 制 
造 了 制度 化 的 疾病 。 也 许 精 神 病 医 生 对 自己 的 信仰 本 身 就 是 一 种 错 筑 吧 。 

精神 病院 的 手 护 者 则 反 弘 说 ,问题 的 本 质 林 在 精神 病院 ， 耐 在 患者 本 身 。 假 如 精神 病 医 生 的 全 方 以 赴 仍 不 
能 产生 疗效 , 岂 不 是 说 明 这 种 病 确 实 是 不 治之 症 ? 这 种 观 扣 使 得 学 者 们 村 1900 年 担 册 , 狂 坑 渍 是 一 种 直 传 问题 ， 
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AE CBE AR BUE DALLAS s A AERE R VA ED ELTE boc P PETI D Ro T 
医 千 ,或 是 研究 不 同 精神 疾病 的 神经 病理 学 原理 的 学 者 ， 冷静 的 现实 主义 
Btw yy “Boia” Bie, BPR SER, 而且 一代 一 代 逐 渐 退 
化 。 这 一 结论 很 符合 景 位 社会 政治 家 关于 混乱 的 社会 和 混乱 的 民主 的 威胁 
的 忧虑 。 


退化 论 和 精神 分 裂 钙 


由 于 精神 病院 的 危机 自 益 紧迫 , 神经 科学 不 断 发 展 , 迫使 精神 病 学 察 付 
HS ECAR, RATER IAT a, 专业 人 员 必 须 同 社会 证 实 他 们 能 够 
说 本 精神 疾病 的 秘密 。 精 神 病 学 开始 不 断 地 对 以 往 从 未 怀疑 过 的 疾病 进行 发 
据 钱 宪 。 过 度 饮 法 被 认为 是 “ 柄 酒 ”， 鸡 奸 被 称 做 “同性 恋 ” ， 德 国 精神 病 医 
生 训 拉夫 特 一 埃 窜 (Richard von Krafft-Ebing) 在 1886 年 出 版 的 《性 弯 

ib 4 (Dorothea ‘Lynde pix), $2 (Scychopathia Sxualis) 一 书 中 , 将 多 种 性 行为 倒 错 纳 人 精神 疾病 的 范 
1807 年 生 于 美国 缅 因 州 , 尾 教师 好 W WASHES, SHER., SERA. SORE, SERPS ET, SARS 
发 起 了 收 善 救济 院 ， 监 狱 和 精神 病 等。 有 这 些 异 党 行为 的 孩子 、 妇 女 、 同 性 恋 者 和 其 他 一 些 性 变态 者 ,被 认为 
院 环境 的 运动 。 她 的 热诚 的 承诺 和 ，” 审 病 并 经 常 被 疏 赛 禁闭 。 





大 的 能 量 、 促 使 州 议会 通过 了 收 退化 理论 学 者 甚至 还 认为 ,一些 双 废 的 文学 家 和 艺术 家 , RIAL 
FG Si, RF, MARE 体 派 , 他 们 的 才华 也 是 精神 异常 的 表现 。 因 此 他 们 警告 说 ,上面 这 一 切 预 示 
M ARAS ORT H., 着 精神 病 患 者 有 退化 的 危险 , 当时 的 社会 达尔 文 主义 者 (Social Darwinism) 


搬 山 ， 这 些 患 省 将 发 生 御 力 退化 ， 只 月 适应 社会 的 人 能 幸免 。 法 国 大 单 命 时 期 的 狂热 分 子 非常 乐观 地 认为 ， 所 
有 精神 痫 人 应 该 脱 下 镀 错 ， 并 帮 惑 他 们 羽 复 理智 。 一 个 世纪 以 后 ， 精 神医 生 则 变 得 更 斐 观 。 一 个 例子 是 德国 精 
HEE OES ARK (Kraepelin) AMEEN “RA HRI”, eee RAAB BK (Eugen Bleuler) 命名 为 精 
fia} Rae, SEES DME P901 SED RAS PCE, TE AR eT ee 
Sr HBA ABU, Th) REE Y RA RES HS, HSE SRA. SORA “TREE” A 
“欲望 爱 损 DEREN LATAE RACE, BAAREN E MAA SRST AAAS RA 
ES UR 

2018 22:891, BTS Ea Se ZR PB TED To AL. SEUI IB A A PIRE: 这 种 想象 是 基 
于 一 种 过 分 的 种 族 歧 视 、 人 种 遗传 论 以 及 性 齐 望 。 在 治疗 措施 的 革新 上 则 出 现 了 新 的 乐观 的 方法 ， 即 以 精神 分 
本 为 模 心 的 谈 语 疗法 。 
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痰 话 治 分 析 


到 了 20 世 纪 , 从 许多 方面 产生 了 和 疗 精神 病 的 新 项 C ROBA cde 1900 E 4S CBR 一 书 中 提 
望 ， 弗 洛 伊 德 就 是 其 中 之 一 . 他 各 导 的 精神 分 析 法 在 当 “出 了 精神 分 析 法 ， 他 在 书 中 指出 ， 神 经 症 通常 是 产生 于 

时 是 一 Ho ANBIETET. REREAD, MR “ 幼年 时 期 受到 压抑 的 性 冲动 (sexual conflicts), MUR 

”” 识 受 压 挪 是 神经 症 产生 的 原因 ，. 如 果 用 “自由 联想 ”的 动 在 日 后 不 断 被 床 抑 并 寺 休 止 地 影响 着 息 者 的 潜意识 | 


| 方法 使 患者 “说 出 HW. BOR ERR T UR BER, APRS 个 强调 性 的 重要 作用 的 学 者 、 长 期 以 
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来 ， 学 者 们 一 直 认 为 
“如 老 处 女 常 性 患 葡 斯 底 里 症 ， 而 医学 上 的 传统 惯例 是 建 
， 议 她 们 结婚 以 获得 治疗 。 章 洛 伊 德 的 老师 沙 罗 . (Jean 
Martin Charat) 是 一 位 研究 歌 斯 底 昔 神经 症 的 著名 学 着 
”他 认为 “ 获 斯 底 里 的 话题 都 是 与 性 有 关 的 ”。 HERR 
2 德 的 独特 之 处 在 于， 他 将 性 欲望 和 性 受 SETAREA 
E 问题 的 核心 fre. s 
 BRFBEMIREME, 他 认为 他 的 精神 分 析 法 
”只 能 治疗 症状 较 轻 的 患者 即 神经 症 患者 ， 而 不 是 精神 病 
或 精神 分 裂 症 患者 ,因为 精神 分 析 法 离 不 开 患 者 的 良好 
c RE. EAR, RIES MUM HAT 
OG GOBGHEMUNTRHNI EE CHA eI 台 疗 效果 * 

实 也 正 是 如 此 ， 他 没有 治疗 成 功 过 -~ 个 病例 ， EE 
“通过 不 断 的 试验 和 失败 ， 此 洛 保 德 发 展 了 一 套 方 法 。 
”他 让 病人 躺 在 躺 糊 中 ， 进 行 自 下 的 联想 ， 即 说 出 脑子 里 
”想到 的 所 有 内 容 。 完 全 放松 的 自我 表白 ， 可 能 会 将 引起 


“精神 创伤 的 受 压抑 的 记忆 烘 圳 出 来 . PAPER, R 


o 多 情况 都 会 干扰 这 一 治疗 过 程 . 而 不 仅仅 是 “ 移 情 ”所 


“” 谓 “ 移 情 ” 是 指 患 省 将 自己 的 感情 发 港 到 分 析 者 的 分 析 


过 程 上 { 旨 洛 伊 德 似乎 从 未 注意 到 反 向 情感 转移 } ，。 .: 

与 弗 洛 仇 德 同一 时 代 的 怀疑 论 着 ,如 威尼斯 的 讽刺 
作家 克 劳 斯 (Kad Keus) 指出 ， 精 神 分 析 法 与 其 说 是 所 
， 露 患者 的 潜意识 ,不 如 说 是 揭示 弗 浴 伐 德 自己 的 自 日 梦 。 
现代 的 批评 家 们 也 认为 精神 分 析 法 之 所 以 没 能 发 展 成 
”为 一 个 由 知识 和 方法 组 成 的 科学 体系 ， 正 是 由 于 上 面 这 
“个 原因 所 数 ， 


.尽管 精神 分 析 运 动 过 速 发 展 汉语 起 来 并 出 现 了 | 
“不 同 的 学 派 (GRE DEZER 经 典 的 精神 分 析 法 - 
这 一 派别 绯闻 不 断 ， 从 此 失去 了 发 展 的 E 
.土壤 ; 不 仅 如 此 ， 精神 分 析 被 看 斧 二 种 有 钱 人 和 有 闲人 - 
^ AOE. Um. AER SATHRU. 


， 变 得 混乱 起 来 ， 


| REAR RA IRI 了 很 大 的 成 就 


| 1909-48 + 2 国 伍 斯 特 (worcester) HIE (Cork) E Cd 
大 学 。 早 期 的 精神 分 析 和 运动 旭 像 一 个 大 家 庭 ， 由 强大 的 AE 
性 又 力 将 家 庭 成 页 维系 在 一 起 : p 
“RARRYORAEHAG, End OI 
| GARY), faex (Sandor Ferenczi, E» E 
| x) 和 荣 格 (Carl Jung; WARS), APLAR (Abraham Bri, 
(| EE). 
APD RAB BA TAL 


| (Ernest: Jones, 


AN (Wiliam James} 和 哈 尔 . (Stanley. Rall, 


ERAPR ERRES. H 


结 和 死亡 的 本 能 ， 
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GBPUGRMOET GERE. ] 
^o RIRPPEENUE, BAADR-SASE, 学 术 
ABA RAR HERES ATH 
经 症 的 精神 发 生理 论 ， 他 认为 精神 的 错乱 来 源 于 个 人 的 
经 历 弗 洛 伊 德 关于 潜意识 和 意识 争斗 引起 神经 症 的 观 
点 "oe SEALS RY SERRE JA ， 

RRMA, “IBSEN, MERR 
aA 


eon ifo ee 德 则 认为 ; 人 的 本 我 Ud, 
(ego) MEER (superego) 
精神 内 战 。 ! 

| AGRO eee 理智 本 身 就 是 一 
是 一 个 假 面 具 . 一 种 防御 措施 ， 或 者 说 是 一 种 神秘 的 心 
理 抵抗 力量 。 理智 可 能 是 文明 的 顶点 ， 但 它 也 是 所 请 的 


三 者 之 间 是 在 无 休止 地 进行 


合理化” 是 个 人 的 “错误 知觉 ” 是 一 种 保护 性 的 自我 


欺骗 使 自己 避 开 不 应 该 有 的 签 望 和 难以 忍 概 的 记忆 


人 类 至 今 还 需要 依赖 乔 宗 教 这 样 的 幻想 而 生存 ， 徐 了 这 
种 自我 区 骗 ， 还 有 侍 么 别 的 解释 呢 ? ”. 


更 精 的 是 ， 个 人 的 驱动 力 永远 依赖 于 社会 的 需求， 


意 洛 俱 德 在 晚年 的 其 作 如 《图 腾 与 禁忌 》 (Totem und. 


Tabu, 1918) 中 提出 ， 个 人 对 文明 的 不 满 是 基于 杀 亲 情 


篇 题 为 : 《精神 分 析 的 终结 和 不 可 终结 》 (Analysis 


. terminable and: interminable} 的 文章 , 为 自己 的 精神 分 析 | 
学 说 画 上 了 句号 。 在 深入 分 析 患 者 内 心 世 界 的 同时 ; 弗 
洛 伊 德 还 极其 敏锐 地 抓 住 了 20 tthZe SCOTCH ABR. TERR 
学 家 尼采 (Friedrichi Nietzche) | Bu. 上帝 死 了 ， BER 








种 猜 近 游戏 ， 


在 他 的 医生 生涯 的 末期 ， 他 更 为 公开 
地 表明 对 自己 治疗 技术 效果 的 怀疑 。1937 年 他 发 表 了 一 
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T Gann nko EARN MITE. 这 GUB (ECT): RRR RI, | 
引发 了 一 场 精神 病 治 疗 人 革命 ， 更 为 直接 的 医疗 措施 ， 一 这 种 方法 下 意大利 关切 莱 落 【ben Cerleui) 于 1938 年 首 
EEE A ues HOARE Bj. 先 使 用 ， FISCI ICÉLT E 次 进行 ECT》 台 疗 试验 的 情景 

首先 是 发 热 疗法 : 给 三 期 痢 毒 后 遵 症 的 从 身 麻 辣 
(general paralysis of the insane, GP) Rage at EAS \ | A HET verre WHR. 我 | 
MERR, 这 一 方法 使 一 位 维也纳 精神 病 学 家 且 格 钠 一 决定 先 给 他 用 CORE, 0.2, —á m, ， 
页 雷 格 (Julius Wagner-Jeuregg] 荣获 了 1927 年 的 谱 贝 KAHAR, SENARE, REIER | 
RE, 然后 是 胰岛 素 疗法 ， 一 位 澳大利亚 医生 护 克 尔 上 :， RR THERE RBF BRP BK, AEREE 

. Manfred Sekel) 提出 . 大 剂量 胰岛 素 所 致 的 匿 迷 可 使 精 T. 
SLE SN AERA TESTA UE 从 20 世 ME 我 们 这 些 进 生 实验 的 人 当时 自然 非常 时 多 觉 
£c 30 年 代 中 期 到 80 ERFA, 胰岛 素 疗法 一 度 被 广泛 。， 得 我 们 冒 了 很 大 的 风险 。 可 无 论 如 何 ， 很 显然 我 们 | 
使 用 | 在 让 病人 休息 一 夜 后 ,第 二 天 还 需 重复 这 样 的 试验 。 | 


“同一 时 期 ， 还 出 现 了 另 -一 种 有 次 的 方法 ， 即 至 今 全 o WERTQOBEREA RO. 一 直 在 听 我 们 说 话 的 - 
M s 病人 突然 清晰 而 严肃 地 说 : “不 ， 绝 不 要 再 来 

A, RAB]. 他 的 语调 和 声音 一 点 不 
像 平 时 那样 会 温 不 清 。 7000 | 
。 我 得 承认 ， LE DE LAR SRO 

人 在 这 样 的 情况 下 ， 如 此 郑重 地 提出 不 再 重 
AM ER, EGET RAUS NUS, 但 
是 也 正 是 因为 害怕 得 出 错误 的 结论 ， 我 还 是 
决定 继续 下 去 。 第 二 次 我 使 用 了 110 伏 电压 ，， 
Eo abt 0. 2 秒 。 C] ! ! 


RS  TeiÉTE2014 28 SOLER 5 Cp: 医生 莫 尼 | 
F " (Antonio Egas Moniz} | 发 明了 脑 叶 切除 本 ， 
此 后 这 种 技术 被 美国 神经 学 家 弗 里 曼 | (Valter ， 
me O Feman) 发 展 普及 .这 种 方法 通过 手术 切除 眼 ， | 
OMBRA 于 后 面 的 大 及 前 叶 , 目 的 在 于 控制 权力 行为 和 ， 
BENE BREEN AE BAS. 5 
RAAT 一 此 长 期 住院 而 似 平治 WA | 
BERATE TAI. anand TAT | 





| ASAT ER MADAME, AMBER — 
的 威信 ; 以 往 关 于 精神 病 治 疗 的 文献 中 , 患者 
Mi Jem PASS AO THREE ERIE 
AERA SR, e | 


AROMAS, ADR MAC 
ALA LLM LM AT ELMAR, 
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现代 心理 医学 


20 讲 纪 以 来 , 精神 疾病 的 研究 取得 了 更 大 的 进展 ,建立 了 分 类 方法 并 致力 于 探讨 其 发 病原 因 。 一 个 重要 的 
成 束 是 区 分 了 精神 病 (严重 的 精神 销 乱 ,包括 逃避 与 现实 接触 的 自 闭 街 为) 和 神经 症 (相对 较 轻 的 情况 ),， 这 一 
划分 普遍 认为 是 区 别 器 质 性 病变 和 心理 变态 的 基础 。 而 对 精神 病 患 省 的 分 类 ,~ 个 更 重要 的 进展 是 将 双向 精神 
Pj GERE) SASH RE KOI, 

NSU, RPA BAER, 只 要 浏览 一 下 美国 精神 病 学 会 不 斯 修订 再 版 
的 《诊断 和 统计 手册 少 (DSM) ,就 可 发 现 关 于 精神 病 的 描述 一 直 在 变化 。DSM iS LSE ETT Kk, BEAR 
版 本 和 仓 宇 矛 导 的 地 方 ， 其 内 容 本 冰 也 有 漏洞 和 重复 ， 有 些 内 容 这 一 版 被 删除 ， 下 一 版 又 出 现 。1975 年， 美国 精 
性病 学 会 举办 了 一 雇 通过 邮局 投票 的 民意 测验 ,其 结果 是 终于 从 精神 病 的 定义 中 将 同性 恋 去 挤 。 有 很 多 大 ， 肌 
不 包公 是 那些 居 妃 俗 的 人 认为 ， 政 治文 化 、 种 族 以 及 性 别 歧 视 一 直 堪 右 着 精神 疾病 的 定义 各 诊 灯 。 

由 于 和 品 省 认为 诸如 胰岛 束 治 疗 和 ECT 是 残忍 的 治疗 措施 ， 从 1950 年 后 出 现 的 精神 药物 广 受 欢迎 。 精 神 药 
理学 多 年 来 一 直 被 无 用 的 药物 如 省 各 巴豆 油 【一 种 强 效 海 药 ) 所 充斥 , 20 世 纪 50 年 代 以 来 , 精神 药物 如 治疗 精 
REFINE (Largactil), TT RAME EnA E, 在 控制 病人 行为 方面 取得 了 可 观 的 效果 。 RS 
可 以 脱离 目下 受 限 制 而 又 没有 温情 的 精神 病院 。 

病人 对 大 量 用 药 的 反应 尚 不 明确 , 因为 药物 能 引起 哮 眠 及 精神 果 清 ( 木 鸡 将 诬 )。 某 恩 (Jimmie Laing) 是 
一 位 出 降 的 患者 ， 他 描 逊 了 “ 千 普 喇 哄 踊 厄 现象 :“ 你 会 看 旬 一 群 人 坐 在 一 间 屋 子 里 并 有 所 有 的 人 痢 会 不 兰 主 
ipu EE. S ee Ae ASE, KHZ TER, SERRE PSH William Sargant) A Efi 


一 流 的 精神 病 医生 预定 , 由 于 有 了 像 氨 普 吗 唆 之 类 的 特效 药 , 到 1990 年 精神 病 将 会 完全 消失 。 这 一 愿望 至 今 仍 


正如 我 们 看 到 的 ， 疾 人 院 运动 造成 了 很 大 的 危机 ， 病 人 并 未 像 承 诺 的 那样 康复 。 早 在 维 客 利 亚 时 代 中 期 ， 
当 发 展 疯 人 院 的 计划 仍 在 初步 阶段 时 , 甚至 精神 病 学 家 也 承认 巨大 的 疯人院 带 来 了 区 大 的 灾难 和 痛苦 , 现代 反 
搞 精 神 病 运动 开始 前 整整 一 个 世纪 , 维多利亚 女王 时 代 的 人 看 到 了 把 精 神 业 人 送 进 锋 人 蚊 的 不 素 结 困 , VEZETR 
神 病 被 认为 是 由 闫 人 院 这 种 机 构 引 起 的 。 

有 些 对 疯人院 最 严厉 的 批评 就 来 日 其 病人 。 85 RLOSHEEPEOR Ta. 一 个 是 对 精神 正常 的 人 的 非法 或 不 运 


IE BRL hg CU SED Se F 
55 — POE XE ERRITAN. 

因此 ,长 期 以 来 , MARTES 
不 合法 行为 , 担 并 未 采取 什么 措施 。 
药物 时 命 , 狂人 权利 运动 , 取缔 狐 人 
SoA RS TC, 天国 也 林 
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20 世 纪 间 年 代 风 来 ， 随 着 RRR 政策 的 出 台 ， 欧 洲 国 家 和 美国 许多 精神 病 惠 者 纷纷 被 和 这 离开 长 期 居住 的 医院 
出 于 得 不 到 治疗 和 社会 救济 ,这些 人 通常 变 成 无 家 可 归 的 流浪 汉 , 其 中 一 些 人 进行 暴力 犯罪 , 成 为 日 益 严 重 的 社会 问题 ，。 x 
303 ALARA ROMS. ER TAMIR A Og AMARA. 


FE BAR PESETT 7 20182560 FALAR ANTA "HH" (Decarceration) 政策 ，1980 一 1989 4F [E] 3 E] C [4]. 
f 302 f bo, ELBORHLTE SU 1905 FAXA 28 家 ， 人 们 对 这 一 最 新 的 尺 人 进展 的 冷 参 也 很 普遍 。 

首先 ， 药 物 革 合 具有 一 半 成 功 ， 更 糟 的 是 ,实行 “社区 医疗 保健 ”对 社区 看 护 者 几乎 没有 报 辣 ,对 社区 也 
ATURE. EST SS AIR (Margaret Thatcher) 曾 公 开 提 出 “根本 不 存在 什么 社会 ”， 
这 和 被 普 遇 地 看 做 是 首相 本 人 处 于 迷惑 状态 的 一 个 钙 状 , 是 一 种 迄今 仍然 存在 的 混乱 状态 。 部 分 地 是 因为 精神 病 
的 性 遍 仍 然 不 浓 想 ， 诊 总 在 20 世 纪 70 年 代号 到 ;“ 铺 神 病 学 可 定义 六 与 精神 病 的 诊断 与 治疗 有 关 的 医学 专业 ， 
我 隔 认 这 种 定义 把 精神 病 学 妇 入 炼丹 术 和 星 占 学 的 行列 ， 因 而 使 之 属于 伪 科 学 ,其 理由 是 根本 不 存在 定 么 “ 精 
神 病 ” 的 问题 。 

有 人 人 兴 为 这 种 学 说 是 放任 的 ,为 有 人 认为 这 种 说 读 太 无 情 了 ,大 窗 数 人 认为 这 竹 说 法 太 夸 号 了 ， 然 而 ， 
ETERU RRIK, KTR ETA, MAMER ER NME, 


C-—— UV aal  naananamanaan aa m m E ——— ————'—————Àn— m Un n m aa x xa EE UR UR MR SOM RS RCM RU ROMA UMS RB ROS RO SO RB BO RU 
II SS rT 日 au y 


医 竺 不 仪 仪 守 知识 和 和 实践、 与 治疗 种 护理 有 关 ,， CATRO KER. Ra EIA, E 
竺 都 涉及 到 医生 、 病 人 的 权力 ， 以 及 像 孝 会、 慈善 组 织 、 保险 公司 、 制 药 厂 家 万 其 是 政府 这 样 的 机 构 的 权力 或 
BARE. ART SER. (AE, BRO RASA, FAN SARS PH RRA (RE 
撼 ， 因 篇 幅 有 限 ， 没 有 涉及 大 部 分 平 洲 、 非 洲 和 南美 国家 })， 





能 的 加 强 更 有 信心 。 那 时 有 人 能 预见 到 医疗 费用 的 增长 会 成 为 卫生 政策 的 主要 焦点 吗 ” 能 预见 到 生命 伦理 学 会 
引起 公众 如 此 热心 的 讨论 吗 ? 能 首 见 到 像 英 国 国家 卫生 服务 (National Health Service) 制度 这 般 发 达 的 福利 
官僚 机 构 也 会 再 度 引 进 市 场 竞争 吗 ? 或 者 有 人 能 预见 到 医生 们 会 逐渐 接受 无 论 是 医院 或 保险 系统 的 外 行 的 管理 
132 到 1960 年 前 后 ， 原 来 的 发 展 模式 开始 遇 到 了 越 来 越 多 的 麻烦 。 

但 是 , 我 们 不 能 仿照 60 年 代 某 些 激进 分 子 的 方式 , 通过 简单 地 转变 价值 观念 , 从 而 使 政府 日 益 具 有 压制 性 ， 
而 使 医学 机 构 越 发 赛 弱 。 即 使 在 富裕 的 商 方 国家 ， 这 种 消极 的 观点 并 不 比 对 立 的 观点 更 真实 可 人 和信。 无论 医学 是 
处 于 上 升 阶段 还 是 下 降 阶 段 ， 直 线 式 的 发 展 模式 看 来 并 不 全 面 。 相 反 , 我 们 应 根据 不 同 的 时 代 背景 ,在 不 同 的 
社会 中 考察 医学 的 各 种 运转 情况 。 | 

一 种 极端 的 情况 是 ， 医 学 完全 处 于 一 个 自由 市 场 的 社会 中 。 比 如 , Xe 19 40 和 年代 的 美国 ， 热 望 成 为 开 
业 医生 的 人 不 必得 到 国家 许可 就 可 行医 ， 如 果 他 们 希望 培训 学 生 , 可 在 那些 冠 以 不 同名 目 一 一 草药 医学 、 顺 势 
疗法 以 及 正规 医学 的 冒险 疗法 一 一 的 各 式 各 样 的 相互 竞争 的 医学 校 里 进行 ,竞争 压低 了 医疗 收费 标准 。 当 时, 几 
乎 所 有 病人 都 是 按 服务 付费 的 方式 支付 给 他 们 的 医生 。 贫困 病人 可 在 法 定 的 福利 系统 (或 慈善 机 构 ) 得 到 治疗 ， 
有 些 医生 以 提供 这 种 服务 挣 得 部 分 薪水 ;但 多 数 医生 都 是 自主 经 营 、 

另 一 种 极端 情况 是 , 在 社会 (或 社会 的 某 些 领 域 ) 中 , 大 多 数 医生 的 教育 、 管理 和 聘用 由 政府 负责 。 许 多 
西方 国家 为 了 军队 的 需要 发 展 这 类 卫生 服务 。 自 18 世纪 开始 ， 瑞 典 医疗 部 门 中 就 包含 了 大 量 的 政府 直接 雇佣 
的 医务 人 员 ， 前 苏联 也 以 这 种 方式 提供 卫生 保健 。 从 1948 年 起 ， 英 国 公民 就 享有 主要 省 过 税收 建立 的 国家 卫 
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这 两 个 极端 之 间 还 存 B S i 
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(ESETSSPUHXU Mame. aoe 
学 发 展 的 中 间 机 构 : 规范 医 y -a 
疗 行为 的 协会 “公共 了 生 ” MF 00 


在 维多利亚 时 代 ， 捐 赠 和 
定期 捐助 是 英国 主要 医院 量 要 


M 7 | ue : < = IL TU UC ats: M a SEM "m 
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病房 (2919005) 显示 了 医院 
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病人 在 他 们 之 回 循环 流动 。 


或 国家 监管 的 医疗 机 档 里 任 积 ， 


在 失业 和 生病 时 可 获得 保护 的 其 他 保险 系统 。 
医学 机 构 与 政治 一 一 慨 述 


YE 18 世纪 ， 大 部 分 欧洲 国家 的 医学 教育 和 医 闻 服 
务 被 兴 为 是 由 各 种 学 会 .社团 或 行 会 米 进 行规 范 的 。 通 
常 由 政府 授权 给 这 些 组 织 进行 管理 ,或 者 政府 直接 对 医 
学 和 医疗 服务 进行 控制 。 在 某 些 情形 让 , 特别 是 德国 的 
备 州 , 这 种 转换 是 直截了当 的 ; 在 另外 的 情形 中 , 尤其 
是 法 国 和 美国 , 则 采取 削弱 或 取消 社团 形式 以 利于 目 由 
市 场 的 发 展 , 然后 , 再 由 国家 对 自 击 市 场 进 行 强 摘 性 的 
管制 。 灵 约 到 I9004E, XT ESACEIME NE TUTP RU 
ESTEE » TASCRUEETA TATUR EUR VARD 


这 些 图 家 的 医学 管理 历史 与 国家 的 形成 模式 是 一 致 的 。 自 18 拱 纪 政 府 权 力 相对 比较 强大 的 ,如 德国 政府 ， 
医学 很 容易 从 社团 管理 转化 为 政府 行为 ， 继 面 自 岂 化 。 在 政府 权力 最 初 就 受到 更 多 限制 的 国家 ， 如 英国 ， 特 列 


互 济 会 及 其 他 互助 协会 mE | 


互 济 会 是 建立 于 19 姑 纪 的 旨 在 保护 工人 三 生病 . K 


业 时 免 爱 财产 损失 的 一 种 吉 即 保险 组 织 ， 通常 也 包括 医 


| 疗 卫生 计划 , 联合 王国 . 欧洲 大 陆 和 美国 的 “ 互 清 会 ”可 
| 反 喘 出 他 们 不 鸯 的 政治 文化 
德国 在 19 世 纪 早 期 . Pe re Se LAY ae tk BEC AT 
zt Roe 55D (Rr RAPE Te AE RA EB 
(ae Ex Er a e EE E Zn [8] BI PEE 2] BA — PE BK E 


a DO aR SEE ERA RA OS GaS 
fe AR) (Rules and Orders) $345 8, | 


- [neofeudalism] 


EE USA 7 RIMS. 但 是 
B SRNR 
—LBUSHBUR RBS 
: 愿 保险 计划 的 建立 . 因此 ， 在 1930 年 后 , 美国 医学 在 某 . 





， 从 19 志 纪 80 FRAI. 这 些 计划 由 和 
过 卫生 保险 计划 予以 资助 和 监管 | 
与 此 相反 ， 英 国 的 互 济 会 则 是 工人 阶级 社团 ， 它 们 
最 终 由 政府 监管 以 确保 财政 的 稳定 ,1911 年， 作为 政府 
福利 的 宇 要 扩充 , 它们 被 Hat’. 其 结果 是 英国 的 普 
通 开 全 医师 获得 的 实际 政府 补助 ,取决 于 他 人 匀 登 记 的 病 
Ak, 筠 国 的 保险 计划 不 色 括 专 料 作 上 师 或 医院 的 医疗 活 
8. 因此 , 其 普通 医疗 实践 相对 于 人 欧洲 大 陆 或 北美 来 说 | 
显得 更 稳 回 一些。 0—- | 
在 法 国 ， 家 到 1888 年 工人 组 织 都 受到 法 律 的 严格 限 
RE 5 Bh E de ES Rd LBA RES T3. 
由 学 工会 运动 的 分 裂 以 及 商人 和 白领 工人 的 抵制 , 直到 | 
tes, EAS uic BRT 7 se 
gay NASR RRENA ERED | 
MUERE 
医学 界 为 了 它 自身 的 利益 DE MEE 
(国家 法 定 保 险 } . 这 最 终 促成 了 自 


种 程度 上 不 间 于 欧洲 ， 仍 然 是 以 市 场 为 基础 的 ，， 


ama at p mm m m Č L 
m a m —— —— aaa à Ma ee | 





站 
EE —————————— À. 4. 


是 19 世纪 章 期 的 美国 , 则 是 在 政府 
负责 福利 服务 和 公共 卫生 后 ， 医 学 “二 直 国生 全 MES A MEM 
管理 的 现代 形式 才 得 以 发 展 。 这 在 ROME NES. AM l1 计 时 
英国 大 致 发 生 在 1830 年 左右 ， 而且 ME S NEC NIST  .. 
托 制 而 变 得 十 分 复杂 .在 关 国 ,是 否 “二 

右 ， 因 而 几乎 者 未 受到 早期 机 构 形 搬移 六 全 
式 的 阻碍 。 羡 之 ,在 19 世 纪 的 各 个 MEAN D AENEIS NE ÁN d. H 
司 家 中 ， 人 们 可 发 现 严格 的 国家 控 ed A CENE EE M UD PU ae 


. Q7 ack d ana 
eui. -À : ut EHI JM [| . 
tanga Te . D i at E d 


fp fs i ee RC ASE As d S FT48 年， REY E 在 整个 18 世 纪 , dg 5 AER X Rn x 
E, RTT RIE BE ABEL. BERE AAR mo aE + f+ ZALEA - BYE, (Philipp Andreas Killian) 
MÀ 18 世纪 开始 , 德国 以 及 其 它 政府 
权力 强大 的 国家 就 试图 改 矢 人 人 群 的 健康 状 沉 。 在 法 国 , 一 些 著 名 医生 提出 的 关注 人 民 健 康 的 思想 ,是 法 国 1789 
年 大 蛙 命 的 核心 内 容 之 一 , 并 在 19 世 纪 成 为 政府 的 职责 。18 世纪 的 英国 , 公共. 卫生 方面 的 事情 是 地 方 温情 主 交 
玻 府 和 民间 组 织 的 水 等 大 事 。18 世 纪 中 期 政府 职责 得 以 扩展 ,这 是 作为 力图 改善 城市 工业 经 济 条 件 的 一 种 方案 ， 
该 计划 是 政治 经 济 学 的 如 分 新 原则 ,并 涉及 到 一 门 新 创 学 科 妈 社会 学 。 在 欧 湖 大 陆 城 市 和 羡 国 经 历 快 速 城 市 化 
(和 移民 贫困 ) 时 ， 这 两 门 科 学 同人 和 们 证 实 了 他 们 的 重大 作用 。19 世纪末 ， 由 著名 的 医学 家 发 起 的 争取 大 众 健 
康 以 及 职业 权 方 的 运动 , HEAR A BA Sx APSE RR BITES, 研究 澳 们 相应 地 受益 于 第 一 次 
世界 大 战 前 军事 和 帝国 扩张。 

为 穷人 提供 医疗 服务 的 政 寅 入 不 辣 国 各 中 乾 经 历 了 不同 的 内 史 过 竹 。 在 1750 年 前 后 的 天 证 教 国 家 里 , 这 种 
SIRS ARG AR oh, Mea. SRR Nea, Wea in. 很 无 论 是 教会 还 是 政 
ATER ERY EFT RS, STOP ASR, AENA RH, TERRE, Be ECR, SRE 
院 是 为 “应 获得 救济 的 人 (Cdesevving poor) 而 不 是 为 真正 的 贫困 考据 供 服 务 ， 然 而 , BIG Eee ie. 
在 18 世 纪 时 也 是 下 外 行 的 执政 者 和 捐 赈 者 们 所 控制 的 。 目 那 以 后 , 为 穷人 的 栓 利 服务 最 八 由 政府 直接 提供 . 或 
至 少 由 它们 负责 。 尘 国 的 救 许 院 在 大 革命 时 期 被 “国有 化 ”了 ， 但 许 允 继续 几 护 校 毕业 的 护士 进行 管理 .大 狗 
数 国 家 的 救济 院 在 19 世 纪 中 随 看 城市 化 友 展 而 得 到 扩展 。 医生 的 权力 通 第 随 政 府 的 参与 而 增加 , 特别 是 在 被 用 
(ERR RT BE. TERT REAR TEI A eZ, 其 医学 化 进程 是 十 分 缓慢 的 , 英国 的 救济 院 直 到 20 世 纪 才 有 

在 英国 和 美国 ， 福利 医院 而 非 救 济 院 是 医学 化 进程 和 医学 救 育 的 十 要 场所 。 从 19 世纪 和 初期 并 始 ， 这 两 个 
国家 的 获 善 医院 就 得 到 了 医生 的 有 有 效 管理 ,得 是 忆 们 的 政治 命运 珊 并 涉 相 同 。 到 1900 年 ， 美国 的 “ 花 套 ” 医 
Beste SE pe i A, Mam sx S ER TH SZ CERO. M ESL BE C Bs be n1 25 do Az JR e, qa ELE SE TEC 
ES, TEREF ARREAK, SO RR BT IBS, JP 1948 年 作为 国家 .卫生 服务 的 主 村 机构 被 
国有 化 。 

首 讨 论 医学 组 织 晶 益 增多 的 权力 ,政府 日 一 增多 的 职权 以 及 两 者 之 辐 更 为 复 床 的 纠 遇 时 , XU 1H RE STR] 
MPP Ree. ERAN EA, BUSS HRA, BOTS] SESE A. SEY 
El BIRR > eT EARS NEE SEVER “ORS It” Wea. FER, Re Bee — e 
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“家 庭 主 妇 作 为 家 庭 医生 ", dh AR Er 
(EIE 4s ih) (Guide to Domestic Medicine), 
JR ERG ae oo (Anna Fisher 一 Dii 一 
ckelnann) AE, 1903 FÉ, 


tied tate EAREN BERE. US RR Se eR EEA Pe. 
eA A CSET TR ERER, SAAR AAA 
z, RABE, Bawah, RIAA SAR 
的 理解 也 将 随 之 改变 。 


Je YT E FUB HB ER rh 55 


早期 现代 医学 的 正规 组 织 是 社团 性 的 ， 内 科 医 生 学 会 、 外 科 医 
生 协 会 、 药 剂 师 协 会 或 者 联 台 协会 ， 都 是 以 地 区 或 国家 为 基础 建立 
的 。! 见 第 四 、 六 章 ) 人 们 可 能 把 多 数 医 学 的 非 正 式 组 织 摘 述 为 “等 
级 社会 的 市 场 "。 内 科 医 生 是 博学 多 才 的 人 , 他 们 能 得 到 贯 族 信 任 江 
监管 下 一 级 医生 。“ 外 笠 医 生 ” 是 匠人 , RHEE Ri NANE 
从 ， 世 可 能 是 为 当地 的 贫穷 病人 和 伤员 提供 服务 的 外 补 工 。 药 剂 师 
出 售 药 物 也 附带 看 病 。 但 是 , 还 消 太 量 的 其 他 行医 者 一 一 务 田 女 女 、 
国定 的 或 流动 的 、 全 职 的 或 莱 职 的 、 培 训 过 的 或 末 受 培训 的 一 一 也 
ERRETEN, PHRMA. TH. MSR Ree 
FEAR PAG TT AR, fee Ha ASB PD 

所 有 尚方 国家 医疗 工作 的 模式 基本 上 是 相似 的 ,得 在 社团 组 织 
的 相对 重要 性 以 及 医学 与 教堂 的 密切 程度 方向 则 存储 着 差异 。 在 请 
隐 ， 医 学 和 教会 的 联系 仍然 很 紧密 。 而 北欧 ， 疆 别 是 身 国 ， 由 于 社 
会 更 繁荣 . 物质 更 丰富 , 因此 更 多 的 人 能 够 信 担 包括 医疗 在 内 的 E 
个 ”的 消费 。 此 外 ， 英 国 的 信息 传播 得 队 改 善 , 在 18 HARRE A 
地 由 报 贩 到 处 兜售 的 报纸 ， 也 刊登 了 大 量 的 专利 医 尝 广告 。 

文化 领 帮 们 最 级 也 被 自然 哲学 和 以 科学 蛛 则 为 基础 的 社会 有 序 
化 的 要 求 所 感染 。 医 生 们 坚持 认为 医学 能 够 像 和 牛顿 的 物理 学 一 样 具 
冰 确 定性 。 他 们 已 在 化 学 和 自然 史上 取得 了 了 进展， 并 试图 把 疾病 与 
当地 的 地 理 条 忻 联 系 芒 来 从 而 对 疾病 进行 分 类 ( 见 第 五 章 )。 外 科 医 
生 从 事 解 剖 学 研究 ， 以 成 为 有 学 问 的 和信。 有些 药剂 师 不 为 制造 太 录 
水 之 类 和 芍 化 学 制造 商 ， 而 大 多 数 药剂 师 则 担心 像 药 商 和 药 业 人 员 这 
种 新 的 者 上 售 商 的 出 现 会 降低 药品 价格 。 和 在 多 数 西方 国家 ， 市 场 的 发 
展 和 教育 的 传播 ， 极 太 地 冲击 了 各 种 各 样 的 联 业 团体 ， 

在 英国 及 其 在 北美 的 殖民 地 ， 医 学 的 变化 主要 是 通过 秘 人 的 洛 
动 一 一 有 时 是 商业 性 的 ， 有 讨 通 过 “民间 的 ”和 非 宗教 组 织 ， 而 在 
ip sag ER BEA Lf) + BET Vane Austen) 的 小 说 和 乔治- X 
Et George Eo) CRIED Wat], JER BAA ah 
meng, M 17204€38, RBA TKR RR RR, A 
指 赠 者 们 提供 了 一 种 集体 照顾 穷人 的 方式 ; RE, 尤其 是 外 科大 兴 ， 
将 这 些 医 院 用 作 大 型 手术 的 广告 和 为 学 者 提供 徇 床 经 驼 的 茅 所 。 和 在 
伦敦 ， 这 种 医院 是 外 科 和 医生 、 有 些 是 男爵 产 士 或 〈 筋 ) 动产 医生 新 
ACE vr BERE RETE THU. 
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此 外 ， 也 建立 了 私立 大 学 。 和 牛津 大 学 和 剑桥 大 学 比较 果 极 ， RT BR SR 
iB pm A pps 2! A EEA AA PART EA See EAS 
和 伦敦 的 私立 学 校 里 ， 教 书 是 项 好 工作 。 的 确 ， 在 某 种 程度 上 ， 教 育 是 医学 经 济 
最 其 活力 的 一 个 方面 一 一 知识 比 治 疗 手 段 更 新 得 快 。 

在 英国 ， 虹 使 公共 健康 也 通常 是 “上 自 车 ”的 事情 。 对 卫生 的 关连 最 早 来 上 辐 陆 
海军 的 医生 ， 因 为 他 们 在 贝 请 如 坏 血 病 之 娄 的 疾病 而 非 碟 斗 使 他 们 娟 失主 兵 和 海 
A, EBS BOBS EDA ITA, BCR TS in KA EE E A 
院 的 卫生 条 件 得 以 公开 化 。 这 些 疏 革 者 常常 是 地 方 官 员 , 他 们 性 望 建立 社会 秩序 ， 
更 渴望 发 展 科技 。 最 著名 的 是 约翰 E RUohn Howard), fb ARCHA] 
生 条 忻 而 名 扬 全 国 。 许 多 医生 ， 特 别 是 英格兰 北部 新 兴 芍 工业 化 城市 中 的 医生 也 
参与 进来 ， 国 为 那 星 章 来 自 农 村 的 工人 也 遭受 了 多 发 于 军营 ， Win WAR E 
MAS. 17964E, 在 曼彻斯特 ， 当 地 医生 与 社会 上 有 见识 的 商人 一 道 建立 了 一 
所 发 热 病 医 院 ， 并 监管 了 当地 的 住宅 和 地 下 至 。 

以 上 这 些 发 展 几乎 与 皇家 内 科学 会 【the Royal College of Physician), f£ 
Sto EHiME(the Company of Surgeon in Londorm 或 中 央 和 地 方 政府 的 传统 机 
HIF, WER, BRUCE SHRM RE, SRR ARITA. Ata 
格 兰 教 育 的 不 信奉 英国 国教 者 。 岂 在 改革 内 科学 会 的 运动 未 取得 进展 ,但 是 , 改 
革 者 们 创造 了 一 个 讨论 医学 科学 和 慈善 事业 的 新 学 会 组 织 ， 就 是 这 个 组 织 友 起 了 iu 
SFFR”, MARAE VER TN AL ORE Oe EI, INPS Auger] 170071 7900. RRES Re 

bee tA ee ; , | ”社会 改革 家 ， 他 要 求 医院 ， 救 
诊 和 家 庭 诊 沧 活 动 。 新 的 诊疗 所 乏 渐 成 为 义务 医生 “发 现 ” 穷 人 居住 情 说 的 观 拓 | 


Ort, FA d RAE 序 和 
所 。 虽然 有 些 内 外科 医生 用 得 到 的 公共 基金 照 磊 乡 村 或 部 分 城镇 的 贫民 , 但 是 法 和 e 











X. 
宝 的 医疗 政策 仍 未 担 出。 英国 的 医疗 保健 主要 还 是 自 出 市 场 积 民办 组 织 的 事情 。 311 
相反 ,在 德国 ,大 学 和 政府 在 医疗 保健 事 和 中 ere eg 
=j 主导 地 位。 HOTT BEI AL KG ar AAN Los SF X NA M oe jets H -— 
D ge REB , ASU AS SERE REDEEM] Fi d | X ss | 一 x 


PE 
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时 而 充当 私人 医生 。 虽 然 德 国有 些 公共 医疗 和 全 其 
健康 的 发 展 以 宗教 团体 为 先导 ， 如 哈雷 《Halle) 地 
AES PRES, (RE, PRAGA RES 
PEAY “wae” AS, ASE, IER 
HEART HERR Ra TRL. Oe 
SIA E HE EE RP eS Ee, DE 
以 来 ， 德 国 发 明了 医务 监督 体制 (Medizinpolizei， 
其 中 polizei 的 意思 介 于 政策 和 警察 之 同 )。 医 学 职 eer NA an T S EI IA. 
iy, SURO RE, ARSON PERI RN N ASHBY «s 
dj. 医生 受聘 兼 管 公共 卫生 和 诊治 当地 穷人 。 和 贫穷 记忆 本 了 | : 
问题 的 解决 也 可 取决 于 科学 的 管理 一 一 有 些 穷 人 被 
慈善 机 构 收 容 并 开始 工作 ,他 们 吃 的 是 根据 科学 测 
算 的 最 低 维持 奶 的 食物 。 美 国 冒 险 家 拉 姆 福 德 Ff 
(Count Rumford, HIZKZSHH - AERAR E Sir SVTEMRFALAGSA (A1855, X gn PGt ree 
Benjamin Thompson), AESAAT — TES OF), JPA (Sir dames Young Simpson) 监考 。 
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穷人 的 计划 ,他 也 是 施 疡 所 (soup kitchen) 的 发 明 者 ; 作为 一 个 物理 学 家 ， 他 认为 水 和 骨头 一 起 者 和 天后， 水 
AP EUR EGRE. 


法 国医 学 的 革命 


当 英 国 网 医学 变 半 主要 发 生 在 社团 角 政 府 之 外 , 而 德国 的 改革 却 通常 是 政府 的 决策 之 时 , 法 国 则 显示 出 这 
黄种 模式 的 快速 更 兰 。 在 大 革命 前 ， 从 书 逆 杰 出 的 内 科 医 生 到 只 允许 在 乡间 行医 的 地 区 下 科 医 生 ,， 尘 图 的 医疗 
职业 是 一 个 复杂 掀 等 级 组 织 。 但 是 ,许多 对 公共 福利 、 经 济 的 改善 和 疾病 的 自然 发 展 计 程 感 兴趣 的 医生 ， 有 时 
通过 新 协会 , AREER P, 在 日 的 医学 机 构 乙 外 来 开 形 上 述 薄 动 。 杰 出 的 外 科 医 生 也 在 星 家 的 支持 下 , 在 
包 黎 建 芯 了 外 和 科学院， 从 而 使 他 们 能 声称 自 马 是 有 学 癌 的 人 。1789 年 后 ,大 革命 庆 除 了 上 民 的 医疗 设施 以 及 社团 
等 理 的 复杂 系统 ,但 同时 也 取 稍 了 星 家 资助 的 新 机 构 。 结 果 造 成 了 机 构 的 空白 ,这 实际 上 是 多 数 激 进 的 医学 和 
教育 改革 者 们 较 吝 驳 的 方式 : 让 病人 选择 医生 ， 学 生 选 择 教师 ，、 专 家 目 由 绪 社 ， 政 府 既 不 赞助 也 不 控制 。 

这 种 超 目 由 主义 在 习惯 于 省 理 的 国家 很 难 持 久 , 更 不 用 说 在 有 战事 的 国家 了 。 半 无 控制 的 良 医 行为 的 不 济 
各 章 命 战 搜 征 茵 的 军队 对 外 科 医 生 的 迫切 需要 , 导致 了 1793 年 新 型 医学 校 的 建 并 。 在 拿破仑 统治 时 期 , 政府 对 


科 医 生 各 低 一 级 的 开业 者 之 内 ， 后 者 指 的 是 未 取得 医学 博士 学 位 的 医生 (the officer de santé), wF IE 
训 轻 前 音 少 ， 只 允许 为 穷人 人 看病 。 这 梓 ， 医 学 教育 补 答 发 执照 成 为 法 国政 府 直 接管 理 的 事情 ， 独 不 入 要 行 会 和 





争 一 一 来 自 无 学 位 医生 、 大量 的 不 规范 的 行医 者 ， 以 及 那些 同时 也 是 药剂 师 的 医生 《药剂 师 与 助 产 十 和 草药 医 
个 一 样 ,， 需 得 到 国家 的 教育 和 许可 )。 自 大 草 命 后 ,卫生 工作 在 括 党 界 和 玻 府 的 甘心 下 得 以 制度 化 。 医生 , 龙 其 
是 巴 笋 的 教授 ,成 为 公共 健康 事务 的 推导 者 ， 事实 上 上， 对 医学 与 公共 福利 的 鉴 定 是 一 个 经 常 发 生 的 、 反 对 “ 超 
自由 化 ”方案 的 争论 , 后 者 试图 和 取 消 对 医疗 行为 的 规范 。 注 医 国 或 美国 相 比 ，13 世纪 法 国医 生 的 民间 组 织 发 展 
48 Bf, EL gg rds, 

然而 ,法 国医 疗 革命 的 主要 国际 性 影响 还 是 来 自 对 大 型 的 巴黎 救济 院 的 重新 管理 ， 如 由 庶 特 雷 - 达 梅 大 教 
党 (the cathedral of Notre Damo BHP EERE (Hotel Disu)。 政 府 把 这 些 救 济 院 从 教会 手 里 接管 过 来 ， 
医 竺 赫 代 了 护士 外 女 管理 医院 ， 这 样 ， 贫 困 病 人 不 请 受到 艺 善 国体 或 宗教 组 织 的 保护 ， 可 根据 疾病 对 其 予以 分 
类 ， 以 便 用 隆 教 学 和 死 后 户 解 、 在 这 些 医学 “博物 馆 ” 里 ， 外 科 医 生 和 内 科 医 生 是 平等 的 ,疾病 主要 被 看 做 旦 
RAT BRR AL, FP RCA FREER HEAT Zee TTA, MRR R E R RA EE] AR RS 
Am. Re BRIE LAL PRR, SERS: 让 于 需要 “找寻 ”病人 身体 内 的 某 些 毛 
I, Ur 32849328 T BERI. 

喜 到 1850 年 , DURBRESJT SCRA SER SP TE AR EHE, TEPER, ES I UA PRSE 
AP RTH BA3um uae mGCECGDGXBLIEGE. CREEL, CMBR SRE, H 
中 外 科 医 生 已 发 展 了 他 们 自已 的 针对 疾病 的 解 痢 方法 。 od, REAR Re, OMTIN PHS 
怕 因 “实验 ”而 被 起 诉 ， 于 是 病人 或 多 或 少 受 到 保护 。 在 英国 ， 真 正 的 贫 轩 泳 倒 者 一 一 没有 任何 谋生 于 段 的 穷 
人 一 一 主要 在 救济 院 而 不 是 在 慈善 医院 。1832 年 的 《解剖 法 案 》(Anatomy Act) HE. Rare ARB 
F ASUSU R TER ETIEN RSE, RRR, MARAE Nee. 

在 德国 的 许多 州 ， 法国 军 事 占领 的 直接 或 间接 影响 ， 是 废除 了 旧 的 医学 和 科学 团体 ， 并 加 强 了 医学 和 政府 
的 联系 。 医 学 教育 和 签发 执照 成 为 政府 直接 管理 的 事情 。 民 族 主 父 文化 促进 了 大学 的 革 狐 ， 太 学 开始 数 力 于 序 
识 的 发 展 击 不 是 职业 信息 的 传递 。 这 种 包括 了 医学 在 内 的 德国 文化 的 特性 , — RR T EAE E CEPS BER, 124 
时 竹马 歼 鼎 统 涪 地 位 的 “分 析 的 ”知识 正好 相反 。 而 是， 德国 许多 医学 校 都 设 在 小 城 氏 ， 不 能 提供 太 量 的 “ 昨 
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分 析 的 申 间 过 程 。 
医学 、 工 业 与 自由 主义 


从 攻 各 意义 上 说 ,巴黎 的 医院 实施 的 是 大 众 医学 ,大众 指 的 是 教学 医院 面向 的 广大 贫民 ; 这 种 医疗 实 匡 是 
pM 人 人 对话 得 政府 奖池 多 的 学 生 进行 指导 。 ERATE 18 


35 ENF bee, 英国 的 医生 也 开 娩 面 向 大 众 -不 仅仅 在 拥挤 和 卫生 状况 不 佳 的 医院 而 且 在 伦 
误 等 工业 城镇 中 称 密 的 、 环 境 恶 省 的 住宅 以 及 贫民 区 。 在 这 些 城镇 里 ， 医生 和 们 栖 验 到 了 激烈 的 竞争 、 传 统 地 位 
的 论 落 以 及 恬 学 仅仅 被 看 做 是 一 门生 意 的 职业 文化 。 

新 兴工 业 城 市 预示 着 疾病 和 混乱 无 序 。 政治 家 们 开 出 了 一 些 补救 措施 ， B 由 贤 易 的 方 能 药 秋 更 客 地 强调 个 
体 呐 任 。 改 革 者 攻击 包括 传统 的 伦敦 芝 善 医疗 机 构 罕 办 的 组 织 机 构 “ 陈 旧 腐 败 ”， 得 他 从 支持 新 型 的 公 半 职能 机 
构 以 保护 初生 的 工 糯 经 济 免 受 其 副产品 的 影响 。 他 科 还 发 起 子 委 在 改革 济 我 法 和 加 强 公共 卫生 措施 的 公 动 。 他 
IAA., 无论 何 地 ， 只 格 通 过 自愿 协会 ,或 者 遗 过 自由 党 主宰 的 新 的 市 政 组 织 ， 加 之 中 央 政 府 可 能 提供 的 立法 
Re, DPPH: \ 夫 职能 机 构 注定 会 发 挥 效 作 用 。 

当 制 造 亚 和 职业 阶级 在 力图 反对 一 个 旧 英 国 并 为 一 个 稳定 的 新 秩序 而 战 时 ， 医 学 组 织 问题 ax p^ B aH 
以 及 救济 寡人 问题 成 为 政治 改革 必 不 可 少 的 内 容 。* 医 生 们 ”最 终 也 达成 其 识 。 OA Pa EHR E 
生 仍 然 把 身 己 看 做 药剂 师 , 但 医学 的 痕迹 在 化 学 师 和 药物 师 等 药 业 人 员 处 则 消失 至 尽 。 一 个 在 过 地 医院 拥有 和 名誉 
BRRR BEAR , REDATA BL ak bt Ba [8] s rg 9) 
FITEN EI, 即 为 其 他 医生 提供 建 
以 , 但 同时 也 是 富裕 病人 首选 的 大 夫 。 这。 MEME ee mures s ss ; z QUE eS 
APE A CER SRR”, 尽管 他 D EE WEBS [UU pecu S NA 
TIMER “AREE” 8 EEE” fe 
AMAT. 对 他 们 面 言 , BERZE 
学 学 十 学 位 的 医生 , 以 至 于 不 能 用 传统 的 
亲 科 医 牛 标准 进行 限制 , WA Sea 
生 租 涩 剂 师 现 症 也 得 到 了 正规 培训 , 并 远 
还 超过 了 学 徒 制 的 要 求 。 

ATERSE, WHOA Tit 
离 单 纯 的 商业 行为 ， 黄 国医 生 创办 了 地 
ABS ie, ILE 19 世纪 3 年 代 。 虽 | 
PA Mb] dot A P HE BOSE PAR LIRE —PN ae | des 
满 ， 但 科学 和 临床 的 成 分 已 使 协会 看 起 vs OIL RS aa mud 
AN re — “PEERY “es”, PRA d 皇家 内 科学院 的 会 议 UE. hia, AREA ERATE RAD AEE X 
TTR Re SHIGE, EPAF 考试 , pie! FEA (Thomas Rowlandson) 4o MIR - e HR (Augustus Pigin) 
医生 与 律师 、 爱 过 良好 教育 揭 商 人 以 及 独到， 市 卢 克 (J.Bluck) 制版 ， 摘 自 CR) (1808), 
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aR EHTE 一些 地 方 、 地 区 医学 协会 还 试图 创办 杂志 。 Hee ae ae T —4-4EMEIM BRE 887; 9g 
外 科 联 合 会 (the Provincial Medical and Surgical Association), 即 英国 医学 会 (the British Medical Association) 
HY Bl 5t, 

TERE (George Eliot) 的 《4 米 德尔 玛 契 》 (Middlemarch) 中 , 爱 略 特 通 过 对 年 轻 医生 利 德 盖 特 博士 (Dr 
Lydgate) 的 性 格 描写 ,将 医学 界 及 其 与 政治 改革 的 相互 作用 刻画 得 淋 注 尽 致 ， 


(AFR) EPOR, [DUE ALIE CES, 鞭策 他 去 清除 它 的 金钱 色彩 和 其 他 骗局 , 掌握 真正 的 、 
虽然 不 一 定 必 要 的 学 识 。 他 到 巴黎 去 学 习 ， 次 心 等 回国 后 ， 在 外 省 市 当 一 名 全 科 医 师 ， 他 反对 把 内 外 
PERE CHEM, 这 不 仅 符合 他 科学 研究 的 兴趣 ， 世 是 为 了 社会 的 进步 ， 他 要 远离 伦敦 每 心 斗 角 、 
各 风 吃 醋 、 吹 兵 奉 承 的 污 涩 气氛 , 像 琴 纳 那 样 , 完全 靠 自 己 的 成 就 赢得 声誉 , 不 论 它 来 得 多 么 缓 惕 。 因 
ARCS. 这 是 一 个 黑暗 的 时 期 尽管 一 些 声 誉 童 著 的 学 院 为 了 保卫 知识 的 纯洁 性 , ET IPEA 
TEAR ED BAB], FEU a EA RT PRL. AIR, AMER RRA ADRS 
无 术 的 年 轻信 得 到 提升 ， 在 外 省 获 短 正式 开业 权 的 人 更 多 。 在 公众 心目 中 ， 皇 家 内 笠 学 院 制 定 的 标准 
很 高 ， 只 有 牛津 和 剑桥 的 学 业 生 ， 以 及 那些 受过 昂贵 而 极其 罕见 的 医学 教育 的 人 ， 才 能 得 到 它 的 特别 
批准 , (LAC REL LA LEE EE GER RU. PTR ES RS AGTYDÉ GR. 公众 自然 认为 ， 
ARMAS MY, RECTIMMER, DXAEBSRAGABARA WELT LB B8 25 Xo, 0? 


Hb; 788 Es] BR Es HR UC PER RE SER HG A EB EBD. TES £e ELS EOS AS VE B BE AE 
RTR- HEEE, MEALLET OE A RM ERU -AEREI trf] RT RE 
参与 ; 也 有 个 别 医 生 , 但 仅仅 是个 别 , 其 至 在 19 世 纪 40 年 代 的 大 萧 条 时 期 , 也 要 求 有 一 个 国家 性 医疗 部 门 , 像 
英国 国教 教堂 一 样 “得 到 捐赠 *， 能 为 即使 是 贫困 地 区 的 医生 提供 优 裕 的 生活 ， 并 有 维持 公共 卫生 的 权力 。 

对 多 数 英国 医生 来 说 ， 政 府 医 学 是 一 种 德国 式 的 焉 昌 。 然 而 ， 美 国 模式 也 同样 值得 担 优 。1840 年 前 ， 反 对 
教育 目标 应 优先 培养 优秀 人 才 主 张 的 政治 家 , 把 独立 后 几 十 年 中 建立 的 相对 薄弱 的 医学 执照 形式 取消 了 。 在 以 后 
的 自 下 市 场 竞争 中 ,医学 植物 学 家 利 须 势 疗法 医生 在 对 待 他 们 的 老病 人 的 优惠 上 旗 鼓 相当 -一 免费 为 他 们 采集 草 
药 、 小 剂量 放血 和 提供 正规 医生 的 定 险 治疗 美国 各 医学 院 校 问 展开 了 激烈 的 竞争 , 他 们 尽量 减少 学 时 和 降低 学 
费 ， 以 吸引 更 多 学 生 。 在 英国 , 正规 医学 机 构 更 具 实力 。 正 是 遇 于 公众 导论 的 批评 , 特别 是 刊登 在 新 型 医 学 杂志 
CHUM) ASR ERR Re, Ra 

他 们 进行 了 深入 的 改革 , 从 而 能 在 1825 年 至 

- m (| | | 18604F [BPSBAC RS Za SE ERO PORTE POR. 保 

rt 人， 持 对 人 围 医 学 资格 的 控制 权 以 及 争取 在 颁发 
全 科 医生 执照 方面 起 更 大 的 作用 。 

i I a Botner SBA RIA BA 





_ ey a 动 相 一 致 。1815 年 , 托 利 党 政府 把 处 方术 和 


waar Se 权利 ,尤其 是 将 之 设置 为 全 国 考试 机 构 的 行 
c OAM | B ”发 药 权限 制 在 有 资格 的 药剂 师范 围 内 , 并 提 
u EM E ee BEN 私立 医学 校 的 发 展 .药剂 师 法 案 昌 然 保 持 了 
5 x as ! T we x nm ee is " 4 dm VEU | | PROS AER ES: B PA JRUH T, 1ER MT 
; aU ECC ee er | ESHA, 并且 清理 整顿 了 “药剂 
451840 f Hb, GE XR, PEM MM LAW MES (RAAKA) RIDE 一 一 全 科 医 师 如 未 取得 药剂 师 协会 
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执照 ， 即 使 获得 医学 学 十 学 位 ， 也 不 能 从 事 药 剂 师 的 
工作 。 8 年 后 , 皇家 外 科学 院 为 其 学 员 文 赁 而 设立 了 一 
门 图 家 考试 , 于 是 , 药学 会 开业 证 书 (LSA) 和 皇家 外 
科 医 师 学 院 会 员 (MRCS) 就 成 了 全 科 医 师 理 想 的 双 
和 料 资 格 文 任 。 旦 家 内 科学 院 也 紧 随 其 后 ， 为 获得 皇家 
内 科 医 师 开 业 证 书 4LRCP) 设 立 了 相应 考试 。LRCP 级 
Ata F mR LSA, 

这 些 团体 照样 是 激进 的 改革 者 们 攻击 的 自 标 ， 但 
政党 是 如 此 纷繁 复 末 ,各 种 利益 是 屠 般 让 人 困惑 难 解 ， 
以 至 于 了 并 法 困难 重重 。 直 到 1858 年 ， 英 国 才 通过 了 一 
个 甘 案 来 规范 医学 行为 。 国 家 次 那些 具有 认可 资格 的 
医生 设立 了 惟一 的 注册 机 构 。 但 是 , 法 案 也 接受 (并 有 
BA PRP) 所 有 婚 存 的 大 学 或 团体 考试 组 织 ， 而 且 没 
有 禁止 无 资格 行医 者 的 行为 。 在 私人 医疗 活动 方 曾 , 政 
NHRBPI 购买 者 当心 ”的 准则 , 但 在 日 益 增 多 的“ 公 
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18 世纪 早期 , 英 图 的 公共 卫生 还 是 一 件 属 于 激进 主 
” 义 者 的 事情 。 然 而 ， 在 1831 一 1032] EMELE 
NRE BRAS AE, DAR SF BX 
O BWR LAA T — Mot ii "城市 贫民 的 道 
— 德 和 健康 水 平 下 降 , 
| ft f 13 78 , 嘲 落 是 大 灾难 的 前 窒 不 管 这 种 大 灾难 
”是 政治 的 还 是 医学 的 。 A-E ARAA 
SMES ARCHER, RES, Alt, BEA 
身体 净化 有 待 加 强 一 一 通过 家 庭 传 教士 、 皇 期 天 学 校 以 
及 更 好 的 基础 卫生 知识 教育 等 途径 在 这 场 反对 野蛮 的 
D 联手 斗争 中 . 3 EERTE. 
7 通过 与 济贫 法 改革 相 联 系 ， 推广 公民 的 出 生 和 死记 
”登记 ， 宣 称 热 病 是 公共 和 开支 的 主要 原因 ， 公 共 卫 生 运 动 
。” 芍 得 了 广泛 的 支持 。 在 新 的 济贫 法 体系 开始 实 施 (1834 
: ”年 ). 后， 公共 开 支 及 其 原因 都 易于 调查 清楚 ，: 
|" — BUNTE TRUE e DE (Edwin 
”Chadwick}) ,， 因 提出 疾病 是 贫困 的 根源 (TEER) 而 独 
” 树 一 帜 ,在 他 的 .《 火 未 列 颠 工人 群众 的 公共 卫生 状况 之 
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他 促成 了 4848 年 CB : 
《公共 卫生 法 案 》 | M era dt i 
BER | 
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市 清洁 卫生 .排除 
“讨厌 的 麻烦 事 ”" "TIT. 洁 的 自来水 等 ， 
然而 ， 上 述 这 些 改 革 的 效果 是 有 限 的 ， 工业 对 清洁 Tur 


KARET PEIUS ROGERII HOTT 
公共 卫生 ”的 忧虑 ， 其 成 为 建 | 


Mme, (THER TX OC 
WKF Sie RANA RR, SERO Pee 
沿海 城市 允许 
它 ， 素 自 街 道 的 污水 再 
排 到 大 海 (MRAM): 流 经 议会 大 厦 的 刺 鼻 的 泰晤士 河 - 
水 ， 最 终 说 服 了 政府 投资 建立 一 个 火 型 下 水 道 ， 用 来 转 
移 从 伦敦 HOLL PEA 污水 ， 
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| IBAGFRSISERE. 而 且 只 有 在 那 时 
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| BARGES, PERM BAMET ES, 
BE Ln E Zu. EOtRRUESDECRUST EE: B nal 
市 的 增长 ， HE AGE y Es rac Ee — 
“下越 来 越 令 公众 讨厌 的 事情 HES, ELT Rok 
清 He AKA 
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英国 的 ， ARA T 
治 经 济 学 ， 窑 对 欧洲 大 陆 也 产生 了 明显 的 影响 : 在 欧洲 C 


大 陆 , 卫生 学 学 的 发 展 与 正规 医学 学 及 其 学 术 领 袖 的 人 用 更 


为 紧密 法 国 的 专科 医师 兽 应 用 法 国 数学 家 为 物理 学 各; 


AOS SER ESAE, 证 实 了 查 德 威 训 提 出 的 。、 


数据 ， 在 19 世 纪 20 年 代 ， 48 85:308 (odis. - Rene ‘villettne} 


和 他 的 同事 证 明了 巴黎 的 死亡 府 与 贫穷 紧密 相 联 ; 并 对 
法 国 北部 的 纺织 社区 情况 进行 过 研究 : BEARER 





RAIA ADRES 
buc 3 教育 ， 重视 医院 统计 学 : 成 为 各 类 政府 卫生 伯 议 活跃 分: 
To 他 的 研究 工作 ;， 与 英国 和 德国 某 些 研究 一 样 为 自 
由 的 政治 经 PRBS T Eu. : EE 
| 在 78 如 年 的 大 火灾 之 后 ARIBNGSUEET — 
ee WA; OBTUSE E ZK ABE 
一 个 相当 “英国 化 " : 的 城市 。 车 尼 黑 的 卫生 运动 是 由 化 | 
E ERASED ERR BUR (Mex Petlarkefforj 领 
AW G HAD AED BUB BRE 人 类 学 RAG BE 
SRO RRA, (Rudolf VirchowF M$. WIRE 
| 亚 (Silesia) 纺织 工人 的 卫生 状况 的 报道 ， RARE LD | 
F IM - SR RARRRR mE, PEKAT ESIS 

NEU NL S UHR GUBEB SOUS. NUMA 

: pias HERR, ts 城市 的 工人 位 E i AAR dg aia RIOT DRAPE QUAE | E 
CARRE OLEAN MA EUNANA LN due 
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众 ” 职 位 方面 则 优先 考虑 “正规 行医 者 ”。 济贫 法 的 核心 化 、 ASE BA TER AAR SD, BD 
BU BSR EB BOR ARIST ET ALi 

与 此 同时 , EMRE A ASRS C975 ATTA, BO i ee Be E E, 正如 
alanine 站 了 医 的 要 求 ,1869 年 ， 


EG RIDERE. METIDO ER T URE 

政府 和 医学 职业 的 相互 影响 不 仅仅 限于 执照 系统 方面 。 对 多 数 医 生来 说 , 对 穷人 的 医疗 保健 计划 是 更 紧迫 
的 、 每 天 关心 的 事情 , 济贫 法 的 改革 同时 也 是 政府 考 虚 公共 卫生 的 主要 内 容 。 在 整个 局 每 时 代 的 欧洲 ， 人 口 圳 
长 都 受到 鼓励 。 但 是 ，13 推 纪 初 期 后 ,尤其 在 大 城市 地 区 ， 莹 励 的 政策 让 位 于 对 贫困 人 人 口 增 歼 的 担 坊 。1820 年 
前 ， 英 国 显 示 出 人 口 过 多 的 迹象 ， 杰 么 在 农村 处 于 半 就 业 状 态 ， 要 人 么 就 拥挤 在 新 兴 城 镇 里 。 减 少 诉 贫 开 文 的 方 
案 中 就 包括 了 支持 100 太 穷人 的 称 民 (从 1200 胡 的 总 人 口中 }。 在 这 种 情形 下 ， 助 产 的 慈善 机 构 不 那么 流行 就 
毫 不 足 奇 了 。 囊 实 上 ， 中 产 阶 级 已 开始 担心 “医学 慈善 的 滥用 ”"， 并 着 手 制定 强制 自 这 的 计划 。 当 工人 被 称 为 
“LP”, MAFREN., 许多 工人 痰 得 害 拍 医 生 、 害 怕 医 院 、 害 怕 政 府 对 流行 病 的 防备 。 从 医学 界 误 励 姓 天 
KE, WIPERS APERI E ESS A EAA OE. 

在 39 世纪 前 半期 的 英国 ， 以 查 德 威 克 (Edwin Chadwick) 为 代 类 的 一 群 开放 的 政治 经 靖 学 家 ， 对 有 大 
救济 穷人 过 度 开 支 的 忧虑 提出 了 解决 办 法 。 查 德 威 克 是 一 位 自由 的 律师 ， 是 功利 主义 暂 学 家 边 全 Jeremy 
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Bentham) 的 忠实 信徒 。 传 统 的 英国 政治 家 们 更 擅长 璐 战争 或 外 交 事 务 而 不 是 社会 问题 ,他 们 准备 依赖 这 些 新 
专家 ”并 任命 他 们 为 皇家 委员 会 成 员 。 政治 经 济 学 的 倡导 者 们 曾 考虑 取消 济贫 法 , CREWS T 
歼 的 改革 ， 以 便 把 教区 挫 杂 在 监管 委员 会 下 的 济贫 联盟 里 。 带 蒜 的 监管 者 将 受到 这 同 的 视察 者 监督 ， 建 立新 的 
身 民 习 艺 所 以 取代 教区 的 救济 院 。 身 强力 壮 的 穷人 必须 进 人 贫民 习 艺 所 才能 得 到 救助 ， 不 是 走投无路 ， 没 有 人 
会 做 此 选择 。 这 个 计划 本 意 是 防止 骗取 者 ， 但 事实 上 , 进 人 贫民 习 艺 所 的 人 多 数 是 老 弱 病 残 或 是 没有 其 他 生活 
URS ARS ATS, HET LR RES Bl BR Ie RETES . 

HIER, ERE IEUSESE SI A CBRE Ee Pe al ESE. 济贫 法 的 医疗 空缺 被 广告 登 出 后 , 医生 们 


rif ffr, 济贫 法 的 监管 领袖 就 威胁 他 们 疤 从 外 地 引进 要 价 低 且 有 资格 的 医生 。 类 似 的 讨价还价 的 能 力 有 时 也 被 
HS RIE, TÆ, 从 1820 年 起 ， 当 地 医生 们 试图 组 织 罢工 进行 反抗 。 对 维多利亚 早期 的 医生 来 说 ,“ 职 业 化 ” 
吉 币 是 对 被 当 做 商人 的 一 种 绝望 反映 。 公 共 卫 生 亦 将 舟 渐 充当 “职业 化 ”的 事业 ， 把 医学 同 国家 保护 性 的 积 能 
联系 起 来 。 

在 尖 国 ， 在 《 米 德 尔 玛 契 》 之 类 的 小 说 里 ， 医 学 、 瞧 物 主 义 与 激进 政治 组 织 是 广为人知 的 一 一 - 爱 略 特 的 同 
导 广 天 是 莉 的 科学 呆 教 即 实 证 主义 的 狂热 者 。 然 而 ,我 们 对 天 多 数 普通 医生 韵 政治 状况 却 不 为 人 短 。 对 自由 党 
的 元 反而 言 ， 他 们 能 确切 地 发 现 某 些 英国 医生 与 工人 情形 更 相似 ;的 确 ， 有 些 医生 已 感到 ， 随 着 阶级 社会 的 发 
展 了 以 及 为 大 景 的 工友 阶层 的 病人 提供 服务 ,他 们 自己 已 被 无 产 阶级 化 了 。 他 们 中 一 些 人 公开 支持 工人 阶级 争 季 
政治 权利 的 运动 【民权 运动 ), 或 者 加 入 到 反对 新 济贫 法 的 战斗 中 。 但 是 , 从 总 体 上 讲 , 英国 医生 依然 趋 于 保守 ， 
即 认为 医学 主要 还 是 “来 和 目 有 钱 人 的 生意 ”。 


科学 与 道德 


从 下 世 纪 中 时 名 ,暴力 性 阶级 冲突 的 威胁 减 小 了 。 在 英国 ， 随 着 选举 权 扩 大 到 部 分 男性 工人 阶级 中 , 政治 
学派 也 导 求 工人 阶级 的 支持 和 认 问 。 他们 扩大 了 初级 教育 ,在 市 政纪 念 包 投资， 以 软化 他 们 对 慈善 机 构 和 济贫 
讼 的 态度 一 一 人 至少 在 受到 关心 的 妇 妇 、 儿 童 和 病人 中 。 高 等 教育 也 得 到 鼓励 (对 男性 ), 尤其 在 培养 未 来 的 公务 
涡 和 教 病 方 面 ， 因 为 他 们 的 判断 能 力 和 培养 力 可 加 强 政 府 的 权威 性 ， 并 能 防止 民主 的 过 度 。 各 种 医学 组 织 从 致 
力 于 演 凯 融 府 权威 和 改善 社会 福利 的 进展 中 受益 腓 浅 。 

2) 1850465, 瑞 国 的 状况 ”就 成 了 涉及 多 党 的 、 医生 也 能 自由 参与 的 问题 。 这 有 动 于 他 和 们 争取 为 得 到 政 
府 福 册 和 你 护 而 斗争 ， 紧 随 其 后 ， 公 共 卫 和 后 事业 就 可 被 视 做 涉及 实验 室 实验 以 及 社会 学 统计 的 “科学 ”"。 西 蒙 
(John Simon) 是 英国 中 央 政 府 的 第 一 位 医学 宫 员 ， 他 在 19 世纪 60 年代 发 起 了 多 项 调查 ， 他 还 是 1858 年 《 医 
ITAA» (Medical Reform Act) 举足轻重 的 支持 者 。 作 为 一 位 有 着 德国 理想 主义 背景 的 温文 尔 雅 的 前 外 
档 医 师 ， 他 支撑 通过 科学 、 和 行政 和 六法 等 手段 ,把 “公共 卫生 ”由 一 个 政治 运动 话题 转化 为 能 带 来 效益 、 独 进 
政府 发展 的 事务 。 然 而 ， 当 重组 行政 机 构 合 济贫 工作 成 为 一 项 常规 时 ， 西 尝 的 计划 在 19 世纪 70 年代 受到 了 挫 
折 。 壹 此 辐 时， 由 于 天 花 的 流行 为 天 离 医院 的 建立 提供 了 依据 ， 当 地 卫生 事业 得 以 迅速 发 展 起 来 ， 而 肾 父 医院 
后 蕉 当地 的 医疗 卫生 官员 用 作 收 住 像 小 儿 白喉 这 样 的 病人 的 场所 ， 

日 19 攻 红 60 年 代 后 期 ， 要 求 各 城镇 任命 卫生 官员 。 卫 生 官 员 同 其 他 医生 一 道 ， 倡 导 卫 生 学 ， 鼓 励 大 众 对 
生理 学 ”知识 的 理解 。 但 他 们 的 权威 也 受到 一 定 挑战 对 正规 医学 尤其 是 对 其 治疗 方面 持 怀 疑 态 度 的 卫生 改 重 
者 来 培 ， 健 康 法 也 至 关 重 要 。 世 纪 中 时 的 英国， 保健 仍然 是 一 个 道德 目标 一 一 生活 得 更 好 的 理论 基础 和 工业 化 
HIE, Mires Ax, 

19 #20 SOR, TIR (Florence Nightingale) BiZk su ECKE P rni emp TEM Be. TE, 
EE EROS A AeA S ELE pk, 与 此 同时 , 护理 成 为 改善 医院 的 卫生 状况 和 道德 素质 
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aah HE, PNA. MASA E. ERAN EER RHE, TMB. BUR 
RMT MAMAS, 成 为 有 利于 恢复 健康 的 示范 场所 。 DEA XK RRR MAST SBR, JE 
FFE WA WAR A Bre EEE RT Be BR, 1860 年 后 , 地 方 医 院 以 体现 “社区 精神 ”核心 的 形象 出 规 。 

在 维多利亚 中 期 的 英国 , 许多 卫生 到 动 倡导 者 是 使 用 顺势 疗法 的 医师 和 其 他 的 反对 正规 疗法 的 人 士 .他 位 
中 许多 人 不 入 秦 国教 ,他 们 反对 医学 瞧 断 ,正如 他 们 反对 宗教 垄断 和 国家 教会 一 样 。1870 年 前 后 , 他 们 的 反抗 
集中 在 两 方面 ; 一 是 反对 强制 性 接种 天 花 疫 苗 , 二 是 反对 政府 在 有 陋 海 军 罕 营 的 城市 中 对 妓女 强制 性 的 医学 检 
使 以 及 必 要 时 的 住院 。 对 改革 者 来 说 ， 医 学 是 一 件 有 关 和 良心 的 事情 ;那些 遵照 自然 法 则 各 上帝 意 宕 生活 的 人 下 
解 要 治疗 ,或 更 确切 地 说 ， 是 不 需要 某 些 医生 认为 科学 发 展 必 不 可 少 的 残 轮 的 动物 实验 。1870 年 左右 , 活体 解 
天 成 了 英国 公众 的 主要 谈论 话题 。 

医学 人 十 常常 也 置身 于 科学 同宗 教 对 抗 的 辩论 中 。 Toe gre, 进化 论 的 辩论 助长 了 辛 在 已 丸 
的 对 “医学 瞧 物 主义 ”的 怀疑 。 在 法 国 ， 特 别 在 1870 年 后 ， 医 学 共和 派 ， 和 包括 不 少 著名 的 议员 ， 领 导 了 争取 世 
丛 救 崩 以 上 及 世俗 医学 的 战斗 。 共 和 派发 起 运动 , 要求 法 国 要 像 英国 一 样 建 立 普 通 护士 学 校 以 及 要 求 市 政 当局 在 
昏 方 医院 “还 俗 ” 护 理 。 龟 是 进展 缓慢 面 不 平衡 ， 主 要 是 因为 雇 傅 女 教 徒 廉价 而 可 靠 。 

在 讨论 精神 锻 乱 疾病 中 ,也 可 发 现 生 理学 模式 和 道德 模式 之 间 的 冲突 。 无 论 是 结 攀 的 还 是 单纯 功能 的 原因 ， 
精神 病 都 逐渐 得 以 区 分 并 来 并 归结 于 生理 性 原因 。 由 于 无 人 得 以 治愈， 因此 精神 病院 的 治疗 主要 还 是“ 道义 的 
和 和 保健 的 "。 尽 管 如 此 ， 医 学 化 有 助 于 保证 医生 主 室 精 神 病院 的 权力 得 以 实现 ， 虽 然 这 在 19 世纪 之 初 还 是 一 个 
和 存在 的 问题 。 其 中 它 隐 侣 这样 的 事实 : 精神 病院 内 的 大 多 数 治 疗 工 作 是 一 般 性 的 医疗 前 不 是 精神 病 学 治疗 ， 它 
可 能 通过 家 有 性 问题 医学 化 以 及 由 此 进行 的 合法 监禁 来 帮助 病人 家 启 。 

医 营 相 科 学 总 日 俱 增 的 威信 很 大 程度 上 应 归功 于 实验 主义 的 主张 , 特别 是 应 归功 于 巴黎 的 党 劳 德 . 伯 尔 纳 
(Claude Bernard) 和 德国 大 学 的 卡尔 . 路 德 维 希 (Karl Ludwig) 及 其 助手 进行 的 一 系列 著名 的 动物 生理 实 
验 ERZ). 他 们 的 重点 是 对 动物 并 最 终 对 人 体 的 生理 过 程 进 行 测试 和 控制 , 这 一 点 对 于 寻求 临床 医学 与 物 
理科 学 之 加 联系 的 医学 教育 者 们 来 说 是 特别 重要 的 。 政府 和 大 资本 家 也 准备 投资 于 这 些 项 目 , 这 些 都 无 疑 有 助 
于 社会 福利 和 科学 权威 的 提高 ， 

无 论 储 德国 还 是 在 美国 新兴 或 改革 后 的 大 学 , 亦 或 在 英国 的 大 学 医学 院 (特别 是 在 创 桥 大 学 和 伦敦 大 学 学 
bu). 科学 化 ”的 医学 发 展 速度 之 快 都 是 史无前例 的 。 而 在 法 国 和 由 痢 床 医生 主宰 的 英国 学 校 一 一 伦敦 和 英国 
地 方 拍 的 医院 学 校 一 一 其 发 展 速度 相对 较 缓 。 在 英国 ， 其 进程 受到 了 反对 活体 解剖 的 群众 运动 的 影响 ， 友 对 活 
体 解 前 常常 与 卫生 运动 . 女权 运动 以 及 其 他 反 线 酷 的 运动 相 联系 .有 人 认为 19 世 纪 后 期 的 医学 受益 于 (女性 的 ) 
情感 和 (男性 的 ) 理 物 着 个 方面 ， 但 是 其 中 也 不 乏 冲 罕 。 许 多 医学 讨论 试图 把 这 两 方面 的 要 求 结合 起 来 ， 医生 
对 狂人 足 饮 和 和 善 并 把 他 们 视 做 独特 的 个 性 来 进行 报 料 , 但 同时 又 要 非常 理智 地 根据 客观 的 统计 和 实验 结果 来 决 
ERENT AR. 


帝国 主义 与 社会 福利 


到 19 世纪 结束 时 , HEARS RAD EHA, 专家 治国 论 各 家 长 主义 倾向 味 渐 占 了 统治 地 位 。 军事 改革 者 主张 改 

癌 区 通 和 通讯 需要 新 型 的 大 规 咎 的 组 织 形 式 ， 并 需要 训练 有 素 人 员 的 指导 。 德 国 在 1870 一 1371 年 间 的 普法 战 

争 中 取得 的 胜利 最 具 说 服 力 。 越 来 越 多 的 工业 家 也 在 寻求 企业 的 整合 和 科学 的 管理 , 阐 不 是 自 营 其 业 和 小 规模 

Jena 政府 对 产品 和 工作 条 件 日 益 增 多 的 管理 对 大 型 公司 有 利 , 那些 大 公司 把 国家 教育 和 福利 当 作 培养 各 保 

护 他 们 正人 退 切 需要 的 技术 性 劳动 力 。 国 家 和 帝国 的 党 和 争 ,伴随 对 社会 主义 和 工会 发 展 的 忧虑 ,使 得 政治 家 ， 尤 

其 是 获得 工人 阶级 们 和 任 的 政治 家 提出 了 “国家 效益 ”的 计划 。 当 健康 的 市 攻 被 应 征 入 伍 、 为 国 效力 或 进 厂 做 工 
AY, fe Pil til BER CEE ALIA o 
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fee (Edwardian) 执政 期 间 的 英国 ， 不 管 是 保守 党 还 是 自由 
党 ， 都 把 社会 福利 着 做 是 优 于 社会 主义 的 选择 。 婴 幼儿 和 学 龄 儿童 
VERS Sy Ss SAP ART RB SSSA, FRESE 
LRM, Esra, ARPRIRF RRA, MEIR 
TRU 展 到 所 月 工人 。 第 一 次 世界 火 战 前 的 20 年 间 , 英国 福利 国 
家 的 基础 已 建立 起 来 。 

喘 国 的 计 多 制度 都 借用 十 德 图, 而 德国 从 1880 年 并 始 , 社 
会 保险 就 被 牧 斯 老 首 相 (Chancellor Bismarck) MIERLA 
忠诚 和 限制 社会 主义 发 展 的 手段 。 世 有 部 分 来 自 法 图， 法 冉 自 
MEC BET di UE. 就 一 直 有 民族 衰退 的 丽 懂 和 对 持续 的 低 出 
AL SBR, 这些 担 居 有 助 于 有 资格 的 医生 和 争取 通过 执照 得 到 
怀 护 。 尘 国耻 兽 讨 论 国 家 至 疗 保险 问题 ， 但 未 采用 ,这 主要 是 
因为 有 组 织 网 劳动 者 的 意见 发 生 分 歧 , 而 且 天 主教 教会 和 大 量 
BUD Le ETT Be PB RE. 

类 似 的 形式 在 美国 也 可 看 到 , FEB eR Se AY) 19 tt 
纪 加 年 代 , 美国 顺利 地 费 着 职业 权威 和 社团 组 织 发 展 , 这 可 能 
有 有 动 十 解决 宗教 的 门户 之 扣 和 南北 政治 分 歧 。 医 生 、 图 书馆 员 
以 上 及 许多 其 他 八 群 都 声称 目 己 拥有 能 传授 的 、 对 公众 有 尊 的 系统 性 知识 。 工业 资本 被 注入 托拉斯 并 几 来 兴办 德 
国 式 的 大学。 美国 折 人 可 能 并 不 害 习 工业 或 帝 阐 竞争 ， 但 他 们 害 悄 的 是 从 南欧 、 宗 欧 蜂 拥 而 革 的 移民 ， 这 显然 
码 胁 到 美国 社会 的 秩序 和 政治 的 稳定 。 


n ` Z J 
m Sm a sw. ou MAF 


1899 FAAR ERA, 


AL zx HAE FERIE 


HERT ARR ea AT A Be a EB, LERE REHE SAM, EAER 
FE aE ANEA IE, CR BUS ESESH2H S H BA Ee, PER RR, Ee A CHER: 
ft FA PE EALA E R Se BL REC eT SR LS, 1880 4E, 对 医学 教育 和 实验 的 投资 获得 了 帘 
HERI SSI, EZART AEE TT ce PRE “SFE” AAS, GREAT Se ee 
WE DERE RG. AMS COSA RNA: 它 使 得 医 党 科学 威信 上 升 ， 从 而 加 太 了 政 二 和 
惑 优 机 构 的 投资 力度 ， 同 样 ， 作 为 政府 雇员 和 顾问 的 医生 ， 其 威望 也 得 以 提高 。 

ERKSA EZ, ERAS HERS SOTA SY SA ATs EES, a ea 
实力 ,一些 新 型 公共 卫生 部 门 得 到 资助 ， 部 分 是 通过 对 地 方 当 局 、 医 院 或 私人 医生 承担 鉴定 微生物 的 任务 。 和 在 
美国 ， 巴 尔 的 摩 的 约翰 ， 震 普 金 斯 大 学 Gohns Hopkins University) 率先 建立 了 公共 卫生 学 院 ， 正 如 它 首先 
建立 德国 式 的 科学 医学 模式 和 聘任 全 薪 全 职 的 临 康 教授 一 样 ( 击 不 是 给 予 私 人 医生 的 补充 荣誉 )。 在 英国 , 利 物 
请 大 学 提出 了 一 个 由 商人 疆 助 的 大 型 的 热 珊 医学 项 目 , 被 说 服 的 商人 大 们 相 藉 加 强 对 疾病 葛 控 制 会 促进 项 国 商 业 
的 发 展 。 在 伦敦 ， 政 府 也 文 持 了 一 个 类 似 的 学 校 和 研究 中 心 。 在 德国 ， 痢 项 国 也 资 动 利 赫 和 他 的 合作 者 : 他们 
的 普 锭 士 和 和 帝国 网 昔 学 研究 所 取代 了 那些 较 早 的 、 和 更 松散 的 公共 卫生 的 研究 。 在 法 国 ， 公 傣 的 捐赠 促成 了 在 已 
黎 成 立 以 巴 斯 德 命名 的 研究 机 构 巴 斯 敌 研究 所 。 在 苹 国 , 洛克 非 勒 (Rockefeller) 和 卡 内 基 (Carnegie) 基金 
抽 部 分 工业 资本 分 访 到 医学 研究 。 新 的 医学 科学 既 影 响 了 又 受益 于 19 世 纪 末 人 们 对 像 结 核 病 和 上 层 幼 站 福利 之 类 
问题 的 六 福 。 

在 认识 结核 杆菌 是 结核 病 的 病因 之 前 , 为 结核 病人 建立 的 疗养 所 作为 自然 疗法 或 保健 疗法 的 扩充 , 就 已 得 
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员 由 法 定 的 机 构 聘 任 , 从 而 受制 于 医学 
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到 了 一 定 的 发 展 ， 但 是 “细菌 ”的 
发 现 使 疗养 所 变 成 为 一 个 新 的 集中 
治疗 的 场所 , 并 与 医院 和 社区 检查 
BAADER. SERA. EHSEUÉN A 
FER a all PRAYER UA, 政 
Je LEST SE HEURES ECT 
次 的 项 目 一 一 作为 恢复 工人 健康 的 
FEZ, 

1880 — 1930 年 间 ， 无 论 是 民 
ISA BO oe I FE AT 
HARE, 黄 国 政府 出 于 对 结核 病 
A RAET A b, 加 强 了 对 医学 研 
窜 人 员 的 系统 性 支持 。1913 年 , 医 





see nae 


(George Bellows) zb VIA PKS AF AM ULI, 1916 年 , 纽约 。 会 } Kor. FPP RSH 


村 学 解决 方法 。 


进入 20 世 纪 后 , 婴 幼 几 福利 作为 一 个 政治 问题 凸现 出 来 。 母 亲 们 得 到 了 有 关 和 营养 .卫生 的 知识 ,健康 调查 


下 了 


FH. MARA RGR Eege nE GIRE» 美国 的 助 产 


克也 逐渐 被 受到 过 塔 训 的 男 医生 所 取代 。 像 婴 幼 儿 腹泻 之 类 的 症状 ， 以 前 被 认为 是 季节 性 或 体液 性 的 原因 ,更 
在 锌 确定 为 细菌 及 其 传播 媒介 所 致 。 工 业 城 市 的 医学 官员 做 险 关 家 网 数量 的 统计 , 就 像 他 们 在 殖民 地 的 同事 
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控 收 有 时 一 样 。 


低能 儿 同 样 是 个 重要 问题 ,教育 的 发 展 使 他们 更 著 人 注目 ,他们 
给 社会 带 米 谤 烦 并 可 能 传播 他 们 的 研 胁 , 届 们 渐渐 成 为 生物 退化 的 样 
本 ,在 那些 缺乏 学 当 能 力 芍 儿童 身上 上, 人们 将 会 做 些 件 么 昵 ? 英国 如 
同 其 它 国 家 一 样 ， 从 机 构 中 延伸 出 机 构 ; hese oe, Se, 残疾 
ASS 儿童 开办 的 特殊 学 校 .医生 也 参与 到 残 将 儿童 的 事业 中 采 ， 
符 别 是 在 世纪 之 交 “ 种 族 库 退化 ”{degeneration of the physical 
stock) 成 为 所 有 西方 国家 的 重要 议题 上 时。 大约 从 1870 年 起 , REN 
把 自己 扮演 为 生理 体格 和 遗传 方面 的 专家 1900 年 后 , 他们 从 新 的 遗 
传 料 尝 得 知 弱智 是 由 一 个 单一 的 孟 德 尔 幅 性 基因 造成 的。 尽管 只 有 极 
个 别 的 临床 医师 投入 到 研究 短 力 读 隐 的 活动 中 ,尽管 大 多 数 医 学 官员 
怀疑 遗传 性 的 争论 , 但 是 , 许多 医生 对 优生 学 一 一 生育 更 优秀 后 代 的 
新 科学 一 一 产生 了 兴趣 , 某 些 人 对 它 寄予 了 厚望 , BREUI GR 
化 、 申 落 的 城市 发 展 成 强大 . 有 序 的 国家 。 大 部 分 政界 人 士 都 对 优生 
PEASE X. 无 论 是 那些 十 视 穷 人 的 人 , 还 是 那些 希望 他 们 免 受过 度 
生 和 将 侦 担 的 人 。 

对 大 多 数 公 共 医 学 计划 来 说 ,其 支 把 主要 来 于 政府 ,有 时 来 自 枇 
善 组 织 (通常 是 作为 “先驱 者 "), ARARA RAAR (A 
TELMAN SET), MBC eee aA eee, AK 
公司 (特别 是 英国 的 ) 继续 生产 传统 的 药物 , 或 是 制造 递 过 广告 销售 
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Hc SERRE ER SETARA 文 {Charles Darwin) 的 表 但 在 美国 和 斯 织 的 纳 维 亚 ， 对 “缺陷 者 - 【包括 精神 
| "ee Francis: Galton) #2 HRH. 它 建立 在 达尔 文 和 病人 智力 缺陷 者 ) 则 进行 强制 性 绝育 ， 且 规模 逐渐 扩 





天 选择 学 说 思想 的 基础 之 上 ,强调 了 遗 ”大 。 这 个 运动 在 第 特 勒 执政 期 间 的 德 

EARL BEHAEIMIER. 在 有 关 ONLY HEALTHY SEED 国 达 到 高 潮 , 对 大 量 智 为“ 缺陷 者 "的 

— 自然 和 环境 因素 哪个 作用 更 大 的 激烈 辩 MUST BE SOWN! gza ræ RATE TEASE 
o 论 中 ,优生 学 坚决 地 拥护 前 者 , Bake | co PTER. 

结核， 梅毒 以 及 各 种 类 型 的 精神 失常 ， 优生 学 的 科学 基础 并 未 很 好 地 建 


立 起 来 由 于 被 希特勒 所 利用 .也 由 于 
eA 措手不及 "Rex 
动 在 20 世纪 如 年 代 受 到 了 冷落 


“优生 学 家 们 紧 持 认 为 这 是 遗传 性 缺陷 和 的 
表露 ， 造 传 性 缺陷 会 使 后 代 退 化 ， 
1900 年 左右 . 在 英国 , 斯 堪 的 纳 维 
— Gr. 德国 和 美国 都 建立 了 优生 学 组 织 。 
例如 , 1907 年 成 立 的 联合 王国 优生 教育 ， 
协会 (UK Eugenics Education Society] , 
RAS ET RR. 
”优生 学 ” ORD BE (PLENE) 
«Bae Bat {通过 “消极 优生 学 "】 呼吁 
穷人 和 社会 潭 尝 减 少 生育 ， 
“在 英国 优生 运动 主要 是 通过 说 服 效用 下 的 


20 世 纪 30 年 代 优 生 协 会 张贴 的 一 
巨 幅 宣传 画 ， 优 生 运 动 的 文 多 数 支持 
者 部 认为 自己 适合 生育 。 | 





89 RHAH, ze, LARS), 先是 在 德国 , AMERRE., Honc ME eS RAE R MRA 
的 合成 药 。 有 有 些 厂 家 也 开始 生产 生物 制剂 ”， 妇 接种 疫 前 和 抗 血清 ， 有 时 从 研制 生物 制剂 的 公共 和 实 喜 室 处 “ 葡 
得 ”这 些 制 品 。 所 有 这 些 新 产品 都 涉及 到 公司 、 大 学 、 医 院 以 及 政府 战 / 和 蓄 善 机 六 赞助 的 新 型 研究 机 构 之 加 
广泛 的 合作 。 人 们 在 此 可 看 到 现代 的 回 学 一 一 工业 复合 体 的 开端 ， 尤 其 是 在 标准 化 、 立 法 化 和 临床 实验 方面 。 


新 型 医学 经 济 


H 1880 年 开始 , 随 着 手术 的 范围 和 数量 迅速 增加 , 外 科 的 市 场 效 应 可 能 最 为 明显 。 因 为 这 些 于 术 无 论 是 对 
自 筹 经 费 的 病人 羡 或 穷人 都 闻 等 篇 要 ,而 且 外 科 医 师 兰 沼 在 病人 家 里 进行 手术 操作 。 私 人 开业 人 外科 手 术 的 雍 加 ， 
意味 着 有 创新 精神 的 外 科大 去 能 够 变 得 非常 富 格 一 一 他 们 像 发 明 家 一 样 思考 , 同 财政 家 和 未 要 工业 家 交往 。 但 
是 ， 随 着 实施 的 手术 越 来 越 多 , 外科 医师 开始 认识 到 手术 需要 防腐 和 无 菌 常 规 外 理 ， 因此 车 让 秘 人 疗养 所 或 芷 
公立 医院 进行 手术 ， 就 方便 省 事 多 了 。 在 英国 ， 泌 其 在 美国 ， 花 善 医 院 开 始 接 纳 平 民 病 人 ; SSC, RARE 
医院 和 和 一些 州 立 医院 开始 聘请 社会 工作 者 ， 以 保证 所 有 产 人 能 更 其 所 能 文 付 往 院 治 疗 费 用。 
内 科 和 外 科 发 展 多 许 医 疗 机构 有 改善 目 己 条 件 的 私利 要 求 , 同时 , 这 种 发 展 世 有 助 于 引起 医学 政治 经 济 学 
发 生根 本 性 的 转化 ,这 在 北美 九 其 明显 。 在 北美 ,许多 快速 发 展 的 社区 缺乏 现成 的 医学 机 构 。 美 国 的 医生 开始 
像 宗教 或 种 族 组 织 一 样 开 设 自已 的 医院 。 这 些 医院 , 无 论 是 私立 的 还 是 北 矢 的 , 都 在 竞争 能 及 时 付款 的 病人 , 这 
类 病人 实 为 19 世 纪 90 年 代 中 期 医院 的 主要 病员 。 在 医院 外 ,医生 们 也 通过 购置 新 设备 如 XX 一 光 机 来 展开 吏 第 ， 
Fa, BEART AS ALA SR ee ie pele), MEHR AR 
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cme H = ——— r: i E, 2 ee 5L- 


m 1 EX. 公共 医学 在 成 长 , 私人 医学 也 得 到 了 发 展 。 事 
» . 实 上 ， 随 着 匹 院 成 为 这 两 类 医学 的 重要 组 成 部 分 
ecd . ao 时， 公共 医学 和 私人 医学 之 间 的 区 别 就 开始 模 拉 


rer El TEES 
cl TN Une PIPER 


EE EAE M PEEL PITE 


"a "d 医学 经 济 范围 内 的 “职业 运动 *。 当 医疗 机 构 芍 医 
IS NEM 后 与 政府 进行 谈判 或 控制 了 福利 系统 的 医疗 事务 
PEE 许 允 其 他 医生 , OB REN, 感到 自己 在 
政府 医学 的 发 展 . 慈善 医学 的 侵蚀 , 以 及 日 益 增 多 
的 劳工 组 织 雇佣 医生 的 可 能 性 之 问 ， 被 挤 压 到 今 
T e dL pe rc 从 1 世纪 早期 ， 互 济 会 就 已 雇佣 医生 ， 特 中 
oe * Ae OE! — 是 在 英国 的 工业 地 区 ,在 世纪 之 末 , 他 们 成 了 为 工 
Mie OMA on 大 阶级 提供 医疗 服务 的 主要 力量 。 随 着 多 数 工人 
EARTHS RAR (Paimo) 的 结核 疗养 所 ， 由 阿尔 瓦 A 能 够 并 且 将 集体 地 支付 医疗 费用 ， 医 生 对 病人 权 
thine teats a SUSE, RAPP SERA 力 的 增长 感到 忧虑 。 BOCA REA fee 
RA ER n i as T. BERE. RAPA EE 
如 小 资本 主义 思想 的 普通 开业 医师 来 说 ,似乎 又 增加 了 一 个 威胁 ,一 位 医生 的 评论 概括 了 当时 许多 同事 的 态度 





"ACE EMEN ^ : ” 
T 225224 5H Pane cU -. €. > 1 





我 们 行业 中 有 许多 人 已 觉察 到 , 医学 教育 和 妇女 的 介入 是 一 个 可 忻 而 著 恶 的 企图 , 他 们 试图 由 此 
抹杀 两 性 之 区 别 一 一 在 打破 禁区 之 后 的 对 解剖 和 生理 知识 的 获得 以 及 由 此 产生 的 病态 的 好 奇 和 渴望 的 
AN 在 履行 内 科 和 外 科 陵 责 时 ， 在 杰 公 室 工作 中 完全 打破 了 在 自然 界 中 严格 的 性 别 区 分 ， 中 


医生 们 为 了 保护 自己 的 收入 ， 抵 制 所 有 的 威胁 ， 主 是 建立 了 医学 行 会 一 一 即 他 们 自己 的 工会 . 1900 EA 
A, TRE, 法国 和 德国 的 医学 工厂 主 义 非常 有 明显。 德国 的 医 举行 会 坚持 所 有 医生 的 医疗 活动 都 应 得 到 国家 的 
ER. 7 pes rein, REA CORRS PRR, MARERA ALH, DERE See 

T FEET Pah. 191148, AAPEA eH Ss TOT ARES 

ma Ene BE Health Insurance), s DA MUN A 





RAEE LENER, 他 们 也 加 入 地 方 保险 委员 会， 而 且 ， 由 于 按 人 头 得 
到 报 副 ,他们 不 再 因 让 病人 去 咨询 效 善 医院 的 顾问 而 担心 经 济 后 果 。 因 此 ， 国 家 
卫生 保险 进一步 把 全 科 医 帅 与 医院 医师 区 别 开 来 ,这 也 有 利 守 在 工人 与 他 们 的 "和 哥 
ar BEE“ (panel doctor) 之 间 建 立 一 种 稳定 的 关系 。 


ERARE (Elizabeth 市 民 的 医学 (1920—1970 4E.) 


Biackwet, 7821-1910} X 2 


BoE 1849-2 E ; N , 
FANA Pp KLGeneva) E 3 X E FE HG A BE EP BS 3E REIS en FH IRATUM AE, 19 HAR, 在 南 


KE. din ee DO IPT ARIA RRS, EXER BRBSRHER AMAR 
1868 Henk ee eee Fe. [0 1914~1918 年 的 第 一 次 世界 大 战 ， 其 规模 、 残 栈 程 度 及 持续 的 时 间 都 大 大 
立 。 她 的 妹妹 埃 玉 痢 {Emily) 也， 对 过 了 上 述 这 些 战 争 。 有 好 几 和 人 年， 主要 的 参战 国 被 迫 构 建 他 们 以 羡 的 平民 医院 所 
是 -一 位 杰出 的 女医 生 。 无 法 相 比 的 医学 组 织 机 构 。 远离 战线 的 英国 城市 , 其 大 学 和 公寓 也 被 医院 接管 ,对 
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ne en m um mu m m m nu uuu oue El aata TaT T p T ee ĖS 


Eki, PURUCUATIEDAT IU re, 
主要 战线 。 许 多 医生 也 学 会 了 在 大 型 的 合作 M ANN e a D ore 
姓 的 医疗 系统 中 工作 一 一 有 些 人 了 解 到 其 做 国人 


势 , 在 战争 的 危急 时 期 ,那些 平时 无 用 武之 地 
的 “计划 制定 者 ”、 医 学 专家 和 女医 生 找 到 了 EP C ai 
随 着 战争 的 结束 以 及 各 种 机 构 的 医学 和 M EW WUT ^ 
非 医 学 功能 的 复位 ， 多 数 在 战争 期 间 建立 的 症 o wem ar e 
医疗 系统 随 之 消失 ， 但 是 一 些 新 型 医学 实践 EO CS E x4 B 
模式 得 以 延续 下 来 ， 不 少 医生 的 前 途 也 从 此 FS ca s E ET : 
永远 地 改变 了 。 比如, 在 战争 环境 中 专攻 肯 外 人 P f P p “ne / 
A Eo Lem ni 





科 或 者 心脏 医学 的 英国 活 生 在 战 后 本 可 以 加 pnt Wo P OO) x DM 
到 普通 内 科 或 外 科 医 学 活动 中 来 ， 但 他 们 很 1907 年 ， 直 美国 一 家 医院 中 ， 妈 医生 让 为 女 痪 人 和 进行 外 科 手 术 ， 
有 十 见地 继续 保留 作为 专科 医生 ， 这 一 点 很 

KE LESSER THE, EER, 蝎 广 和 阐 的 病人 市 场 和 更 开放 约 医院， 使 得 医学 专科 化 的 发 展 更 为 容 
易 ， 战 时 医学 的 目的 是 为 了 惊 复 战 十 的 战斗 力 ， 因此 无 论 是 精神 病 学 家 还 是 心脏 病 学 家 ， THU SE CE BE x 
ERRE DE: 广大 的 平民 工人 ,尤其 是 在 军工 厂 的 工人 ， 也 成 为 了 大 规模 研究 “疲劳 ”的 对 象 。 这 些 实 用 主 
义 的 态 麻 ,连同 生理 学 家 在 科学 管理 中 的 起 着 重要 非 用 的 观点 ， 也 延续 到 了 战 后 的 重建 工作 中 。 例 如 ,在 著名 
的 曼彻斯特 开业 天 学 里 ， 一 位 生理 学 家 镇 选 为 新 的 工业 管理 系 主人 性 。 

战争 时 期 的 各 项 工程 以 及 高 级 窜 员 对 科学 能 够 更 有 效 的 促进 医学 发 展 的 倍 念 ,使 英国 的 医学 教师 和 和 料 全 人 
员 获 益 菲 浅 。 在 20 世纪 20 年 化 ， 医 学 研究 理事 会 《the Medical Research Council) 就 由 医学 科学 家 主 竺 ， 
这 些 科学 家 们 得 到 政府 的 赞许 ， 并 有 些 轻视 单纯 的 临床 医师 ,这 主要 指 伦敦 个 体 行医 的 名 家 。 而 大 各 里 易 的 惧 
记 医 师 则 通过 紧缩 新 型 研究 性 的 慈善 组 织 的 资金 予以 回击 ， 如 帝 国 癌症 研究 基金 会 (the Imperial Cancer 
Research Fund)。 但 是 他 们 不 能 逃避 科学 /政府 网 络 系 统 , CAB a eR RRS RE RR: 严 条 的 料 学 赋 
冠 终究 能 为 疾病 提供 治疗 手段 ， 与 此 同时 ,对 医生 进行 科学 方法 的 教育 , 通过 去 除 过 去 那些 习 以 为 种 的 无 效 褒 
疗 ， 将 有 助 于 创建 一 个 更 加 有 效 的 卫生 服务 。 

出 于 英国 政府 当时 在 工人 的 一 般 保健 方面 支付 较 大 , 因此， 出 于 财政 的 动机 ， A a Ae 
“社会 医学 ”科学 。 具 有 更 开 亩 视野 的 公共 全 生 ,在 医学 界 “ 进 步 人 十 ”的 努力 下 得 到 进 … 步 发 展 , 并 与 社会 科 
学 和 新 的 营养 学 进行 了 合作 。 进 步 人 士 中 有 些 人 同情 工党 , 工党 后 来 取代 了 自由 党 ， MARTER ER: A 
些 受 到 苏联 “社会 化 医学 ”的 规模 和 组 织 的 影响 。 欧 国 普 通 开 业 医 生 经 营 的 诊所 和 慈善 医院 过 上 度 拥 撞 有 网 门诊 如 
一 对 比 ， 前 者 侧 乎 颇 为 浪费 ， 后 者 又 显得 杂乱 无 草 。 

第 一 次 世界 大 战 结束 时 ， 医 学 已 成 为 了 英国 发 展 集体 化 计划 的 一 部 分 方 适 侣 英雄 施展 才能 的 土壤 。 
新 的 卫生 部 成 立 了 , PAEZ ABATE RR (Lord Dawson) 提交 了 一 份 报告 ,寻求 由 政府 组 织 建 立 一 
ARR ER, 即 以 地 区 医院 为 基础 的 卫生 保健 合理 化 分 布 , 以 及 由 普通 开业 医生 组 成 的 初级 保健 中 心 ,。 但 是 , 这 
个 计划 也 与 许多 其 它 希 望 一 样 ， 在 20 世 纪 20 年 代 经 谤 菏 条 时 期 枯萎 了 、 落 空 了 。 国 为 传统 工业 的 襄 退 产量 地 
限制 了 政府 的 消费 , 家 到 20 世 纪 30 年 代 中 期 。 与 第 一 次 世界 大 战 前 20 年 比较 ， 这 个 时 期 政府 几乎 没有 投资 痢 
的 医院 ， 也 无 大 的 立 渤 动议， 尽管 医学 巴 发 生 了 相当 大 的 发 展 和 羽化 ， 

部 分 是 战争 的 结果 , 部 分 是 争取 扩大 选举 权 运 动 的 成 功 , 妇女 在 政治 生活 中 扮演 越 来 越 重 要 的 角色 。 XC 
政治 团体 ,无论 是 左派 还 是 中 间 派 ， 都 在 争取 扩建 产科 医院 、 改 良 助 产 方法 、 呼 吁 加 强 产 前 保健 的 斗争 。 市 政 
当局 和 中 央 政 府 出 于 对 帝国 大 品 数 量 和 质量 的 忧虑 ， 答 应 了 这 些 要 求 。 但 是 ， 除 了 “ 妊 垦 津 贿 ” 外 ， 大 多 数 妇 
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The cec c^ X, EA “AE TES", 仍然 被 排 
BUS ICE un 管 当时 医疗 保险 已 扩展 到 几乎 所 
有 的 男性 工人 。 相 对 来 说 ， 妇 女 
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REIMER AS BORE 
能 提供 的 专科 保健 服务 机 构 是 结 
o0 à Yos ge t UAE ^ WM Li am e C fieri" Pi RI p. 核 病 专 科 医 院 ， "5:9 [RT ES 398 CRT ET 
NA. hd 4 ND oC UI UE 结 核 病 仍 为 政府 主要 头疼 之 事 。 
UEM AER du 2 D PLN 201822 304F AK, 英国 医学 
PE aay BN 经 历 的 不 是 全 面 的 重建 ， 而 是 对 
LES d — M o Bo NES | 特殊 问题 和 公众 要 求 作出 的 反 
B EM uu D — - DEL v. suem. mu n4 
MS ae APS WT Ste 
性 慑 务 部 门 。 不 和 像 以 前 那样 ， 政 
tT Ae BEAR DOR HOR 
问题 都 与 医院 有 关 ， 专科 医院 中 的 顾 间 医师 (consultants) 是 主要 的 参与 者 和 受益 人 , 在 各 地 ， PEE fa th 
SSS A PER Ben, AEE 1929 年 废除 了 济贫 法 以 后 ， 前 济贫 活 医 院 大 多 转交 给 地 方 政府 管理 ， 
RE, 地方 当 局 要 对 大 范围 的 卫生 服务 负责 : 不 仅仅 是 有 关 下 水 道 和 居民 的 重新 安置 问题 , 而 县 涉及 到 临 
床 医疗 、 半 生 教育 、 专 科 话 院 管理 ， 以 及 大 多 数 综 合 医 院 的 病床 设置 等 。 只 有 慈善 奖 院 和 个 体 开 业 不 在 地 方 政 
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RS. BUTE, BEAT “TER” ——ay ACRBRBBERXEESTTRARZEM, BAR 
Ae, STB ReCee eR EEA hea, [AER (George Orwell) xr GETAR ERZ 
mM The Road To Wigan Pier) HIAR f 2018422 30 4E4C, Bor PASEAR ILL RAS HSB RTA HAE 
疗养 所 的 特征 。] 

由 此 ,我 们 可 以 得 知 ， 在 两 次 世界 大 战 关 隔 期 间 ， 在 大 多 数 “ 发 达 ” 峡 家 里 ， 普通 日 姓 及 其 家 庭 戌 为 医学 
组 织 主 要 关注 的 对 象 ， 其 发 展 模 式 随 各 国 的 政治 体制 和 经 济 状况 而 异 。 俄 国 在 进入 20 世 纪 30 年 代 后 ， 由 -一 个 
政府 保险 系统 友 开 为 资 化 的 医疗 和 住院 服务 。 德国 继续 保持 政府 管理 移 面 对 所 有 工人 阶级 的 保险 计划 ,在 茧 
国 ， 如 我 们 所 见 ， 政 府 保 险 系 统 覆 盖 了 工人 的 一 般 医疗 ,但 不 包括 住院 费用 ， 因 为 许多 工人 阶级 家 庭 为 “星期 
入 基金 会 ”成 员 , REESE LARA RSE, 现 已 成 为 一 个 非 正式 的 资金 预付 系统 。 在 英国 和 人 德国， 
保险 方案 主要 是 通过 互 济 会 或 劳资 系统 得 以 组 织 实 施 的 。 中 产 阶 级 没 被 苯 羡 在 政府 的 保险 计划 之 中 , 尽管 有 些 
也 购 买 私人 或 职业 保险 。 

在 美国 , 保险 的 重点 在 个 体 “ 消 费 者 ”而 不 是 有 组 织 的 工人 或 市 民 。 7E 20 HSE OER MARE Si, = 
僚 医 院 引 入 了 民办 保险 计划 { 蓝 十 字 会 ), 但 商业 保险 公司 通过 压低 低 风 险 家 庭 的 保险 费 也 打 人 了 医院 保险 市 场 。 
医生 组 织 最 终 接 受 这 些 保险 组 织 , 把 他 们 作为 优 于 政府 干 资 的 选择 . 在 1940 年 在 右 , 医生 组 织 开 始 组 建 自 己 的 
保险 系统 以 覆盖 院外 治疗 。 许 多 州 保护 医生 对 这 种 保险 的 实质 性 殖 断 ,使 其 相应 地 增加 了 了 收入。 这样， 保险 就 
成 为 了 主宰 大 多数 美国 医学 服务 的 市 场 尘 控 的 一 部 分 .中产 阶级 家 庭 通 过 保险 系统 发 付 他 们 的 初级 保健 和 住院 
治疗 费用 ; 医院 相 所 展开 竞争 ， 医 生 也 是 如 此 。 穷 人 通过 低级 的 “公共 医院 ”和 少量 的 以 慈善 目的 “民办 医院 
病床 ”得 到 服务 。 


一 


在 法 国 , 政府 保险 系统 补助 的 是 病人 而 不 是 医生 , RATT A Hue CORON fey 


vua n Pan 
€ tr 


择 医 生 和 医院 。 与 美国 一 样 ， 公立 医院 几乎 得 不 到 投资 , 一 般 的 公民 Oc AA T 
都 光顾 医生 自己 开设 的 私立 医院 。 这 些 私立 医院 得 到 国家 卫生 保险 系 ^o ooo D So MEME 
BAM, (ARERR ERLE. a hl ee. 


No -r 
M ou 


Amr S 


第 -一 次 世界 天 战 中 , 成 千 上 万 的 医生 , 护 上 和 医疗 辅助 人 员 曾 在 
ERER, 继而 在 基地 医院 和 临时 搭建 的 拥挤 不 堪 的 后 方 医 院 时 照 严 
第 一 比 的 伤 病员 。 大 多 数组 织 都 是 在 战争 中 建立 的 。 第 二 次 世界 大 战 
时 , 各 种 计划 提前 制定 , 后 勤 供 应 更 为 科学 , Eee ee. CR. J EEUU 

将 制造 死亡 集中 营 的 德国 纳粹 党 徒 和 日 本 当局 ,或 者 通过 投放 原 T 
Ie eem, 但是, 在 集中 党 内 达到 M 和/ 
高 潮 的 反 犹 太 主 义 在 德国 由 来 已 义 , 在 20 世 纪 30 年 代 的 其 它 西 方 国 
家 中 也 很 显著 。 曾经 被 着 做 科学 化 身 的 德国 医生 , 给 了 纳粹 主义 不 恰 
当 的 支持 , 许多 医生 也 从 对 犹太 医生 的 移民 、 取 消 资 糙 以 及 其 他 各 种 4 Um DA Rm 
HL PHS T FR. BRERA (Dachau) 全 中 营 的 一 位 犹太 

尽管 有 不 少 可 敬 的 医学 家 没有 参与 这 场 迫 害 运 动 , 但 是 , 德国 医 Ac RETDRPGERRUET ANALES 
光 办 楼 受 了 使 反 狐 太 主义 台 法 化 的 种 族 主 义 , OA aa, CIA ERUIT, 
实验 , 救死扶伤 的 专家 变 成 了 大 屠杀 的 剑 子 手 。 医 学 沦 为 这 种 畸形 政 
治 的 核 写 内 为 医学 决定 了 并 帮助 划 定 了 人 道 的 界限 。 在 纳粹 医学 的 病例 中 ， 非 雅 利安 种 族 被 正式 界定 为 亚 人 
p. Bene OHH. | 

成 后 ， 在 争论 大体 实验 的 伦理 问题 时 ， 都 要 提 到 纳粹 的 暴行 。 但 是 ， 我 们 也 应 牢记 日 本 医生 和 科学 家 在 中 
国 受 害 者 身 上 进行 的 实验 ,尤其 是 要 记 住 这 样 的 事实 ， 邵 美国 政府 包 疙 特赦 了 那些 作恶 者 及 甚 犯 下 的 罪行 ， 以 
便 他 们 得 到 和 利用 有 关 细 蓝 战 资料 的 特权 。 

在 一 战 期 间 , 所 有 的 主要 参战 国都 进行 了 科学 和 技术 力量 中 无 前 例 的 大 聚集 。 重要 的 工程 就 是 原子 弹 的 研 
制 成 功 ， 一 直到 20 世纪 70 年 代 ， 这 项 工程 对 军事 和 民用 科学 都 具有 重要 影响 。 虽 然 对 原子 弹 带 给 日 本 受害 者 
的 影响 的 评估 ， 为 战 后 人 类 遗传 学 提供 了 基础 ， 但 是 总 体 上 讲 ， 这 项 工程 对 医学 界 影 响 甚 少 。 与 之 相 比 ,对 医 
举 有 显 芍 影响 的 是 青 答 素 的 研制 成 功 ， 它 成 为 英国 和 美国 战 后 制药 工业 迅速 九 起 的 开端 。 


oe T o a . 


whe E 
7 p 


二 战 后 的 卫生 服务 


抗生素 的 成 功 和 新 型 物理 技术 的 应 用 使 得 公众 和 政府 更 加 信赖 医学 的 进步 ， 然 而 ， 在 太 多 数 国家 里 ， 医学 
进展 是 缓慢 的 ， 只 有 英国 进行 了 战 后 和 平时 期 医疗 部 门 的 重组 工作 ， 

重组 工作 的 重点 放 在 医院 服务 体系 的 台 理 化 设置 方面 ， 这 些 医 院 兽 经 作为 战事 揭 一 部分 由 政府 提 傣 锅 金 ， 
因 其 财政 上 太 脆 弱 ， 以 至 于 不 能 恢复 为 民办 人 性质。 自由 党 和 工党 的 改革 者 指望 战争 时 期 网 社会 团结 能 铎 证 主要 
的 福利 承诺 的 实现 , 其 中 包括 广泛 的 医疗 福利 和 免费 住院 治疗 。 医生 的 代表 和 大 名 数 托 利 党 人 则 寻求 医院 稳定 
的 资金 , 但 不 愿意 看 到 由 地 方 当局 管理 的 有 名 望 的 琵 善 医院 的 发 展 。 成 后 工党 政府 中 富有 想象 力 的 卫生 大 巨 安 
z/g. 贝 文 (Aneurin Bevan), JEAESEESEEDA Erb sr EE DER ERPHRE AE T 

D 3r SOS EE Edu] UH Zr ICT AE TR, AR BERT A BURIAL LR s 天 区 和 地 方 医 院 不 受 复 条 的 隶属 关系 
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的 阻碍 , 应 有 效 地 发 挥 功能 。 在 此 基础 上 , 他 乐意 接受 医学 教育 家 和 专家 制定 的 计划 , 这 些 专家 从 20 世 纪 30 年 
代 起 就 对 医院 服务 的 合理 化 建设 深 感 兴趣 。 地 方 当局 失去 了 医院 ， 留 给 他 们 的 只 是 公共 卫生 部 门 。 由 于 火 多 数 
全 衬 医 师 抵 制 锌 “政府 雇佣 ”， 政 府 提供 的 初级 保健 只 与 它 在 1911 年 建立 之 初时 的 水 平 相当 ， 但 已 覆盖 到 了 整 
T ABE 

里 然 放 多 改革 者 后 来 意识 到 新 体系 给 医生 或 当地 的 “慈善 家 ”的 权利 太 多 , 但 是 ， 国 家 卫生 服务 体系 还 是 
大 受 欢 迎 。 它 在 相当 大 的 程度 上 改善 了 医疗 服务 ,特别 是 通过 任命 顾问 医生 到 医学 教学 中 心 之 外 的 医院 工作 .最 
妆 的 花费 局 于 预算 ,通过 对 穷人 适当 治疗 将 减少 公共 医疗 开支 的 希望 因此 稚 灭 了 ， 然 而 在 随后 的 几 十 年 里 ， 医 
院 系 统 显 示 出 了 人 创新， 高效 和 相对 平衡 的 发 展 局 面 。 

20 1120 50 年代， 在 新 医院 的 建设 方面 几乎 没有 资金 的 投入 。 这 部 分 是 因为 建筑 材料 的 短 铅 ， 部 
50 年 代 政 府 优先 考虑 住房 和 教 
HULP 


分 是 因为 
育 。60 年 代 早 期 ,保守 党 政府 基于 每 个 地 区 都 有 能 提供 全 面 服务 的 综合 性 医院 的 
削 定 了 党 一 个 有 关 医 院 建设 的 国家 规划 。 在 这 个 规划 的 指导 下 , 许多 城镇 在 旧 的 贫民 医院 的 基础 上 添 建 
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ABERATS 大 的 人 
担忧 癌症 带 来 的 威胁 ; 他们 曾 密 希 望 于 X 一 线 机 11895 年 





小 组 最 终 研制 出 了 一 种 新 型 药物 En 
太 量 的 临床 统计 ， 并 得 到 物理 学 家 的 技术 支持 , Am: 


m 开发 治疗 的 中 心 。 


一 个 重要 目标， 


| Ui SreER (Christie Hospital) ， 


发 明 ) 、 $8 (1898) 和 有 组 织 的 科学 研究 (如 英国 于 1902 


. 年 成 立 了 大 英 帝国 癌症 研究 基金 会 ) ,肿瘤 医院 不 再 是 收 


A RE ABNA., 他 们 将 成 为 进行 癌症 研究 和 


在 两 次 大 战 间隔 期 间 . 疤 症 成 为 政府 性 卫生 政策 的 
尤其 是 往 英 国 ， 医学 研究 委员 会 | (the 


Medical Research Council, MRC) 建立 子 一 个 全 转 性 的 采 
如 曼 
该 院 的 研究 


用 镭 进 行 理疗 的 系统 。 还 有 几 个 大 型 的 治疗 中 心 


BARAR. 此 药 非常 昂贵 , 但 穷人 富 人 都 需要 它 , 它 
也 打破 了 私立 和 公立 医学 民营 的 界 服 到 1939 年 英国 
政府 试图 使 市 政和 郡 县 仅 局 保证 他 们 的 市 民 能 得 到 癌症 - 

的 诊断 和 治疗 服务 ， 而 县 一 般 是 在 专科 医院 ，: a 


癌症 同时 也 是 一 个 天 众 的 ， 非 政府 性 运动 的 目标 


X 国 癌症 控 t UE (The American Society. for the oe 
of Cancer. | 
HHRMA (The French Anti-Cancer League, isi) a 
:不 仅 促进 公众 教育 ， PAAR RLRALHHE 
| 了 主要 必用， KASESER (The British: Empire. ! 
LEA! wee Cripoign 1923) Sh Fan | 
这 是 临床 医生 应 政府 医学 研究 委员 


191 3. 年 成 立 ] 集中 在 对 公众 的 教育 方面 ， 


TERA 


om A B | 们 把 攻 学 研究 委员 会 省 做 是 由 实 哈 室 科学 家 所 主讲 的 组 B 
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NET SCAN 医学 装 门 研究 的 形式 和 机 构 不 :，- 


ee 
E ， 但 不 是 传染 性 的 疾病 ,是 ~ 忻 需 要 生物 :: 
(03 Ed 而 与 环境 变更 :， 
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了 新 的 病房 楼 和 技术 设备 ， 大 量 的 资金 投入 教学 深 院 。 

在 医学 专业 组 织 机 构 方 面 , 在 两 次 直 界 大 战 期 间 , 国家 卫生 服务 体系 已 有 很 明显 的 加 强 和 发 展 。 医 学 教育 
已 成 为 医院 工作 的 重要 组 成 部 分 ,每 所 医院 都 有 一 所 医学 校 做 基础 。 为 本 科 生 各 研究生 提 供 助 学 金 ， 以 便 贫 天 
学 生 也 能 从 事 医 学 职业 , 男性 垄断 这 一 职业 的 现象 也 在 缓慢 地 发 生变 化 。 所 有 的 医院 服务 部 受到 了 有 专家 次 罗 
的 顾问 医生 的 监管 ， 包 括 20 拱 纪 和 0 年 代 以 前 英国 几乎 不 存在 和 的 “老年 病 学 ”机 构 。 在 一 些 地 区 ,精神 病人 也 
在 普通 医院 而 不 是 精神 病院 接受 顾问 医生 的 治 业 。 

骨 有 这 些 发 展 形成 了 一 种 长 期 存在 的 医院 顾问 医生 与 普通 开业 医生 之 间 芍 区 分 ,尽管 这 种 区 分 和 三 起 初 并 不 
完全 。 许 多 普通 开业 医生 抵制 国家 卫生 服务 ,特别 是 抵制 “医疗 中 心 ” 发 展 一 般 医 疗 服务 。 他 们 仍然 选择 与 政 
府 得 订 “ 小 生意 ” 合 间 ， 其 地 位 要 低 于 医院 的 顾问 医生 。 直 到 20 世纪 60 年 代 ， 地 方 政府 管理 芍 医 疗 中 心 对 并 
业 医 生 的 威胁 减 小 了 ,普通 开 正 医生 也 被 蕨 励 组 织 成 较 大 医疗 团体 ,能 雇佣 护士 和 提供 其 它 辅 助 性 医疗 服务 ,这 
时 普通 开业 医疗 活动 开始 发 生变 日 。 

20 忆 纪 30 年 代 , 在 英国 , 地 方 政府 在 卫生 服务 中 作用 突出 , 但 随 着 国家 卫生 服务 接管 了 市 立 医院 以 后 ,地 
方 政府 的 影响 随 之 减弱 。 到 后 年 代 , 人 们 葡 遍 认为 门诊 服务 也 应 转 归 国家 卫生 也 务 管理 , 地 方 政府 只 保留 对 环 
境 促 务 的 管理 职权 。 到 70 年 代 后 期 , 经 过 一 系列 繁 抽 的 重组 ,国家 卫生 服务 未 来 的 框架 已 清晰 可 见 。 医 院 、 普 
通 开 业 医 生 和 公共 卫生 是 有 计划 的 、 统 一 的 卫生 服务 的 组 成 部 分 ， 以 地 区 (和 地 区 的 医学 院 ) 为 基础 ， 由 中 央 
政府 制定 政策 ， 卫 生 部 门 的 专业 人 员 进 行 管理 ， 地 方 行政 官员 和 销 费 者 也 将 参与 其 中 。 医 学 已 显示 出 从 未 有 过 
的 力量 ， 英 国 的 医疗 服务 也 从 未 如 此 合理 地 建构 起 来 。 

muB. 二战 中 或 二 战 后 “被 占领 过 的 ”西方 曾 家 ,并 没有 进行 类 似 于 英国 所 网 的 医疗 服务 的 
重组 工作 。 法 国 继续 依靠 政府 福利 津贴 , 病人 通过 它 可 以 解决 大 部 分 医疗 费用 问题 。 多 数 西 德 人 仍然 用 病人 基 
SEARS. 而 大 多 数 的 美国 人 则 常常 是 通过 对 业主 免税 的 职业 系统 来 获得 私人 健康 保险 。 美 园 和 法 国 的 
医生 和 私人 医院 都 在 为 提供 更 好 的 医疗 服务 而 展 并 竞争 。 德国 的 病人 基金 在 某 种 程度 上 也 极 具 竞争 性 。 所 有 这 
He Fe d BRA Der ve A LK. 

TAE, PRA K, Fro duck HOHER ERU RAR, Be EUTTNEBUDES. JAEN 
STNG RUBRO AER. 1965 年 , FESCUE, 议会 投票 通过 议案 ,让 医疗 保健 成 为 一 神社 
会 福利 保障 ， 并 拨款 给 政府 解决 区 疗 开支 ， 其 结果 是 整个 医疗 六 出 大 幅度 增加 。 

在 战 后 的 法 国 , 医疗 保健 包括 在 社会 保障 计划 中 , 目前 已 被 国有 化 , 其 增加 的 医疗 开支 大 部 分 流向 了 私人 
医院 。 当 “公共 医院 ”( 陈 旧 的 建筑 设施 连同 大 量 的 长 住 病人 ) 已 变 得 毫 无 生气 时 , AE Bonde Be AT 
如。 但 是 ， 随 着 活 国 经 济 复苏 ， 公 共 医 院 的 穷酸 已 令 人 伪 炊 ， 特 别 对 那些 附属 于 区 学 院 校 的 锌 人 们 认为 是 上 
等 ”的 医院 来 说 。1965 年 ， 德 布雷 法 【Debre Law) 要 求 有 医学 院 校 的 医院 结 民 ， 提 供 充足 的 全 际 薪 金 给 医生 
进行 科研 、 教 学 以 及 对 病人 的 治疗 。 在 原 医院 基础 上 新 建 了 通常 配备 有 实验 室 的 大 楼 ， 其 中 不 少 研究 是 纯 科 
学 ”项 是 ， 这 往往 在 其 他 国家 的 大 学 内 或 “ 非 临 床 ” 机 构 中 才能 找到 。 更 普遍 的 是 ,法 国政 府 还 加 大 力度 控制 
医院 的 发 展 一 一 部 分 是 为 了 保证 各 部 门 更 合理 的 分 配 资源 ， 部 分 是 为 了 减少 重复 建设 引起 的 过 度 开 文 。 

存 西 德 ，20 世 纪 50 年 代 卫 生 支 出 开始 快速 增长 CAEAE VA 15% BOE RERÉTI) , OER, 在 持续 增长 的 经 济 宽 
DF, 医疗 费用 也 继续 保持 增长 势头 , 到 70 年 代 医 疗 开 销 真 正 脱 胀 ， 比 国民 生产 总 值 增 速 还 快 ， 照 此 速度 发 展 
下 去 , 到 2000 年 国民 生产 总 值 将 有 一 半 要 用 于 医疗 保健 。 费用 的 快速 增长 也 有 医院 政策 方面 的 原因 。 直到 1972 
年 ,病人 基金 会 只 向 政府 、 宗 教 组 织 或 民办 团体 建立 的 医院 支付 费用 ， 但 是 所 支 经 费 难以 前 咨 所 有 开 饥 ,了 丁 征 
他 们 就 限制 病人 的 医疗 开支 和 项 目 。1972 年 的 联邦 法 规定 , 政府 负责 医院 建设 , 病人 基金 支付 指定 医院 的 所 有 
日 党 开支， 对 其 他 医院 而 言 ， 这 些 都 意味 着 提高 标准 和 高 费用 经 营 , 其 结果 是 医疗 费用 膨胀 ， 以 至 于 在 2 下 红 
TERR, BRUKER MH, HERRERA. 

一 成 以 后 的 30 年 , 可 应 几 的 医学 手段 得 以 大 大 丰富 。 感染 性 疾病 似乎 已 被 征服 (尽管 是 错觉 , 人们 普通 认 
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AAA m ey BE BE aE ABR) ATEAN A RU ORE TE BUE D BEBO. 移植 外 科学 也 为 懂 性 
Pp 4BoE GRUSS. EE, JLEGEX PENNE». Wiz subi, Ef] PASSES 
K^ AY DRS, Ea GRADES. BARA m AARRE, [E GXENSESZUPCARJTKNUD 
医 闻 工作 或 医疗 费用 ; 这 些 产 品 往往 需要 精心 设计 的 试验 、 斋 大 的 医疗 辅助 机 构 以 及 大 量 的 药物 供应 一 一 这 一 
切 都 需 付 出 高 昂 的 代价 。 

SLR, 科学 医学 的 机 构 和 权力 都 受到 了 攻击 。 从 1950 年 开始 , 对 英国 和 美国 的 精神 病院 的 批评 导 和 化 了 
争取 “社区 关怀 ”的 运动 。90 年 代 , -REAREA H £13 8:28 8y1ETé 2 EA SE. 住院 分 娩 的 比例 
TEE aR AIK TE, BERGE ey, (EAE AE FE, BE. cE ER A he F 
MYARAREBERS RHA. HRM ERK, SR AS REM ee TPR, 

20 122 60 FRAR 3E. SC IS] PI Ae RA PR, ERS it. DEAE 
家 的 贫困 、 耗 总 西方 人 在 社会 和 自然 中 追求 和 谐 的 能 力 。 高 科技 医学 企 这 样 的 非 难 和 反对 声 中 狐 生 了 。 镇 静 剂 
的 慕 剧 是 技术 失败 的 一 个 有 力 象 征 。 接 受 科学 教育 的 医生 被 措 绘 为 缺乏 对 人 性 理解 的 人 。 总 的 来 度 ， 磷 证 对 高 
科技 医学 的 费用 (和 利润 ) 问题 较 葵 刻 ， 而 更 多 的 人 则 认为 医生 更 重视 追求 个 人 的 而 不 是 公 傣 的 利益 。 

在 美国 ,这 种 批评 可 能 最 为 窜 出 ， 因 为 美国 的 卫生 保健 系统 是 最 昂贵 而 又 不 公正 的 。 在 英国 ， 既 有 对 技术 
cms Em qa [STEREO CETTE EO Fo np B HORAE PECES GEHTS X 

然而 ， 凌 定 下 一 ees MA ROBE JA, 而 不 是 其 陌生 的 性 质 。20 世纪 了 70 年 代 
。150 年 来 ， 公 共 医 学 的 政治 经 济 学 重点 


eo 


eee 


在 整个 西方 世界 ，20 世 纪 70 年 代 中 期 的 石油 危机 ， 
使 人 们 对 福利 和 医疗 系统 的 规划 支出 傅 发 担忧 当时 的 
忧虑 跟 现 在 一 样 ， 那 就 是 老年 人 口 将 给 月 益 减少 的 劳动 


者 带 来 无 法 承受 的 负担 到 疗 技术 的 发 展 要 至 无 限 的 开 


REA. 
在 健康 开支 总 量 控制 | 方面 英国 处 于 有 利 的 地 位 ， 
因为 它 几 平 所 有 的 健康 开支 都 直接 来 源 于 税收 , 20 记 纪 


“70 年代 ,除去 处 方药 的 开支 处 , 其 他 开支 都 不 是 引导 型 
需求， 政治 决策 控制 了 系统 的 供给 方面 。 法 置 通过 详细 
”审查 医疗 .特别 是 医院 的 各 项 费 筷 ， 
PARED IRROTA, UH TENA 


以 及 通过 控制 医院 


分 ， 国 家 的 补助 就 会 相应 减少 ， 几 于 所 有 的 病人 l 
福利 的 病人 除外 } 都 要 承担 部 分 开支 ， WETANST 
小 小 的 个 人 动机 : 德国 从 1377 年 起 就 尝试 把 病人 基金 开 


E 支 与 全国 平均 工资 联系 起 来 ， 建 空 了 一 个 无 所 不 包 的 金 
| MEANE, 提供 者 在 他 们 的 付出 SRR LRA 
| 商谈 。 | 


XE ER BUR LETS, SEA 
忧虑 与 健康 服务 的 获得 是 
欧洲 国家 认为 后 者 已 不 成 其 为 问题 。 关 于 普遍 医 盖 退休 


是 同时 存在 的 问题 ， 虽 然 大 多 数 


ABTA TR 的 医疗 保险 制度 和 医疗 援助 法 案 


(196545) 是 向 前 迈进 了 一 大 步 , 但 车 记 覆盖 还 是 个 很 有 
争议 的 方案 {1995 年 }。 与 法 国 和 德国 一 样 , 新 加 入 联邦 
的 州 初期 增加 了 补助 系统 的 压力 ; (商业 的 或 是 法 定 的 )， 


导致 了 费用 的 较 大 增长 , 相应 地 , 人 科 对 费用 总 量 的 担心 


也 增加 了 ,与 法 国 一 样 , 美国 政府 也 施加 压力 限制 医院 费 
用 的 增长 , 以 确保 费用 在 政府 的 控制 范围 内 , 里 根 政府 曾 - 


试图 把 医疗 工作 从 医院 转移 到 非 医院 ， 他 们 领 向 于 利用 
承担 会 员 医疗 保健 的 健康 维护 组 织 {Health Maintenance - 


Organizations] 


价格 的 服务 。 


, 每 人 交纳 一 定 的 费用 ， RMSE 


ERE, 从 1979 年 后 ARS TPES BAT 


调 场 化 发 展 方向 。 由 于 受到 英国 经 济 滑坡 的 阻 往 ， 他 和 
拒 经 济 的 浴 坡 与 政府 及 工会 权力 的 扩张 联系 在 一 起 , 玛 
RGR e HUI (Margaret Thatcher) 领导 下 的 保守 党 对 | 
国家 卫生 服务 不 满 ， 对 他 们 来 说 ， 国 家 工 生 服务 是 工会 
语义 的 堡垒 ， 制造 权力 的 地 方 . 并 且 是 保守 党 政府 不 愿 
意 对 其 负责 的 巨大 业主 . 陈 然 它 既 未 涉及 到 竞争 又 未 涉 | 
及 到 作价 ，: 那 它 星 然 就 是 低 效 的 . SARK BR C 
派 人 十 对 医务 人 员 表 示 杯 疑 SERTBÉE. 他 们 也 C 


-= =m amm mam we te e ln lol 
pa „ema ———Ó— — ——M- -——— A. ^4 m 


ORAE BF 


放 在 社区 死亡 率 ， 现在 ， 它 正在 成 为 市 政 经 济 学 的 一 个 分 支 ， 重点 将 放 在 医疗 服务 的 费用 利 福利 方面 。 
历史 与 未 来 


有 区 经 济 学 家 相信 革新 运动 的 长 波 循环 将 持续 一 TAZA, 他 们 斌 交 历 中 就 是 这 样 发 展 的 。 政治 历史 学 家 
们 缺乏 这 样 的 洞察 ， 除 非 应 用 黑 格 尔 或 马克 思 的 辩证 法 ， 尽 管 它 在 20 世纪 90 ELE ALE LAAR., REFRIN 
现在 能 就 本 章 分 析 叙 述 的 事情 作出 一 些 概括 ， 

有 些 历 史 ， 包 括 医 学 史 ， 确 实 存 在 变化 无 带 的 现象 ， 奖 国 尤为 如 此 : 18 世纪 有 晚期 的 家 长 主义 让 位 于 19 TH 
纪 早 期 前 自 pn 而 日 由 主义 又 被 9 世纪 后 期 阶级 合作 主 文 与 职业 主义 取代 , 上 且 -一直 持 续 到 20 世 纪 70 年 代 . 
A TOERE, 它 受 到 了 复苏 的 自由 主义 越 来 越 大 的 挑战 ， FREE (FH) 维多利亚 时 代 的 价值 观念 一定 以 
MC, HRMS TEES, XD ORIS E ee 于 着 有 具 由 开放 的 方向 转变 。 德 国 则 围绕 
等 级 制度 的 调和 目标 波动 。 但 是 , 模式 并 不 是 解释 ， 除 了 辩证 法 思想 外 ， 还 有 人 针 么 能 解释 这 些 模式 的 成 因 或 我 
们 今天 充满 活力 的 景象 呢 ? 

从 经 济 学 、 军 事 政治 学 和 人 口 增 长 的 相互 作用 中 ， 我 们 可 找到 部 和 分 依 据 。 无 论 在 18 世纪 后 期 还 是 在 20 世 
纪 早 期 ,在 通过 医疗 保健 来 促进 人 口 健 康 的 改革 措施 中 ， PARMAR HR, BK, MES 
发 展 都 不 再 依靠 整 体 民 族 (或 超 民 族 ) 的 体质 健康 ， 俩 更 像 西 方 商 业 (和 军事 力量 ) 会 促进 自己 员工 的 医疗 和 
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o TARAA p 


愤恨 国家 卫生 服务 所 从头 的 社会 团结 主义 


与 儒 疗 服务 的 官僚 主义 相 比 ,保守 党 更 害 欢 自由 市 : 


3B. ORAS ORR RAREONO SIREN, 5 
务 行业 -一样 ， 在 医学 范围 内 ， 职业 人 员 世 服从 于 


葛 资 金 自 主权 ， 而 不 是 像 归 的 民办 医院 一 样 ， 只 是 在 对 


“ 担 相应 工作 时 才能 得 到 路 许 的 资助 .| 全 科 医 师 也 能 像 商 
业 一 样 运作 ， 到 各 医院 购买 他 们 所 需 的 服务 。 最 终 ， 昭 


KER ADA AR A a A 而 由 政府 
供给 资金 。 | 
国家 卫生 服务 的 这 些 大 分 裂 能 否 提高 服务 效率 ， 到 


今 肖 不 清楚 。 但 是 ， 他 们 大 大 地 增加 了 行政 管理 费用 并 


带 来 了 新 的 不 公正 ,这 是 轩 唐 质疑 的 ,| du BARS 
A RERA 


7 被 区 别 对 等 取决 于 他 们 的 全 笠 医师 是 


仍然 很 姐 小 ， 但 是 ， 如 冉 保 守 党 政府 容许 购买 私 人 健康 


A 


2 充 竟 卫生 当局 能 咨 保 证 服务 的 平衡 性 即 根据 公众 ， 
“的 需要 而 不 是 供给 害 的 简 益 | 尚 待 查 明 。 由 于 业主 们 丙 

:私人 健康 保险 作为 他 们 对 劳动 力 的 额外 津贴 ， 因 由， 在 
20 fp 70 年 代 开始 发 展 的 私人 医学 
于 扣 年 代 罕 然 繁荣 起 来 . 虽然 英国 的 私人 部 门 相对 说 来 . 


"CMC gm wa L L 


美国 式 不 公 EMR BSN, 


, 和 加 世纪 0 年 代 ， 医学 福利 的 怀疑 主义 就 已 产生 
,现在 的 英国 人 候 向 于 把 自己 大 做 卫生 保健 的 “消费 


x hie epa MENR RE. & o: 
结 主义 限 

竺 了 美国 式 诉讼 的 增长 。 KB DUAAEAGETEN. 
BEF RAAT REMBS RIMS, TINTAR ， 


还 是 很 普遍 ， 医学 教育 仍 受 到 SEN. TEE, 


PSHE HET SE SILK A PER SRÉG 4E S — RE. 


现在 ,新 自由 派 正 把 医学 职业 从 公共 卫生 服务 的 形 


式 拉 开 ,， 而 公共 卫生 服务 被 视 为 比 其 他 地 方 的 “市 场 化 
的 做 法 更 公正 .更 有 效 ， 因 此 这 是 很 不 寻常 的 ， 主 要 是 


费用 增加 的 原因 一- 如果 国家 卫生 服务 在 园 际 竞争 中 失 E 


败 ， 它 就 应 容许 英国 的 医学 “得 不 到 FERRE. 

如果 医 疗 费 用 得 以 控制 ， 与 其 说 是 ， 国内 的 竞争 “的 
作用 ， 还 不 如 说 是 技术 的 进步 ， 
及 其 家 属 的 结 梨 。 新 的 外 BERR 望 减少 病人 的 住 
fre Ay [8] ; 精神 病人 即使 在 接受 治疗 时 也 仍然 性 在 院外 ， 


以 及 把 费用 转嫁 到 病人 | 


对 老年 病人 的 护理 ， 也 从 医院 转移 到 了 私营 的 疗养 所 或 
Je, HOH ARATE. 直到 用 完 他 们 的 资 
SX. SRE, 当 英国 与 其 他 大 多 数 西方 国家 一 样 , 面 . 
对 更 多 的 “EK” 和 失业 太白 时 ， 过 去 部 种 以 税收 和 保 
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ee 福利。 部 分 出 于 体力 效能 的 考虑 ， 

i 和 部 分 出 于 提高 劳工 的 士气 并 得 到 他 
ZEN (cin, 这 些 劳 工 是 受过 高 级 培 
的 昂贵 的 生产 力 . 在 作为 卫生 保 
| DON MM 1 ———— MEME LL 险 单位 的 商业 与 作为 医疗 供给 单位 
€ DAE RCI, über m 
i.m ls a a p 89 X ee | UES "RU i DE u 活 ， 这 存 美国 机 构 已 建立 得 相当 完 


DERI: 


QU us 


re. Occ s iub VY ELLEN C. T BOBOERSASDRUARUS 
D MEG ELO LAGH, 即使 在 英国 的 国家 
amo a A EDAM EEE EET RET 
* | MEN ALIM CAAA Re 

Dl DET TREE CF 上 运转 , 其 中 的 医生 是 作为 一 
AE a 个 技术 雇员 而 不 是 一 个 自由 职业 者 





pe Le RRMAMA RE, 背景 为 金融 区 。 在 发 展 中 国 察 ,西医 只 能 为 窗 人 在 富裕 揭 西 方 国家 里 , 两 个 方 
Ma, ARAM EAE, 面 会 限制 这 种 龙 展 趋 劳 : 一 个 是 医 
务 人 员 相 妆 大 的 权力 , 尽管 这 种 入 

力 在 上 日益 减少 ， 二 是 为 穷人 提供 足够 医疗 服务 的 需要 。 英 国 的 私人 医院 与 型 用 的 国家 卫生 服务 相 比 ， 仍 然 势 音 
力 薄 。(1991 年 ,美国 医疗 机 构 开 支出 自 公 共 卫 生 部 门 的 点 89%, MAN 79%, iplo: 787, RANG 4176.) 
即使 在 美国 ,重要 的 医疗 机 构 一 一 大 型 的 教学 医院 一 一 在 基 种 程度 上 也 是 合作 的 产物 , 部 分 是 因为 它们 当 大 学 
的 密切 联系 ， 而 大 学 是 国家 拥有 的 或 者 是 公共 慈 善 性 的 。 不 管 是 娜 种 情况 ,医疗 机 构 痢 得 到 了 学术 指导 。 要 迅 








有 足够 深度 和 广度 的 科学 、 教育 以 及 管理 方面 的 专业 技术 知识 , 能 提供 各 种 各 样 的 目前 外 名 牌 大 竺 才能 提供 的 
教育 和 科研 。 人 人 们 可 以 想象 建立 了 医学 校 ,研究 机 构 , 教学 医院 的 医学 按 术 和 医疗 卫生 公司 构成 时 大 联营 状 沈 ， 
特别 是 硅 政 府 继续 资助 学 生 和 病人 的 情况 下 。 

最 后 值得 一 提 的 是 ， 如 我 们 所 见 ， 医 学 是 一 个 非常 特殊 的 市 场 。 在 斯 有 的 醒 方 国家 中 ， 玻 胖 提 供 的 医疗 服 
务 都 得 到 了 发 展 , 因为 大 多 数 人 负担 不 起 他 们 或 政府 认为 合乎 标准 的 医疗 保健 。 电 然 医疗 费用 可 通过 商业 辟 互 
助 保 险 系 统 来 分 捧 , 但 总 会 贸 下 相当 一 部 分 人 吕 由 国家 的 福利 予以 解决 ,它们 通常 是 低 于 标准 的 医院 或 诊所 。 当 
然 , 就 生计 而 言 , 与 19 世 纪 中 期 的 英国 相 比 ,现在 穷人 的 收入 有 了 很 大 提高 ,但 医疗 服务 的 收费 同 桂 也 发 生 了 
变化 。 政 府 将 会 继续 向 穿 人 提供 医疗 服务 ，… 方 面 是 为 了 得 到 他 们 的 选票 ， 另 一 方面 是 为 了 减少 他 们 对 政治 的 
不 满 和 感染 性 疾病 ,还 因为 那些 当权 者 不 为 “不 必要 的 死亡 ”感到 七 症 。 生 与 死 在 人 们 的 意志 形 悉 领 戈 仍 热 具 
有 强大 震撼 力 。 即 使 是 穷人 的 卫生 保健 ， 也 仍然 是 一 个 重大 问题 , 尤其 是 在 像 结 核 病 之 类 的 感染 性 疾 疾 死记 受 
燃 的 地 方 ,“ 低 收入 阶级 ”的 感染 将 比 对 其 他 人 和 群 的 威 肋 更 为 突出 。 

酋 方 卫生 保健 的 核心 闻 题 仍然 是 公正 和 共享 。 我 们 能 够 容许 对 窗 人 区 别 对 竺 服务 的 系统 和 仓 和 在 吗 ? 我 们 能 个 
保持 像 斯 堪 的 纳 维 亚 和 英国 这 样 的 社会 民主 政府 发 展 的 平等 医疗 服务 吗 ? 就 健康 标准 而 言 , 用 费用 来 进行 衡量 
时 ， 民 主 政府 系统 可 能 比 具 竞争 性 的 选择 更 有 效 , 而 且 在 把 公正 转化 为 积极 的 团结 美德 方 蕴 具有 相当 六 的 政治 
优势 。 经 济 的 强大 、 政 治 的 有 力 的 支持 及 伴随 少量 的 运气 是 有 效 性 和 公正 性 的 最 佳 保 障 。 

在 东欧 国家 中 ,， 当 经 济 的 衰退 并 不 能 再 支持 以 前 的 骤 务 标准 时 ,这 些 社会 的 民主 体系 也 随 之 解体 。 少数 人 
用 硬 通 货 来 购买 西药 ; 其 他 人 则 不 仅仅 受到 公共 卫生 资源 的 大 规模 减少 的 影响 , 曾 且 还 受害 于 专业 技术 转 癌 私 
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X KIAI EPE pry SES bl DA AME TARE Fl SAIT FE PE, A EL RHE E. 

Pay E eT PU EE EAE A, H TR oh SB Rete | DARERMATEBS— G Hi. EMRE 
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o PUA Say HERPES MIVA RSA SEBO ST AE A e OR, BACT ee. B 
" J^ 5E B A RSS He EHE ELA IK OK, BSR LAE Sie E (BIER I BERS MIL Ep SENDER 
£g) v -个 是 个 别 八 ， CRANE AD ARE 政府 所 能 控制 的 

T FE ASTER Se NICE ERI dg Rib, qoe many Brn shi, TES NNI HA, Kn i 
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或 “第 三 世界 中 ， 剖 将 取决 于 财富 和 权 为 模式 的 转换 ， 
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现代 医学 是 强 有 力 的 和 非常 有 效 的 ， 而 且 可 能 更 加 有 效 。 它 在 治疗 疾病 的 科学 和 技术 方法 上 已 为 人 类 带 来 
本 巨大 利和 一 。 随 疹 攻 学 知识 的 进步 及 其 应 用 , 那些 曾经 难以 预防 的 疾病 , 曾经 难以 控制 的 症状 , 曾经 不 可 治疗 的 
状 沁 ,现在 都 逐渐 得 以 征服 .即使 由 于 医学 研究 的 增加 和 更 深入 理解 人 体 奥 秘 而 获得 的 治疗 回报 是 一 个 较为 漫长 
的 过 程 ， 但 我 们 仍 有 充分 的 理由 假设 ， 在 下 一 个 10 年， 医学 将 继续 开发 和 设计 出 与 疾病 斗争 的 新 的 治疗 方法 ， 

然而 , 这 种 赞扬 的 喝彩 并 不 是 医学 的 全 景 画面 。 随 着 医学 技术 的 发 展 , 对 它 的 怀疑 和 消极 反映 也 日 益 增 加 . 
在 过 去 的 20 年 里 ， 医 生 总 是 处 于 危机 中 ， 同 时 ， 对 医学 职业 性 质 的 择 击 也 持续 不 断 。 社 会 批评 家 伊里 奇 (Ivan 
Hlich) 在 他 出 版 的 著作 《医学 的 限度 》(Limits to Medicine, 1976) 中 认为 :“ 医 学 建制 已 成 为 对 健康 的 主要 
威胁 。 这 种 职业 控制 医学 的 不 良 影 响 已 达到 一 种 流行 病 的 性 质 。” 伊 里 奇 的 批评 或 许 比 其 他 人 更 为 尖锐 , 但 他 的 
这 种 批评 并 非 没 有 得 到 响应。 

医学 中 最 紧迫 的 一 些 问题 , 是 来 自 它 自身 成 功 而 造成 的 未 料 到 的 后 果 。 例如 ， 几 年 前 在 麻 省 波士顿 大 学 医 
字 中 心 进行 了 一 项 研究 , 一 组 医生 对 进入 他 们 医院 病房 住院 的 八 百 多 位 病人 进行 了 随访 观察 , 试图 寻找 医 源 性 
疾病 一 一 不 是 由 目 然 或 环境 或 病人 上 自己 的 行为 所 致 , 而 是 因 药物 和 用 于 诊断 或 治疗 原来 病症 的 程序 所 引起 。 研 
RRHH, 在 这 些 人 院 病 人 中 , 有 290 人 患 上 了 一 种 或 多 种 医 源 性 疾病 一 一 大 多 数 为 药物 所 致 ， 其 中 76 人 症状 明 
m. 416 人 因此 而 死亡 。 

里 汰 作为 一 个 专科 医院 ,波士顿 医学 中 心 接收 的 病人 病情 严重 、 病 例 复杂 ,但 在 某 种 程度 上 , 该 研究 发 现 
和 揭示 了 在 许多 地 方 和 许多 医院 中 存在 的 真实 问题 。 这 个 不 幸 的 事实 表明 ， 需 要 对 现代 医学 进行 评价 。 尽 管 现 
RESM Ar o VE WI, 但 它 似乎 创造 了 一 个 道德 难题 或 提出 了 一 个 难以 解决 的 问题 一 一 如 何 看 待 医 学 的 目的 这 
一 最 根本 的 问题 。 虽 然 有 少数 加 利 福 尼 亚 人 野心 勃 芝 , 将 自己 的 躯体 冷冻 起 来 ,期望 通过 未 来 一 些 全 能 医生 能 
使 之 复生 。 但 我 们 仍 可 以 确定 , 我 们 
所 有 的 人 都 将 终 有 一 死 。 如 果 医 学 在 
降低 心脏 病死 亡 率 上 获得 成 功 , 许 多 
人 将 生活 得 更 长 一 些 , 但 还 会 死 于 其 
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nj. s Aka EMI) PKA Visit im 了 现在 的 医学 实践 , 在 来 来 将 有 更 大 影响 。 然 而 . 在 971 3E. {EARP 
旭 此 雪 道 :“ 我 相依 生物 学 醋 究 能 为 许多 训 绑 有 索 . 有 好 奇 心 风 人手 殿 SAME E n i Ae FEH ex 生物 研究 
在 来 米 允 为 医 尝 或 技术 带 来 多 大 的 利益 。 革 使 它们 能 带 来 利益 , 也 只 不 过 是 锦上添花 , 而 个 是 所 BED S ET 
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医学 的 允诺 


宁愿 怀疑 ， 切 勿 允诺 。 对 疾病 的 原因 理解 越 和 多， 预防 的 潜力 也 就 武大 。 例 如 ， 西 方 国家 吸烟 者 的 下 降 将 事 
实 上 减少 发 达 国 家 癌症 的 发 病 率 。 相 反 ， 发 展 中 国家 的 烟草 消费 以 每 年 2% 的 速度 增加 ， 因 此 可 以 预计 在 这 些 
家 与 吸烟 相关 的 疾病 也 将 相应 地 增加 。 预防 知识 只 有 在 发 挥 作用 时 才能 收 到 应 有 的 效果 , 但 是 在 人 们 的 行为 
与 说 服 他 们 应 当 如 何 行为 之 间 仍 然 存在 着 差距 。 那些 取决 于 人 们 行为 方式 变化 的 任何 预防 措施 , AS 
地 被 对 治疗 的 热情 所 让 蔽 。 下 面 讨 论 的 是 近来 科学 技术 发 展 的 概况 ， 及 其 将 对 医学 未 来 产生 的 影响 。 韶 传 策 闪 
疗 的 新 方法 就 是 最 明显 的 一 个 例 村 。 

有 许多 疾病 是 由 于 缺乏 一 个 单一 基因 ， 即 一 个 单一 的 DNA 片段 所 引起 的 。 遗 传 拉 术 已 被 用 于 诊断 这 些 疾 
病 CHE). 如 果 这 种 缺乏 基因 的 未 损伤 副本 能 被 导 人 病人 体内 发 挥 调节 作用 , 基因 活动 便 可 恢复 正常 。 108 E 
基因 治疗 的 基础 ， 现 在 这 项 技术 已 接近 达到 常规 治疗 的 程度 。 

例如 ,细胞 纤维 化 , 一 种 缺陷 基因 引起 病人 产生 大 量 的 异常 精液 ,从 而 造成 呼吸 道 易 感染 各 种 致命 性 的 呼 
吸 系 统 疾病 。 厚 则 上 讲 ， 基 因 治 疗 专家 可 从 肺 和 呼吸 道中 取出 一 些 细胞 ， 再 将 正常 基因 插 人 其 中 ， 然 后 将 其 移 
回 体 内 。 这 种 方法 对 血液 或 骨髓 细胞 是 容易 做 到 的 ， 但 对 呼吸 道 则 不 实际 。 替 代 的 方法 是 陨 地 (n situ) 修复 
这 种 缺陷 。 

可 以 通过 利用 一 种 寄居 在 气 道 细胞 的 病毒 完成 这 项 工作 。 病毒 经 过 适当 修饰 变 成 无 害 后 , 该 病毒 就 可 作为 


ed 


20 世 纪 70 年 代 末 天 花 的 成 功 根除 , 为 消灭 其 它 感染 。 界 范围 内 消灭 珍 髓 灰质 炎 目 标的 时 间 。 He, ARS 








性 疾病 带 来 了 希望 。 然 而 ， 前 景 并 不 乐观 ， 天 花 有 许多 ”灰质 赂 病毒 存在 ， 它 就 具有 威胁 性 .在 目前 或 许 更 六 可 
不 同 于 其 它 感 染 性 疾病 的 特征 ， 它 不 是 特别 容易 传染 ， ”能 的 成 功 ， 似 乎 不 是 微生物 疾病 ， 而 是 寄生 虫 疾病 。 麦 
它 没有 动物 宿主 ， 它 很 容易 辨别 和 诊断 ， 而 且 有 一 种 非 ”地 那 龙 浅 虫 (guinea worm) 是 一 种 能 寄生 在 皮下 的 起 市 
常 有 效 的 疫苗 抵抗 它 ， 它 引起 广泛 的 巧 惧 。 寄生 虫 ， 可 长 到 人 0 分 米 长 . 它 虽然 不 会 致 全 ,但 是 引起 
麻疹 和 痊 髓 灰质 炎 是 两 种 有 望 根除 的 候选 者 , 尤其 。 约 一 百 万 人 的 疼痛 和 和 不适 ， 这 种 疾病 主要 流行 在 非洲 相 
BARK. 世界 卫生 组 织 已 决定 以 2000 年 作为 在 世 WHA. 干 地 区 .健康 教育 加 上 清洁 的 饮用 水 ， 就 是 

以 消除 这 种 疾病 ， 

A fe A. eae Ss | 2 oe 疫苗 的 开发 仍 有 竺 于 努力 。 预 防 许多 常见 感染 性 疾 





病 已 是 可 能 的 一 “虽然 像 乙肝 疫苗 等 一 些 疫苗 的 价格 并 
不 是 所 有 贫穷 国家 的 人 都 能 支付 得 起 ， 除 艾滋 病 以 外 ， 
最 渴望 的 疫苗 是 抵抗 症 疾 的 疫苗 ,这 种 导致 症 疾 的 寄生 
中 有 一 个 复杂 的 生活 中， 从 原理 上 讲 ， 每 一 除 和 处 者 可 以 
用 适当 的 疫苗 阻 断 之 。 一 个 有 趣 但 似乎 也 是 可 能 的 建议 
是 ， 使 用 经 适当 处 理 过 的 蚊子 作为 免疫 它们 的 受害 者 的 
手段 ， 在 它们 叮咬 人 体 时 使 人 体 获 得 免疫 力 。 更 现实 的 
预防 方法 是 由 哥伦比亚 医生 帕 塔 及 约 (Manud — 
( 见 10 页 ) 研 制 出 的 疫苗 , 该 疫苗 的 一 个 特性 是 , cR 





出 现在 一 NA oe an errr rT X. Big. EIk ATWO NAR fo 


—MR FS ES TRE 而 不 是 使 用 生物 学 方法 制备 的 ， : 
BR RAT Se MEA RRA, 盾 ， 因 此 该 疫苗 的 确切 证 据 现 仍 不 完备 . 
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JME AEN). 工作 分 于 上 尚 存在 着 争议 ， 但 越 来 越 多 的 努力 似乎 保证 子 这 项 计划 能 取得 顺利 进展 。 
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新 药物 一 一 通过 设计 和 而 狼 得 


寻找 新 的 药物 , 传统 上 依靠 实验 和 试 错 法 。 化 学 家 合成 一 
个 新 分 子 , 而 药物 学 家 则 寻找 它 有 的 有 效 生物 学 作用 的 事实 。 或 
者 是 医生 已 认识 一 种 特殊 分 子 是 有 用 的 , 化 学 家 然后 能 合成 更 
多 的 品种 , 希望 制造 出 更 有 活性 的 药物 虽然 通过 这 类 方法 已 
产生 了 大 量 有 效 的 药物 , 但 它 是 很 浪费 的 。 更 好 的 方法 将 是 为 
特殊 目的 设计 专门 的 药物 。 这 在 目前 正在 成 为 现实 。 

成 功 的 关键 在 于 发 现 控制 机 体 细 胞 的 程序 ,然后 能 操纵 它 
们 。 人 例如， 细胞 的 许多 工作 是 由 循环 血液 中 的 微 素 决定 的 。 这 
些 作 用 通常 是 以 锁 与 钥匙 的 形式 , 汕 素 能 吸附 到 位 于 细胞 腊 上 
的 特殊 激素 受 体 上 。 激素 的 吸附 作为 打 革 使 该 细胞 进入 活性 状 
态 ， 当 激素 作用 消退 后 , AIBA TAR. hee AEE IL 
条 干预 的 途径 。 通 过 设计 一 种 药物 分 子 , 咎 它 能 连接 到 一 个 特 
PRESE LE. 它 就 可 能 减少 一 种 特殊 激素 的 作用 ， 或 者 该 
d fs 药物 能 被 做 成 完全 像 激 素 ,， 吸附 到 它 的 受 体 上 ,但 不 同 的 是 它 

外 种 医 生 现在 能 使 用 特殊 设计 的 公关 通 过 小 孔 “不 激活 细胞 。 正 如 我 们 所 知道 的 那样 ， 如 果 将 错误 的 铀 是 插入 
禧 入 腹 避 在 体外 进行 手术 .这 种 “钥匙 孔 * 外 科技 术 “” 锁 中 ， 细 胞 将 不 会 产生 有 歼 的 河和 性 。 
正 上 日 益 增 多 地 被 应 用 于 腹部 外 科 手 术 中 ， 并 将 可 能 当然 , 所 有 这 些 都 取决 于 能 设计 出 适当 的 药物 。 现 代 医 学 
成 为 一 种 常规 手术 ， 图 上 显示 的 是 ; 在 钥匙 孔 手 术 ”不仅 能 知道 一 个 长 链 分 子 组 成 的 原子 , 而 且 能 应 用 计算 机 去 了 
中 ， 外 村 医生 正在 用 腥 腔 镜 检查 腹部 器 官 。 这 是 一 “” 解 该 分 子 将 如 何 自 己 拆 于。 这 种 理解 对 药物 设计 是 非 芝 重要 
种 包含 光学 纤维 的 寅 管 ， 轻 光源 和 通常 能 被 间接 榨 ”的 ,因为 一 个 分 子 的 三 维 结构 通常 决定 了 它 作 为 一 种 药物 的 性 
WL AR AD PAT Bs 6I OY BE 质 。 分 子 药物 学 家 能 在 计算 机 屏幕 上 看 到 药物 和 受 体 的 模型 ， 
通过 旋转 它 , 甚至 能 够 发 现 某 种 药物 是 否 正 好 怡 当地 与 一 个 受 体 发 生 结 合 。 未 来 的 药物 学 将 会 制造 出 疗效 更 好 
的 自然 化 学 物 ， 如 干扰 索 、 白 细胞 介 素 和 其 它 尚 不 熟悉 的 物质 。 通 过 分 离 这些 物 质 ， 确 定 它们 在 生命 和 细胞 幸 
空中 的 作用 ， 然 后 大 量 合成 之 。 有 了 它们 ， 人 们 就 能 通过 机 体 自 身 的 方式 来 调理 机 体 的 生理 功能 。 





"A wi Be pU 


抗体 是 免疫 系统 制造 的 一 种 蛋白 质 ， 是 免疫 系统 防御 人 侵 微生物 或 已 进入 机 体 的 其 它 外 来 物质 的 一 部 分 。 
抗体 的 价值 在 于 它们 的 特异 性 ; 通常 一 种 类 型 的 抗体 分 子 只 攻击 一 种 类 型 的 外 源 性 物质 。 当 一 种 抗原 进入 机 体 
时， 免疫 系统 通过 产生 大 量 的 相应 抗体 应 从 之 。 

机 体 抗 体 的 产量 一 般 与 机 体 的 需要 是 相 适 应 的 , 但 是 用 新 方法 开发 其 潜力 , 能 从 一 个 完整 的 、 功 能 正 毅 的 
免疫 系统 提取 出 所 需要 的 更 纯 的 抗体 ,20 世纪 70 年 代 中 期 在 剑桥 大 学 诞生 的 单 克隆 抗体 技术 , 就 是 这 种 在 实际 
上 可 无 限量 生产 特殊 抗体 的 一 种 方法 。 

在 原理 上 , 该 技术 依靠 用 抗原 所 需 的 抗体 反复 免疫 一 种 动物 一 一 通常 是 小 白鼠 。 制造 抗体 的 主要 细胞 在 脾 
Wr. 虽然 细胞 能 被 取出 并 培养 ,但 不 能 长 期 存活 。 剑桥 大 学 的 研究 人 员 将 这 些 细胞 与 其 它 能 无 限 千 长 和 分 化 的 
细胞 融合 在 一 起 ， 产 生出 一 种 称 为 骨 咀 瘤 的 肿瘤 细胞 。 这 种 “杂交 瘤 ” 细 胞 能 无 限 地 生长 和 增殖 ， 并 能 产生 六 
量 的 单一 抗体 。 研 究 人 员 应 用 这 种 方法 ， 就 能 生产 出 任何 类 型 的 人 体质 体 。 

单 克隆 抗体 恢复 了 人 们 对 免疫 治疗 的 兴趣 。 而 且 , 由 于 其 应 用 具有 独特 性 , 它们 能 做 以 前 不 可 能 做 的 事情 。 








第 十 章 医学 的 未 来 229 





例如 ， 单 克隆 抗体 与 药物 分 子 结合 ， 注 射 进 血 液 后 ， 针 
对 肿瘤 细胞 抗体 将 使 该 药物 特异 性 地 集中 在 肿瘤 细胞 上 ， 
从 而 能 减少 药物 的 副作用 。 在 另 一 方面 ， 单 克隆 抗体 能 
被 用 来 作为 无 活性 的 惰性 物质 。 许 多 事实 表明 ,一 种 被 
误 认 为 是 肿瘤 坏死 因子 或 TNF 的 化 学 信使 , 在 风湿 性 关 
节 炎 的 受累 关节 发 炎 方 面 起 着 重要 人 作用。 初步 笃 试用 一 
种 能 特异 性 封闭 TNF 的 抗体 注射 给 病人 , 为 这 种 疾病 和 
类 似 疾 病 的 生物 学 治疗 提供 了 可 能 性 。 
仅 任 科学 家 的 想象 将 可 能 会 限制 应 用 的 范围 。 有 一 
个 很 好 的 例子 可 以 说 明 这 一 点 ， 省 大 利 亚 的 弗 林 德 斯 
(Adelaide's Flinders) 医学 中 心 的 研究 人 员 环 斯 
(Warren Jones) 试图 开发 一 种 无 创 性 胚胎 异常 产 前 诊 
断 方法 ,由 于 少量 的 胚胎 细胞 能 穿 过 胎盘 进入 母 茶 血 液 ， 
从 原理 上 讲 ， 通 过 检测 那些 存在 于 母体 血液 中 的 这 旦 须 
台 细 胞 就 可 能 探测 胚胎 是 否 异常 。 琼 斯 使 用 增加 细胞 中 
遗传 物质 量 的 技术 ， 能 在 含有 不 超过 一 打 或 稍 多 的 细胞 
的 样本 中 检测 出 缺陷 基因 。 这 个 方案 似乎 是 有 吸引 力 的 ， 
然而 , 由 于 在 循环 的 母体 血液 的 每 50 万 个 母体 细胞 中 可 
能 只 有 一 个 胚胎 细胞 ， 所 以 要 完成 这 个 任务 极 不 容易 。 
RTT RENNET TE FD EER AE un 通过 计算 机 可 设计 出 有 前 途 的 新 药物 。 研 究 人 员 首 先 
抗体 ,然后 将 其 加 入 到 有 一 个 金属 核 的 微小 水 珠 中 , 汝 用 ankthe AEAN, REDRA -MLA 
入 血液 样本 时 ， 该 抗体 外 衣 的 小 珠 能 自己 吸附 到 存在 的 ”六 ”使 此 能 贴切 地 适合 于 鞠 分 子 并 能 锁 住 其 活性 。 在 本 图 
少数 胚胎 细胞 上 , 然后 用 磁 将 它们 从 母体 细胞 分 离 出 来 。 中 心 的 多 着 色 结 构 ， 是 由 阿拉 巴 马 州 伯 明 坦 的 一 位 研究 人 
员 开 发 的 一 种 抗 病毒 和 抗 癌 药 物 。 

J| fE— AIL 2s A t5 DESL 


BLE A SHLAA SE este HY f. EL Sy. FTCA ee ES Pe Be 
广 种 情景 鼎 令 人 人 难堪。 然而， 即便 有 这 种 可 能 的 话 ， 除 非 计 算 机 控制 的 机 器 能 完全 模仿 外 科 医 生 的 总 诊 、 适应 
EASGE, 否则 用 机 器 人 取代 外 科 医 生 是 不 可 能 的 。 更 现实 的 看 法 是 ， 外 科 医 生 可 应 用 机 器 人 去 完成 某 些 更 炸 
细 的 任务 。 

au, Eataa, IREEN k, MAEKA, RAMA TATIN, 在 实践 中 ， 
在 骨头 和 假 体 之 间接 触 的 面积 通常 不 到 一 半 , 该 空 阶 充 满 着 骨 胶 质 。 增 加 航 骨 和 人 金属 加 的 接触 面 ， 可 使 得 置换 
的 髓 关节 更 易 恢复 和 维持 时 间 更 长 。 用 机 昧 人 实施 这 一 手术 就 能 精确 地 使 接触 面 保 持 最 适宜 。 进 行 硕 内 于 水 时 
也 需要 类 似 的 精细 定位 , 因此 , BEAN RR IAT Poss ARE, 因为 周围 的 颅骨 提供 了 固定 的 参考 点 , 通 
过 它 可 定位 天 脑 的 任何 特殊 部 分 ， 颅 骨 也 为 固定 仪器 提供 了 稳固 的 基地 。 

能 通过 计算 机 X- 线 体 层 摄 影 或 其 它 影像 系统 拍摄 的 图 片 了 解 骨 结构 的 解剖 细 王 。 在 手术 之 前 ， 了 两 台 计 算 
机 协调 处 理 的 双 控 系统 ， 可 使 手术 风险 减少 到 最 小 ， 外 科 医 生 能 监视 整个 手术 过 和 枉 。 

在 不 久 的 未 来 ,对 外 科 影 响 最 大 的 将 是 微 创 侵 入 技术 的 持续 发 展 ,这 些 技 术 允 订 外 科 医 生 从 体外 进行 手术 ， 
可 以 避免 体 表 过 大 的 切口 ,使 病人 需要 较 少 的 麻醉 、 术 后 疼痛 减 葵 ， 甚至 许多 病人 在 手术 当天 或 手术 后 一 天 吏 
能 立即 回 家 。 
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ig SLE. CPLA op, WOT RH [TIERS BEC pL ERE SERE du. £8 TEBE En AA Hi: OU 
SRE. EARE P EEI E H RRE u. d AIRES PSE Ie SR. ER AR TSE 
A mM LS SE LESE Pap ee FCBIGESRHE SS. EEE Ja H RS RR RE REDE. Bead Dac RE SE ey LG, HE 
fR EJ EA A [EQ CE BI ELSE UA RE En CIEL LEE HEAR PT Hg eT BEI LE LIE EE AES BUTT EA rec ft 
BEN. RM ENE fer Sey, Tenes 8 WUBDAS 4 ZDDIE 
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SUY SERT EEO LAGE BSEC, SCOTI R TORO 83 ATHRTRESR OL: CECI ELIT DS SR 2 JC. LAE DS 
CERJE. EAA, AECH " 了 科学 TEESE LAET SALA T PERE PY RA RU TE 2 mI, PE, AE 
geris ACT RECTE R BE SE Un ARTE IA] a HER F , EAE A DUBBI “TR Oe Ble tag, TAIRNE 
TORE SRA), bra Saar T s m PLAT. tH rm BOM NS E. OR BERR BLED ACTER, AX 
EE udi r EEEN Mt 

JA Ub y SEULS dE. dT d m e tE ALSO D. A RIE IR BAIE LI RAT 将 继续 成为 三 
cr ee Se faa, Ha CTY. BORI, Zeer ARE Be is. Et JOS A LS JIPE A oik AA EE EENG ER BJ, 





EA Bo] LETS Se ire DJ at DA Es REA, 许多 人 口 控 
制 计划 难 以 实施 。 估 口 增 长 有 什么 关系 呢 ? 既然 医学 皮 展 
刺激 了 人 口 的 增长 , 那么 未 来 医学 在 处 理 这 个 回 题 上 能 发 
FERA ER EST 

FUB ig USE ERIT] GRE SLE BETH Fei ELEC AS S 
38. 在 1995 年 ， HAA KAA 5115, 到 21 世纪 末 可 能 
增加 到 两 倍 或 者 三 倍 这 个 数 。 人 口 增 加 的 90% 将 在 发 展 中 
国家 ， 即 在 这 个 星球 上 的 贫穷 国家 。 

乐观 主义 者 认为 ,南半球 的 贫穷 国家 正在 经 历 19 世 纪 
区 洲 国 家 曾经 历 的 人 口 转变 。 在 转变 之 前 , mih ES ey 
死亡 率 保持 平衡 , 形成 整体 上 人 口 增长 缓慢 。 在 转 杰 阶段 ， 
健康 和 生活 水 平 改善 ， 死亡 率 下 降 ; 但 是 因为 出 生 率 保持 
较 高 ， 人 口 开始 增加 。 只 有 在 第 三 阶段 ， 经 济 发 展 的 成 末 
介 许 出 生 率 下 降 ， 出 生 和 死亡 率 回落 到 前 期 的 平衡 状态 。 

然而 , 许多 国家 已 经 经 历 了 这 种 转变 的 事实 ,并 不 能 
表明 其 它 国 家 也 能 或 将 能 出 现 类 似 的 转变 ,在 非洲 和 亚洲 ， 
许多 国家 的 情况 与 欧洲 国家 发 生 人 口 学 转变 时 的 情 沈 是 相 
当 不 同 的 。 许 和 多 贫穷 国家 正面 临 着 “人 口 陷阱 ,如 在 一 些 
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j ' J| 

a la!) m if 

l E tr BOA 

EP-ER EG X3—434L4ESP. BARRIER 

再 是 对 青少年 的 威胁 , EAS, OR, EEL, AA, if 

HL. BMA Rf doe RRR MARR A IL 

SRA, tHAATARR. eg sd PAE 

Jk 45 bd 2549 $4 A, An, 因为 经 济 和 后 勤 原因 ，, 那 
此 更 需要 疲 苗 的 人 人 往往 经 第 难以 获得 第， 


2 






非洲 国家 ,它们 在 进入 人 口 转变 的 第 一 阶段 时 ， 其 赖 以 生存 的 生态 系统 已 过 度 紧 张 。 在 这 种 情况 下 , 增加 的 人 
口 很 容易 导致 突然 发 生 的 饥荒 。 预防 医学 和 公共 卫生 已 推动 许多 发 展 中 国家 进入 这 个 转变 时 期 , 但 是 这 些 国家 
十 分 脆弱 的 经 济 、 居 停 环 境 和 其 它 条 件 尚 难以 承受 人 口 增 加 的 后 果 。 而 下 一 个 转变 时 期 即 低 出 生 率 时 期 不 可 
能 像 所 需要 的 那样 快 地 到 来 。 在 少数 情况 下 ， 它 甚至 完全 不 可 能 到 来 。 

医学 很 难说 如 此 之 多 的 问题 都 与 已 无 关 。 人 们 承认 在 发 展 中 国家 中 存在 着 的 极 大 的 避孕 要 求 未 能 得 到 满足 。 
尽管 从 理论 上 说 , 控制 生育 不 是 医学 唯一 或 主要 的 事务 , 但 医学 在 这 方面 的 配合 则 是 必 不 可 少 的 。 有 些 医生 , 如 


利益 (Leeds) Ase Zs Fe 
卫生 医学 部 的 着 名 教授 
4: (Maurice King) 1A 
为 在 这 个 问题 上 必须 条 
取 断 然 行动 。 

1990 年 , 金 博士 提 
出 了 穷 国 的 健康 问题 ， 
并 将 它 放 在 全 球 生态 学 





人 口 增长 这 在 非洲 和 
te AR ey, 到 2010 年 , 世 es 
界 人 口 从 1995 年 中 期 的 
STILA Be Kal 7015. E 
2025 + 243k 4 80 12., 








世界 人 口 的 年 增长 


it Tz) 


BEL .MEXEDEDIDEIDMTYUHI 


: M - 
m. li TB Mn rm oe OU E E) 
Fd i 1 ix EM r E -— ^T i 
WP SURE E > Eai i 
gu WR i ‘ Jd. hk F h 
A se ar 1 x | T 
Eo la " - fz LA L Pi 
e E ub E 1 = 
l- hea] y i a a = 
=" a ead 了 n1 jJ 
T [ i i : F 
e } The! EL AT i 
E a j * = el 
s kat 5 Fa 
T " bes qu hd P. 
> a i 
T i i 
p E ra ff D. DET 
r m "ES m 
E rom pa P f a a ' D 
[ W í ~ 1 
E M" Ff = = = L | 
e 3 a J i = [| 
it] h E , E 
站 m. righe > ee w a = on 
7 aaj ge is 
: i ^" i s Tiar te - 
at Ps E um E Er iati | Mi. air. 
will = ar ^ | T3 yee 
i | PFs T pz is. 
E. z | i * i r tai mz d iH 
" à EF E “He 1 T IW E - 
p i EUN 4- LU i -A Pe S jal | 
* m 9 ABC X 记 i p T me V m 0 e 
M? I m " 1 PE I- | 
ls 14 QUE Ww 本 T Em Ps AL LL LIT. 4 
: , m he ER - I Je [D ECL i ath 
"Tu dus i i “il B» Eo X pe F n -5 Li T! Aq 
4 = f Ta. = TE 4 | 
' n 5 E E ' | i i 
Bhi ü i = i 2A m" b E jita a ib i 
35 L - e : = ae e es. So n te DT E" 
iF i 1 i i wae A = PER = 
| A i r i i T i NT a 本 p a L 
r= IA OE 1 d E "we Aer 
m4. "Ti f 3 J i " m a ur | A i 
T | E pa: 44 TM Tm 
Wi t | 站 | ta is tee iq 加 -4 a | n 
i: "ut å "m LET = " à i ai | 
E vm T Nx im m aL E 
T =e F - A ^ rn 
Lu ok = ^ mm n E» T 4 P 
1 r * b F A5 
B = "e = a UE "m [ “a 
"a | - E a B Am T. 
if. yt Li x : d 4 1 4 i 
E. = TT t <= E 
“Sy i) a = | 
CORE um T , a si ws hi 
" Oeo Be i i 
jou "als 
uu E F s m" 
L^ 台 7 j 
1 L] ] s 
= r 
Er z | 
ret 
T 
á au 


355 


356 


357 





292 Sinha EE 


fee we oe apt ep 
RAM PAT ae, RS 
E A Se sy pince 4e 
akin, TEJ ECKE 78 
ADSL. the A CGU 
KYA Wok x dé. Har 
aK EN B mp p dE 
de. SLT OE X IER 
dr Pe ase RP. [Ea 
GE at ee a ASE RAM RR 
A RIN ik EB 


认为 世界 卫生 组 织 的 健康 


UB CRANRE Me 7 RIA OO 定义 ， 即 健康 是 “一 种 服 
* 1368 生 以 后 报 这 的 地 区 : 


cover cnn Sö (A RSPAS oe FUSE EE 


TRS. ANAM SS ee AR 
, MSR Ae CARAS” J Ad "8T TERRI (sustainable) ix PRE ia. fibi, SEDES Sey 
sten gn EX. min p E es eb op ie HE ee I eee, LAM ROE PR f ERS TEURCEE BST s] All, 
EAI, PAB RSS PEDIR AERE, "TE Ax KEFR, ARCAS HY PSI BR RC OE a T Pp ANT MM 
ieee ODER EE D, fe NTE AT IEA 个 不 可 接受 因素 。 对 人 人口 增长 的 最 终 影 响 的 认识 将 改变 这 





TRUE? 有 一 坚 规 划 ， 昌 伏 它 们 在 撤 术 上 是 订 行 蛙 ， 提 会 因 它 们 对 大 口 增长 的 长 十 后 果 而 不 进行 吗 ? " 
eT D EH RSS LET) O A ee PR BL BPR DR ^E TEST P P CBE IS ILE 


A sitis RS A Ae, [BEN ES A PER). fi A xou f 
ABE PE o dE D Sm ey Be, ICA lees del See ie in Eg TT OA SE AdE(Qman-year)," E5424, 





a JL ESSE VE UC: 会 村 到 他 人 eR A per a PEE. BAC rA kr " (ks? 
Wee MEER. ERE ES EE SEY, MP SEG Se CE A SESE. TL rossi. 


但 不 能 不 被 考虑 。 这 篇 文章 引起 了 VME, HOKU HA em tae E e NE SIE 
ESS, 过 分 强调 了 出 生 当 与 经 请 发 展 之 则 的 张 为 、3 EREE, gA 
Ache PoP ie TAES IFA, Te RHE EHE n ip ma 3 [8 3€ SA T Pp HG A pum] Rost of 
se (PSP, ERO EEE, 











ye BR IP ee a) A RB Ak, be Se ee ae, TE (20077 1963 3i: ]HH S E] DJ 

HE SESS GEHE (Enoch Powell) E8, es L4 Jine PEE RIRN o PAT Pf Pie 

CERES E Me (A ay Asa Hai, PAB Sey NU BS A RERE A SICH 2) TE 然而 ， H TATIE BS 
ai 需求 还 mE T RAZ AHERE A RE MADER IREE E AE eE 9 现状 和 未来 。 

首先 是 费用 问题 。 几 -| -年 米 ， 发 这 国家 对 健康 改 用 的 增加 已 习 以 为 弟 。 起 初 这 似 平 是 这 当 有 的。 但 是 ， 委 

于 每 个 国家 的 福利 比重 不 断 上 升 ， 大 们 已 对 这 种 福利 的 适当 性 提出 了 怀疑 ,特别 是 在 类 国 ， 共 在 诺 学 上 的 攻 
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天， 确定 卫生 保健 费用 的 最 适当 水 平 是 相当 困难 的 ， 但 大 多 数 美 国人 都 感到 福利 与 支出 未 能 保持 同步 。 他 们 
— ， 有 些 事 情 是 不 得 不 做 ， 以 恒 限制 费用 的 流失 。 在 E = WRAY at Sle BY WoL F , 一些 州 正 试图 = 己 制 定 计 
划一 一 其 中 最 严格 的 并 被 认为 是 最 菩 人 恼火 的 是 俄 团 闪 州 的 方案 。 

俄 勒 罗 州 议会 要 求 它 的 卫生 服务 委员 会 公开 分 配 所 有 医疗 照顾 (Medicaid) 基金 的 医疗 服务 ,以 便 优 元 竹 
EK x xx Ws 然后 , 该 委员 会 计算 出 提供 这 些 服 务 的 每 一 项 的 年 竟 用 。 一 旦 该 州 年 度 医疗 照顾 预算 被 确定 , 束 
可 以 说 确定 了 将 花 多 少 钱 。 即 所 给 予 的 x 万 元 ,将 被 支付 给 nn 个 项 目 ， 在 此 之 外 的 任何 项 目 都 不 予以 文 付 。 


更 温暖 的 地 球 一 一 对 健康 与 医学 的 影响 id 


4-xk chip puRBEO 如 果 肯 定 的 话 ， 其 程度 如 何 ， ”能 是 哮喘 病 的 原因 ， 叶 喘 病 人 将 难以 应 付 污 染 的 空气 市 
仍 在 争论 之 中 。 但 是 任何 气温 的 增加 都 将 对 健康 与 医学 来 的 危害 . PARSE FES AAT Z| Ofgp 88 了 一 
产生 最 直接 的 影响 .大 气温 度 的 增加 将 对 热带 有 最 直接 1, 这些 事 实 都 有 力 地 支持 了 那些 污染 必须 被 严肃 对 行 
的 影响 ， eee ] 处 于 火线 上 . 许多 感 AA. 
染 性 和 寄生 虫 疾病 通过 中 间 宿 主 扩 散 : WR, Kaw 臭氧 在 地 表层 是 件 坏 事 ， 但 在 高 宇 ， 具 氧 是 滤 过 茶 
spem gx. 如果 气 温 上 升 ， 这 些 疾病 的 传播 将 更 外 辐射 的 重要 物质 . 在 一 些 多 阳光 地 区 皮肤 瘤 的 上 升 已 
og rss jqesuEKeBG. WME. Sah, Be, = ”被 看 做 是 臭氧 层 大 面积 减少 的 后 果 。 在 未 来 ， 事 态 将 如 
EE. 何 发 展 是 难以 预测 的 . 但 是 臭氧 减少 10% 将 引起 侵蚀 性 
非洲 锥 虫 或 睡眠 病 ， 目 前 确定 在 非洲 大 陆 中 部 . 若 Gm (一 种 缓慢 发 展 的 面部 的 恶性 肿瘤 ) 增加 30 为 ,其 
温度 上 升 2?'C ”将 使 得 它 的 昆虫 传播 者 一 一 采 采 蝇 扩 展 ” 它 类 型 的 皮肤 癌 增 加 40% 一 50%, 晶状体 疾病 也 将 更 总 
这 种 疾病 的 地 理 边界 ， 向 南 





或 许 直 到 南非 一 一 对 人 ” 见 。 业 已 证 实 ， 过 多 地 暴露 在 紫外 光 下 ， 可 抑制 机 体 的 


类 和 牛 具 有 潜在 的 严峻 后 果 。 免疫 反应 ， 易 患 各 种 感染 性 疾病 ， 
症 原虫 , 已 在 它 曾 被 消灭 的 地 区 重新 葛 延 ， 并 将 更 这 些 后 果 尚 未 发 生 ， 但 是 ， 如 果 发 生 的 话 ， 医 学 将 


广泛 扩张 . 值得 注意 的 是 ， —— 发 现 自己 不 得 不 适应 新 的 疾病 模式 ,并且 面临 大 一些 儿 
部 分 地 区 疮 疾 仍 在 流行 ， 在 18 ep Pb L^ Hj Ee 平 不 可 想象 的 挑 成 ， 
是 在 像 芬 斯 (Fens) 这 样 的 潮湿 小 鸟 上 . I | | 
EU RIT HER RBSECEDRIS, BAP RN, 
这 种 情况 的 出 现 ， 发 生 在 寄生 虫 和 它 的 昆虫 传媒 对 药物 
AAPA HAR, RE ele re AC 
生产 时 ， 
更 普遍 地 看 ， 降 雨量 减少 将 扩大 世界 上 面临 周期 性 
| “干旱 地 区 的 面积 ， 并 由 此 导致 营养 不 良 的 危险 。 这 反 过 
EDRF RARER. RA., RE. BA RE 
mR, 除了 干旱 对 人 类 的 直接 影响 外 ， 水 资源 短缺 也 
加 剧 了 卫生 条 件 和 公共 卫生 的 恶化 ,恶劣 的 卫生 环境 和 
污染 的 水 源 将 导致 伤寒 、 霍 乱 和 其 它 类 似 疾病 的 扩散 ， 
室 气 污染 对 未 来 也 表现 出 一 系列 不 确定 的 威胁 . 在世 乔 
范围 内 ， 汽 车 的 增加 已 使 得 各 城市 的 大 气 充 奈 看 氨 氧 化 
合 物 和 碳 氢 化 合 物 的 混合 物 。 在 紫外 光 的 影响 下 ， 汽 车 M08 9. imd 
尾气 的 革 些 产物 与 臭氧 发 生 反 应 .这 种 气体 将 损伤 时 路 Aaa e X SpA. ILE XX LIM REA EVITER 
18 Exe FA Ale SB . 并 引起 呼吸 道 的 狭 窜 一 一 这 很 可 sh AF RS 
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234 到 桥 插图 医学 UB 


EM 用 种 形 起 ME BopXP26TRDPARBRSUUEC T USUS. 在 汇 集 了 整个 俄 惑 网 公众 对 “不能 
OC A RERE ARET EN E EAT” A SER bE Se PET 3, 
EA IA SHEIT 让 会， 全 上 各 殊 利 益 团 体能 够 为 他 们 的 案例 进行 纹 护 ,和 谨 后 到 出 的 优先 项 目 多 括 700 丽 ， 
SK E, dex TUER AR FAC ES AK ERO EIE PR FP PST BR le He demit d AMT 。 
第 588 ARR ALR ASP BLA? , APES PAO T AUI EZ, TESI SA ELLE RA. AO EE 
IRIT A RIV PRGA BRETT 






te PTY RA x Be HRA AR US jo: PEDIR EE {ELA ES OA EE 8] EHE D ALB ER Se jp t y A EL p m 
v Mie risu. Sq 22 ta 2238 fs NOM Hr. PrE BY OSEE 3 i 


AAJ FE PSE EH, SRE E SERE EES, EL BE ETE IB dix CREON ALS 
ein TE HIC AT AE EE RCP SEI Be AT ee J EY, DI RT EGRE Y UTER AR. SJ SE DULE FIR BA ADE ES? pip 
PITA) VAM ee PO OLB ASE, IE LE Pe eR BR, BEKI, SRE HB ee 
FATE AA IURE a TE PRB PORE DA A of a RRR, EE Eh) et si t 
BR RE Er RE TS Ay UD SE AD S DR S DPF HE, 

FRO PUT WRAY S PEE Ze PA Ce BL DA PRUSSIA Aer a FU AL to JO t UE fb TIM, fr fox Rg 
MORE, (VEE AS ACEP OY FERE Br Be 389 AE ERIT BETA ATA RAE. ACE AR I, TE 
AUB AL T CUL SCA AER , {EUR SE 4 WLS OL [LEE UE ER E, ah, HOS TRO a td TE SEE RR 

TE POE a DOH, FRAN HEAT UT SE T AE PER RE IE E OER GL, PES A LS TU VT E 


EE MT ATT TON SCR BY BET ASF] ART, LPT PESE Oe RE AR YK IERIE HD, ORI, SERS 
手术 的 出 现 , RUSA EIA ABERRI A ALAS FEL GIC] a LE BERE TS M ES, Ae FER xD ce m i - Rb Jy 
法 。 最 近 分 科 医 生 双 开发 了 种 称 为 血管 成 形 的 技术 , BA Xe- £ETES[UE, d ABE AGES NOUS 
SPA ATID . HU ALBEE EIR, xip TE (sh p HARRACH, gu gng ea 3E 
M ME RP IPI, Db GEWER A m EEF AGRE, DEEH EAER ak H FI AE BERTIZ AEI A 

 HEXELLBEI TLI A E RAE Pia SES Pe, AS EE) ATE Tr, Eny EJ Ep OBR T 
4 " TERS! BT a BEL o 

RE AGIS SS EHE SUBE, (EPS (SCS ATR ey HE RE u eee, TR X EUR 


X. “PAD ERASER EH ERE HERPES] SS Ato SEA, xx RS A TEE TRE EMO. 但 是 ， 这 种 
读 速 灾 吧 使 用 的 仪器 并 没有 太 多 地 改善 病人 人 的 演 疗 结果 。 它们 之 所 兴 流 行 ， a " cn i" EX VAR EASE 
ARR AE REE 5 Pe EZ Re SEEPS dee BER VERDE MI VAY LE Pl oe IED. SAD, ERE E 
er ETS Ell EA MEH., TAN EB LE ah VER] THEE MEANT 5 LEE Se UP Pe AL I SUBE OBS TTE 
SARIN, 2125. FR POT TAL, BCP WE We) ER RA TEA BS, PE S824) eTGS Ws HA BRST BAAS. 
到 应 几时， 只 需要 a) SE IRE x ARES APSE MELA RE, SEFA A TEBE] TAIR ma CUS HEIR a 

As MLE Sep AA Em aa xb B -- EE LSet Eee RON EE DA V9, BEETS AR S ER 
科 这 种 费用 很 高 的 T^ ^ k fa PAR (half-way technologies), E MTER tE eai E a FE BE RR 
RREI AIREAK, M A M i " an AB FER T FT s MM A " Pus Ht. ai 
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认为 是 一 种 物质 的 问题 : 一 种 生物 学 
RARR, 这 种 状 置 起 着 滤 过 , 清洁 
和 调节 体液 内 的 化 学 物质 的 作用 。 肾 
病 医 牛 既 不 是 牧师 也 不 是 有 巫师， 而 是 
类 似 于 家 星 管 道 修理 工 的 生理 学 上 的 
BHEL, 与 许 多 其 它 医 学 分 六 ,如 从 胃 
肠 病 学 到 妇 产 学 一 柱 ， 医 生 是 作为 擅 
长 诊断 和 修建 机 体 机 械 故 障 的 授 师 二 
训 的 。 

过 从 事 这 种 维修 行当 ， 他 们 需要 
精密 的 仪器 设备 ,如 脑 扫 换 仪 ,胎儿 故 
aL. PEE. Bote. 履 射 性 化 合 物 、 
人 工 心 脏 和 和 计算 机 等 。 学 习 和 掌握 这 些 
东西 可 能 要 花 数 月 或 数 年 的 时 间 ， 如 
何 安全 地 使 用 它们 ， 通 第 更 引起 医生 几 L 十 年 前 ， 冠 大 动脉 增 塞 等 于 宣判 了 死亡 。 不 久 出 现 了 冠 脉 旁 路 外 科 手 
的 关注 。 因 此 , 病人 对 医学 可 能 感到 了 X. 景 近 一 种 称 为 冠 脉 扩张 的 技术 问世 (LB), 在 X 一 线 摄影 的 帮助 下 , 一 个 
陌生 ， 开 始 想 和 象 是 否 医 生 已 写 了 他 们 DRA) EM ATRIA SORA A LR RT E 
不 仅仅 是 功能 失常 的 牛 物 学 机 嚣 ， 而 ”堵塞 ,并 恢复 动脉 到 正常 口径 。 医 生 在 控制 室 可 密切 监视 这 种 手术 。 

月 也 是 超出 了 生物 学 范围 的 有 问题 的 

人 。 这 种 感觉 是 可 以 理解 的 。 在 很 天 程度 上 ，,， 作为 一 个 治疗 者 的 医生 已 被 作为 一 个 收 理 阮 体 的 撤 师 所 取代 。 尽 
管 人 们 从 这 种 形式 上 获 益 良 多 , 但 许多 人 对 此 并 不 满意 。 他 们 需要 在 精神 上 和 人 道上 得 到 关照 ， 需 要 医生 能 组 
和 解 它 们 的 忧虑 。 那 种 汽车 修理 师 在 告诉 你 曲轴 损坏 时 所 表达 的 同情 方式 ， 对 病人 来 况 是 不 哎 的 。 

伦敦 天 学 的 律师 肯尼迪 (Ian Kennedy) 是 首先 清晰 地 公开 表达 对 医学 怀疑 的 评论 家 之 一 。 在 一 本 根据 他 
1980 年 在 英国 广播 公司 (BBC) 的 专题 演讲 而 出 版 的 书 中 ， 他 指出 :“ 现 代 医 学 已 走 同 了 销 谋 的 道路 …… 医 党 
示 育 要 求学 生 在 进入 医学 院 以 前 ,具有 科学 方面 的 高 技能 ,包括 经 过 数 年 的 一 个 又 一 个 科学 学 科 的 严格 训练 ,这 
样 培养 出 来 的 学 生 是 一 个 把 自己 看 做 科学 家 的 医生 ， 而 不 是 病人 通常 所 需要 的 能 关心 人 的 医生 。 UU 

因此 ， 医 学 面临 一 种 挑战 ， 既 能 充分 应 用 技术 又 不 丧失 人 道 ， 才 是 一 种 令 人 满意 的 卫生 保健 体系 。 这 有 许 
多 纠正 的 方法 。 优 先 考虑 的 是 ， 教 医学 生 如 何 与 他 们 的 病人 进行 交流 。 一 些 医学 院 用 演员 扮演 烦人， 作为 医学 
生 的 第 一 次 实习 , 让 他 们 探讨 如 何 向 病人 解释 病情 或 传播 二 消息 ,这 种 实习 的 目的 , 重点 是 病人 而 不 是 疾病 。 态 

- 些 医 牛 正 转向 互补 医学 , 在 继续 研究 治疗 疾病 的 科学 方法 的 同时 ,也 充分 地 认识 到 科学 本 身 并 不 能 泣 足 所 有 
的 医学 需要 。 现 在 已 有 人 将 艺术 带 人 人 医院， 使 医院 的 建筑 更 具有 人 情 味 ,更 加 符合 病人 的 愿望 和 感受 。 请 如 此 
类 的 卫 和 改革 运 动 是 否 能 成 功 ， 关 键 在 于 公众 是 将 医学 看 做 与 他 们 的 需要 一 致 ， 或 是 看 做 一 种 更 阳 生 的 事业 。 





WE REAR T 


从 总 体 上 怀疑 和 和 否定 科学 与 技术 并 不 能 解决 医生 的 困境 。 尽 管 科学 已 对 我 们 的 生活 方式 产生 了 重要 影 啊 ， 
但 对 科学 的 无 知 也 是 常见 的 。 科 学 被 认为 是 人 的 价值 的 对 立 物 ， 把 技术 与 污染 、 武器 和 各 种 环境 灾难 联系 在 一 
起 。 当 然 ， 医学 科学 还 要 受到 与 之 相关 的 以 及 自己 的 悲剧 和 失误 的 损害 ,如 反应 停 事 件 ， 过 分 热衷 于 应 用 生命 
维持 系统 ， 揭 露 医生 将 不 知情 病人 作为 实验 的 对 象 等 等。 

对 上 述 现象 的 一 个 反应 是 寻找 可 替代 的 保健 卫生 模式 , 这 些 模式 所 依据 的 哲学 基础 与 西方 医学 的 不 同 ( 译 
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越 来 越 多 的 遗传 性 和 其 它 先天 性 疾病 现在 能 在 出 生 
前 被 诊断 ， 这 提供 给 父母 终止 妊娠 的 选择 。 羊 水 穿刺 是 
产 前 诊断 的 最 早 方法 ， 用 一 根 针 经 母亲 腹部 刺 信 ， 用 于 
抽取 未 出 生 胎 儿 羊 水 的 标本 。 漂 浮 在 羊水 中 的 胚胎 细胞 
能 被 收集 培养 和 检测 。 细 胞 的 染色 体能 显示 出 像 唐 氏 综 
合 征 之 类 的 异 弟 ， 但 它 也 具有 潜在 的 更 灾难 性 的 后 果 
选择 儿童 的 性 别 . 

在 一 些 矢 发 达 国 家 ， 由 于 经 济 和 社会 原因 ， 许 多 侈 
节 宁 屋 选 择 男 性 胎儿 .不 受 限 制 地 利用 产 前 性 别 鉴定 的 
影响 疝 难 预料 ， 但 可 以 肯定 的 是 男性 会 出 生 过 多 .在 旧 
前 ， 那 此 最 可 能 使 用 产 前 性 别 确定 的 许多 国家 已 掌握 了 
这 项 技术 。 如 果 科 学 家 设计 一 种 便宜 的 方法 ， 能 用 母亲 
血液 标本 中 的 肛 胎 细胞 确定 性 别 比率 ， 其 结果 是 令 人 不 
zA. 

手 水 穿刺 现 已 与 一 种 称 为 绒毛 膜 检 验 (chorionic 
villus sampling, CVS) 的 技术 结合 起 来 应 用 .这 包括 前 
下 一 小 片 胎盘 作为 凸 胎 组 织 ， 胎 意 在 遗传 上 与 胎儿 物质 














定 一 致 的 ， 它 能 应 用 于 约 十 周 的 妊娠 早期 诊断 ， 相 对 于 
16 周 以 上 进行 年 水 穿刺 要 更 为 安全 ， 

DNA 检测 技术 的 发 展 将 遗传 诊断 推 到 了 显著 地 位 ， 
应 用 这 一 技术 能 确定 胚胎 细胞 的 单 基 因 缺 陷 ， 目 前 可 能 
有 五 十 多 种 这 类 缺陷 性 疾病 。 如 膀胱 纤维 化 ， 这 是 目前 
己 能 在 产 前 确诊 的 遗传 病 之 一 ， 能 在 产 前 确诊 的 遗传 疾 
病 的 数量 正在 迅速 增加 。 到 下 世纪 初 ， 我们 可 能 检测 出 
所 有 这 些 疾病 ， 

对 所 有 胚胎 进行 全 面 的 遗传 缺陷 监测 的 可 能 性 还 相 
当 脖 还 .因为 六 多 数 遗 传 疾病 是 相当 罕见 的 。 但 是 需要 
解决 的 问题 ， 是 对 这 种 检测 进行 适当 的 限制 .赞成 避免 
具有 膀胱 纤维 化 儿童 的 出 生 可 以 得 到 道德 上 的 支持 ， 但 
定 对 于 矮小 或 者 比 平均 智力 稍 低 ， 或 在 一 些 其 它 方面 设 
有 达到 事先 设想 的 胎儿 将 如 何 处 置 呢 ， 因 此 ， 和 迫切 需要 
REP is Ml be PETER TR FR. 

JR fe UA TPR ARE SRL. 随 着 更 多 的 
基因 缺陷 被 确定 和 检测 方法 的 发 展 ， 那 些 将 成 为 父母 的 
人 很 可 能 希望 确定 胎儿 是 天 是 遗传 
病 的 携 市 者 。 这 也 将 产生 新 的 伦理 
难题 ,如同 对 享 廷 顿 氏 病 检 测 所 产 
生 的 难题 一 样 . 

引起 亨 迁 顿 病 的 脑 细胞 退化 ， 
将 导致 一 种 不 可 首 的 损伤 并 最 终 导 
致死 亡 。 在 早期 很 难 发 现 该 病 的 征 
5k, 直到 中 年 以 后 才 会 出 现 症 状 , 对 
该 病 的 检测 意味 着 ， 现 在 仍然 健康 
的 成 人 有 机 会 发 现 他 们 的 命运 。 遗 
传 监 测 可 以 引起 担忧 我 们 未 来 健康 
的 烦恼 。 

羊水 穿刺 一 一 抽取 妊娠 妇女 子 
宫 的 羊水 标本 。 





zit. WPR, IMATE., WME) EEEE, 
反映 。 人 和 但是， 在 另 一 方面 ， 它 又 代表 了 一 种 试图 使 大 学 逃避 科学 并 带 人 非 理 性 的 愿望 。 这 是 一 种 不 祥 之 兆 。 目 
前 ,各 种 迷惑 人 心 的 替代 疗法 随处 可 见 ， 人 例如， 电子 治疗 、 穿 戴 水 量 制 品 或 坐 在 金字 境 形 状 内 ， 孝 航 说 成 是 有 
益 于 健康 的 。 他 们 抛弃 了 科学 经 历 的 艰难 论证 而 提出 的 解释 世界 的 严密 框 旬 ,企图 用 一 种 伪 科 学 的 、 神 秘 语 区 
的 观点 取代 之 。 
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更 多 的 生殖 难题 


体外 授精 (IVF) 已 产生 了 许多 伦理 问题 : 如 已 被 授精 和 冷冻 阶段 卵子 的 归属 问题 。 然 而 ， 代 理 母 亲 的 出 
现 又 提出 更 奇特 的 伦理 问题 一 对 能 产生 健康 的 精子 和 卵子 的 夫妇 ,但 不 能 以 正常 方式 生育 (如 因 输 钨 管 或 子 
宫 疾病 而 影响 精子 和 卵子 的 结合 )。 目 前 已 能 在 试管 中 使 卵子 和 精子 结合 , 即 体外 授精 , 然后 将 受精 后 发 育 的 胚 
治 移 植 到 另 一 个 妇女 的 子宫 中 。 从 遗传 上 讲 ,， 该 胎儿 的 父母 应 当 是 供 体 夫妇 ,而 不 是 孕育 的 父母 。 许 多 社会 感 
到 很 难 接受 这 种 “出 租 子宫 ”的 观点 ， 许 多 国家 认为 “出 租 子宫 ”是 非法 的 。 但 是 ， 由 于 代理 母亲 在 技术 上 简 
单 易 行 ， 因 此 人 们 的 态度 也 可 以 发 生变 化 。 在 未 来 ， 租 借 子 宫 可 能 不 会 比 人 工 授精 引起 更 多 的 争论 ， 

IVF 也 提出 了 另 一 个 意 想不到 的 优生 问题 。 对 遗传 病 进行 产 前 监测 , 可 满足 终止 有 遗传 缺陷 的 胎儿 出 生 的 
意愿 。 利 用 IVF 技术 ,能 使 多 个 卵细胞 授精 ， 并 让 它们 发 育 到 多 细胞 阶段 ， 然 后 从 每 个 胚胎 取出 一 个 细胞 作 遗 
传 检 查 。 在 发 育 的 一 定 阶段 , 一 个 分 裂 卵 中 的 所 有 细胞 都 是 全 能 性 的 , 因此 去 掉 一 个 细胞 对 胚胎 发 育 没 有 影响 。 
根据 检测 的 结果 ， 医 生 可 以 选择 并 植 入 无 缺陷 胚胎 ， 使 之 发 育成 为 正 党 胎儿， 

前 面 已 论述 过 的 基因 疗法 ， 可 用 于 对 监测 出 的 遗传 紊乱 进行 治疗 。 这 将 继续 是 一 个 引起 公众 争论 的 问题 ， 
其 中 有 些 问题 实际 上 是 源 于 概念 的 错误 。“ 基 因 ” 一 词 的 使 用 似乎 暗示 无 论 是 改变 它 的 功能 , 或 者 是 在 基因 缺失 
的 情况 下 加 入 替代 基因 一 一 都 将 会 踪 传 给 后 代 。 如果 确 是 如 此 的 话 , 任何 误 判 造成 的 损害 都 可 能 对 后 代 产 生 不 
利 影响 , 事实 上 ,只 有 在 所 选择 的 细胞 是 产生 卵子 和 精子 的 性 细胞 时 ， 才 会 发 生 这 种 情况 。 这 种 更 雄心 孝 增 的 
计划 , 将 实际 上 去 掉 个 体 后 代 中 被 认为 是 不 好 的 基因 但是， 如果 
这 种 洲 在 的 利益 更 大 的 话 ， 它 的 危险 也 更 大。 然而， 从 长 十 的 观点 
看 ， 这 种 基 国 治疗 似乎 是 人 们 所 期 待 的 。 

在 从 生命 的 开始 直至 生命 的 结束 的 整个 过 程 中 ,医学 进步 正在 
不 断 创 造 出 新 的 难题 。 英 国 诗人 克 劳 弗 (Arthur Hugh Clough) 
号 给 医生 的 诗 “ 你 不 要 杀人 ; 但 也 不 需要 过 分 地 努力 去 维持 生命 ” 
他 的 诗句 是 对 医生 的 嘲笑 。 但是, 他 写 这 首 诗 的 时 间 是 在 19 世 纪 ， 
是 在 能 维持 高 级 脑 中 枢 不 再 发 挥 功能 的 人 一 一 持续 的 植物 状态 
的 生命 维持 技术 开发 之 前 。 意 想不到 的 是 , 克 劳 弗 的 嘲笑 已 成 为 许 
多 医生 最 喜爱 引用 的 能 言 ,强调 他 们 已 意识 到 人 为 地 过 分 延长 某 些 
严重 疾患 病人 的 生命 是 不 必要 的 , 尽管 对 “过 分 ”的 解释 有 所 不 同 。 
例如 ,在 1975 4F, HET PE PORE IRRA Dh BH 25 18:53 t LX 
JAZ, 他 的 医生 在 政治 家 们 争夺 继承 权 期 间 , 尽 最 大 努力 延缓 其 
死亡 。 所 幸 的 是 ， 这 一 奇特 的 事件 只 是 罕见 的 。 但 是 ， 在 临床 上 ， 
当 所 有 人 都 认 为 死亡 不 可 避免 的 时 候 ,依然 不 明智 地 应 用 抗生素 拖 
下 一 个 老年 人 肺炎 (戏称 “老人 的 朋友 ") 的 病程 ， 这 种 情况 并 不 
少见 。 € 
有 效 的 生命 维持 系统 的 发 展 又 启 开 了 另 一 个 涉及 到 移植 外 科 的 。 。 “在 许 多 方面 ,医生 作为 一 个 治疗 者 已 被 
道德 难题 。 目 前, 在 亲属 同意 的 条 件 下 ,选择 撤除 生命 维持 系统 的 = A at i : 
时 间 ， 可 能 对 移植 器 官 的 接受 者 有 利 是 个 关键 问题 。 这 种 安排 需要 s oe Ra RA QR) AFE 
严格 的 行为 准则 去 确保 由 监管 供 体 病人 的 医生 , MAREE gs a ADL A BE LIE A 
供 体 的 医生 , 来 决定 准备 提供 器 官 的 病人 是 否 有 进一步 获得 生命 支 pay meee anes. RESERE 
持 系 统 的 必要 。 人 。WR 的 另 一 优点 是 这 个 过 程 能 从 所 有 角度 

正如 以 往 那 样 ， 人们 对 医学 实践 和 发 明 的 反应 ， 从 一 个 地 方 到 观察， 在 活体 病人 是 不 可 能 做 到 的 ， 
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在 体外 受精 中 ， 从 一 个 8 Is IEEE AG ve Ld: — Adm D ra 
以 确定 遗传 款 陷 ,这样 可 以 发 现 像素 一 萨 二 氏 病 CURES HE Ep Be ) , 
KILA FARR Ae ELE PE EAR JR dS. doe IE RA AR UR 85. 就: or “ri 
i, HARA, FED HABAF Se 使 其 继续 发育 ， 


AA THA ARAMA), 宗教 的 和 社会 的 态度 影响 着 洲 孕 、 人 
工 授精 IVF、 安 乐 死 、 用 于 教学 的 尸体 解剖 等 等 的 实施 ， 医 学 技 
术 的 进一步 发 展 , 尤其 是 生殖 技术 和 遗传 工程 , 将 继续 令 人 惊奇 不 
已 ， 如 采 不 总 是 令 人 胆战心惊 的 话 ，。 

一 些 国 家 不 认真 对 待 国家 生命 伦理 委员 会 对 于 这 些 事 件 可 能 导 
发 的 问题 以 及 关于 职业 行为 准则 立法 和 行为 指南 的 意见 和 建议 品 
有 少数 国家 已 建立 了 这 类 机 构 ， 例如 , 法 国 十 余年 前 就 建立 了 这 种 
DLJ, FEBA UUL. 这 些 组 织 机 构 提 出 计划 , 让 大 众 知道 
什么 是 生命 伦 ets 的 不 同 观点 ,这 种 方法 比 建立 一 系列 的 
a ghey 要 作 一 些 肪 烦 。 一 个 常设 的 生命 伦理 委 

会 ， 熟 秋 这 个 领域 并 能 ene 关 问 题 迅 速 作出 反应 ,提出 让 公众 
beter dir th FRE, 
ERE A CENAE PERUBE EI EE 化 
们 欢迎 设立 一 个 机 构 , 以 便 能 在 他 们 和 公众 之 间 建 立信 任 。 可 以 肯定 的 是 ， 革 学 :研究 的 某 些 分 支 已 如 此 微妙 , 以 
至 于 它们 不 能 完全 充 给 研究 人 员 去 控制 。 





未 来 的 研究 


医学 将 不 断 开发 出 新 的 诊断 和 治疗 方法 的 信仰 ， 预示 了 医学 研究 将 继续 繁荣 。 这 是 很 可 能 的 ， 在 仍然 存在 
者 许多 未 知 原因 的 情况 下 ， —— _ FATA ASRESI JEANS E KIR JURE Hj 
SARX DN pe A GE EER, 但 是 , 某 些 研 完 与 目标 或 应 用 研 
乞 之 间 的 费用 平衡 影响 到 研究 计划 是 否 成 功 。 例 如 刀 姜 研究 ,是 给 予 研究 人 员 资 助 并 要 求 去 发 再 种 汉 
便 亡 法 ,人 述 是 宽 助 他 们 进行 他 们 认为 可 能 揭示 关于 所 有 细胞 特性 、 恶 性 肿瘤 和 其 它 问题 的 研究 呢 ? 这 种 问题 将 
越 来 越 多 地 困扰 慈善 研究 基金 会 的 理事 们 ; 为 什么 这 个 机 构 将 他 们 的 钱 给 予 进行 HR AE gk £E fa] HE A Epi Se 
WARIA BLUES — e 2RUTGL 5 E5163 RY ELIO EE RES RE? 在 20 世 纪 70 年 代 ， 两 个 美国 医生 进行 了 一 
次 令 人 印象 深刻 的 努力 ， 试 图 回答 与 此 娄 似 的 问题 。 

加 利 福 尼 亚 大 学 和 宾夕法尼亚 大 学 的 科 姆 罗 (Julius Comroe) 和 德 瑞 普 斯 (Robert Dripps), ， 分 别 为 日 
全 流行 的 目标 人 钱 究 和 越 来 越 怀疑 听任 科学 家 自行 其 是 可 能 不 利于 获得 有 用 的 发 现 而 困扰 ,有 关 这 类 问题 的 奇闻 
恢 事 并 不 能 解决 问题 。 法 国政 府 要 求 巴 斯 德 去 找到 预防 酒 发 醇和 阻止 羊 死 于 炭 痛 病 的 方法 。 在 解决 这 些 和 其 它 
实际 问题 的 过 程 中 ,他 成 功 地 创造 了 细菌 学 科学 ， 这 是 一 个 目标 研究 极 好 的 广告 。 但 是 ,伦琴 是 在 研究 一 种 直 
空 窒 的 发 射 物 时 侦 尔 发 现 了 X 一 线 ， 并 看 到 了 它 的 医用 潜力 。 他 的 工作 是 :基础 物理 学 ， 本 来 并 没有 实际 目的 ， 
更 不 用 说 对 医学 要 做 什么 了 。 

科 姆 罗 和 德 瑞 普 斯 决定 去 探寻 为 一 系列 重要 的 医学 进步 商定 了 基础 的 知识 来 源 。 他 们 选择 了 心血 管 和 肺 部 
Pa WS SSE BP Se eft AT EY ST PP 在 其 他 专家 的 帮助 下 , 他 们 编辑 了 一 个 重大 事件 及 其 进展 的 
排列 表 ， 然 后 要 40 或 50 个 专家 投票 确定 它们 的 相对 重要 性 。 对 表 中 排列 在 前 10 位 的 每 一 项 ， 他 们 都 确定 了 对 
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志愿 安乐 死 是 医学 科学 成 功 地 丐 组 了 死亡 的 悖 论 性 RASS ROR, STARA RRR 
MERER, AMEERERMERRILEC RNS KORE. HRRARBOEN. 并 确保 安乐 死 不 会 成 
”加 , 是 人 类 生活 宪 狩 猎 和 采集 时 代 时 不 可 想象 的 , 当时， 为 一 种 自动 万 能 药 。 
外 伤感 染 和 人 饭 饿 保持 着 党 死亡 率 ， 任 何人 她 果 能 活 得 稍 rus 
BE ERE DUR AAR RESARORAR. m 
将 是 她 或 他 的 幸运 。 PAT. MEM AAR 
wan Bs] 4j BR ER FUSS. rum 
类 疾病 ， 随 着 年 龄 增长 而 日 益 增加 .如 果 记 终 长 寿 不 ” 鹿 
AMAA x80 dee B PBIB, KARDUM F ue 
很 可 能 就 是 没有 价值 的 a os 
(0 XDSGRDASEHGLSVEÉ-— b. 是 确定 生活 意愿 . E 
“意愿 是 个 人 在 精神 正常 时 签署 的 一 种 文件 .个 人 在 文件 
中 声明 ， 当 意外 发 生 时 ， 他 是 否 需要 采用 特别 措施 或 设 
RARER KER. HRA IO RAT 患者 
| | | 
管 有 许多 医生 反对 ， 主动 安乐 死 还 是 获得 了 越 来 
p 丹麦 方案 提供 了 最 近 的 发 展 模式 。 该 方案 
“有效 地 减少 了 医生 使 用 的 致命 注射 ,提供 了 一 个 符合 一 





{EIR LES EMA RRR (Jack Ke— 
vorkian) E S)-—{2 APT REAR de Se (Janet 
Adkins) 4k |j $9 “42 AR 9E," REA. RF HRA 
1990 PR Jc ea 


—————ÓMÓM em am e im— aam mimm n | 


其 发 展 有 作用 的 知识 体 。 总 起 来 ， 但 们 挑选 出 037 个 这 种 知识 体 : Suppe RE. LR AA mum) 


Ef ERLEBT SR SEE 

接 下 来 他 们 确定 了 约 2 500 篇 发 表 在 科学 文献 上 的 报告 , xx SEHR re erbe A E B IR AEE 
TERI, ELSA aA BAP. 他们 选择 了 529 篇 主要 报告 并 对 其 进行 进一步 分 析 。 如 在 心电图 的 案例 中 ， 
相关 发 现 的 编 年 史 延 仲 到 几 百 年 前 的 第 一 次 研究 电 活 动 的 不 成 功 尝试 。 在 这 些 通 同 现 代 心 电 图 草 事 件 链 上 , E 
要 文章 包括 1794 年 人 曙 伐 尼 关 于 一 种 电 鳗 鱼 的 放电 ， 可 引起 心肌 收缩 的 报告 和 1842 年 蕊 特 马 斯 (Carlo 
Matteuccii) 的 观察 , BD Unsse3E —3« A pa B5) 4t ZR ROTE 565 — 2 TE 38 M 8 TILES. E, 将 能 引起 该 肌肉 收缩 。 当 爱 因 托 
芬 (Willem Einthoven) 在 8901 年 第 一 次 测量 到 人 类 心电图 时 ， 他 所 掌握 的 心脏 知识 其 少 ， 更 不 用 说 了 解 心 
脏 内 电 节 律 的 意义 了 。 

科 姆 罗 和 德 丧 普 斯 的 庞大 而 且 续 时 的 研究 的 未 的 是 ， 福 被 羯 断 为 对 后 来 的 临床 进步 有 丰 影 啊 的 所 有 知识 中 ， 
61% 是 基 础 研究 发 现 的 报告 。 他 们 得 出 的 结 党 是 ， 有 临床 研究 需要 不 同类 型 的 研究 和 和 发展， 不 是 需要 一 种 排除 另 
一 种 。 至 于 基础 研究 方面 ， 他 们 的 研究 资料 揭 东 了 对 “创造 性 科学 家 ”长 期 支持 的 一 个 有 力 案 例 ， 这 些 科 学 家 
的 主要 只 的 是 知 遵 生命 是 如 何 发 挥 功 能 的 , 而 不 是 音 接 考虑 他 们 的 研究 与 特殊 的 人 类 疾病 的 关系。 中 简 言 而 之 ， 
基础 研究 必 将 得 到 回报 ， 

基础 研究 能 加 速 理 解 新 疾病 的 当代 例子 ,是 人 类 免疫 缺陷 病毒 (HIV) 引起 的 疾病 。1981 年 ， 发 油 痢 痛 次 
被 认识 到 是 一 种 疾病 。1983 年 SRSA MOK (Robert Gallo) 认为 ， 这 种 疾病 是 由 一 种 病毒 引起 的 ， 是 
一 种 以 RNA 分 子 形式 携带 其 遗传 信息 的 病毒 。 次 年 ， 巴 葡 巴 斯 德 研 究 所 的 蒙 塔 尼 耶 {Lue Montagnier) 成 功 
地 分 离 出 这 种 病毒 。 到 1986 年 , 已 生产 出 了 一 种 名 为 AZzT 的 药物 , 大约 与 此 同时 也 开始 了 初步 的 疫 萌 试验 。 尽 
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等 人 们 反复 声称 政府 没有 全 心 全 总 地 支持 AIDS 研 究 , 但 很 难说 出 还 有 对 其 它 人 性 何 疾 病 的 理解 进展 的 如 此 迅速 。 
更 在 , 醋 究 人 员 能 从 0 年 代 末 和 70 年 代 进 行 的 研究 计划 中 效益 。 这 些 计划 大 多 是 在 痛 症 研究 的 旗帜 下 进行 前 ， 
伍 其 中 大 多 数 都 是 基础 的 细胞 生物 学 和 免疫 学 研究 。 这 些 研究 对 未 来 课题 的 影 啊 是 剧 而 易 见 的 。 

自从 科 姆 罗 和 德 瑞 普 斯 的 开拓 性 工作 以 来 ， 人 们 又 做 了 许多 对 有 用 的 知识 来 源 的 分 析 , 并 在 一 定 程度 上 和 研 
究 了 如 何 获得 这 些 知 识 的 最 好 方法 .这 种 研究 马 导 致 技术 预测 学 的 发 展 , 形成 了 一 个 专门 失事 策略 研究 的 领域 。 
这 种 研究 的 目的 在 手 鸽 科学 研究 产生 更 大 的 经 济 和 社会 效益 。 倡 导 者 认为 , 未 来 不 是 只 有 一 种 而 是 有 许多 种 可 
能 性 ,预测 能 部 分 好 寻找 研究 方向 , 也 能 部 分 地 形成 这 一 方 问 。 然 而 , 技术 预测 在 蜂 学 中 的 价值 仍 是 有 和 争议 的 。 


变化 与 适应 
NAMEN MASA UB 


"MEM, MEE RUE TIR E. 这 种 怀 ees 利于 -变化 与 适应 的 。 

医生 不 再 言 从 于 过 去 的 权威 , ALP BRIA. MENEE RE ad YE ADRS 
将 盖 仑 著作 视 为 经 典 。 所 有 科学 知识 都 是 暂时 的 ; 不 作为 终极 真理 对 得, ERE ER ISTE n] BERI AY AE TA e 
科学 的 基本 精 信 不 仅 在 于 创造 关于 世界 的 假说 , 而 是 检验 它们 ,并 且 当 它们 和 失败 时 会 以 更 好 的 假设 去 取代 它 。 确 
实 ， 医生 并 不 完全 等 同 于 科学 家 ， 有 许多 假设 的 科学 医学 并 不 像 许多 医生 所 认为 的 郑 样 科学 。 但是， 对 所 有 这 

些 合 理 的 歇 毛 求 疗 ， 医 学 已 能 正确 对 待 , MAR SARC ARS REN RI. BA, TEP 

学 所 面临 的 问题 究竟 是 什么 呢 ? 哪些 登 化 是 可 以 接受 的 蛇 ? 

事实 上 ， 医 学 的 确 出 现 了 许多 有 希望 的 迹象 , 在 此 可 选 出 三 种 :医学 重新 对 生命 质量 产生 兴趣 ,对答 代 医 
学 态度 的 变化 以 及 病人 自我 救助 团体 的 数目 和 重要 性 的 上 和 天。 


生命 质量 


考虑 病人 的 生命 质量 在 医学 中 并 不 是 新 现象 。 但 是 ， 医 生 对 治疗 疾病 的 兴趣 ， 芯 矶 他 们 以 最 确实 的 方式 去 
PRASATA, ERED DUST s mer PARURE BE PLI? 这 1S PTR SIRT AE kE 


El, ERIE AINLIEEHPE DARE OS E 
去 死 的 问题 。 

BAG, KERETA ENRIETO E n 
超过 他 们 的 病人 所 着 望 的 事情 ， 千 百年 来 医学 对 疾病 无 能 
为 力 的 状况 正在 被 插 转 。 只 有 当 医 生 在 临床 实践 中 对 应 用 

新 医学 的 热情 开始 冷却 时 ， 他 才能 意识 到 病人 并 不 总 是 对 

ae ee ee, ee OTE, PARR AAS ARAMA 

p ee ae m UE. Jr ELEC E BU, SRE A CAE SAA 
代价 的 语 。 


诗 多 残 阁 人 现在 主动 地 改善 他 们 的 生活 质量 。 图 为 19982 年 在 
de 653546 3, BAe HE de (Stoke Momdeville) BATA Pi ER A iE 8j 
a bw) BER ie GN. 
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生命 质量 问题 已 被 正式 地 提 到 了 议事 日 程 上 。 如 何 确定 生命 质量 ? 已 提出 了 许多 解决 方案 , 但 是 大 多 数 都 
是 依 徘 杀 种 范围 的 确定 ( 从 1 至 10 的 范围 内 , 这 种 疼痛 到 了 何等 程度 " ) , 或 者 是 依靠 对 各 种 残疾 进行 比较 CAE 
去 一 个 于 第 或 是 一 条 腿 ， 哪 一 个 更 为 不 垃 ”")。 有 的 学 者 在 结合 生命 数量 和 质量 的 基础 上 , 巧妙 地 设计 了 ~… 种 籍 
单 的 调 量 生命 不 晤 的 特殊 方 读 ， 称 为 调整 质量 生存 年 (quality-adjusted life year) 或 者 称 为 QALY。 这 种 方 
读 假 定 一 年 的 健康 生命 要 比 二 三 年 或 更 多 年 的 疾病 或 不 适 的 状态 更 有 价值 。 在 执行 基 种 特殊 的 医疗 方案 时 , 不 
PAUE EMR ES, ARR A, 来 评估 它 对 病人 和 社会 的 价值 。 当 然 ， 困 难 是 
在 日 历年 机 绸 整 质 量 生存 年 之 问 建 立 运 当 的 数学 关系 。 

科学 家 们 通过 要 求人 们 从 0 到 100 以 内 作 中 评价 ， 在 一 定 范围 内 ， 伤 残 的 程度 将 降低 病人 的 生存 质量 。 骂 
然 这 听 起 来 似乎 和 有些 偶然 性 ,但 有 精确 的 方法 学 可 帮助 们 从 一 打 或 上 百 的 选择 中 ,挑选 出 最 好 的 备 选 方案 来 。 
为 了 能 三 涂 地 评估 上 吴 体 和 精神 的 伤 残 ， 已 列 出 了 将 日 常年 转换 为 调整 质量 生存 年 的 转 挤 因素 ， 

在 为 个 人 评价 治疗 方案 时 ,利用 调整 车 量 生存 年 有 明显 的 长 处 : 如 , 这 是 你 将 从 A JEP SR REE 
质量 生存 年 , 这 是 你 能 从 B 治 疗 方 案 获 得 的 调整 质量 生 厦 年 ,你 可 以 从 中 作出 比较 。 但 是 当 卫生 规划 者 用 其 作 
为 选择 优先 治疗 方案 时 ， 它 引起 子 利 多 的 争议 。 例 如 ， 有 批评 者 指出 ,调整 质量 生存 年 歧视 老年 人 。 和 但 支 持 者 
对 此 了 予以 否认 , 并 认为 如 坪 - 恒 生 保健 系统 要 聪明 地 花费 其 经 费 的 话 , 选择 某 种 测 基 生命 质量 的 系统 方法 是 其 最 
基本 的 工作 。 

由 于 需要 禾 制 上 升 的 卫生 费用 带 来 的 正方 ,在 决策 时 似乎 显然 应 当 明 确 地 考虑 生命 质量 问题 。 在 另 一 方面 ， 
在 未 米 的 医学 中 生命 质量 也 将 肯定 成 为 一 个 日 益 重 要 的 问题 。 


补充 医学 


同样 ,在 未 来 的 医学 中 守 完 医学 也 将 发 挥 重 要 的 作用 ,前 面 已 经 提 到 的 人 们 对 科学 和 科学 医学 的 怀疑 日 益 
增加 , 以 及 医生 也 越 来 越 多 地 将 注重 力 集 中 在 诊疗 技术 方面 , 从 而 驱使 发 达 国 家 的 许多 病人 去 寻找 他 人 认为 是 
更 目 然 的 治疗 方法 ,现代 医生 因 他 们 的 先进 技术 仪器 和 他 们 的 科学 干预 而 感到 自豪 , 前 不 愿意 把 自己 看 做 一 个 
才 是 人 人们 显然 想 要 的 ，。 


治疗 首 。 然 而， 治疗 者 一 一 即 个 仅仅 是 提供 技术 解决 生物 学 问题 的 医生 

在 医学 实践 中 ,科学 的 进步 使 得 人 们 在 赞成 和 上 友 对 采用 传统 的 对 抗 
疗法 问题 上 更 加 泾 滑 分 明 。 因 此, 在 科学 上 可 接受 的 事物 是 正统 的 ”， 
科学 上 不 能 接受 的 台 是 “ 非 上 正统 的 。 由 于 许多 西方 国家 的 人 们 走 来 越 
REAR ARIE SGI, 以 至 于 正统 医学 对 非 正 统治 疗 发 动 了 不 断 的 进攻 ， 
许多 进攻 已 告 失 败 。 KRE, 越 来 越 多 的 正统 医生 已 开始 改变 立场 , H 
赞成 对 正统 医学 与 非 正统 医学 进行 综合 ,如 果 不 局 限于 应 用 一 点 度 毛 方 
法 的 话 。 

沿 无 迹 索 显示 补充 医学 在 公然 中 的 络 情 已 逐 狂 减少 ,至 少 国 为 七 考 
RH mR ABATE RARE, 应 如 何 看 符 这 种 非 正统 医 尝 的 上 天 
ES) SEIC St MEK SiS Sk, Pte REHNE 
Hn, ARS TEARS. BOA ATS, CR ee E. 
当然 , 这 种 观点 可 能 是 医学 界 的 部 分 看 法 。 事实 上 , 这 种 观点 只 有 部 分 





iE IE dI SLIE Hof A dg X TIU RU de K PAD ERA OPE 
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是 正确 的 ， 基 至 可 能 是 小 部 分 。 

一 些 来 目 边 缘 的 非 正统 医学 撤 术 一 一 例如 针灸 、 正 骨 术 、 按 背 疗 法 ， 现 在 已 赢得 了 许多 医生 的 尊重 。 一 些 
秆 党 医学 的 开业 医生 ,正在 根据 正统 医学 通常 所 发 求 的 证 据 标 准 (至 少 在 理论 上 ) 来 建立 他 们 的 疗效 标准 。 强 
昱 治疗 痢 的 作用 是 许多 非 正统 医生 共同 的 态度 。 假设 在 慢性 病 的 治疗 中 , 它们 有 时 能 提供 比 正统 医学 更 舒适 的 
治疗 ， 而 对 难以 治疗 的 病人 提供 安 黑 。 陪 明 的 医生 都 知道 这 一 点 。 那 种 认为 主流 和 边 绿 之 间 所 有 的 紧张 都 已 组 
和 或 将 缓和 的 观点 是 错误 的 ,尽管 明 显 的 对 抗 已 不 存在 。 在 丝 , 正统 医学 也 尽量 般 强 地 表现 出 它 能 够 接受 条 
纳 病人 提出 的 台 理 要 求 。 


自我 救助 


HB. 有 利于 未 来 医学 进步 的 第 三 个 因素 是 病 全 助 和 援助 图 体 的 发 展 。 过 去 医生 一 站 认为 ,有 关 健 康 和 
疾病 的 所 有 决 乍 仅仅 是 他 们 的 事情 , 病人 只 起 被 动作 用 : 告诉 他 们 发 生 了 什么 事情 (有 时 甚至 不 告诉 )》, 他 们 惟 
一 的 任务 是 服从 医生 认为 适合 于 这 个 问题 的 任何 命令 。 但 是 , 在 严格 的 医学 决定 否定 了 自主 性 时 , 病人 不 得 不 
自己 应 付 每 天 由 疾病 引起 的 非 医学 问题 。 对 医生 的 态度 ,至 少 发 达 国 家 在 过 去 几 十 年 里 已 发 生 了 很 大 转变 。 医 
"ErPBURRAR d: x ORR AAS 1. 许多 病人 现在 希望 被 劝告 而 不 是 命令 他 们 治疗 ， 当面 对 多 种 可 供 选 择 的 治 
THEN, 闫 人 希望 上 机 会 哉 达 他 们 目 己 的 意见 。 这 种 气氛 在 相当 程度 上 促进 了 病人 自 甚 团体 的 形成 。 现代 有 
上 上 百 个 这 次 国体 以 各 种 方式 ， 为 慢性 病 和 误 弱 性 疾病 患者 提供 实际 建议 和 情感 支持 。 这 些 疾 病 涉 及 面 很 广 ， 从 
广场 侣 怖 壮 、 浆 流 病 到 日 贸 风 和 和 疫苗 损伤 。 这 些 图 体 通常 与 医生 建 六 了 积极 联系 ， 并 为 病人 提供 一 个 论坛 ， 病 
ARETE HERR ae, 柑 互 交谈 对 何 疾 病 或 战胜 疾病 的 经 验 。 这些 团体 将 继续 繁 末 ,并 在 疾病 的 治疗 和 康复 中 发 挥 
EWE 


证 十 医学 


科学 医学 ， 知 科学 和 技术 的 其 它 门 英 一样， 已 证 实 它 在 所 有 的 医疗 实践 和 医学 文化 中 是 最 国际 化 的 。 虽 然 
窜 不 同 的 地 方 ， 现 代 医 生 使 用 的 技术 和 设备 、 工 作 的 环境 各 不 相同 ， 但 是 从 乔 买 到 布 宜 诺 斯 区 利 斯 ， 他 们 所 从 
事 的 医学 实践 是 癌 磁 的。 在 中 国 你 能 用 现 烩 臻 的 传统 医学 体系 , 去 印度 你 会 发 现 乌 拉 里 《Unani)、 险 部 和 其 他 
SEEN ARIAT BOR, 在 任何 发 展 中 国家 你 都 能 发 现 草 约 医 学 体系 , 但 是 当 所 有 这 些 医疗 实践 与 科学 医学 
共存 时 ， 只 有 科学 医学 体系 是 惟一 普遍 存在 的 。 

BREA BH A, 科学 医学 不 再 占据 这 种 统治 地 位 , 某 蔡 其 它 医学 体系 将 成 为 全 球 的 正统 医疗 眉 系 玛 ? DÀ 
平 是 不 可 能 的 ， 就 像 我 们 不 可 能 失去 以 科学 作为 解释 物质 世界 的 基础 一 样 。 一 旦 科学 出 现 ， 对 医学 来 说 ， 除 了 
与 这 全 新 的 观 后 共 命 运 之 外 ， 计 不 可 能 再 有 其 七 的 选择 了 。 只 要 科学 拥有 世上 日 前 的 位 置 ， 蝶 学 就 将 坚定 地 己 它 
站 在 一 起 。 当 然 ， 医 学 不 能 锌 科学 所 束缚 ， 医 学 过 于 局 限于 科学 是 目前 医学 的 红 操 之 一 ， 介 是， 医学 无 沦 在 实 
Ba be FERIA, SRR RE, 
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BR “BSS” eae SM, 但 并 非 严格 意义 上 的 风 损 。 新 事实 显现 之 时 ， 需 要 作出 新 的 解释 ， 
不 重 写 历史 亦 不 利于 我 们 的 理解 。 不 过 ， 这 种 重新 阐释 的 步伐 以 悠 组 为 官 。 央 此 ， 当 剑桥 大 学 出 版 社 决 乍 在 这 
部 医学 史 初 版 十 年 后 ， 以 一 个 新 的 版 式 再 版 之 时 ,他们 并 未 计划 修订 大 部 分 的 文本 。 全 书 十 章 中 的 前 九 草 似乎 
ARICA TY 。 

BTE RSH” MES- IR., AA. ER: 波 特 曾 要 我 对 中 期 之 内 医学 出 能 发 生 的 事 
件 作 出 评述 。 依 据 我 的 定义 ， 中 期 应 为 10 -1 年 。 我 同意 了 ， 但 条 件 是 内 容 中 应 包括 一 些 (无 疑 是 自我 保护 ) 
ry. 即 大 多 数 有 关 未 来 以 及 涉及 任何 科学 剖 业 成 末 的 预言 可 能 是 错误 的 。 SR GAS RC BS! 但 我 深信 不 疑 
的 一 个 预言 一 一 医学 很 难 取得 巨大 成 切 一 一 棚 是 蕉 确 无 误 的 。 

我 不 打算 修订 原初 的 文本 , 只 是 大 到 按照 原来 的 标题 和 顺序 增加 了 一 些 简要 的 评论 。 本 文 也 补充 了 一 些 遗 
漏 或 此 前 被 低估 的 医学 史上 的 进展 。 任 何 进 一 步 的 预言 都 将 导 本 市 第 一 版 那 妊 运 可 而 大 

在 过 去 的 十 年 中 , 有 商 件 事情 没有 改变 ， 即 医学 研发 新 的 、 更 归 贵 的 治疗 能 力 和 我 们 大 多 数 人 人 看待 医学 事 
业 的 不 确定 性 。 实 际 上 ， 在 过 去 的 几 年 中 ,这 两 种 现象 更 为 突出 。 从 未 有 如 此 多 的 人 这 么 迅速 地 获得 如 此 多 的 
治疗 ; 然而 , 也 从 来 有 如 此 多 的 人 如 此 多 地 担忧 他 们 的 健康。 没有 迹象 表明 这 种 紧张 将 不 会 持续 下 去 , AR, 形 
PEU] BE aS Ae JP B. 

在 一 个 方面 我 感到 比 于 年 前 要 乐观 些 ， 对 老年 人 生命 的 未 来 展望 。 恨 据 老年 病 学 家 和 衰老 研究 者 的 研究 ， 
长 寿 奖 赏 给 我 们 的 在 衰弱 和 依赖 中 度 过 余生 的 郝 惧 将 不 会 成 为 现实 。 这 个 问题 对 我 们 大 家 都 极为 重要 , UEDA 
始终 不 是 , 但 似乎 显示 出 总 体 期 望 寿命 至 少 等 同 于 健康 期 望 的 寿命 。 老 年 人 中 的 慢性 不 适 和 缺 之 目 理 的 比率 也 
表现 出 持续 下 降 的 趋势 。 简 而 言 之 ， 老 年 患 病 率 正 社 相应 地 缩减 而 不 是 扩展 。 | 

公共 卫生 医学 在 影响 我 们 的 行为 、 OE T A518 23 23 EMA Hai, 烟草 消费 在 大 多 数 改 达 国 家 已 红 下 
降 ， 但 其 他 毒品 的 使 用 却 在 增加 。 这 种 有 限 的 成 动 并 不 育 怪 :与 改变 大 量 人 群 的 生活 习惯 和 生活 方式 相 比 ， 精 
巧 的 技术 解决 方案 总 是 比较 容易 设计 和 实施 ，。 

技术 的 解决 方案 也 并 非 总 是 立 秆 见 影 。 例 如 ， 基 因 治 疗 显然 没有 像 十 年 前 许 庶 的 那样 开始 施行 。 我 对 此 的 
轻率 评述 ， 即 认为 新 基因 能 被 植 入 到 人 体 所 需 位 置 也 尚未 实现 。 实践 业 已 证 明 ， 即使 基因 能 被 成 功 地 和 导入 所 需 
要 的 细胞 内 , 但 要 把 这 些 基因 正确 有 永久 地 插入 宿主 的 基因 组 内 也 让 办 难 。 不 过 ， 当 技术 在 理论 上 始终 保持 吸 
引力 时 ， 将 其 白 请 实践 只 是 等 待 时 机 而 已 。 

现在 更 多 的 关注 集中 在 被 称 为 “基于 基因 ”的 治疗 上 ， 不 是 尝试 导入 新 基因 于 身体 内 ,而 是 对 我 们 已 知 的 
基因 进行 调控 。 使 得 这 项 事业 迅速 升腾 的 进展 是 2002 年 人 类 基因 组 第 一 个 工作 章 图 的 发 布 。 盟 然 我 们 业已 让 上 明 
人 类 拥有 的 基因 是 熙 来 设想 的 一 半 左 右 , 但 这 一 发 现 却 对 医学 各 分 支 试 图 进行 的 分 子 阅 靶 带 来 很 大 的 误 竣 。 妆 
然 ， 获 得 荣 一 特定 基因 ,或 ~ 种 基因 的 变异 与 这 种 误 那 种 疾病 相关 联 移 知识 ,只 是 迈 疝 治疗 道路 的 第 一 步 。 达 

到 治疗 的 目的 取决 于 制造 出 基因 产物 : 该 基因 携带 的 分 子 蛋白 和 作为 分 子 信号 发 挥 作用 ,能够 何止、 开局 或 调 
节 细 胞 代谢 胡 制 的 某 种 成 分 。 

在 治疗 上 应 用 这 种 洞察 方 仍 需要 发 现 一 条 阻 滞 (或 增强 ) 化 学 信号 作用 的 途径 。 毫 不 奇怪 ， 生 物 学 家 正在 
热情 地 迎接 这 一 挑 成 , 特别 是 在 癌症 的 治疗 方面 。 但是, 要 将 他 们 的 知识 转变 为 适宜 临床 使 用 的 药物 壕 是 一 个 
漫长 、 浪 巨 和 昂贵 的 过 程 。 结 果 是 ， 创 造 性 的 思想 总 是 处 于 检验 它们 的 系统 资源 产生 之 前 。 
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拒 们 对 基因 的 作用 提供 了 另外 两 个 重要 的 许诺 。 一 个 是 称 为 “个 体 化 ”的 医学 。 很 入 以 案 人 和 们 就 知道 有 些 
人 对 药物 反应 敏感 , 另 一 些 人 则 迟钝 , 还 有 些 人 完全 没 反 应 , 至 少 , 在 这 些 不 园 中 有 一 些 是 滥 传 因素 造成 的 。 如 
条 相关 基因 或 基因 变异 能 被 确定 ,通过 检测 病人 的 基因 类 型 ， 医生 就 能 够 预测 党 种 药物 (CARLA) 是 否 有 
获 。 据 认为 这 将 节约 金钱 一 就 长 远 而 言 。 但 这 也 可 能 有 两 个 其 他 影响 ， 可 能 使 药物 开发 更 日 贵 ， 因 为 这 需要 
检测 具有 不 同 基 因 的 人 人群 组 , 可 能 造成 不 公正 , 如果 制 药 公司 将 他 们 的 所 有 努力 都 用 于 开发 最 通常 变异 的 药物 。， 
在 现 阶 段 ， 没 有 人 能 确定 个 体 化 的 医学 是 一 个 美 末 、 恶 梦 ， 拂 或 是 幻想 ，。 

我 们 有 头 基因 知 识 的 其 他 许诺 的 真实 性 大 致 相同 .如果 一 种 疾病 主要 由 一 种 单一 基因 引起 一 一 亨廷顿 病 是 
这 类 的 极端 病例 一 一 检测 一 个 基因 可 使 医生 对 病人 发 病 的 可 能 性 作出 特定 的 预言 ,但 是 大 多 数 疾 病 不 能 这 样 ,他 
们 是 由 遗传 因素 和 环境 因素 相互 作用 引起 的 。 和 遗传 因素 所 起 作用 的 程度 ， 可 能 是 2 个 或 10 个 或 20 个 不 同 基 因 
AAR EO ARR, 尽管 大 生物 技术 企业 家 的 热情 和 保险 业 的 担忧 , (RRR RISE FEES REA E DLE 
病 如 心血 管 病 的 可 能 性 是 有 限 的 。 一 系列 预防 性 的 和 做 关 生 死 的 遗传 检查 还 为 期 其 远 。 

这 种 观念 ， 即 使 以 较 温和 的 形式 出 现 , PRE ARN, MESA, 这 就 是 为 什么 英国 政府 要 求 其 顾 
站 机 构 人 类 遗传 委员 会 (AGC) 评 舍 每 位 婴儿 出 生 时 所 建立 的 基因 资料 价值 的 原因 。 GC Hae TH, X 
下 他 们 在 努力 抵制 “条 形 码 婴儿 ”(bar 一 coding babies) 的 思想 ， 因为 这 种 想法 被 认为 是 无 万 之 论 。 它 在 未 来 
的 任何 效用 ， 如 果 不 是 绝对 违背 伦理 ， 也 是 未 经 验证 得 难以 令 人 信服 的 ， | 

APAE pk ATARU, ISS, ae AME (Bevacizumab) 的 药 
MARAIS. PHBE RE AB EHC, 必需 有 新 血管 的 形成 来 供应 其 氧气 与 营养 。 贝 伐 单 抗 可 以 
干 夕 促进 这 种 生长 的 化 学 信和 号。 只 要 该 药 存 在 ， 肿 瘤 将 被 抑制 生长 ， 不 致 发 展 到 引起 危害 的 大 小 。 护 药 虽 不 能 
AS PERE, (AAT Ab SRS 

在 外 和 料 领 域 ,机 器 人 次 置 的 使 用 尚未 获得 重大 突破 。 这 可 能 是 因为 人 们 的 热情 , XSARTPIEHISEAE ZL 
外 科技 术 所 能 进行 的 手术 范围 方面 ,这 些 技术 使 得 原来 的 以 大 创 喉 实施 的 外 科 手 术 日 渐 过 时 。 或 许 通 过 铀 匙 也 ， 
Plas A Shee ZF CAS, 

AK OM Roe AA SEE DI" Re eS. EP 36 o SR E 348 E RS A, 你 
SL BE AE (RTA LAA SE, 由 此 评估 你 发 生 某 种 疾病 的 风险 。 由 于 已 经 提 到 的 原 办， 这 类 测试 的 价 
值 一 一 在 旦 前 这 个 技术 阶段 一 一 是 很 小 的 。 

最 显 郑 的 医学 科技 进步 是 ,能 检测 尿 液 化 学 成 分 的 智能 马桶 已 进 人 商业 生产 。 然 而 ， 它 的 费用 比 常规 马 枉 
= ey 3000-5000 美元 ， 因 此 这 种 马 酉 似乎 很 难 在 其 制造 地 日 本 之 外 有 很 大 发 展 。 

往 20 世 纪 90 年 代 中 期 繁荣 起 来 的 一 项 宴 业 ， 是 应 用 胚胎 组 织 移植 修复 损伤 和 身体 各 部 位 的 疾病 。 但 是 在 
过 云 十 年 里 , 奴 一 种 移 村 材料 干细胞 一 一 许多 医生 认为 其 更 有 潜力 一 一 在 生物 医学 研究 领域 已 开始 鞍 勃 兴起. 虽 
然 人 人 们 很 早 就 知道 干细胞 存在 于 胚胎 和 部 分 成 年 器 官 内 , 但 在 十 年 前 只 有 上 骨髓 干细胞 得 到 过 利用 。 实验 室 的 深 
人 研究 已 狂 知 如 何 从 成 人 组 织 获 得 干细胞 , 包括 如 何 从 大 脑 中 装 得 , 如 何 从 胚胎 中 提取 , 如 何在 实验 室 中 培养 ， 
VA Je Bn SAE Ta eia. 

十 细胞 是 身体 组 织 日 我 更 新 的 来 源 。 在 成 人 组 织 找 到 的 干细胞 , XERIIRDE EPA 
的 成 人 细胞 -一 一 皮 肝 、 上 骨骼 、 顾 液 或 其 他 。 然 而 ,许多 于 细胞 不 易 获 取 或 培养 困难 , 难 愉 形成 菜 种 类 型 的 成 人 
绍 肥 。 相 比 而 言 ， 凸 胎 干 细胞 有 能 力 产 生机 体 各 种 类 型 葛 细 胞 。 显 微 操作 技术 允许 从 及 熙 中 取出 干细胞 。 来 委 
动物 以 皮 最 近来 日 人 类 的 肛 胎 于 细胞 已 能 在 培养 中 生长 , 其 至 可 分 化 为 各 类 不 同 的 成 人 细胞 。 例 如 ， 世 界 各 国 
的 实验 军 正 在 贡 相 证 实 这 种 和 干细胞， 将 能 修复 中 枢 神 经 系统 的 损伤 ， 或 帮助 受 损伤 的 心脏 自我 修复 。 至 隆基 因 
治疗 ， 将 科学 探索 转化 为 临床 实践 可 能 会 遇 到 始 料 不 及 的 困难 。 但 现在 看 来 ， 所 有 迹象 令 人 鼓 儿 ,甚至 连 灌 慎 
的 临床 医生 也 对 此 持 乐 再 态度 ， 

单 然 现 国 古 叭 一 对 14 天 内 国人 类 肛 胎 研究 有 专门 立法 的 国家 , 但 该 工作 引起 了 伦理 上 的 争论 。 这 项 工作 的 
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反对 者 支持 一 种 将 代 方 法 ,他 们 认为 ,再 程序 化 成 人 干细胞 并 提供 临床 医生 所 需要 的 组 织 类 型 的 范围 是 可 能 的 。 
因此 他 们 认为 及 胎 研 究 是 不 必要 的 。 他 们 可 能 是 对 的 , 但 是 喜 到 事实 漆 清 之 前 ， 大 多 数 研 究 者 宁愿 支持 争论 
HAH REF TER 

ACM PS eS, PRS Se TE Se a EL 2 2 ESE 
用 。 例 如 ， 国 家 卫生 服务 体系 (NHS) CAS EA LEASES AR ATT RI, HAAR: 
Hc. 是 将 所 有 的 病人 人 纪录 数字 化 并 及 存在 计算 机 里 ， 俯 便 任何 有 所 需要 的 严 生 获得 这 些 信 息 ， Fk, IE 
级 保健 医生 为 他 们 的 病人 安排 指定 的 医院 ， 第 工 ， 创 建 电 子 处 方 ， 通 过 电子 邮件 寄 送 病人 选择 的 社区 药师 。 这 
项 巨大 的 雄心 勃 圭 的 计划 是 否 能 按时 按 预 算 实 施 一 一 是 否 能 像 设 杞 的 那样 发 挥 功能 一 一 至 少 在 本 文 搂 写 了 时尚 处 
于 讨论 之 中 。 

计算 机 技术 也 促进 了 医学 影像 的 发 展 , 计算 机 费用 下 降 而 功能 提高 , 使 得 纪录 清晰 、 细致 的 图 像 成 为 可 能 ， 
这 是 十 年 前 不 可 想象 的 。 印 象 最 深 的 是 身体 系列 影像 技术 的 发 展 : 扫 摘 相当 于 切 一 抉 面包 片 ， 然后 检查 每 一 个 
切面 ,计算 机 通过 名 个 切片 能 重建 整合 衣 耐 ， 并 能 重组 笑 续 影 像 来 创建 身体 内 部 器 定 的 三 维 图 像 。 DURO, BK 
用 纤维 内 家 镜 检 查 大 肠 ， 医 生 现 在 能 利用 计算 机 扫描 来 进行 可 视 检查 一 一 看 得 更 清楚 而 不 会 给 病人 市 来 不 天 。 

HERRA (MRI) 的 发 展 已 使 得 不 用 X -A RAAT SE, BARRE edn. AR ER A 
一 样 得 刘 扫 描 检 查 。 机 器 工作 的 速 床 多 许 医生 可 迅速 连续 地 纪录 影像 序列 。 这 已 开 属 了 “功能 ”MRI BE. 
一 种 侈 许可 作者 对 随 著 血 流 在 大 脑 不 同 区 域 的 变化 进行 扫描 的 方法 一 一 因此 ,通过 比较 来 发 现 这 些 区 域 活 动 的 
变化 。 现 在 可 以 探寻 不 同情 况 下 ， 如 特殊 心理 状态 或 者 有 诸如 抑 秀 症 或 精神 分 异 症 等 临床 病状 时 ， 大 脑 活 动 的 
鞭 异 。 磊 脑 活 动 与 行为 可 能 是 密切 相关 的 。 

当然 , 所 有 这 一 切 都 是 非常 晶 贵 的 一 一 与 十 年 前 相 比 ,政客 们 在 处 理 医 疗 费 用 问题 上 并 无 长进 。 根 据 一 项 
对 俄 勒 网 州 控制 费用 试 吉 的 分 析 ， 在 过 去 第 一 个 五 年 里 ， 该 计划 实际 工作 的 方法 并 不 简单 。 什 么 将 付费 与 什 勾 
将 不 付费 之 间 的 分 界线 模 删 不 清 ， 管 理 者 有 时 将 程序 问题 转变 为 “支付 ”分 类 问题 ， 以 应 付 选 民 和 联 孝 政府 赐 
TET AR, BIE, XO ELEM s Bub ae SI DLE, 

fein, (RBI K TRAY ZAR, RETR RE OP, TRE TY, IE QUA. XX 
已 成 为 医疗 体系 日 益 遂 常 的 一 种 特征 一 一 英国 的 国家 临床 优化 研究 所 (NICE) 就 是 一 个 例子 。 国 家 .卫生 服务 
(NHS) 将 只 支付 NICE 基于 费用 一 效益 所 批准 的 新 药 和 某 些 其 他 欧 治 疗 形 式 。 这 并 未 结束 来 日 担 惰 的 兰 八 和 和 
尾 立 的 临 康 医生 的 请 求 ， 而 愉 是 对 先前 刚 时 的 、 令 人 迷惑 的 不 同意 见 和 序 盾 的 决策 ， 提 出 了 一 些 统一 的 规 东 ， 
原先 ， 病 人 期 得 的 治 闻 方 案 取 决 于 他 们 鹿 生 活 的 地 方 。 

公众 对 待 医 学 科学 的 态 庆 依然 像 20 世 纪 8 年 代 中 期 那样 播 摆 不 定 。 无 其 在 英国 ， 牛 海绵 状 脑病 (BSE， 俗 
称 疯牛病 ) 的 爆发 导致 的 大 量 字 牛 , 以 及 关于 对 人 体 健 康 无 危害 的 无 依据 担保 ,削弱 了 人 们 对 医学 的 信任 。 后 来 ， 
当 末 经 证 实 的 声称 腮腺 炎 一 麻疹 一 风疹 三 联 疫苗 可 能 会 引起 自 闭 症 和 钓 说 法 被 广泛 传播 时 , 父母 忽视 了 更 正统 的 
医学 科学 的 否 证 ， 这 导致 许多 人 不 背 接 种 疫苗 。 英 峡 的 例子 可 能 是 怀疑 科学 的 极端 表现 , 但 是 在 某 种 程度 上 化 
几乎 影响 到 整个 西方 国家 。 疯 不 清楚 这 种 变化 的 、 不 确定 的 冲突 将 如 何 目 我 解雇 。 

一 般 前 音 ， 人 的 态度 是 非常 易 变 的 。 在 英国 ， 对 胚胎 干细胞 使 用 的 争论 大 客 平 静 且 理智 。 改 变法 律 ， 人 允许 
SEG TIAE MUS XE ACRES, 但 是 其 法 律 上 的 通过 则 使 社会 童 文 明 进 步 。 在 医学 中 ,， 变 伦理 上 不 可 息 象 的 成 为 
可 接受 的 有 一 条 途径 ， 即 当 它 的 实施 明显 有 益 于 个 人 和 社会 时 。 十 年 前 ， 你 很 难 发 现 许多 人 人， 无 论 是 专业 作 员 
还 是 普通 人 , 诛 意 赞同 生殖 系 基 国 治疗 ， 即 对 产生 配子 的 细胞 进行 基因 替代 ， 由 此 确保 这 种 改 爸 可 传递 给 未 来 
的 后 代 。 现 在 这 也 逐 小 成 为 可 以 讨论 揭 话 题 。 类 似 的 还 有 自愿 安乐 死 : 即使 医学 界 ， EPS AA A 
对 它 ， 但 现在 也 显示 出 其 反对 者 开始 软化 的 迹象 ， 

当 最 初 考虑 科学 医学 适应 环境 变化 的 能 力 时 ， 我 挑选 了 三 项 我 认为 是 乐观 的 指标 。 第 一 项 是 ， PSE UK 
认 病 大 生命 质量 的 重要 性 。 这 一 观 鳞 现在 更 加 牢固 地 确立 了 -一 一 并 且 在 车 则 上 ， 如 果 不 总 是 在 实践 上 的 语 ， 几 
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力 一 项 指标 是 , 病人 自助 团体 的 兴起 ， 以 及 同 病 种 者 提供 如 何 带 病 生 活 的 实际 建议 。 过 去 十 年 已 目睹 了 这 
种 病人 干预 行为 的 持续 增长 ， 它 甚至 扩展 到 医学 研究 中 某 开拓 者 是 美国 艾滋 病 病 人 和 一 些 活 动 分 子 ， 他 们 游 
谢 一 一 或 在 某 种 情况 下 干预 一 一 决定 将 做 什么 研究 种 如 何 做 的 资助 基金 委员 会 . ESET AA 承认 病人 实际 上 
对 这 些 决策 有 某 种 程度 的 影响 , 冲突 社 位 于 合作 。 目 前 的 一 个 例子 是 一 一 以 病人 和 /或 护理 人 员 Hk saa 
Es Bu AR Pag SF Se EE ESE Th Rl BY PEASE BY, CANIS NE. 

我 的 二 项 指标 的 第 三 项 是 , 蔡 代 医学 获得 了 正统 医学 的 宽容 或 者 是 接受 。 这 个 过 程 继续 着 ,但 有 理 由 对 未 
来 有 些 担忧 。 十 年 前 ， 医 生 已 开始 承认 替代 疗法 特别 擅长 我 所 提 色 的 好 医学 的 “医治 ”成 分 ， 在 一 些 尚未 确定 
Ra ESAT TAL, 我 认为 可 增加 合作 ,正统 医学 和 和 替代 医学 出 此 可 相互 补充 。 医生 主要 通过 直接 改变 
身体 的 生理 来 为 病人 提供 特殊 治疗 , 而 替代 治疗 将 继续 调动 病人 的 自我 治愈 能 力 ， MEA pbi AST E CURIE 
FARE SERE, RRS ESR, AR GEARS GEO 面 对 大 众 的 无 理 要 求 ， 太 多 的 
正统 医生 现在 似乎 倾向 于 采取 一 种 过 分 的 相对 主义 观点 , 其 至 采取 一 种 知识 投降 的 姿态 ， 或 许 正统 和 边缘 之 间 
的 关系 是 一 种 继续 不 确定 的 交替 变化 关系 。 

拒 最 初 提出 ,科学 获 学 的 最 大 福 社 是 从 它 对 穷人 发 病 率 和 死亡 率 的 影响 方面 得 以 体现 .我 仍然 信守 此 观点 
一 一 但 有 限制 条 件 , 即 不 是 说 世界 上 的 穷人 获得 了 充足 的 医学 或 医学 上 最 有 效 的 成 果 。 结核 病 没 有 发 生 应 有 的 
BRE, 主要 是 因为 结核 病 药物 耐 药 性 的 出 现 。 由 于 结核 病 主 要 是 一 种 社会 底层 的 疾病 ， 所 以 几乎 没有 制药 公司 
沪 局 化 半 更 多 的 金钱 来 天 发 针对 它 的 新 的 有 效 药物 。 目前 , 彼 府 和 私人 基金 协同 制药 工业 设计 了 各 种 非 赢 利 合 
作 ， 米 开发 更 多 针对 穷人 疾病 的 药物 。 他 们 的 初步 经 验 是 令 人 鼓舞 的 ， 但 仍然 有 很 长 的 路 要 走 。 

企画 窜 国家 ， 艾 滋 病 患者 的 死亡 率 已 显著 下 降 ， 但 需要 达到 这 一 成 就 的 药物 费用 依然 是 穷人 望 小 葛 及 的 ， 
长 其 的 治疗 有 赖 于 疫苗 : 但 研究 人 员 的 最 大 努力 所 取得 的 成 效 有 限 。 对 抗 首 疾 的 疫苗 也 是 如 此 ， 研 究 人 员 疡 认 
类 到 雷 要 克服 的 困难 并 确信 他 们 将 克服 困难 , 但 他 们 不 能 确定 何 时 能 够 完成 。 有 些 人 认为 他 们 的 孩子 受到 了 疫 
次 的 伤害 ,无 论 对 错 ， 这 种 可 能 受到 病人 控告 的 风险 ,使 得 这 一 领域 对 商业 投资 缺 孔 吸引 力 。 只 有 少数 的 制药 
公司 继续 积极 开发 疫苗 。 | 

我 们 没有 任何 理由 相信 , SB hee eg Re, tO ea DLT BRS E 648. 
RENE, 那么 流感 流行 足 侨 。1918 FREN METAR RILTARARTAA, 病毒 学 家 声称 这 类 流行 病 的 
何人 元 是 不 可 避免 的 。 在 撰写 本 文 时 ,远东 禽 流 感 的 爆发 又 显示 出 一 些 警 告 的 征兆 。 dE211b20, 随 着 更 大 更 拥挤 
的 城市 的 增加 和 证 距 离 旅 行 欧 频繁 ， 流 行 病 的 扩散 速度 将 比 上 世纪 流感 爆发 时 更 快 ， 

令 人 鼓舞 的 是 , 世界 卫生 组 织 对 根除 冰 丹 灰质 炎 计 划 的 成 功 比 较 乐 观 。 天 2003 年 年 底 , 除 6 个 国家 外 ,该 
病 书 从 所 有 国家 绝迹 ， 并 且 全 球 已 开始 了 阻止 将 全 灰质 炎 病 毒 传播 的 四 年 计划 ， 为 在 21 世纪 前 10 年 内 或 不 外 
后 根除 该 病 开 辟 了 道路 。 与 此 阴 时 ， 麦 地 那 龙 线 虫 的 根除 计划 看 起来 效果 也 不 错 ，1986 年 世界 范围 内 有 350 77 
病例 ， 到 2004 年 底 已 降低 到 15500 人 ， 且 所 有 病例 都 局 限 在 苏丹 和 西非 ， 

使 所 有 这 些 成 束 黯 然 失色 的 是 全 球 变 暖 的 前 景 。 有 眼下 来 看 ,穷人 一 一 通常 将 遭受 最 多 的 疾病 困扰 . 天 部 分 
是 由 于 气候 变 暖 而 导致 的 感染 性 疾病 发 病 率 的 增加 。 从 长 远 来 看 , 所 有 的 赌注 是 空前 一 一 除了 一 个 ， 即 我 们 之 
中 没有 人 能 选 脱 气 候 变 暖和 葛 广泛 影响 。 
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ta 22 Shite (Mohammed) 去 世 

fe (Paul of Aegina) 请 动 时 期 
HÆR “SRE AR” JPG 

Re San ae PS BEA 

在 蕊 格 达 建立 阿 拔 斯 (Abbasid) RER 
王朝 

jas (Charlemaghe) Jiüxi4i2E 29 DE 
Fs] Ste 

HAA (Hunaun ibn Ishag) Hin «ES 
学 问答 旋 

聚 考 斯 活动 时 期 

EUS EUR Be ER 

FR [SEE S aR 

+ dap (al-Zahrawi 或 Albucasis) 
活动 时 期 

CES) BITER MAERA A 

15:88 T A f Bj d = 

pnr eee (至 1200 Æ) 
TFR (329 1278 年 ) 

伦敦 圣 . PSE (St. Bartholomew) 
HT Beers (pantokrator) 
医院 建立 

ba] AE SRE (Ue m» DumHHEH BS 
格拉 德 去 其 

ERR EAS ENV 

HT TPTeAMBIBT & 

土耳其 建立 最 初 的 伊斯兰 医学 校 ， 萨 拉 
BRS RI RRA 

Sé. MMR BA IESHERVX 
OA o3 3m 

“HR EE” (Doctor universalis) 244% 
shay (Alberfus Magnus) XH 
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开罗 建立 过 办 里 (Mansuri} 医院 
BE (CE EE 2K EL(S Maria Nuova) 
be: BüdhrMBIE SERT (Ibn—an 
Nafis) 去 世 

Truy m AES B EHI (Mondino dei Li 
uzzi) SESS — 9 A SUC fen] 

丹 特 (Dante) 去 世 

SEA SER RAS (至 1453 年 ) 

ER (Guy de Chauliac) 大 外 科学 》 
出 版 

FE EE Sr BH AH 

AIRE HER 
葡萄 牙 攻 占 杀 达 (Ceuta) 
的 开始 

RFRA i eee eT EER 
出 现 

THER OAL &, Hoke EB Ee 
PES ES ( Gutenberg) T sis Al z& FD RU CE 2$ P 
Er AB a FC ED il se BSS FE 

PRR AA PRA A BE PoE, 哥伦布 
横渡 大 西洋 

EEA Hh PE BBA I a 
上 了 梅毒 

Š- MSS AT E 
卡 布 拉 尔 (Pedro Aivares Cabral) BA 
巴西 为 葡萄 牙 所 有 

非洲 奴隶 首次 被 带 到 新 世界 

麦 哲 和 从 开始 他 的 环球 航行 1 至 1522 年 } 
Ak pA UAR (Thomas 
Linacre) Meee aT). 
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柯 特 斯 (Cortes) $9 Se Py BEZE A SER Me | 


& 9$ (Aztec) Bil 

CER SERIES AER PLT Xx B 
ERES SEE Eh LER 

A EAT LSU2Óm 

理发 师 和 外 科 医 生 协 会 在 伦敦 合并 
WEE iN pea 

BAER AAMATE ARM Pa; AE 
DE FB. di RA pm eee AR PD 
du RHHES B GESi 出 版 ， 提 
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1633 


1636 


1641 
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1647 


1648 
1653 
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RHONE FS RRR Seah: 病 芽 学 说 
2G BE OT EE AAA eS ERE H A EL 
maet FE 

Mei CARAS) Pak T RRA 
AATA ee hit ee Re 

(Bebe (Francis Drakes) 开始 其 环球 航行 
打雷 旨 (Sir Walter Raleigh) 开始 他 二 
次 美洲 探险 之 旅 的 第 一 次 

Pa WE STRA BA SU 
REP Be AE UR AH 

Fe Es] da] 25 ZR ED E RAT 

RAB (ARI) 体系 
BASF (28 1868 £) 
伟 三 东 印 度 公 司 成 立 ; Ai E 
(Girolamo Fabrizio) WHA grh 

首 批 径 美 测 永 久 定 居 的 英国 人 一 一 在 弗 
E FEE BS ro Hie o Fir 

PRE RA DELE 

BPTI SCAR PAR CERO) 
Se bie ane Gee) DA AM 
Ag. KEEL DERE 

bk dit 

AESA (Pilgrim Fathers) 3545 7 Fj 
SIEA A R 

{ad (Robert Burton) Hik €UbfEnE 
fies» 

B PIE d s TL PEE ERR 

EHE (Peter chamberllen) # HA PoE 
TEES (Vincent de Paul) 3€ 
xL KTR 

美国 第 一 所 大 学 险 佛 六 学 建立 
BEAR CE AALER mhk 

掺 斯 马 (Abel Tasma) 发 现 塔 斯 马 尼 亚 
MAST; MERA 

中 国 瑚 朝 结束 ， 满 族 建 立 清朝 

新 世界 最 严 和 董 的 流行 病 一 一 黄 热 病人 在 巴 
巴 多 斯 (Barbados) 爆发 

海尔 蒙特 《医学 起 源 》 SUR 

# Ze (Francis Glisson) 描述 肝脏 
RELEFLI (Aurangzeb) 开始 
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统治 印度 

iE XH (Robert Boyle) 完成 气体 压力 和 
容积 的 关系 理论 ; feb CER BM. 
马尔 比 基 (Mariella Malpighi) 描述 肺脏 
英国 伦敦 爆发 六 疫 

PUB (Thomas Sydenham) fb xp 
的 治疗 ， 巴 黎 成 立 科 学 院 

格拉 夫 (Regniler Graaf) APSA 
Hg, FR ARS AAR AT. 

CP RAB Wee Re. 将 其 作为 治 
疗 热 病 的 一 种 约 物 

牛顿 发 表 《 数 学 原理 》 

洛克 (John Locke) 发 表 《 人 类 理 居 论 》 
ae Alle. (Gracomo Pylarini) TEETH 
丁 堡 接种 天 花 疫 苗 ， 耶 鲁 大 学 建立 

牛顿 (ETE? 出 版 

维 森 斯 (Raymon Vieussens) 描述 左 心室 
Paty AE to AYE Ej 

HARFA (Aurangzeb) ih, EBBESZBNMJL 
TERA 弗 洛 耶 (Tohn Floyer) 8A fk 


布尔 哈 维 (Heman Boerhaave) mj (R 
法 典 》 出 版 

RE RERI 

华 伦 海 (Gabriel David Fahrenneit) fi 
成 水 银 温度 计 


“2799 (Giovanni Maria Lancisi) 提出 
i fT eee, SER (Many Wortley 
Montagu) # APB BA A er BER SOR 
带 到 英国 

WRES (Jean Palfyn) BAP tH 

黑 尔 斯 【Stephen Hales) WEE 2585 Hi Pk; 
爱丁堡 大 学 医学 院 成 让 

福 查 德 (Pierre Fauchard) 描述 如 何 补 牙 
流感 在 欧洲 流行 

HT (George Martine) 实施 第 一 例 气 管 
HFR EUR 

ne S Hee UEA A PRESA Y gi LEI 
jk, WEAR (William Cheselden) 发 
R 《上 骨 论 》 
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H (Linnaeus) 发 表 (BPR) 

阿 米 亚 德 【Clandius Amyand) 在 法 国 第 
IR CR, ZARA STL 
斯 (Willian Douglass) 描述 猩红热 

3E JLER BETA SOT E 

伦敦 外 科 医 生 公 会 与 理发 病 全 会 分 岗 
首部 生理 学 教 谋 韦 一 一 附 章 (Albrecht von 
Haller) 的 《基础 生理 学 》 出 版 PROS (James 
Lind) ABLE CR IAT HA IUS 

7232 HK (John Fothergill) € CEE 
PERY PIRR T HR 
EAI AW a a A m PT 
(Robert Whytt) ERSE TLXIOGH Az PY TE 
收缩 是 一 种 反射 性 运动 

白梅 和 (William Smellie) 发 表 € FAH 
产妇 的 理论 和 实践 》- 一 一 第 一 次 科学 地 论 
ETAPE, MRA (R.J.de 
Reaumur) AEREE e AEA 
林 德 发 表 GO b» 

第 一 批 妆 医学 生 从 哈 轩 《HEalle) Kik 
普法 夫 (Philipp Pfaff) 第 一 次 摘 述 假牙 
铸造 模型 

AK (Caspar Friedrich Wolff} 证 明 
PORES B AAA SEPP RRA EACH tl 2: 
AAHS (Leopold Auenbrugser) 发 
BH HD Sz 78.12 D BO PR 

?8—"r eil REPRE YK EHE 
敦 成 立 

摩尔 根 (John Morgan) TESSERES SE A YA 
尼 亚 太 学 中 建立 第 一 个 美国 医学 院 

哈 寺 证 明 柏 经 刺 注 控制 上 肌 阿 活动 

库 克 (James Cook) fee f Aer Fe LL HUBS 
ey ee AAA BE eee (1771 FE 
mE MBA KERZKERBDAEO 一 一 
首次 描述 儿童 结核 性 脑膜 炎 

约翰， SR (John Hunter) 发 表 《 人 类 
A LESE BAB) 

斯 卡 珀 (Antonio Scarpa) ATE eR 
Bri -=+L Je (Lazzaro Spalianzani) 发 现 
EE BT TER 
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HAERE (Joseph Priestley) 发 现 氧 气 ， 
Aube. wf (William Hunter) 出 版 CA 
类 子宫 的 解 前》 BA (Franz Mesmer) 
将 催眠 术 作 为 一 种 治疗 方 法 

(SR MYVEBE) AR. WH (Percivall 
Pott) 提出 环境 因素 能 导致 癌症 

Mp Sy + 斯 密 (Adam Smith) Wak (BIB): 
ga (Matthew Dobson) EAA RR 
E AY DRA OR AE HESS. PRERE 
各 从 临床 上 描述 二 又 神经 痛 

Wl (Luigi Galvani) HALA a Ha fg 
实验 


卡 文 迪 什 (Henry Cavendish) 确定 了 水 


的 成 分 

德国 诗人 歌德 (Goethe) 发 现 人 的 了 上颌 
EIKE 

RUE (Willian Withering} HHE (A, 
毛 地 车 中 提取 鸥 ) 治疗 水 肿 
华盛顿 成 为 美国 第 一 任 总 统 ， 法 国 革命 开 
in; 拉 瓦 春 《 和 初等 化 学 概论 》 出 版 

黄 热 炳 在 费城 流行 由利 (Matthew 
Baillie) TEX EE $5 — 26 38 ARS P 
E SPs BEL 

fi PLATE GE AL Sy EG 

UizEp; (T. Beddoes) HRE (Humphry 
Davy) 用 氧化 亚 气 (AISA) 做 实验 ; fp 
= (Gilbert Blane) EREKE PAA 
FRIKVE ATH BES 

Ni (Edward Jenner) 88 T XidEHE 
Bi RASH] (C.W. Hufeland) 出 版 《长 
AGB 

HR BES (Thomas Malthus) 发 表 «A 
Me) 

Lev (Francois Bichat) BISESETL Jg Ak 
EERE: HAREK: WEET 
AUS SULEARUT BEBURERUB T EREE. PACAP 
党 斯 (Benjamin Waterhouse) 是 第 一 个 
Ry FAR TERS a BY SS Es] E 4E 

EUER (Philippe Pinel) 建议 治疗 精神 病 
I] KH SUA AGE HII; FLAT - 杨 
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(Thomas Young) 发 再 散光 的 原因 
SHC ASEME.: 海地 建立 
ARA ERR 

特 拉 法 加 (Trafalgar) 战争 爆发 ， 塞 特 纳 
(Frederick Serturner) 4 Egg 

AE RRA 

第 一 深 成 功 地 切除 卵 业 CHE Fe A 
tr) 

BAS (Samael Hahnemann) 提倡 顺势 
TT 3X 

MR (Charles Bell) 的 《大 脑 解 剖 新 论 》 
出 版 

pitt (Benjamin Rush) 发 表 《 和 精神 疾病 
的 医学 调查 和 观察 》 

滑 铁 户 之 战 ;4 上 月 印度 尼 西 雍 地 尝 导 致 成 干 
二 万 的 人 死亡 和 欧洲 发 南美 洲 遭 遇 两 个 寒 
冷 的 夏季 

eee (Rene Laennec) 发 明 昕 诊 器 
IRE EMIT: ESR ames 
Parkingson) 出 版 Cig Bite iA) 
H «3: (Mary Shelley) 出 版 《 弗 兰 肯 
Aria) (Frankenstein) 

Dl ANTES A 

38] EE SIE ae AS EO See eh 
eats (William Prout) A308 203097 eh 
Hm, BSE Ser 《元 时 万》 创办 
435655659 (Henry Hickman) AO &ite dfe 
Al A RR, NRI CUOEBSAT : 
thar (Justus von Liebig) 21 9 HIE 
命 六 化 学 教授 

第 一 条 铁路 建成 (MERIAL), TH 
ttie {Rierre Breton neau) 实施 第 一 
HAE IIA 

fh ES tote teh FREAK 

mAT (Richard Bright) 摘 述 肾脏 疾病 
“Ea (Friedrich Wohler!) 合成 尿素 

A SEER] (Johann Schonlein) WEI 
mere. fx (W. Burke) RRR CW. 
Hare) H, TAIA ARER 
ARP iA 
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中 尔 对 不 同类 型 的 神经 进行 了 分 类 
ARMS TREMP: BALMER 
开始 流行 ， 美国 化 学 家 格 思 里 (Samuel 
Guthrie) A HSA 

英国 改革 法 案 获 得 记过 ， 软 比 饥 (Pierre 
Jean Robiquet) Tih AFA: ERA) 
KERHA SEPARA RS Fi 9A er 
ve, RE (Thomas Hodgkin} Fare 
Ee 

X [spado CAA), ARABIA 
te, ERES (Pierre Louis) HAR €i pk 
教学 》 

2t Se Fill IE EE SS [S] Es] 3E 

ARTE GERE (GNE. SCC. AEG 
登记 ) 

= SE SLIT, BREE (Theodor Sch 一 
wann) Jt 2l Ba sc A hy B REI ee AS rg T 
单位 

HRA RBA RRA, 英国 贵 格 派 教 
fest he (Elizabeth Fry) Efe 3x eur iP- 
= bt 

A (F.G.J.Henle) An fiiio x 
fe ih He (Edwin Chadwick) 出 版 《 莫 
E So TL BAE XA GS HR ED 

韦 尔 斯 (Horale Wells) ARETAS B 
CURE TT FORT AR 
爱尔兰 马 铃 车 第 一 次 减产 
华盛顿 特区 建 这 国家 自然 博物 馆 
(Smithsonian fazBr, 1855 ae FF RY): sium 
(William Morton) 在 马萨诸塞 总 医院 用 乙 
Be FEA RS 

wiet (Tames Yong Simpson) HASAS 
Bi sy iT Oe, 路 德 维 希 (Karl 
Ludwig) ÆR MAMET EC 

英国 根据 第 一 部 公共 卫生 法 案 建 立 了 -卫生 
Re, MPY PEB m: BARR 
(Ignaz Semmelweis) #4 HABEAS 


” 腐 方 法 


fc 3 el AG Sse PSR (Elizabeth Black 
well) WARRE —nr BUR ES 0E ce 
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女子 ， 阿 过 春 (Thomas Addison) 7# 
yt: $t NL 

Ae REE Ye (Hermann von Heimholtz) 
[8 FEL HR EA 

He bel SCR oy eee, 斯 语 (John 
Snow) 在 为 维多利亚 女王 接生 时 采用 了 
SUI 

PEHEOKUGEAETRRRAS (1856 年 结束 ) 

bali Pete TA Rh BE Ss eS 
缺乏 性 疾病 

e (WWillim Perkin) 制造 出 第 一 种 合成 
mH T 

FER] «Bs Mp SE» 建立 医 学 注册 制度 
FLA RS: (E RAEE A 
$E (Rudolf Virchow) 在 《细胞 病理 
Se) PERHE HS BS El 52 — 1 24 A 
达尔 文 《物种 起 源 少 一 书 出 版 

Ra] FARR oe se: ASME 
TED 

3E BiBPdEE ARA: DES (Louis 
Pasteur) A BIE SES 

OÆ (Etienne—Jules Marey) A HB Esta 
Wik; BI RE BLADI 

El ER ZL PF ex E 

美国 内 战 结束 及 美国 奴隶 制 终结 m 
尔 (Gregor Mendel) (f £928 57 9 tH fi; 
李斯 特 (Joseph Lister) 用 酌 作 为 外 科 
TE EO 

Sf (Thomas Allbutt) 发 明了 临床 
体温 计 

懂 罗 斯 把 阿拉 斯 加 卖 给 美国 :加拿大 自治 ， 
第 一 次 国际 医学 大 会 在 巴黎 举行 

苏 崩 士 运河 开通 ; ABI (Tacques 
Reverdin) 描述 皮肤 穆 植 ; 索非亚 (Sophia 
Jex-Blake) RRR TBASSE {但 
1873 SERENE f AGED 

达尔 文 发表 人 类 的 岂 来 》 

BER (William Osler) 摘 述 血小板 
巴 斯 德 提出 把 科 右 放 在 沸水 中 消毒 ， 索 非 
亚 开 办 伦 就 女 于 医学 校 (ARAE H B 
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类 国 通过 《公共 健康 法 案 》 

PLR (Alexander Graham Belt) 多 得 电话 专 
fJ, fk (Robert Roch) AB fr RI. 
HeLa IS ARE 发 现 能 腺 和 糖尿 
病 的 关系 

=i (Patrick Manson) 发 现 蚁 子 传播 给 
MRJ (Charles Laveran) SA HERH 
TIRE ALT s D FRERE ,; 
EET TEABTE fi hH AJE BE B 

EHIS HTE, ACH OR 
EHDE A E ALIA 

a Xu (Elie Metchnikoff) fakes BE 
TERI 

在 南非 威 特 沃 特 斯 兰 德 (Witwatersrand) 发 
HIE 

巴西 摆脱 葡萄 牙 的 统治 ， 约翰 EE 
医院 在 巴尔 的 靡 建立 

Wat (Emil von Behring) AEJL BAe — BF 
Ei B DH OS LA Re; EURHDE 
# (William Halsted) 提倡 用 外 科 手 套 
EAF (Jean Charcot) 论述 了 众 眠 术 ， 
威廉 斯 (Daniel Wiliams) 在 芝 加 革 施行 
第 一 例 开 心 外 科 手 术 ， 约 办 EEEE 
ETE IA 

EtL LERAARS, xdi 
(Charles Sherrington} wH — i FB 
EJ We Tt ae SR 

伦琴 (Wilhelm Rontgen) 发 现 X 一 射线 ; 
T A RA REBRE A nE EEE 
究 所 及 长 

il speek (Antoine Becquerel) PRS 
Fb. 星 韦 一 罗 (Scipione Riva-Rocci) 
A BR Will E DR HS BRI DC 

7 Er (Ronald Ross) AMEIR TG: HUE 
Pe, AARP (Havelock Ellis) 
os ARSE PE CE SSE) 的 第 一 着 
t RR 

SEGA QUEE BHAA 
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TE RH Ge 

Rae (1902 EHR) BARER 
mAn ER PERIE R E AOR: Bu 
ULAKJT 38 E H 

ERE (Sigmund Frued) 3e (Ap, 
BERAT, = eee (Karl 
Landsteiner) 确定 了 人 的 四 种 血型 {A.D， 
BAL ABH), REPUB AS RM 
SES PER, RIA RAE 
DUET (William Bayliss) 和 斯 塔林 
(Ernest Starling) AUK, 英国 通 
ii LEERE 

莱特 (Wright) 兄弟 发 明了 以 汽油 为 动力 的 
GAL; SAFA (Willem Einthoven) 记 
3 p ijj ES 

以 医学 研究 为 目的 的 洛克 非 勒 研究 所 在 纽 
约 成 立 

TUA. (George Washington Crile) 进行 了 
第 一 次 直接 输出 ， ANE (J.B.Muphy) 发 明 
Boe ATER 

fee BST Ma BEES HAER) 
etri, BD AEA RSE VE CHE 
经 系统 的 整 台 作用 》 BAR 

ERE (John Scott Haldane) 发 明了 一 
种 能 够 使 潜水 员 安 全 到 达 水 面 的 方法 

B UC S EE 

P BE ER EHUT OU BC Js EE RET E 88 JE EH 
El. Rr; (Robert Peary} 3I 93k (Matthew 
Hensen) ARAJE: WWA CArchbihald 
Edward Garrod) (i420 GME HIK 
SAA (Paul Ehrlich) 宣称 发 现 了 治疗 梅 
毒 的 药物 606 现代 化 学 治疗 的 开始 
pay Gea (Roald Amundsen) zi|ikpgip. 5 
Hull CE aR SD, 在 此 基础 土 制定 
了 第 一 个 国家 医 闻 保险 计划 BOK 
(William Hill) AX BH25— 2m gj jE 

ag iH Eg SER PRR: EX 
(Havey Cushing) m] (PE At Rcg» 
HARE. 2632 (Casimir Funk) 创造 了 "2 
生 索 ”一 词 





1913 


1914 


i916 


1917 
1915 
i919 
1920 


192] 


1922 
1923 


1926 


1927 


192% 


1929 


1932 


1935 


W (John Jacob Abel} 发 明 第 一 个 
ALF, BERR SOE AS 

第 一 次 世界 六 战 爆发 , 巴拿马 运 汀 开通 ， 卡 
雷 尔 (Alexis Carrel) 成 动 地 在 狗 身上 施 
行 第 一 例 心 脏 手术 ; 代 尔 (Henry Dale) 在 
麦角 阔 中 发 现 神经 递 质 -一 一 乙醚 胆 碱 

爱 因 斯 担 (Albert Einstein) Æ 3k CEBXTTE X: 
ans (Walter Gaskell) 命名 植物 神经 
Se, SEA (Margret Sanger) 企 纽约 的 
fug sub BEEF 38 pl 98-2 RE BT 
oi (Carl Jung) Gey BRS) 出 版 
第 一 次 世界 大 战 结束 ; 流行 性 感冒 爆发 ， 
Amia (Frnest Rutuerford) VE SE 7 RFE 
NALS: KL CARERE 

B] Ex KR MP n GL. 建立 增 维 斯 托 克 
(Tavistock) i2Br, ize BR — AGE 
RUM SS TR ar OT Br 

HEE (Marie Stopes) fete Stake fF 
第 一 家 计划 生育 诊所 ; HET (E.G. 
Banting} 和 罗斯 特 (C ,日 ,Best) 分 离 出 
hey 

2» HK AR AL 

THESE Ei———2388: 8 0555 
ROR ERE (A. Calmett) fil fr 25 (C. Guerin) 
A BH T SPLZ AW RIP BI 

ifs Ge AL: ad e (James B.Summer} 
fhühig el S— Pes CRRA) 

aan te, (Philip Drinker} #08 (Louis 
Shaw) 发 明了 “ 铁 肺 

HAR (Alexander Fleming) YESE ES] 
Gy Wee: “SPH (Albert Szent— 
Gyongyi) 分 离 出 维生素 [ 
HARSHA, RRRA (H.W. 
Dudley) WEBA ERAI e: 入 斯 
& (Werner Forssmam) 发 明 心 导管 
Æ% (Armand Quick) 发 明 一 种 测验 血 
WOR MBE HG, 杜 马 (Gerhard 
Domagk) A URS —RPERUECZU 2 —— 8 1E 
E 

发 明 额 时 急 除 术 以 治疗 精神 疾病 ， 第 一 个 





1936 


1937 


1933 


1939 


1940 


1941 


1942 


1943 


1944 


1945 


1946 


E948 


r951 


1952 


1953 


GRIRSAGBIEX 253 


METRES CSP ER GE, 7E 
4¢ (Hans Zinsser) BJ «i, SUT 3 5 83 


出 版 


Hm (Ugo Cerletti) irk T IRIT 
a7] (Max Theiler) AZ BH Er Pus As B 
$ (Daniel Bovet) 发 明 一 种 抗 组 胺 药 ， 多 
AE (Charles Dodds) 发 现 一 种 合成 肉 激 素 
CC BEDS ) 

新 西 兰 的 《社会 安全 法 》 在 医疗 服务 方面 
作出 了 和 天皇 性 贡献 ; PAR (John Wiles) 
用 不 锈 钢 施行 第 一 例 全 髓 关节 置换 术 

第 二 次 世界 火 战 爆发 

doe (Howard Florey) ABA (Ernst 
Chain) 研制 成 功 抗 生 素 青霉素 ; 兰 德 斯 坦 
ZA S gg rm Rh 因子 

格雷 格 (Norman Gregg) 认为 镍 孚 时 感染 
JE E: JL3& E ARRE ERO REE 
iiim (OW.Beveridge) MIRAE 
EE zc DE RR A RRIETA 
EPRA (Wilhelm Kolff) 发 明了 第 一 台 肾 
EAHA: Mee (Selman 
Waksman) Tee = 

TEIA ot (Alfred Blalock) J&fT58 — P 3s 
EFR 

SRE AiR. QRA: SEK 
Fi aA RAT Ee BB A 

üm27 HJ HER BEAeS—XeM Ha 
ES E 3 RESI 

See RHA Dg (WHO), XE 
建立 国家 卫生 服务 体系 ， 羔 国 建 这 国立 工 
‘ARS i. 4$ (Philip Hench) 发 现 考 
P T H EP LE OT 96 

WA (John Gibbon) 发 明 心 肺 机 并 在 1953 
年 的 手术 中 成 功 使 用 

Mr (Douglas Bevis) /z 8H 37k SE RY A 
FR SN BLE AR A A TIRRAN 
Ae tH (CE. Graham) HERE. Wynder} 
WE HAE SEP E Re a ee SEs CER 
(Tames Watson) MÆ (Francis 
Crick) E DNA 4) TRIERER R 
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1954 
1957 


1958 


196] 
196? 


1963 


1964 


1966 
1967 


AX SAE, A RA RSI ER E 

SELI( DE» SRS HK RR 
立 (1958), © (Albert Sabin) 发 明了 
ee AK RIGS: 里 列 海 (Clarence 
Lilehei) 说 计 了 第 一 个 心 胜 起 搏 器 
唐纳德 Can Donald) 用 超声 波 诊 断 胎 儿 
E 

Se tka aL TT ANIT 

兰 巴 导弹 和 危机， 首次 用 激光 做 眼科 手术 ， 
停止 便 用 反应 停 

FE RT ZERERA: 斯 塔 齐 尔 
(Thomas Starzl) 首次 进行 肛 脏 移植 ， 发 
明 安 定 片 

越南 战争 爆发 ， 英 美 采 用 家 庭 肾 脏 透析 
中 国 “ 文 化 大 革命 ”开始 

发 明 乳 房 X~ 线 摄影 术 来 探测 乳房 疾病 ， 书 
纳 德 (Christiaan Barnard) 进行 人 类 心脏 
REAR YEE (Rene Favalora) 发 明 
TAMPERE R; Ae PL TS 


HH LÁ M——MM M 
| ——— mM aa 
—— AMNIS s n a m ——muaiai-... 


阿姆斯特朗 (Neil Armstrong) BEAR, 
BRE AERA ALGO, Haie 
(Patrick Steptoe) 和 爱德华 (Robert 
Edwards) 宣告 体外 受精 成 功 

VFL RRR (CAT) 用 于 医疗 
摄影 

HFPA FL ARI TT RARE 
首 例 “试管 婴儿 ”在 英国 出 生 

TAU FARK T RE 

Z TIE E BER BH 

RARA FE rel POR RDE 

BR OTM A MM eS 
提出 天 类 基因 组 计划 ， 发 瑰 假 肥大 型 了 肌 营 
FRAN RETE ER] 

苏联 解体 

RAHENA A PEAK is HX 

foe AR Ae 28 28 a Fe SE Pe BEL EJ 
BUE 


or -人 





KARE BIR IG HE 
PARTE FEE 病毒 HEZE 
E Se SE (HIV-1 Af] HIV—2) Jr d ih 
( AIDS) 静脉 内 注册 
FLE EC fe He 
bale AR Ef AER, 食用 污染 的 食物 或 水 
(EHR ARDRE) 
阿根廷 出 血 热 病毒 些 齿 类 动物 疾病 
可 能 是 通过 直接 接触 或 食用 被 噶 秃 类 动物 
排出 物 污 染 的 食物 而 态 染 人 类 
Bal rj s pr Hz tH S8 mmm vs BASSES 
【是 虫 局 ) 污染 的 水 
Bi ^os HER Bi! 缺乏 历史 土 主要 影 啊 以 大 米 为 主食 的 人 
波 利 维 亚 出 血 热 病毒 FM eh RA. MRR RR eae 
物 、 饮 水 和 空气 传染 给 入 
1 了 j 受 感染 的 动物 接触 
iS ES An EST 
(ET) 
TH ZB PR US dn Ea 
(EREA) 
恰 吉 斯 病 原生 动物 潜伏 于 动物 体内 
(KERR) ( 锥 虫 属 克 鲁 斯 ) 附 受 感染 的 臭虫 传 给 人 类 
IKIG 毒 AWARE 
EEL 细菌 准 一 口 途径 传染 
(22 SL ERO 特别 是 通过 污染 的 水 
登革热 bur CEST 受 感 染 的 雌性 恨 蚊 
ET 杆菌 人 一 人 传染 
(IBF RT ) 
JE £X, EIA 线虫 喝 受 污染 的 水 
COLERE dug) (BHA ZX 18) 
埃 博 近 病 毒 病 病毒 末 靖 毒 的 针 和 放射 器 及 其 他 来 类 途径 
ES EH Ho de JA BE (SP-C Ga TARR, RAER ERA 


(睡眠 病 ) 


OO 


Ld 





PS 病因 传播 途径 
Be FA HEURE Az FA PS ARES AS as el 
| (ZAHA) 
丹毒 2H HE 过 过 让 入 器 械 伤 口 或 接触 被 传染 的 人 传播 
( 圣 安 东 尼 火 ) \ 链 球菌 ) 
ze UU 22 h gp] 22 sj 受 感 染 的 验 子 
(包括 象 皮 肿 ) 
时 型 和 乙 潮 肝 觉 病毒 围 虱 通过 消化 道 ， 忆 型 通过 污染 的 血 滚 
$49 HURI £X, IH ERE A e M75 He UE ce RA B RE UE 
AME 
流行 性 感冒 病毒 人 一 人 和 传染 
(流感 ) 
Leb HA 病毒 蜡 从 类 动物 排出 尿 ， 然 后 人 与 人 之 间 传 播 
Rl tt ts PE BD DESEE | 
Eg- ES 
PE AT 人 与 人 长 期 接触 后 
(ERT ED 
PIRRE DAES] SF SCRE E 41853 BR EE 
(RARE) 
JE 原生 动物 TERY I IOC Pl Se RE TY e 
GERR) 
TIKE E 病毒 很 明显 十 通过 感染 的 猴子 或 人 的 血液 
BRE 病毒 人 一 人 传染 
(WZ) 
思 腺 类 病毒 人 一 人 传染 
RERA Zie E ER ER, 吸血 苍蝇 
Cn EDD) (HEE) 
BE RES 缺乏 烟 酸 内 史上 十 要 是 影 啊 那些 以 玉米 为 主食 的 人 
(维生素 B3) 
fn f 螺旋 体 属 菌 皮肤 一 皮肤 接触 
(ETE E DS ) gin pg BU TT X BOBO EE, 
鼠疫 21 Fl TORERE Te ES CERAN, 
( ELSE BAR ER BRL) 通常 是 老鼠 
CE EA 病毒 ae E138: 45 Pe Dj 
SARE RS ELS TE 通常 是 由 低 蛋 日 饮食 大 施 分 是 影 啊 发 展 中 国家 儿童 ， 感 染 使 其 
营养 不 民 引起 加 重 
AAR GREK A AL Ae 
I Ey 病毒 We Tih e 


ee n aa aa i ee ss ss es ss ee M LL ERE 


疾病 


veh des LL ERE SR 
AWS 
(EERE ] 
猩红热 


RRI 
COR PR HEU) 
Eh LS 


Ee Ee TP 
(JEPIVRE EUR) 
XA 
(KEMIE) 
TERS 
CEN) 
悔 毒 
(AETHER) 
AA 
CRE ) 
沙眼 


旋 毛 虫 病 
AAA 
EAHA 
(a AA) 
GEARI 


PLE iF 


(EPA. AAR) 


百日咳 


黄 热 病 


bk c TUR LER 
(维生素 C) 


原生 动物 
(TRAER) 
天 花 病毒 
NSE E 
(PERMETE ) 
(同上 ) 


it Ye] 


(ASK HB AY EA ) 


细菌 
( 诊 眼 衣原体 ) 
22 R £pl E 


(EX HE ) 


ZR RI 
(OP ASAT ER) 
细菌 


C35 BA PRATER T-DZERL) 


All PR 
【沙门氏菌 属 ) 
AL XL ONUS 


ZI PR 
(E AE BE) 
病毒 


ARERR 257 


传播 途径 


n | 
人 一 人 传染 


AFB AZ IBF ER 
FETS BEI ZK PL Be RB S ALA 


SU ARE CRE FREKARA 
如 海员 


SER RAAT D 

人 一 人 传染 

PEC BR A EE BER 

人 通常 是 孩子 ) TUR e A 
i ibn 

通过 手指 在 眼 一 眼 传染 
HREH 

盒 用 未 者 熟 的 肉 ， 通 常 是 牛肉 
人 一 人 传染 

与 受 感染 的 动物 接触 
凑 一 口 途径 

TE. WESTIN 

ERRETA 


USERS EI TARF C SO ug 
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124.162—3.375 

RFH- 雷 蒙 ， 德 国生 理学 家 

Bois-Reymond, Emil Heinrich du,i818—96.German 
physiologist 179.267 

PEREST, MERERI E 

Bombastus von Honenheim.Philippus Aureolus 
‘Theophrastus see Paraceisus 

博 内 特 ， 读 国 解 剖 学 家 

Bonet, Theophiie.16260—89.French anatomist 172 

HE, BOMIBJAEIESEAR. PREK 

Bordet, Jules. 1870—1961. Beigian physiologist and, 
immunologist 198 

波尔多 ， 法 国医 站 

Bordeu, Theophile de.1722—76.Prench physician 166 
注 累 利 ， 意 太 利 物理 和 生理 学 家 

Boreil,Ciovanni Ailfonso.1608~79, Italian physicist and 
physiologist 160—1 

Metin, BIE 

Bostok, Bridget. 18th century.English healer 88 
ie, FARRER 

Bougery , Jean-Baptiste Marc, 1797-1849, French anatomist 
94 

BUE. HoH, ASR 

Bovet, Daniel. 1907-92. Swiss—born italian pharmacologist 
199,377 

BPE Bape LT ee SK 

Boyce, (Sir) Rubert William. 1863—-—1911.Enelish 
pathologist and epidemiologist 194 

LE, BOR Re TSR. WER 

Boyle, Robert. 1627-91. Irish-born British physicist and 
chemist 160.161.109,274—5 

fimilie. AERA 
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Bretonneau, Pierre, 1778—1862. French physician 375 
TR, SBR 

Bright, Richard. L7R9-1858. English physician 177.376 
WER, SS op ar 

Brill, Abraham A.,b.1874. American psychoanalyst 299 
Tire. REIHE 

Brock, Russell Claude (Ist Baron Brock} 

1903—80. English surgeon 236 

RE. WERE 

Broun, Gustav , b. 1829. German physician 104-5 
WEFR, WHEE 

Broussais, Francois—] oseph —Victor.1772—1838. French 
physician 126 

ABR. JEDE RE 

Brown,John.c.1735—88, Scottish. physician 101.165 
Tad, YEE RES 

Brown, Michael Stuart.1941—. American medical scientist 
[99 

TEBH ~ 3E. TAG AE HSER 
Drown-Sequard,Ckarles-Edouard,1817—94, French 
physiologist 233 

mkt, PHR, CEXESEX 

Brucke,Ernst Wilhelm von.{819—92.German physician 
and physiologist 179 

Hew, REBT 

Brunton,(Sir/Thomas Lauder. 1844-1916. Scottish 
physician 135 

EA. eSB 

Buchan, William. 1729-2805 Scottish physician 119 
TENTIS, WEEE, HEF 

Buchheim, Rudolph. 1828—79., German physician and 
pharmacologist 260 

伯 兴 特 ， 演 大 利 民 医生 、 病 毒 学 家 

Burnet,(Sir)Frank Macfarlane.1890—1985,Australian 
physician and virologist 199.239.345 

们 恩 斯 ， 苏 格 苦 外 科 医 生 

Burns, John, 1774—1850. scottish surgeon 125 

ERST YEA A 

Calmette, Albert, 1863—1933, French. bacteriologist 377 
TE. AHR 


Cammann,George P.,1804—63. American physician i74. 
182 

DOR, Fe EAR Se ae 

Cannon. Walter Bradford.1871—1945. American 
physiologist 195.2608 

PBR, AERA, HHFA 

Carrel, Atexis. 1873-1944,French—born American surgeon 
and botanist 

198.232.233.377 

TER. FRE 

Carroll, James. 1854—1907. American physician 189.190 
FER, SEBEERGE 

Cathell, Daniel. 1839—1925. American physician 126.132. 
140.141.144—5.147 

EMG, BEAM 

Caventou,Joseph-Bienaime, 1795—1877. 

French pharmacist 257.260 

ERER, PAS. TER 

Celsus, Aulus Cornelius.25 BC-AD 30,Roman 
philosopher and writer 61.204.374 
Qe, BAA MRE 

Cerletti, Ugo. 1877—1963. Italian psychiatrist 301.377 
ARE. REAR 

Chadwick ,(sirYEdwin.1800-90, English socidl reformer 
318.319.376. 

LARES, Gee ere ee me 

Chain, (Sir} Ernst Boris.1906—79.German- born British 
biochemist 198.271.377 

Ate, SARS HP 

Chamberlen, Peter. 14560—1631.English midwife 222.374 
沙 克 ， 法 国 病理 学 家 、 神 经 学 家 

Charcot, Jean — Martin. 1825—93. French pathologist ang 
neurologist 129.131.298 

TAR, REBAR 

Charnley,(Sir) Jonn. 1911-82. English orthopaedic 
surgeon 240.241 

切 塞 尔 顿 ， 英 国外 科 医 生 

Cheselden, William.1688—1752.English surgeon 162.163. 
215.219—20.375 

HE, Sobel AE 


站 


[PT Te 


Cheyne, (Sir}William Watson.1852—1932.Engiish surgeon 
232 

基 亚 鲁 基 ， 意 大 利 精 神 科 医 生 

Chiarugi, Vincenzio.1759—1820.Iiahan psychiatrist 291 
TEMPER, DRE AER 

Christison, (Sir}Roben. 1797-1882. Scottish pharmacologist 
260-1 

ibe, RATE 

Clarke, William E.,1]9th century, American dentist 229 
Rae, SAR AES me 

Claude, Albert. 1898-1983. Belgian— American cell biologist 
199 

TR. S Sh RE 

Clay, Charles. 1801—93. English surgeon 228 

TARI, FRA ALS, EARRA 

Clift, William. 1775—1]849.English osteologist and medical 
draughtsman 172 

科恩 ， 美 国生 化 学 家 

Cohen,Seymour Stanley.1917—. American biochemist 199 
PAR, AU EE 

Collings, Joseph $..1866—-1950. English physician 145 
RAE, MERECER 

Collip,James Bertram. 1892—1965. Canadian biochemist 
266 

HER, BAP MEEA 

Colombo, Realdo, c.1516—c. 1559. Italian anatomist 158. 
374 

PHS., Sepp^p TE 

Comroe, Julius Tiraem.1911—. American physi ologist 366 
REH, REEE 

Conolly, Johr. 1794—1866 .Irish-bormn physician 295 
REDAT, AT See 

Constantine the African.c.1020—-87. Latin scholar and 
translator 73 

Em., WESE EE 

Cooper, (Sir Astley Paston. 1768 — i84] 

English sorgeon 226—7 

Bat, KAER d 45 EX. 

Cori, Carl Ferdinand. 1896-1984, and Gerty Theresa. 1896— 
1957.Czech—born American biochemists 198 


LP PP 


Mon, SGBARBEDUISCEGX 

Cormack, Allan Macleod.1924—.So0uth Alricanborn 
American physicist 199.243 

EHE, SA EE 

Cournand, Andre—Frederic. 1895-1988. Frenchborn 
American physician 199 

TEHE, 英国 分 子 生物 学 家 

Crick, Francis Harry Compton.1916—.Engiish molecular 
biologist 8.105.190.377 


Crookes,(Sir)William.1832—1919.English chemist and 
physicist 140.247 

moa, 19 HARARE 

Crowther, Bryan. 19th ceniury.English prison surgeon 
294 

Mie, eI 

Cullen, Willam.1710-90. Scottish physician 163,222 
HGR O AERE. TEXEQE = er ie A 

Curie, Marie(was Maryya Sklodowska).1867—-1934. 
Polish—born French physicist 242.243.376 

RER BE, SR 

Curie, Pierre. 1859—1906. French physical chemist 242. 
376 

EM, SPAS OPAL FEFA 

Cushing, Harvey Williams. 1869—1939. American 
neurosurgeon and physiologist 193.233.377 

RR, RHE, AMSA 

Dale, (Sir)/Henry Hallett. 1875-1968. English physiologist 
and pharmacologist 194,198, 268.377 

TAM, FIRE Ee 

Dam, Carl Peter Henrik. 1895-1976. Danish biochemist 
198 

BE, RE SRHESEUX 

Dausset,Jean.1916—.French immunologist 199 

A, BERS 

Davaine, Casimir—Joseph.1812~82.French physician 191 
戴 维 尔 ， 法 国 眼 科学 家 (M) | 

Daviel, Jacgues. 1696—1762. French oculist 220 

RE, KARER, PFA 

Davy,(Sir) Humpiry. 177871829. English chemist and 
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science popularizer 229.262.375 

In, RAGA 

Dawson, Bertrand Edward(Ist Viscount Dawson) 1864- 
1945.English physician 330 

PORTE Sah, FER TE ot FSR 
Delbruck,Max.1906—81].German-born American 
molecular biologist 199 

fase, PEIEE 

Desault ,Pierre—Joseph.1/738—95.French surgeon and 
anatomist 221 

APR, PERTZA., WER 

Descartes, Rene. 1596—1650.French philospher and 
mathematician 93. 160.162. 283.291.374 

BRER, HHA EAE 

Dieti,joseph.1804—78, Austrian physician 138 
KRSM, Soca HARA, ARERR 
Diocles,4th century BC Greek physician and anatomist 
59 

HR, WBB REE 

Dionis, Pierre. 1643—1718. French surgeon 221 
DRS E, 希腊 医生 

Dioscorides, Pedanius, c, 40—e 90, Creek physician 61.63, 
229, 248.249.374 

3BTLAT, FARA. Earne 

Dix, Dorothea Lynde. 1802—87. American philanthropist 
and social reformer 226.297 

Jy. Se ROHUM Le 

Djerassi, Carl.1923—. Àustrian-born American organic 
chemust 267 

Stik, RISES. AER 

Dobson, Matthew d. 1784. English physician and anatomist 
71.375 


ARR. RARE, FEFA 

Dodds, (Sirnëdward Charles, 1899—1973, English physician 
and biochemist 377 

ZPA, AREER 

Doisy. Edward Adelbert. 1893-1986. American biochemist 
198 | 
SOR, REWA, MAFA 

Doll ,(Sir)Wiliam Richard Shaboe.1912—.English cancer 
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researcher ang epidemiologist 20: 

Aoi, SAR, SA 

Domagk, Cerhard. 1895—1964. German bacteirologist and 

pathologist 152.198.269.377 

BATS, oer RIM 

Donald, lan. 1910—87. Scottish obstetrician 377 

Ty, EREHE 

Douglass, William.c. 1691-1753. American physician 124. 

375 

ep, Ra EE 

Dover, Thomas. 1660-1742. Engelsi physician 235 

RR., AR4 LAM 

Drinker, Philip active 20th century: American bioengineer 

237.377 

pes, FBS RAR A 

Dripps, Robert.1911—73. American medical scientist 366 

这 德 利 ， 类 国药 理学 过 

Dudley, Harold W.1887—1935.English pharmacologist 377 
ERAP, Fete eh rot FES 

. Dulbecco, Renato. 1914—.Ttalian-born American molecular 

biologist 199 

JE RBA, TBSP RAE BIAK 

Dupuytren, Guillaume Baron).1777—1835.French surgeon 

and anatomist 223.226 

RE, EGRET ZABLE se ae 

Duve, Christian Rene de.1917—.Beigian cell biclogist 

199 

SURE, RAR EASES RR 

Eccles,(Sir) John Carem.1903-. Australian 

neurophysiologist 199 

Ae, SSEDECBHPCEEY BARBARA. 

Eddy,Mary(nee Baker).1821—1910. American founder of 

the Christian Science Church 114.115 

KERE. SIDA 

Edelman, Gerald Maurice. 19298— , Amencan biochemist 198 

BIRER, WE PE UTE. 

Edwards, Robert Geoffrey.1925—-.English reproductive 

biologist 240.377 

埃 加 斯 ， 葡 葡 牙 神经 学 察 

Esas Moniz, Antonio.i874—1955.Portuguese neurologist 


198.301 

SCAR ar, BERTHER 

Ehrlich, Paul. 1854—1915. German medical scientist 191— 
2.198.263. 264, 376 

BS, SR, ER 

Fijkman, Christiaan. 1858—1930. Dutch physician and 
pathologist 192.19% 

SATS, fay So Pee ae 

Einthoven, Wiilem.1860—1927.Dutch physiologist 141. 
t98. 243.366.370 

RHR, HARFA 

Khon, Gertrude Belle. 1919—. American pharmacologist 
199.273 

WER, WAZEE, ER 

Eilis, Henry Havelock. 1859-1939 English physician and 
writer on sex 376 

IRM, MAELA 

Eimqvist,Dan Rune.1935—.Swedish medical engineer 234 
EBORE soe. trie AR, MFA 

Empedocies of Acragas.c.490—c,430 BC. Greek 
phiosopher and anatomist 56 

BGS. RHAATFA 

Enders, John Franklin. 1897-19853, American bactericlogist 
198 

FEMME, mE SX 

Epicurus, 341-271 BC.Greek phiosopher 85 

PAA in, MARE. ARIE RR 

Erasistratus(of Ceos).aetive c.280 BC.Greek physician 
and anatomist 60.62 

REMA. Xe She 

Erichsen, {SirJJohn Eric. 1818-96. English surgcon 230 

EZR, RHEI 

Erlanger, Joseph. 1574—1965, American physiologist 198 
ERA. IPAE a 

Ewer, Ulf Svante von. 19095-84. Swedish neurophysiciogist 
199.268 

欧 斯 塔 修 斯 ， 意 大 利 解 前 学 家 

Eustachio, Bartoiommeo.1520--74.[talian anatomist 157 
EREE, BARAR T A 


Fabrizio(or Fabrici), GirolamotHieronymus Fabricius ab 
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Acquapendente). 1537—1619 Italian anatomist 157.158. 
374. 

HERR: fa m TIERS 

Fahrenheit, Gabriel Daniei.1686.—1736. German Physicist 
164.375 

ia} ILIA, RAT X 

Faloppio, GabrieletFallopius).1523—62.1talian anatomist 
137 

法 勒 ， 美 国 精神 科 医 生 

Farrar, Clarence B.,1874—1970. Amierican Psychiatrist 
144 

faa, WATE 

Fauchard, Pierre. i678—-1761.French dentist 375 
法 瓦 党 蜀 ，20 世纪 美国 心血 管 外 科 医 生 
Favaloro,Rene.20th cemury. American cardiovasular 
surgeon 377 

SURGEN. ARS E 

Felix, Charles-Franeois.1635—1703.]|rench surgeon 221 
WEIT. RUA MTS AE 

Ferenczi, Sandar . 1873—1933. Hungarian Psychoanalyst 299 
费 里 尔 ， 苏 格 兰 神经 学 罕 

Ferrier, (Sir} David. 1843-1928 Scottish neurologist 194 
TELLS, PPA PEF A 

Fibiger,Johannes Andreas Grib. 1867-1926. Danish 
pathologist 195 

Ae, HORA, MTS 

Finlay, Carlos Juan. 1833-1915. Cuban physician and 
epidemiologist 189.190.191 

AER. FIRE, ETEA 

Finsen, Niels Rybere. 1860—1904. Danish physician, and 
medical scientist 198.242 

费 希 尔 ， 美 国生 化 学 家 

Fischer,Edmund H.1920—.AÀmencan biochemist 199 
HPRH., Ghee X 

Fleming, (Sir) Alexander.1881—1955.Scouish bacteriologist 
198.271.377 

HERA SARAFA A 

Flexner, Abraham .1866-1958. American medical 
educanonalist 196 

BERA, SETS USE 
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Flexner, Simon. 1863—1946. American micropiclogist i96 
弗 党 里 ， GOACHOESCUSASTECE SK 

Florey, Howard Walter(lst Baron Florey 1898—1968, 
Australian experimental pathologist 198.271.377 
ApIRID, Ade EE 

Floyer (Sir John. 1649—1734. English physician 164.375 
EER, TARA 

Fontanon, Denys. 15th/iéth century.French physician 281 
MER, BAA BER EAR 

Forlanini, Carlo. 1847-1918. Italian medical scientist 232 
福 斯 曼 ， 德 国医 生 

Forssmann, Werner Theodor Otto.1904—79,German 
physician 199,377 

EHR, Be EB AE ine 3k 

Foster, (Sir}Michael. 1836-1907. English physiologist 183 
fea, ABS BT 
Fothergill,fohn.1712—80.English physician 169.171.256. 
375 

忧 拉 卡 斯 托 罗 ， 意 大 利 医生 
Fracastoro,Giroiamo(Fracastorius).c. 1483—1553. Italian 
physician 102.374 

弗 霞 译 ， 苏 柑 兰 约 理学 家 ， 
Frazer,(Sir)Thomas Richard.1841—1920.Scottish 
bharmacoiogst 261 

HER, REEF A 

Freeman, Waller. 1895-1972. American neurologist 30] 
HRPE, FLARE a, LEME RR 

Freud, Sigmund. 1856—1939. Austrian neruologist and 
psychoanalyst 165.179.279.299. 300. 376 | 
HER, IRMURIEDREASTÉGR. ERFA 

Frisch, Kari von. 1886-1982. Austrian zoologist and 
ethoiogist 199 

Fw, UE -Lfe ^I EX 

Funk, Casimir.1864~1967.Polish—bron American 
biochemist 268.376 

MEE. REAR 

Gajdusek , Daniel Carleton. 1923—. American virologist 199 
me. Mie, Eirg., EHTA 

Galen of Pergamum. £29~216.Greek pnysician. anatomist. 
and physiologist 61.62.63,.604.66.67-8.92, 154.138.1359, 
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247,249,250, 280. 374 

AA. REPERA 

Gallo, Robert. C..1937- . American virologist 367 
UAR. KERA 

Galton, Francis(Sir):1822—1911.English scientist 326 

项 伐 尼 ， 意 大 利 解剖 党 家 ， 电 生理 学 家 
Galvani,Luigi.1737—98. Italian anatomist and 
eiectrophysiologist 167.267.366.375 

15 2€, RERE 

Garrod,(Sir), Archibald Eaward.1857—1936.English 
physician 195,376 

加 斯 殉 尔 ， 英 国生 理学 家 

Gaskell, Walter Holbrook. 1847—1914. English physiologist 
183.377 

WER, eG BS Re 

Gasser, Herbert Spencer. 1888—1963, American physologist 
198 

ARI TS ERAS TH Be 

Georget, Etienne-Jean.1795—1828 . French psychiatrist 279 
RARE., EKHE 

Gerard of Cremona.c.1114—87.Italian scholar 73 

热 拉 尔 ， 法 国 化 学 家 

Gerhardt, Charles- Frederic. 1816—56. French chemist 261 
BUE, Sha AE 

Gibbon, John H..Jr.1903—73.American surgeon 377 
fs AT, er PG = Be hE 

Gilies,{Sir} Harold Dief, 1882-1960. New Zealand plastic 
surgeon 238 

HRS, AAT we 

Gilman Alfred. 1908—-84.American pharmacologist 199, 
27A 

RHR RAER, RE 

Giisson, Francis.c. 1597—1677. English physician and 
anatomist 44. 164.374 

SORA OR, FRAT PA, MITREA 
Goldberger, Joseph. 187+—1929,. Hungarian—born Amercan 
physician and epidemiologist 192 

KR BOR, sell at SEA 

Goldstein, Joseph Leonard. 1940—-—, American molecular 
reneticist 199 


EE E E E Be, S, TS HF, 
"1 ee 


EP ee 


Rae, BARRA, Sie ae 
Golgi, Camillo. 1843/44—1926.Jtalian physician and 
cytologist 198 
十 德 曼 ， 美 国药 理学 家 
Goodman, Louis Sanford. 1906—, , American pharmacologist 
272 | 
XN, Fob Ae RASPES 
Gorgas, William Crawford. L854—1920. American army 
surgeon 189 
Ep. FERE, BAPE 
Graaf, Regnier de. 1641-73. Dutch physician and anatomist 
157.375 
格雷 姆 ， 美 国外 科 医 生 
Graham,Evarts Ambrose. 1883—1957. American surgeon 
37] 
RSJ TR, Fae HAE A oe 
Granit, Arthur Ragnar.1900—91.Finnish—born swedish 
physiololgist 199 
APG, AH Sy Bae Re 
Grassi, Giovanni Battista, 1854~1925 Italian parasitologisl 
188.189 
格雷 ， 美 图 放射 学 家 
Gray, Alfred L..1873—1932.American radiologist 234 
fea, Seta == HAE AC 
Gray, Henry. 1825/27-61 .Engiish anatomist 
格 瑞 特 拉 克 ， 爱 尔 兰 医生 
Greatrakes (or Greatorex), Valentine. 1629—83. Irish healer 
88 
Tage, ARI ERER 
Gregg, (Sir) Norman McAlister. 1892—1966, Australian 
ophihalmologist 377 
TREND, SSSR AE 
Gross, Samuel. 1805—84, American surgeon 122.230. 

=, JA RARER 
Guerin, Camille. 1872~1961. French bacteriologist 377 
ETE, SEEE 
Guid, Warren, 1926 —. American surgeon 239 
FRE, SSTYAKTPEIPSEA 
Culllemin, Roget Charles Louis.1924—F'renchborn 
American physiologist 199 
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iat TESA, miu CREEK 

Guilstrand, AHvar . 1862—1930, Swedish ophthalmologist 
]98 

EFR, HEIE 

Guy de Chauliac,c. 1300—68. French. surgeon 204.374 
RAR FRR HE 

Haffkine, Waldemar Mordecai Wolfe. 1860-1930. Russian— 
born British bacteriologist 191 

AS, PEAT ARAYA 

Hahnemann, Christian Friedrich Samuel. 1755-1843. 
German founder of homeopathy 114.375 
ERE, Dae A BREE RR 

Haldane, John Scott. L860--1936. Scottish. physiologist 376 
AU. Seda UD. ERF, BARR 
Hales,(Revd)Stephen.1677—1761.English clergyman. 
physiologist.and inventor 164,375 

HEAR. Fe STR) TSE AK 

Hall,G. Stanley. 1846—1924. American psychoanalyst 299 
RH, Fy: ee A, PRE, MSE 

Haller, Albrecht von.1708-77.5wiss physiologist, 
anatomist and botanist 164—5.166.375 

REE, FBSA 

Halsted, William stewart.1852—1922. American surgeon 
182.230.232 

Re 

Haly Abbas see al—Majusi 

险 里 养 ， 美 国外 科 医 生 

Harrison,John Hartwell. 1909—84. American surgeon 239 
Rare, SREK 

Hartline, Haldar Keffer. 1903-83. American physiologist 
199 

UE. SEARS BEA SE ae 

Harvey, William. 1378—1657. English physician and 
anatomist 9.13.93.157.158—60.165. 169.252 

He MUS, RRA BRE 

Hayarth, John. 174b-1827. English physician 169 
HIRE. Beas EE 

Heberden, Wiliiam.E7tth—-I1801.Enslish physician 168 
PESTER, HEIRE 

Heister, Lorenz. 1683—1758.Dutch surgeon 220 
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BRIEN, EEH, HEYZ 

Helmholtz, Hermann von, 1821—94. German physiologist 
and physicist 179.376 

eR Sets, THOT CSA, FAZA COPA BET) 
Helmont,Johannes (jean or Jan) Baptist (or Baptista} 
van.c.]1579—1644, Flemish chemist and physologist 161— 
2.166, 374 

Bay, SERS 

Hench, Prulip Showalter, 1896—1955, American physician 
198.377 

Al, TERRE. RHA 

Henle, Fredrich Gustay Jakob.1809~-85.German 
pathologist and anatomist 179.376 
TBYAARA. SERRA HUSEX. SHEE 

Herophilus,fl.300 BC.Creek anatomist and surgeon 60 
RS. ZARE 

Herrick, James B.1861—1954, American physician 123 
ATIUM. SIE | 
Herrngham,(Sir) Wilmot Parker.1855—1936. English 
physician 146 

焰 尔 希 ， 美 国 分 子 生 物 学 家 

Hershey, Alfred Day.1908—. American molecular biologist 
199 

EXON SEEE 

Hertzler, Arthur E..1870—1946. American physcian 121. 
13}—2. 133, 142 

赫 斯 ， 珊 士 昼 经 生理 学 家 

Hess, Walter Rudolf.1881-1973.5wiss neurophysologist 
198 

挨 曙 斯， 比利时 千 理 学 家 

Heymans, Corneille Jean—Francois. 1892-1968. Belgian 
physiologisi 198 

名 水 ， 回 国生 理 竺 家 

Hill, Archibald Vivian.i88b-1977.Englisl physiologist 198 
TE^. RTT A 

Hill, (Sir)Austin Bradford. 1897—91 . English epidemiologist 
201.274 

WIR, REIHE 

Hill , Robert Gardiner. 1811—78. Englisi surgeon 295 
WR., RHEE 
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Hill, Wiliam.d 1928.English physician 377 
URS, MERE, Ree ae 

Hippocrates(of Cos},b.c.460BC,Greek physician.the 
father of medicine’ 

13,56.58.62.63.64,90.158.247 

AG, S[ZSIESEG 

Hitchings, Ceorge Herbert.1905—.AÀmerican 
pharmacologist 199.273 

enn. SREETISER 

Hobbes, Thomas, 1588-1679, English philosopher 93 
ERTE RERA RFR 

Hodekin,(Sir) Alan Lolyd,i914-.Enzlish 
neurophysioiogis] 199 

EE. HRY 20 世纪 的 英国 医生 

Hodgkin, George Keith Howard. active 20th century. 
English physician 150 

Era, HEEE, ARTA 

Hodgkin, Thomas. 1798—1866.English physician and 
pathologist 176.376 

ERS, WHEE 

Hoffmann, Friedrich. 1660-1742. German physician 163 
BUM. KAHERA 

Holley, Robert Willan. 1924—. American biochemist 199 
TRI, SR. ER 

Holmes, Gliver Wendell, 1809—94. American physician and 
writer 142.229 

gel, KEPPRA 

Holmes,Selors Thomas.1902-87.English surgeon 236 
Bie, See a 

Hooke, Robert. 1635—1703. English. physicist i60 
HES, Rete 

Hopkins, (Sir)Frederick Gowland.1861—1947. English 
biochemist 192,198,376 

Bis. WAZEE 

Horder, Thomas Jeeves (Ist Baron). 1871—1955. English 
physician 13 

BSE, ARNEE 

Hounsfield ,(Sir}Godrey Newhboid,1919-—British electrical 
engineer.199 243 

Hse, By Al A ae 


Houssay,Bernardo Alberto.18587—1971. Argentine 
physiologisi 198 

OTM, RARE 

Houston, Wiliam R.bl1873.AÀmerican physician lá4 
EER, UR 

Howard, John. 1726—90. English prison reformer 216.310. 
31] 

WNR, JHIECA C SE EEL Ap ERE He 

Hubel, David Hunter. 1926—. Canadian-born American 
neurophysiologist [99 

R=, Nee 

Hufeland, Christoph Wilhelm. 1762—1836.German 
pnysician 143.375 

iat, USAR AAS EE 

Huggins, Charles Brenton, 1901-—. Canadianborn American 
surgeon 199,23¢d 

BAA. HAPEE 

Hunain ibn ishag(Johannitius).808-33.,Arab physician 
607,73,374 

HR TH, GRAPE a, SEEE 

Hunter, Jonn. 1728—93. Scottish anatomist and surgeon 
166.227.225.375 

RAE TS, DR MAFA, T PRERE 

Hunter, William. 1718783. 5cottish anatomist and 
obstetrician 166.222.225.375 

TER, ZHE 

Huntington, George. 1850-1916. Amcerican physician 196 
BER, Rip pez 
Huxham,john.1692—1768.English physician 169 

赫 稍 黎 ， 英 国生 理学 家 

Huxley ,(Sir)Andrew Fieiding.1917—.English physiologist 
199 

SERE, SUR SEES. 

lon an—Naltis.d 1288 Syrian physician 067 

Dti E 

Ibn Hayyan,Jabir see Jabir ibn Hayyan. Abu Musa 
aA V4 AS. 

Ibn Ishaq, Hunain,see Hunain,ibn [shag 

Air ip 


Ibn Masawayh, Yuhanna(Mesue) see Yuhanna ibn 


[Luo [[[[ [| a e—a eee 
. = Čr 


Masawayh 

EAD, 11 her eee 

Ton Ridwan, Ail, llth century .Islamic physician 69 
wii CORRS), HABERE. WAR, AR 
ibn RushdíAverroes),1126—98. Arab physician. 
philosopiier.and astronomer 68 


USER, PREKET, HEX 


Ibn Sina (Avicenna),980—1037.1slamic physician and 


phiiosopher 

63.68.73. 714.204.248 . 250 

该 伯 ， 阿 拉 伯 炼金 术士 、 医 全 

Jabir ibn Hayyan, Abu Musa.c.721-c.8145. Arab alchemist 
and physician 24% 

FER TR. YA PEER 

Jacob, Francois. 1920—. French, molecular biologist 199 
篇 姆 斯 ， 美 国 精神 分 析 学 等 

James, Wilham.1842—1910. American psychoanalyst 299 
Di, Fe RA 

Jenner, Edward. 1749--1823. English physician 38.130. I84. 
375 

ASK. BPRESRIEISEGK 

Jerne, Niels ia1.1911—94 Danish,immunologist 199 
Ae - SRL, RAEE, OLEFA GAR 
Jex—Blake, Sophia Louisa. 1840-1912. English plvsician 
and pioneer of medical education for women 376 
HAA Al 

Johann:itius see Hunain ibn Ishaq 

约 附 斯 顿 ， 加 拿 大 医生 

Johnston, William Victor. 1897-1976. Canadian Physician 
135 

PRT, BUR ANTA 

Jones, Alfred Ernest. 1879-1958. Welsh Psychoanalyst 299 
PD. BAA DES ia eR 

Jones, Warren.1938—. Australian medical geneticist 349 
eS, RACORE, AE 

Jorden , Edward. 15691632. English physician and chemist 
90 

荣 格 ， 瑞士 精神 笠 医生 

Jung, Carl Gustav.1875—1961.9wiss psychiatrist 299 377 
卡 慈 ， 德 商 英 园 生 物 物理 学 家 


RFAMASRS| 285 


[LEE] a EE DE EE RE ERR ER E aaas a RT 


Katz,(sir)Bernard.1911—.German-born British 
biophysicist 199 

Bi, KAHE 

Kay, Richard active 1716—51.English physician 120 
由利， 美国 妇科 学 家 

Kelly, Howard Atwood.i8585—1943.A4merican 
Gynacolceist. 182 

BIA, SHELTER 

Kendall, Edward Calvin.1586—1972. American biochemist 
198 

考 拉 纳 ， 印 毅 美 国 分 子 生 物 学 察 

Khorana, Har Cobind.i922—.Indian-born American 
molecular biologist 199 

ee, MEHER 

al-Kindi,c,800—c,870. Arab philosopher 73 

4. RRS Aas 

King, Maurice 1927-,English epidemiologist 355—7 
KERZE. BASS eae 

Kitasato, shibasaburo. 1852—1931. Japanese bacterologist 
136.191.376 

TR, MAERT A 

Klebs, Theodor Albrecht Edwin. 1833—1913. German 
physiologist 136 

Pit, PE ARAL RR, SUBDEX 

Koch, Robert.1843-19160.German physicist and 
bacteriologist 41.95 101 136.184—5.186.189.191,198, 
230.2606 324.376 

BGR, Hed JP EC 

Kocher, Emil Theodor. 1841-1917.Swiss surgeon 198. 
232.233 

Bed), MERRER 

Kohler, Georges. 1946—95. German immunologist, 199 

科 尔 夫 ， 德 青 美 国医 生 | 

Kolff, Willem Johan.1911—-.Dutch—born American, 
physician 239.377 

FHEAR, Beat ne ae 

Kornberg, Arthur. 191&—-American molecular biologist 199 
BORA, BUSES 

Korotkoff, Nikolai b 1874.Russian physician 141 
PER, BAERE 


206 SUBE RS 


ee a mà P2 naga nga ao E PP a mma 


Kossel, Albrecht. 1853—1927, German biochemist, 198 
TOES DAK, FRE RE 
Kraepelin, Emil. 1856—1926. German psychiatrist 290-300 
TAS JRE, FERRARA 

Krafft-Ebing, Richard von(Freiherr). 1840—1902, German 
psychiatrist , 297 

SUES THAT, KAERA 

Krebs, Edwin Gernard.1918—. American Biochrmist 199 
Boe iT, FER Se AE ee 

Krebs, {Sir} Hans Ádolf.1900—81.German-bom British 
biochemist 198 

SLEAME, PRA Be oe 

Krogh, Schack August Steengerg. 1874-1949. Danish 
phwsiotogist [98 

库 内 ， 德 国生 理学 家 

kuhne. Wilheim.1837—1900.German physiologist 192 
ERTE., MAE 

Kussmaul, Adolf. 1822—1902. German physician 119.143 
ae, HEHE, EZABA 

Lacnnec, Rene—Theophiic—Hyacinthe. 1781—1826, French 
piiysician,and medical teacher 106.173-4.175.176. 182. 
224.375 

FA, OMS eR 

Laing, Ronald David.1927—-89. scottish psychiatrist 278 
MAPS, BAME 

Lancisi,Giovanni Maria.1654-1720.Itahan plysician 375 
d R Ey, FRAO) ee eB AC 

Landsteiner , Karl, 1868—1943.Austrian—born American 
pathologist 198.376.377 

GERA, BOR ARE 

Lane, (Sir) William Arbuthnot. 1856-1943. Irish-born 
English surgeon 233 

LIUM. BRR Se A 

Langley, John Newport. 1852—1925 English physiologist 
183 

拉 里 ， 法 国 军 队 外 科 医 生 

Larrey ,Dominique—Jean(Baron}.1766—1842,French 
military surgeon 218.226—7 

WAR, TEEQEE^E. WEHA 

Laveran, Charles-Lunise—- Alphonse, 1845—1922., French 


physician and microbiolologist 188,198.376 

DNO. FRESE. eh 

Lavoisier, Antoinc-Laurent.1743—94, French. chemist and 
social reformer 167.168.255.257.375 

AUR, SG PAE 

Lazear, Jesse William. 1866-1900 American physician 189 
190 

RHA, EEEH FA 

Lederberg, Joshua. 1925—. American geneticist 199 

Fix prn. PERO 

Leeuwenhoek , Antoni, van. 1632—1732. Dutech. microscopist 
160 

ERR., Xe = Bee 

Lettsom.John Coakley.1744-1815,Enghsh physician 171 
XE ~ STRAT, BAA RSE ee oe 
Levi~Montaicini. Rita. 1909—. talian Neurophysiologist 199 
mL Xda, Fee X 

Lewis, Edward B.1918—.American geneucist E99 
ACES 0 ELDER. BRS at, RER 
Lewis, (Sir) Thomas. 1881-1945. Welsh cardiologist and, 
clinical scientist 133.196—7.200.20] 
李比希 ， 德 国有 机 化 学 每 

Liebig, Justus von(Freiherr).1803—73. German organic 
chemist 177.178.181.192.375 

Rye, ESR, DILE FEET 

Liliehei, Clarence Walton. £918—-.American thoracic and 
cardiovascular surgeon 377 

ALAR, HEE, TEFA 

Linacre, Thomas. 14607-153524. English physician and 
ciassical scholar 374 

AKTE. DNR STE RA 

Lind, James. i7L6—94.Scottish naval physician 192.255. 
256.268.274.375 

PES, WAM ER 

Lipmann, Fritz Albert. 1899~1986.German~bom American 
biochemist 198 

李斯 特 ， 揣 覆 苦 外 科 医 生 ， 细 菌 学 家 

[ister,Joseph(Ist Baron Lister). 1827—1912. English surgeon 
and bacteriologist 230). 231.232.271.376 
APE, DAR Ob Bee 


Eaa aaa a a aa a a a a a aa a ana aata OO | 


Liston, Robert. 1794—1847. Scottish surgeon 228 

利 扎 期， 苏格兰 外 科 医 生 | 
Lizars,John.i/87?—1860. Scottish surgeon 228 

HR, ity Be 2) BS 

Loewi, Otte. 1873—-1961.Cerman—born American 
pharmacologist 194.198.2368 

See, RHPA, LAAT AER 

Lorenz, Konrad Zacharias. 1903—89.. Austrian zoologist 
and ethologist 199 

Ha. WEBE., MAER 

Louis, Pierre—Charles—-Alexandre. 1787—1872, French 
physician and pathologisl 174.176,177.182.224.255.376 
HE, ORS, ERFA 

Lower, Richard. 1631-91. English physician and 
physiologist 160 

MEER, ERTER 

Ludwig, Karl Friedrich Wilhelm.1816—-95.Cerman 
physiologist 179.322.376 

FEF, XREPEDBAFTGEEEEA 

Luria, Salvador Edward.1912-.Itahan—born American 
molecular biologist 199 

ARDOR. AEI TEPEE 

Lwoff, Andre Michel. 1902-94, French molecular biologist 
199 

oe, SHARE 

Lynen, Feodor Felix Konrad. Iq11—79. German biochemist 
199 

FITE., FS 

Macartney, William N.1862—1940. American physician 
140.149 > 

AARGH, REAREA, EFR 

MeCintock , Barbara. 1902—92. American genetieist and 
biologist 199 

A SORT, SSEDEISUEAX 

MeColium, Elmer Verner.1879—1967. American 
physiologist 192 

麦克 这 条， 美国 外 科 医 生 

MeDoweil, Ephraim.1771—1530. American surgeon 277 
IRE. AEE 

Macer(Odo of Meung),active c,~1050.French 


Emea a a a a a a a a a a a a a a a nn nn m manaa a a m a T TELE EI PEPPER 


pharmacologist 63 

ze EAP SC, ALR EE 

MacEwen,(Sir}William. 1848-1924 Scottish surgeon 232 
BAT. DH DS X 

Mackenzie, {Sir)James. 1853-1925. Scottish cardiologist 
133.138.196 

AST. OMS eS KES RR 

Maclcod,John James Rickard. 1876—1935.Scottish~born 
Canadian physiologist 198.266 

“SARI, GAL Re ERER 

Magendie, Francois, 1783—1855. French anatomist and 
physiologist 181.257.260 

35 de 

Maimomdes see Moses ben Maimon 

SAM, Fae 

al-Majusi(Haly Abbas).d.994. Islamic physician 68.73 
DREE, BEA PARE Z 
Malpighi, Marcello. 1628—94. Italan anatomist 160.162. 
373 

Sih, 24g EE, FERAT 

Manson, (Sir}Patrick. 1844—1922. Scottish physician and 
parasitologist 186—7.188,376 

UE, ABEER 

Marey , Etienne—Jules, 1830—1904. French. physiologist 376 
HI, Ges 

Martine, George. 1 7007—41 .Soottish surgeon 375 
Hie, KHR 

Mathews, Joseph. 1847-1928. American physician 136 
TRSH, ERXORUEPRENC AX 

Matteucei, Cario.1811—68.Italian physiologist 366 
DEP, BORA 

Mazzei,Lapo.i5th century;lialian physician 7& 
DAC, RSIS A, EX 

Medawar,(Sir)Peter Brian. 1915-87. British zoologist and 
immunologist 199.239 

Be, PEARS Re 

Merck,G.E.19th century.cerman pharmacologist 258 
HEEL CR, sep» EHEGC 

Merrill, John Putnam.1917—84. American surgeon 239 
ALPHA, RAEE 


EE DE e eo 


Mesmer, Franz. 1734-1815. Austrian physician 373 
get 

Mesue see Yuhanna ibn Masawayh 
mah. Rs AR. SIDE 

Metchnikoff, EHe(llya lich Mechnikov. 1845—1916. Russian 
zoologist and bacteriologist 140.189.191.198, 263.376 
BRER, PRE LEE ae 

Meverhof,Otto Fritz.18§84— 1951.German physiologist 
198 

KRHA, ARERR Pe. EER 
Milstein, Cesar. 1927—. Argentinian—born British molecular 
biologist and immunologist 199 


Sige, SHR 
Minot, George Richards. 1885-1950. American physician 
198 


TRER, Ap ELSE 

Mondeville, Henri de.b.1260, French surgeon 204 
SHE. BRA ASR 

Mondino dei Liuzzi.c.1270—c.1326.1tahan anatomist 75. 
374 

英 诺 ， 法 国 分 子 生物 学 名 

Monod, Jacques. 1910—76. French molecular biologist 199 
1189. CK), I RNT AR 

Monro, Alexander. primus. 1697-1767, Scottish. anatomist 
165.221.223 

H9, Opa SR 

Monro, Alexander secundus. 1733-1817. Scottish. anatomist 
222 

Sete JERR, XEBUPIERSER X 
Montagnier,Luc.1932—.french virologist 367 

BE, BASES. alex 

Morgagni,Giovanni Battista. 1682-1771, talian physician 
and anatomist 172.173 

摩尔 根 ， 美 国医 生 

Morgan, Jonn. 1735—89. American physician 375 
摩尔 根 ， 美 国 遗 传 学 旬 

Morgan, Thomas Hunt.1866—1945.Àmerican genenticst 
[98 

SHE. REZ 

Morison, James. 1770—1840. English drug merchant 115. 


-— Án a mou num mu uumanuu anann nn el 


116 


Morton, William Thomas Green. 1819-68. American dentist 

228.376 

X ESSE. POPLAR WER 

Mosec ben Maimon (Maimonides). 1135—1204. Hispano- 

Jewish physician and phosopner 65—9 

eee, Jefe 

Muller, Hermann Joseph. 1890-1967. American geneticist 

198 

BEES, BEER, PRENTA 

Muller, Johannes Peter.1801—38.Cerman physiologist and 

comparative anatomist 179.181 

xoi. LAR 

Miiller, Paul Hermann. 1899—1965. 5wiss chemist 195 

墨 非 ， 美 国外 科 话 生 

Murphy,John Benjamin. 1557—1916. American surgeon 

376 

mE, SHEE 

Murphy, Willam Parry.1892—1987, American physician 

198 

AE, HEARE 

Murray, George. 1865—1939. Engish physician 265 

BSE, SEB Spe AE 

Murrav,Joseph E..19t 9—. American surgeon 199.239 
e278, EET 19 挫 纪 的 英国 医生 

Murrell, William B.active 19th century English physician 

135 

APAN, SANTER 

Nathans, Daniel. 1928—. American molecular biologist 199 

Wim. WEBE 

Naunyn , Bernhard. 1839—1925, German physician 142.147 

Wis. FREE aH AE yee oe 

Neher, Erwin. 1944—. German ceil biologist 199 

尼 科 洛 ， 和 希腊 与 意大利 学 着 

Niccolo da Reggio.active 1305-—48.Graeco-ltalian scholar 

73 

JAR, YARRA. WAFA 

Nicolle, Charles—Jules—Henri. 1866—1935. French physician 

and bacteriologist 198 


HIER. RRSP. Rb 
Nightingale, Florence. 1820—1910. English nurse and 
hospital reformer 226.227.321] 

尼 伦 们 格 ， 美 国 分 子 生 物 学 家 

Nirenberg, Marshal Warren.1927—. American molecular 
biologist 199 

HAA Fea BAR 

Nothnagel, Hermann. 1841~-1905. Austrian physician 143 
BHE- Re, BREA 
Nussiein—Volhard, Christiane. 1942—. German geneticist 
199 

AFTE, XGREGELA BIA LOUER 
Ochoa,S5evero.1905—93.Spanish- born Amer ican 
molecular bioiogist 199 

KA RIER, fille e 

Oribasius, 325—403 Greek physician 64 

Ra, MBAR 

Osler, (Sir) William. 1849-1919. Canadian physician 16. 
142. 144.182.227. 260.376 

WATT, SORS UOCE DES AREATA 

Palade, George Emil.1912—.Romanian-born American 
cell biologist 199 


Paifyn,Jean.1650—1730. Flemish surgeon 375 

EAR ROT, Bock Ska Ad: RÆ 
Paracelsus(Philinppus Aureolus Theophrastus Bombastus 
von Honenheim).1493—i541.Swiss alchemist and 
physician 161.248.250.252,258 

DA. YE ha eA 

Pare, Ambroise.c¢.1510--90. French surgeon 157.205. 206— 
7.220 

Pat, SEE 

Parkinson, Tames, 1755—1824. English physician 375 
Sr, FREER. WETA 

Pasteur, Louis. 1822—95. French chemist and microbiologist 
183,184,185. 189. 230.324.366.376 

ieee, Sets 

Patarroyo. Manuel. 1947--.Colombian physician 10.346. 
AT] 

HI. HAERE 


De a eS 


Patin, Cui. 1601] —72. French physician 161 

ER., RARE 

Paul of Aegina (Paulus Aegineta).c.625—c.690. Greek 
physician 204. 

ERISA. He iio Se 

Pavlov, Ivan Petrovich. 1849—1936. Russian physiologist 
183.198 

RO, Se Bee 

Peabody, francis Weld. 1881—1927.American physician 
id4 

RHA, AEA 

Pelletier, Pierre—Joseph.1788—1842.French pharmacist 
231.200 

HARI Supe = Boo 

Perfect, William. 1737—1809. English asylumkeeper 290 
MEHM, ASR RFX 

Pereira, Jonathan. 804—353. English physician and chemist 
260 | 

HE, BEA 

Perkin, (Sir} William Henry. 1838-1907. English chemist 
261—2.376 

MET AAEE 

Petit, Jean-Louis. 1674—1750. French military surgeon 220 
ROPER, 德国 化 学 家 、 公 共 卫 生疏 革 家 
Pettenkofer,Max Josef von.1818-1901.Cerman chemist 
and public-health reformer 319 

He, TREC O18 HACER 

Pfaff, Philipp.active 18th century. German dentist 375 
JET. FEREZ 

Physick. Philip Syvng.1768—1837, American surgeon 225 
TAR, Fe [Re e+e 3956 x 

Pimcus.Gregory Goodwin. 1903—67. American expermental 
biologist 267 

RAR, HHR, MIER 
Pinel.Philippe.1745—1826.French physician and 


| psychiatrist 224.291.292.294.295.375 


SDLP, Zl ise we 

Plater, Pelrx.1538—16i4. Swiss pathologist 282 
MA, WISER 

Piato.c.427—347 BC.Greek philosopher 56.62 


290 Stihl Ete 


BUB. BERS a 

Porter. Rodney Robert.1917—85.Engbhsh biochemist 199 
DER, RARE 

Pott.Percavall.17i14—88.£ngiish surgeon 48.215.220—1. 
375 

Shiekh, tek ech 310 er are EE 
Praxagoras of Cos.active c.310 BC Greek physician 60 
TERMS AR, GPRS RA 

Pringle, JohnelSir). 1707—82. Scottish physician 39 
Batt. HR, EHR 
Prout.William.1785-1850.Engiish chemist and 
physiologist 375 

普 拉 剩 尼 ， 活 有 贱 于 18 We BARRA 
Pylarini,Giocomo.active early 18th century Italian 
physician 375 

S. Sebel Me SR 

Quick, Armand James. 1894—1973. American haematologist 
377 

wee, PURER, Tee BARE 

Ramon y cajal.Santiago.1 852—1934. Spanish, physician 
and neurohistologist 198 

3v, Ap LBS 

Rau,Johannes.1668—1719. Dutch, Surgeon 

BINE. RAEE. RERE 

ar-Razi. Abu Bakr(Rhazes).c,864—c.935. persian 
physician,and alchemist 63.07, %8 

MAR, FBR. Be 
Reaumur.Rene-Antoine Ferchauit de. 1683—1757, French 
naturalist and physician 163—4,166.375 

里 德 ， 美 国 军 队 外 科 医 生 

Reed.Walter.t851—1902. American army surgeon i89, 
190 

RIPE, 55-8 x = the 

Reichstein, Tadeus. 1897-- . Polish—born Swiss chemist 199 
fide. AMIR 

Reid,(SirJames.1849—1923. English, physician 97 

赖 尔 ， 德 国医 生 、 精 神 科 医生 

Reil,Johann Christian.1759-1813.German physician and 
psychiatrist 291 

瑞 弗 村， 法 国外 笠 医生 


Reverdin, Jacgues—L. . 1842—1908. French surgeon, 237.370 
A EH 

Rhazes see ar—Razi 

eee, EE, Wes 

Richards, Dickinson Woodruff, 1895—1973. American 
physician 199.27] 

Rut, YG He we 

Richet, Charles Robert. 1850-1935.French physiologist 
198 

里 维 — at, BORA 
Rive—-Rocci,Scipione.]1863—1937.1talian physician 141. 
376 

EXE SOME RA 

Rivington, Walter. 1835797. Engish surgeon 146 
FER, FETs HOEDEÓE 

Robbins, Frederick Chapman.1916—. American 
physiologist and paediatricain 198 
PAR, Ea Tiere 

Roberts, Richard John.1943~. British moiecular geneticist 
199 

FE EAR 
Robiquet,Pierre-1ean.1780—1840. French chemist 256. 
376 

GER, RAEE 

Robinson,Ceorge Canby.1878—1960 American physician 
144 

FH REAPER 

Fock, Jonn. 20th Century, American gynaecologist 267 
PENR, 美国 药理 学 家 

Rodbell, Martin. 1925-Amercan pharmacolagist 199 
Mae, 2A PR RA RI FERE AF 

Roger of Parma.active mid-12th,century.Itahan surgeon 
37,75 

Rokitanski, Carl voníFrieherr).1804—78. Austrian 
Pathologist 177 

Rontgen, Wilhelm Konrad von.1845—]923.Cerman 
physicist 140.242.366.376 

Pi, RERE, ae eK 


I TT EELELLE L TELE TEET] 


Ross,(Sir)Ronald.1857—1932. British, physician and 
Parasitoiogist 
188.189.194.198.325.376 


Rous,Francis Peyton.1879—1970. American Pathologist 
and onclogist 199 


Roux, Pierre-Pau]l—-Emiie.1853—1933.French Physician 
and parasitologist 19] 

Boe, trips a, DEC 

Rufus of Ephesus.lst century BC-1 st century AD 
Greek anatomist and physician6] 

ie) ER, JAB) SNL BE 

Rhuieau, Jian. Active c,I 700, French surgeon, 207 
ALE 

Rumford, Count see Thompson(Sir}Benjamin 

hr. FBS, IG 

Rush, Benjamin,1745—1813, American physician and, 
politician 104.122.124.375 

DUE. so CÓ BÓ 

Rutherford, John. 1695—1779 English physician 215 
BEES, PRRs ee ee me 

sabin, Albert Bruce,1906—,Polish-born American 
rucrohialogist 50 377 

BELH FRA 

sachs, Barney. 1854- i944. American neurclogist 143 
FLIER, ERRARE, NAR 

Sakel, Manfred Joshua, 1900-57, Austrian—bom American 
physician and psychiatrist 301 

wF, MAARE FRK 

Sakmann, Bert. 1942- German cell biologist 199 
RR, REAME 

Salk, Jonas Edward. 1914-95. American Virologist 50 
PRIER, WERE 

Samuelsson,Bengt,i 1934-Swedish biochemist E99 
Gm. SARK, EHN AIR 

Sanger, Margaret Louise (nee Higgins), 1883—1966, 
American social reformer and birth-con-trol pioneer 
207,377 

AIC, AAR, AHK 


BSAMASZRS| 291 


Santorio, Saptorio{Sanctorius), 1561—1636. Italian physician 
and inventor 164 

陈 金 特 ， 英 格 兰 精 神 外 科 医 生 

Sargant, Wiliam, 1967—88, English psychiaterst 302 
HART ELDER. SRESZPRELER AE 

oauerbruch,Ernst Ferninand, 1875—1951. German surgeon 
232 

SH BLUES. VARS 

Sauvacges, Franxois Bossler de, 1706—67. French Physician 
166 

斯 卡 帆 ， 意 大 利 解 剂 学 

Scarpa, Antonio, 1752—1832.ltalian anatomist 375 

‘Rl, RABIES 

schaliv,Andrew Victor,i9726—,Poiish-born American 
biochemist 199 

WERE. GEE) 2G FSFE ZR 

schmiedeberg, Oswald, 1848—1921, German 
pharmacologist , 260 

SPE RR GE, SEE 

schofield, Alfred T,1846—1929, English physician 137 
@aRA, AERE 

schonlein, Johannes Lukas 1793—1864,German physician 
370 

WERE. a Es] BE ee 

schwann, Theodor Hrbert, 1810—82, German physiologist 
179.180.376 

斯 库 台 特 斯 ，18 寺 纪 荷兰 医生 

scultetus, Johannes,the elder,18th century Dutch ,surgeon 
219 

aR, BAA POR RA 

Semmelweis,lgnaz Phillip, 1818—65.Hungarian 
Obstetrician 229-30, 376 

TET. Hw BLS et Be Ae 

senning, Ake, L91S—,Swedish surgeon 234. 

RET Bee, WA A E 

Serapion of Alexandria, active c,i070,Arab 
pharmacologist 63 

ERA, TBR 

Sertumer, Friedrich Wilhelm Adam,1783—1841. German 
chemist 258.375 
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ERER, HETRE, HFR 

oervetus, Michael(Mihuel Serveto), 1511-53. Spanish 
physician and theologian 158.374 

AE. BATES 

Sharp, Phillip Ailen,1944—, American molecular Geneticist 
[99 

UP Emo UBER, Se RY ER ae 
Sharpey—Schafer,(SirJEdward Albert, 1850-1935. English 
physiologist i83 193 

OSI, SEE Shee 

shastiad. Thomas Hall. 1866—1947, . American surgeon 137 
H. 20 tose yen 

Shaw, Louis, 20thcentury, American bioengineer 377 
HRE, Se APA AE BAe 6 

Sherrington. (Sirscharles Scott.1857—1952. English 
neurophysiolohist 193.194.198.376 

ara, ZHE 

siippen, Wiliam 1736—1808. American physician 215. 
222 

Hse, SÉDSDpPEH-EGEK. SEREREK 
Simon,(SirJohn.1816—1904.English Pathologist and 
public-health reformer 320 

TER, ELAPHE 

Simpson,(Sir)James Young,i811—70,Scottish 
Gynaecologist and obstetriclan 229.262.311.376 
FOI, REJER 

sims, James Marion, 1813-83, American surgeon 228 
ELIA, KAE 

skoda, Josef 1805-8] Austrian physician 138.143 
ETER. I= RHEE 

omelie, William, 1697-1763. Scottish Obstetrician 222.375 
tH SETENTA 

smith, Hamilton Othanel,1931—.American Molecular 
biologist 199 

HARK See Ee] eee Se Be 

Snell, George Davis, 1903—, American immunologist 199 
frig, RERE. BEIM, MIREA 

5now,lohn 1813758. English physician. Anaesthetist and 
epidemiologist 263,376 

索 兰 纳 斯 ， 希 上 腊 医生 
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Soranus of Ephesus,fi AD 110,Greek physician 61,204 
JM. REAREA 

Souttar,(Sir) Henry Sessions, 1875—1964. English surgeon 
236 

斯 由 兰 扎 尼 ， 意 大 利生 理学 家 

Spallanzani, Lazzaro, 1729-99, [talian Physiologist 375 
Ame, ee eR 

Spemann, Hans 1869-1947 ,German embryologist, 198 
WME, 3s BAPE Ae 

Sperry „Roger Wolcott, 1913-94, American Neuroscientist 
199 

斯 搭 尔 ， 德 国 化 学 家 ， 医 后 

Stahl,Georg Ernst 1660-1734. German chemist and 
physician 163 

斯 塔林 ， 英 格 兰 生理 学 罕 

statling, Ernest Henry , 1866—1927. English Physiologist 
193 

斯 塔 齐 尔 ， 羡 国 器 官 移植 外 科 医 生 

starzl, Thomas E,1926--,American transplant Surgeon 
3T] 

SRP ESE, KAO HRE 

Steptoe, Patrick Christopher,1913—88. English 
Gynaecolopist and obstetrician 240 377 

Mare. BHEE 

Stern, Karl 1906-75 German physician 129 

MITH: SARE BA 

stoerck, Anton, 1731-1803. Austrian physician 215 
Hite, REVE EIS wl AU | 

Stopes, Marie Charlotte Carmichael. 1880—1958. English 
birth—control Pioneer 377 

HA, AERE 

Storch. Johann, 1681—175ł. German physician 99 
苏 斯 拉 他 W, EDHEEE'E,. SHEE 

Susruta,ist century BC/Ist century AD.Indian physician 
and surgeon 203 

Dem, SEBEAEHE X 

Sutherland, Earl W ir.1915—74. American physiologist 
139 

PERRERSB, 19 世纪 早期 英国 医生 

sutletfe, Ecward.active early [9th century . Engish 
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physician 124 

FRR, RARE, PRT ISR 

Sydenham, Thomas. 1624--89 English physician and 
epidemiolomst 46.119.165. 169,375 

SEXE. REA 

Sykes, Willam Staniey. 1894-1960. English. physician 150. 
151 

RER, TERR. WER, WE 
Sylvius,Franciscus(Franz dc le Boe). 1614-72. German 
physician.anatomist.and chemist 137.162.166 

Pe, KRA AEIR CUR) PEE 

szasz, Tnomas Siephen.i920-—.Hungarian—born American 
psychiatrist 2/8 

SEF pay, Se Re eg) A a at oe R 

szeni—Gyoreyil, Albert von iagyrapoit.l1593- 1356. 
Hungarian—born American biochemist 192.198.256.377 
ET, SS eR 

Tatum, Edward Lawrie. 1969—75. American biochemist 199 
Hide de. Fe Gs Lp Se aK 

Taussig, Helen Brooke. 1898—1986. American paediatrician 
4.236 

Ze, WARE. BEHER 

taylor,C Chevalier’ John. 1703—72. English physician, and 
quack oculist 220 

APH, Fel ae AR 

Temin, Howard Martin, 1934--. American virologist 199 
特 农 ， 法 国外 科 医 生 
Tenon,lacques—-Rene.1724—1516.French surgeon 216 
TUE), ZAAFA, HATA 

Theiler, Max. 1899—1972. 50outh African—born American 
ohysician and bacteriologist 198.377 
MAER: XB EA 

Theorell,(Alex} Hugo Theodor, 1903—82.Swedish 
biochemist 196 

托马斯 ， 美 国外 科 医 生 

Thomas, Edward Donnall.1920—. American suugeon 199 
托 蕊 斯， 美国 医生 、 作 家 

Thomas, Lweis. 1913-93, American physician and writer 
14 

ae, SSSR. fLeEPBOGRE,. SRA 
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Thompson, (Sir)Benjamin (Count Rumford), 1753—1814. 
Anglo-American adventurer.social reformer.and physicist 
3ii 

Mtge, RETENER. "fg 

Thomson, Samuel. 1769-1843. American health reformer 
and herbalist 113 

TÉR, Fra R, ESTA 
Tinbergen, Nikolaas. 1907—88. Dutch zoologist and 
ethologist 199 

RARE, SERRA BBE A 

Tonegawa, Susumu. 1939—.Japanese-born American, 
immunologist 199 

Rear vl, PARE. ARFA 
Traube,Ludwig.1818—76,German physician and 
pathologist 140 | 
BERS, 17 TEE RETE I] EEE 
Trautman,Jeremiah.active early 17th century German 
surgeon 207 

HARE, mE 

Trembley, Abraham. 1700—84. Swiss zoologist 163 
TENSI. FRE Ps AE 

Treviranus,Gottfried Reinhold.1776—1837.German 
biologist 166 

ae, BAZENA 

Tuke, Samuel. 1784-1857.and Willian 1732-1822.Quaker 
philanthropists 291.292 

BRK, 19 heb Se Bs] ^E 

Tuttle, Ralph W..active 19th centurty ; American 
physician 149 

REEMS, HORDE 

Udiohorresne,active c. 500 BC.Egyptian physician 54 
AR, RSE 

Vane, (SirJiohn Robert.1927—.English biochemist 199 
RUBER. ZERO KGNTESEK 

Varmus, Harold Eliot. 1939—, American molecular geneticist 
199 

ACR, ARIMA RE 

Venel, Jean~Andre.1740—91.Swiss orthopaedic surgeon 
221 

AER ER alse 


Vesalius, Andreas. 1514—64. Fiemish anatomist 93,154— 
7,162.206.374 

ERA, HERH Ta. ERE 

Vieussens, Raymond, 1641—1715. French anatomist and 
physiologist 377 

FRR PERE, ote DEE Re 
Vilderme,ouis-Rene.1782—1863, French physicain and 
public—health reformer 319 

微 汞 哺 ， 德 国策 理学 家 

V ircnow , Rudolf. 1821-1902. Cernan pathologist 173.179. 
180.181.319.376 

(ARES, PERS 

Volhard, Franz.b.1872.Cerman physician 129 

AAT 

Volta, Alessandro Guiseppe(Conte).1745—]827 167 
BUSAN — Tate, SLAB ER 
Wagner-Jauregg., Julius, 837-1940. Austrian neurologist 
and psychiatrist 198.301. 
ws, SMS Ee 

Waksman,Schnan Abraham. 1888-1973. Ukrainian—bom 
American biochemist 198.271.377 

TORS, FRASER 

Wald, George. I906—. American. biochemist 199 
LRE, FE Ze 

Warburg,Otto Hemnch.1883—1970. German biochemist 
198 

沃 伦 ， 美 国外 科 医 生 

Warren,John Colimns.1778—-1856 American surgeon 228 
Ria. REEE 

Waterhouse, Benjamin. 1754—1846. American physician 375 
TAR, Eg TERTA 

Watson, James Dewey.1928—American molecular biologist 
8.195.199, 175 

书 尔 奇美 国 病理 学 家 

Welch, Wiliam FHenrv.1850—1934. American Pathologist 
182 

RHR, pe EE ER 

Weller, Thomas Huckle. 1915—. American physiologist 198 
RT, KAFE 

Wells, Horace. 1815—48, American dentist 229.376 


PS, REIMHE 

Wells, (Sir!Thomas Spencer. 1818—97. English surgeon 228. 
376 

Hep, TEARS. 

Weptfer, Johann Conrad. 1657-171], Cerman anatomist 172 
Ban, FREER 

Whipple, George Hoyt. 1878—1976. American pathologist 
198 

TRR opt RE 

Whytt,Robert.17]4—66.Scottish physician 65.375 
RETAN See 

Wieschaus, Eric E.1947—. American geneticist 199 
RER, MAREFA 

Wiesel, Torsten Nils. 1926—. Swedish neurobiologist 199 
PRARHR, 20 Tec Be EE 

Wiies,John.20th century English orthopaedic surgeon 
477 

BR aes, Deel Pe S we 

Wilkins, Maurice Hugh Frederick, 19i6—, British 
biophysicist 199 

BREST sep Spee 

Wiliams, Daniel Hale. 1858—1931. American surgeon 376 
REW, KERIA, BRE 

Willis, Thomas, 1621—75. Engish anatomist and physician 
160 

ae, REPERE 

Wiseman, Richard, L62586, English surgeon 207 
Buen, RHEE 

Withering, William. 1741—99. English physician 132-3, 
275.375 

维 勒 ， 德 国 化 学 家 | 

Wohler, Friedrich, 1800—82.German chemist 178—-9.184, 376 
ARR, 德国 肛 及 学 家 

Wolff, Caspar Friedrich.1733—94.German embryologist 
169,373 

his, 2i LEE 

Wood, Alexander, 1725-1884. Scottish physician 134 
(age, RAEE 

Wood, Burton, 188$3-1943.English physician 140 
BER, AHEHE 


Wooddall, John, 14567-1643, English surgeon 207 
lint, Sec tel ded DIL UPS e 2. 


Wynder,Ernst Ludwig.1922—.German-born American | 


epidemiologist 377 

BRS, KEERA 

Yalow, Rosalyninee Sussman}. 1921— American physiologist 
199 

HFR PEFR fere Se 3 

Yersin, Alexandre—Emiie- John. 1663-1943. Swissborn 
French bactericlogist 191 

‘(COE 杨 ， 英 国生 理 ， 物 理 掌 家 
Young.Thomas.1773—1829.English physiologist and 
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physicist 375 

Eb RE Se, Pale eye x« 

Yuhanna ibn Masawashi(Mesue).924—1015 Arab 
pharmacologist 63 

FLARE, ILT IERA EE 

al- Zahrawit Albucasis). c. 976-c. 1013. 

Spanish Arab surgeon 60,2704 

TE. SAMA, BRS 

Ainsser, Hans. 1878—1940. American bacteriologist and 
immunologist 377 

Peu. dq 

Awinger, Theodor. 16th century. Swiss physician 52—3. 
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流产 abortion 365. 
脓肿 abecesses 203. 
fuz ASB, SURE Abu Hureyra,Syria 21. 
Hay + (893) Accoucheurs see midiwives (male). 
7 WEAR RR acetricholine 194. 
tfe acupuncture 302.371. 
FERRE, acyclovir 272, 
n. 2949 addiction.drug 134.135.258. 
阿迪 森 Addison, Joseph 125. 
阿迪 森 氏 病 Addison’ s disease 177. 
阿 巡 金 斯 Adkins, Janet 367. 
13 EPR adrenaline 195.267—8, 
医药 广告 advertisements for medicines 309, 
非洲 Africa 12.32—6.43—5.51.341, 
ig slaves 29.32—3.36.37.40.42.227.228. 
农业 agriculture 17.18—19.20-—1. 
3b HERES AlDS(acquired immunodeficiency syn drome) 
12.37,51.101.102—4,105.341.343. 377.378. 
WA research 344.367—8. 
SRB, pfs! Ain Maltaha.Israel 19. 
酒精 alcohol 110.229.230. 246, 
亚 历 册 去 利 亚 , 埃及 Alexandria, Egypt 59—69.52.64. 
mm alkaptonuria 195, 
ARR PE allergies 48. 
替代 医学 alternative medicine 13.126.153.113—16.277. 
382.370—1. 
MAASAR Alzheimer’ s disease . 48.353. 
救护 车 ambulances 226.244. 
Æ Americas: . 
作物 crops 40.45. 
药物 drugs from 254—535. 
£5 A PERG imported diseases 31—6.37.in digenous 
peoples 30-—2.37.583. 
ise slaves 32—3.36.37.40.42.227.228.8ee also United 
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states. 
羊水 穿刺 amniocentesis 363.377. 
阿 米 巴 amoebae 20.32.187.378. 
WW; amputations 203.205.220. 
万 基 亚 硝酸 盐 amy 1 nitrate 135. 
AE anaemias 22.45.46.140.177. 
Wee ALAA sickle—celi23.347. 
FREY anaesthetices 10,110,228—9, 262-3, 375, 
ALP JÆ anal fistulae 76.221. 
al anatomy 154-62. 
希腊 Greek 59—60.62.154.155.156.157. 
中 性 纪 Medieval 73.75.154.155. 
Mv es Renaissance 9.134—7. 
17 theo ivth century 158—62. 
启蒙 时 期 Enlightenment 162.163.166. 
18, 19 世纪 18th--19th century 


95 129.172.2231 234.225.309.313 see also dissection. 


安德森 Anderson.Sir Edmund 90. 
AR angina 135. 
IRE PKJR angioplasty coronary 359.360. 
animalculist theory of reproduction 169, 
BAe HE) animals 
fez dissection 60.62.73.355. 
家 驯 domestication 16.19.21.24.30. 
ca experimentation 164.177.183.257.321.322. 
EE, XGA] wild, diseases of 16.27.31. 
MAME A EHS anorexia.nervosa 110. 
SHI anthrax vaccine 184. 
抗生素 antibiotics 6.110.152.234.270—2.333.365. 
抵抗 resistance to 270.272.344. 
bt, Ermi antibodies, monoclonal 349—50. 
PUN anticoagulant drugs 152.344.366. 
及 精 神 病 运动 antipsychiatry movement 278.303. 


HRH antipy etics 134.261. 

抗菌 antisepsis 10.57.110.229—31.232. 

ites antitoxins 136.137.191.263. 

杭 病 毒剂 antiviral agents 272. 

REARS antivivisection movement 183.322. 

ERS Antonine plague 25. 

fale E Apollonia.St 88. 

药店 apothecaries 76.]2b.309.314; 
社会 Society of 126.316—17. 

iE EUER appendectomy 232,233-4.375 

学 等 制 apprenticeship 74.80.126.127.217. 

MAAE Arab medicine 66—9.73.81.204.209.250.2586 
对 西方 的 影响 influence on West 68.73. 74.248. 
先知 医学 Medicine of the Prophet 67.69, 

亚 里 士 多 德 哲学 Aristotelianism, 64.66.67,73.74.159. 

E3 HE, fe armed forces, and disease 24.25.38. 
30.41.46.137.189.190. 
卫生 服务 health services 61.205.208.216.305.317. 
卫生 学 hygiene 39.231.310. 

外 科 surgery 205.206.220.226.231. 

Ht PLA ( 酒 尔 福 散 ) arsphenamine (Salvarsan) 136.264. 

Xd arthritis 151.152.240—1.349.367.377. 

AOL ARS artificial insemination 365. 

FARA SIAL artists and madness 287.298 

ULB asbestosis 48. 

iil ey ascariasis 378. 

En HEGRIEREWE Asclepius 52.56.57.92.208. 

杭 坏 碳酸 GEET SIER ascorbic acid (vitamin 

C) see under vitamins 

(i HRV AR ache aspirin family 134—5.253.261. 

Wik Assyria 246. 

Avi asthma 48.358. 

beat, E astrology, medical 79. 

精神 病院 asylums.for the,insane 210.213. 

214.286—9,203—7.3072. 

澳大利亚 土著 Australian Aborigines 38. 

B SHAEEBEESE Ayurvedic medicine 247. 

MREFA Aztecs 246. 

BEC; Babylonia 53,53—4.246. 

巴赫 Bach, Johann Sebastian 220. 
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Mei bacteriology 10.:10.181.184-—5,323—4.376 
巴尔 蒂 摩 ， 蕊 利 兰 ， 约 翰 BREA 
Baltimore, Maryland: john Hopkins University 
5.182.182--3.196, 197.230.236. 200. 324 

Hrezgmr Banks. Joseph 256. 

理发 师 外 科 医 生 barber —surgeons 76.58.125.205 
Ar Company of 217.221.224. 

Ekt barbiturates 135. 

拜 尔 公司 Bayer Company 135.258.261.269. 
eet tht bebe “Bedlam” (hospital) see London (hospitals 
(Bethlem)). 

比 顿 Beeton.Isabela 122. 

dPfEXSHASEE bejel (non—venereal syphilis} 31.35 
TKAJ Belcher, William 296. 

Hl“ beriberi 45~6.268,378. 

iz Bernadette, St 88. 


BER Bethlem Hospital see under London. 


[ise Bevan, Aneurin 333—4. 
a a rd. IRER 
bilharziasis (schistosomiasis) 16.20—1, 185.187.358.379. 
医院 bimaristans 209. 
生命 伦理 学 bioethice 304.362-5. 
4: Sere WE biogenetic law 169. 
活 组 织 检查 biopsy 100. 
出 生 缺 陷 birth abnormalities 275.276,349-50, 363.364. 
生育 控制 birth control 9.193.267, 354, 355.357. 365.377. 
mi Black Death 26.28.78.154.210. 
ER A. black people 22.23.1004. 
ERA bladder stones 76.79.163.203.204.205.218.220. 
Hjem, AA Blake, William 104. 
Sey blistering cures 125.203. 
血液 blood: 
ff^ circulation 67—8.93.157.158—60.161—2.164. 
Gi}: Pressure 49.141.152.247.268. 
输血 transfusions 51.87.160.234.238.376.377 
血型 blood groups 376.377. 
放血 bloodietting 122.124.207—8.290. 
ibP- demise of 142.2535, and 
[huie humoral theory 98.123.252. 
大 众 需求 popular demand for 76.119.120. 122. 
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Awe eae biue—baby syndrome 6.8.2360. 

fig Fx body—snatchers 154.318. 

5 OLJE body/soul dichotomy 84.88.302, 

tee, ECAH Bologna, Italy 74.75.211. 

接骨 术 bonesetting 56—7.76.203. 

ae Ht, BRAS Boston, Mass.225.239. 342, 

植物 学 家 ， 医 学 botanists, medical 113.115.116.316. 

Al ae Pee botulism 195. 

脑 brain 8—9.69.160.172.238.352. 

fa eed Es CES) Bright’ s disease 177. 

ASL, ERTF ARS Britain, medical services, in 309-10. 
313-20. 
hice: Friendly societies 308.328.331-2. 
医院 hospitals 213.244.307—8. 309—10.330—1.333—4. 
TH AL], market arrangement 338-9. 
国家 卫生 服务 ,National Health Insurance 308.328.331. 
司 家 健康 保险 National Health Service 9.12.244.305. 
308.333—5.338—85, 
为 穷人 for poor 307,313—14.317—20. 
私人 private 327.331.339—40. 
志愿 协会 voluntary associations 306.309—10.314. 
Zeit KEA EH see also under public health. 

英国 医学 协会 British Medical Associaltion. 183,315. 

项 国药 由 British Pharmacopoeia 253. 

x ^UEde bronchitis 53.150.174. 

155 Er Bronte, Charlotte 286. 

Hh, GS Brown, Louise 11.246. 

fuf EH brucellosis 32.378. 

fuí. WAR Bruges, Belgium 77. 

WiBac Brunonians 101.165. 

布鲁塞尔 ， 比 利 时 Brussels.Belgium 77. 

布 档 buchu 136. 

Hm, BEBE Burke, William 154. 

iu Burney, Fanny 218-19. 

(ÁA Burton, Robert 282. 

Se AbEL bypass surgery 6.344.359.360. 

WETTE byssinosis 48. 

FES SEE] Byzantine Empire 69—71.209, 

UNE caesrian section 54.79.207.208. 

-RIAT I Galt, Peg Caldas da Rainha, Portugal 
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| i2. 
HR calomel 124.136. 
ark Cambridge University 183—4.322.348.349. 
WEK Canada 347. 
HALAI S Canary Islands 27.29. 
癌症 Cancer: 
态度 attitudes to 105. 
LAR breast 232.234. 
HA causation 48.49.103.105.377. 
人 化疗 chemotherapy 152.272—3. 
流行 部 学 猎 究 epidemiological study 201. 
maar aise hormone treatment 234,mcidence 48. 
79.150.151. 
fifi lung 201.344. 
治疗 前 最 Prospects for cure 110.152.344. 345, 
AHR prostate 234. 
MAI radiotherapy 242.243.3335. 
研究 research 181.335.365—-6. 
Rage), BER scrotal 48.221, skin 48—9.258. 
E. JMRE stomach 49.surgery 218—19.233. 
inj) Caribbean 32.36.37.41.42—3. 
FERRA (El eis} Carrion’ sdisease 31.378. 
TANLA TR BERG 
CAT (computerized axial tomography} 8.100. 243 
FHA cataract 76.205.220.358. 
烧灼 术 cautery 203.204.205.206—7. 
细胞 生物 学 cell biology 10 95.180—1.344. 
#r iim Chaderton Laurence 89. 
te ETS (MRHAR) Chagas” diseas, 31.378. 
QE. 医学 的 Charities, medical 196, 200, 329—30.339. 
tÆ DER chemical industry see dyestuffs. 
制药 工业 pharmaceutical industry. 
化 学 战 chemical warfare 272. 
feed», S mI. chemicals,food—processing 49. 
化 学 家 和 药物 学 家 chemist and druggist 309.314. 
化 学 chemistry 161.166—8.191—2. 
与 药物 学 and pharmacology 255.257.260.261—4.273— 
4.3367. 
合成 药物 synthetic. 
mee medicines 179.254.261.265.270.273—4. 325— 


6.346. 
化 学 治疗 chemotherapy 10.263—4. 
HETS LES: Chester Roman hospital 61. 
Ka chickenpox 24.31—2.378. 
分 嫉 childbirth: 
BRE anaesthetics 229.263. 
Pose Forceps, 222. 
希腊 医 字 Greek medicine 204. 


医学 北 medicalization 81.110.222.337. 

rite medieval 7980.81. 

EEE mortality 17—18.207. 

Ail prehistory 17—18. 

Peper, SAHER, 剖腹 产 , Ree puerperal fever 
172.269. 229-30; see also birth abnormalities. caesarian 
Section. 

midwives. 

ILEA childhood diseases 27.123. 

中 国 China 20.38.39.40.111.185.333. 
传统 医学 traditional medicine 53.99. 

203.247. 276—7. 302. 

FR Chiron (centaur) 52.92, 

EJT chiropractic 371. 

KEME: chloral hydrate 135. 

S5 chloroform 229.262-3. 

Fle chlorpromazine (Largactil) 6.300.302 

£L cholera 32.38.41.43.104.318.324.358.378. 

ZH] bacillus 95.185. 
疫苗 vaccines 184.19]. 

ikiss cholinesterase 19+—5. 

绒 膜 绒毛 取样 chorionic villus sampling (CVS) 363. 

HERES Christian Science 113.115. 

Bey Christianity 64—6.67.71.87—90.309.374. 
STRIKE RIGE attitude to body 75.84—5.86.88.110. 
154.210. 
eae charity 86.208—9.211.307. 
医院 ,精神病 病 hospitais,208—9.216.and mental illness 
50—1.282—3.283—4.285—6. 
奇迹 miracles 87.88.208. 
护理 nursing orders 208.200.216.226—7.307,.321. 
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MÆ pilgrimage 73.88. 
meeting? religious healing 64.72.73,88.91. 
4X4 cinchona (Peruvian bark) 134.254.257. 
Herr cities 24.25—7.29-—30.31.37.39.44.79. 
wR Clare, John 287. 
Sti ese HPC Clement VH.Pope 154. 
击 床 科学 clinical science 9.168. 
IHF clinics 147.224—5.334. 
isk, Fe clots, dissolution of 132.344.366. 
克 劳 大 Clough, Arthur Hugh 364. 
Fy FA coleine 258.277. 
(EHE Codex Florentine, see 
Florentine Codex. l 
让 德 波 内 西 斯 抄本 Codex Vindobonensis 249. 
BLESS Coleridge.Samuel Taylor 100,258, 
atki Community care 303,337,339. 
AE tE competitive antagonism 270. 
补充 医学 complementary medicine 13.126. 
113—16.153.277.362.3R]- 1. 
“a complexion 92. 
tT ESE ES eR computerized axial tomography (CAT) 
8.100.243. 
WEBB Conan Doyle.Sir Arthur 133,138. 
ey (2A) concentration camps (Nazi) 332.333, 
大 人 会， 国际 的 congresses, international 46.184. 
Hti JÆ Constantinople 28.65.69—71.73.209.374. 
HHEH consultants 314,334, 
消费 者 团体 consumer groups 337. 
接触 透镜 contact lenses 377. 
422 contagionism 102.171.205. 
好 学 contraception 9.193,267.354,355.357.365.377. 
fei, Cook, Captain James 38.256. 
ELARAMRBHER Cortes, Hernando 32. 
科斯 ， 希 腊 Cos Greece 56.57, 
WRFH costs: 
HA GME health care 11—12.13.244.245.336.337. 
i| restraint 304.338—9.357.350.—60.370. 
对 抗 刺激 couter—irritation 125.203. 
Wifi cretinism 93. 
THERE Crusades 71.75.216. 
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HEL Cuba 42.189. 
Sez curare 181.257.260.277. 
oh ay ERE CVS (chorionic villus sampling) 363. 
mtir, cystic fibrosis 195.345—6, 363. 
ATE Dadd, Richard 287. 
HERE Dark Ages 71-3. 
达尔 文 Darwin. Charles 38. 
AUTEM, 社会 Darwinism, Social 299. 
(8 - SAB de Quincey. Thomas 258. 
E: BM SET death 80.81.110.210.238, see also 
mortality. 
pl Etsy deficiency diseases 45—7.192.268. 
Zs FLIRT see also scurvy. 
Ege degenerationist theory 101,195.297-300.318. 
325, 
ETHE degenerative diseases 79.103. 
fep see also individual diseases. 
Se dengue 32.378. 
丹 吉 ,生命 伦理 学 委员 会 Denmark, bioethics commission 
365. 
牙科 dentistry 88.203.205.375.376. 
PUEERBE Desert Fathers 85. 
353—T. 
Ame Devil 89.102.279.282.284—5. 
糖尿 病 diabetes 171.193.265—6.353. 
诊断 diagnosis 13—14.96 — 7.128.129.135,353. 
透析 机 dialysis machine 8.239. 
狄更斯 Dickens, Charles 293 — 4. 
(EE dietetics 57.71.73.247. 
消化 digestion 157.166.192. 
洋 地 黄 属 digitalis 133.196.275.277. 
ok i fe ea, HARE Dionysus, cult of 278. 
HME diphtheria 12.123.139.151.172.185.320. 
HAE antitoxin 136.137.191.263. 375. 378, 
HE history of 24.25,3).36.171. 
Gite disease 16—51.82 — 117. 
IAPS causation 101—5. 
BH ALS Christian conception84—90. 
FE history of 16—51. 
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gin Eee S iness distinction 82-3. 
机 械 论 的 概念 mechanical conception 93—6 
医学 的 观念 medical view of 90—3. 
本 体 论 的 观念 physiological and ontological conceptions 
95—1i01].1]7i. 
病人 的 作用 ,故事 sick role 110—13.stories of 105-9. 
理论 theory of 168—73. 
传统 的 概念 traditional concepts 83—5. 
药房 dispensaries 214.310. 
fee}, fy dissection, animal 60.62.73.155. 
希腊 Greek 60.62.155. 
中 世纪 medieval 73.75.81.154. 
"r7, Renaissance 93.154, 
19 té] 19th century 95.1293,224.312.513. 
户 体 供给 supply of corpses 75.154.223.312.313.365. 
ER, BESBRBdissdence, political 111. 
Sea DNA 8.195. 
b GEB) 爱沙尼亚 Dorpat (Tartu), Estonia 260. 
Shape hop dracunculiasis 36.378. 
德 林 克 呼吸 机 Drinker respirator 237. 
水 肿 dropsy (oedema) 117.133.275. 
药物 参见 药物 学 drugs see pharmacology. 
二 元 论 dualism 84.93—5. 
RAS gw Gui SR Dubrovnik (Ragusa), 
Croatia 79.210. 
Jw, Dumas, Alexandre:La Dame aux Camelias 107. 
染料 dyestuffs, 191.262.263—4.269.326. 
Fih Dymphna, St 73.287.289. 
Wwe dysentery 27.32.39.187.255.378. 
KHOA SEPPSES Ebola virus disease 377.378. 
eae, ART] Eccles (or Eagles), Solomon 89. 
AEEA ECT (electroconvulsive therany) 300.301 
ie Eddy, Mary Baker 115. 
$ T Edinburgh 165.213.215.221.223.260—1.310.311. 
376, 
爱德华 七 址 ,大 黄 国 王 Edward Vi.King of Great Britain 
232, 
THR egg donation 240. 
埃及 Egypt ancient 20.21.24.54—5.203.246.248. 
an brat Hellenistic 60.62.64. 
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WH. modern 186. 自我 seif-260.262. 
SRR AS, GAGE Eisenach, Saxony 99. 补偿 expiation 83.88. 
电学 和 电 生 理学 electricity and electrophysiclogy 147. eis, A exploration,age of 27—38, 
CEA electrocardiograph E41.196—7,200 243,366. HROPR eye surgery 60,76,203.205.220.358. 
BRET electroconvulsive therapy 300.301. HEEG (S Diete) Fabiola (Roman Christian) 208. 
& ie elephantiasis 186.378. 女性 主义 feminism 337. 
meh, FF Eliot, George 315.320. Hip Bar SOBRE Fendoch Roman military hospital 
iig embryology 169.377. 6l. 
felt ey emetics 119—20.136.255.257, AU fertilization 169,181. 
Hirik Empiricists 60. 往外 in vitro 11.240.362.364.365. 
iki] empyema 121. ipii EER fetal abnormalities see birth 
ee HE: fj encephalitis lethargica 50.378. abnormalities. 
内 分 红学 FSR endocrinology see hormones. HARSHA RE fetal tissue transplants352 ~~ 3. 
AREI endorphins 9. 发 热 fever 30—1.51.120—1.123.150. 
启蒙 运动 Enlightement 90.162—8.213.221.283-6. BMH dengue 32.358.378. 
309—11. Reis haemorrhagic 51.378. 
环境 UEECIEgR environment see miasmatism. 医院 hospitals 214.310. 
fig enzymes 180.192.194—5. PUR puerperal 172.229—30.269. 
{AREREES EY Epicureanism 835. HJ relapsing 32.379. 
FEIA, A Epidaurus. Greece 56. Kiti rheumatic 150.151.173. 
Hiri epidemics 24—7.31—2.56.58.88—9.101—2. ABZ scarlet 32.38.150.375.379. 
MAHR see also individual diseases. 米利 他 热 undulant 185. | 
by RET US RRP epidemiology appiiedto clinical zB see also yellow fever 
Problems 201, 发 热 治 疗 fever therapy 301. 
Peta epilepsy 53.54.91.2850.297. fis fibres l64—5. 
卫生 保健 供给 的 公正 equity of health-care provision 340. v¢ Wit filariasis 32.36.378. 
麦角 中 毒 ergotism 25.47.378. SEH, HA Finchale, Co.Durham 73. 
FHE erysipelas 32.150.172.184.205.378. HE HOR flagellants 85.86.88. 
RE ether 228.229.262—3. i, Pass) fleas, prehistorie 20.2]. 
伦理 学 ethics 13.362—5. ‘ef BRE) Fliedner, Theodore 226. 
优生 学 eugenics 195.325.326. 佛罗伦萨 Florence 78.79.88.93.211. 
安乐 下 euthanasia 365.367. BEBE Florentine Codex 33.134.246. 
进化 论 evolutionary theory 321. KMart fluoridation of water 377. 
检查 , Beem (Em examination. physical 96.100.118. JL foundlings 213-14. 
128.129—30,.131.f153. THE foxglove 133.275. 
预期 ,病人 的 expectations, patients 109.118—19.132.145. 法 国 France, 
151—2. 生命 伦理 学 委员 会 bioethics commission 365. 
acy experimentation 177—84. FAS friendly societies 308. 
动物 animal 164.177.183.257.321.322. HÆRS health services 307.312—13.321.332.335-4. 


ts A human patients 332.333.362. 338. 
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医院 hospitals 196.212.216.224.312—13.336. 
医学 科学 meddical science 173 —6.181—2.191.312— 
13.324. 
MOABE private sector 332.336.339. 
社会 福利 scia] welfare 307.323. 
ir teaching 74.307.312. 
EIR Franco, General Francisco 364—5. 
互助 会 friendly societies 305.308.320.327.328.33—2 
ese, Gaba Fry, Elizabeth 226. 
功能 性 症状 functional symptoms 144. 
医学 的 来 来 future of medicine 337.,—41.342-72. 
aai -6- GEAR Sih Ze G6PD deficiency 22.23. 
33 
CEZ Galenic medicine 62.64.67-9.81,.92.158. 
Welz anatomy 154.155.156.157. 
[rM Arab adaptation 66.67—9.250. 
EARR IEAI Paracelsus’ challenge 248—52. 
zy tice pharmacology 67—7.24/—8. 
在 西方 in West 65.71.73.93.368. 
HA Be, ah gall-bladder tumour of 173. 
iA - #95 Gama.Vasco da 36. 
MUR gangrene 205. 
ea mastroscope 377. 
HK Geel Belgium 287.289. 
基因 消 疗 gene therapy 335.345—7.360.364. 
总 医学 爱 册 会 , HE) General Medical Cauncil, UK 126. 
253. 
wA VEH «general pratitioners 126.314—15. 
A Ih eR see also primary care. 
AEE genetics 8.11.195.325. 347—8. 
遗传 状况 inhertired conditions 49.50.95.355—7. 363.364. 
和 参 所 基因 治疗 see also gene therapy. 
乔治 三 世 ， 英 国 国 王 George M, King of Great Britain 
290. 
老年 医学 geriatrics 334. 
JA EL Gericault, Theodore 279. 
Pea Ai PPR germ theory of disease 46. 
87.120.184—5.2603.324. 
Ki German measles (rubella) 377.3790. 
德国 Germany: 
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化 学 工业 chemical industry 133—4.135.258.261.262. 
200. 
ALAN friendly societies 308.331—2. 
WAAR health services 212—13.226.227.307.311. 
313.324.331]. 335—6.338. 
京 验 室 医学 laboratory medicine 177—81.196.313. 
医学 科学 medical science 182.191.322. 
纳粹 时 代 Nazi era 11.326.332.332-3. 
私人 开业 Private sector 340. 
管理 regulation 306.313.317. 
EPA Giessen, University of 177—8.181. 
ER. Bu glands 179.193.264—7, see also 
hormones, 
全 球 变 暖 global warming.356.357.358. 
A AE 一 6 一 UWEERRESIENGRIAGE glucose —6—phosphxee 
dehydrogenase (GGPD) deficiency 22.23.33. 
林 高 Gogh, Vincent van 287. 
HIKARI goitre 193. 
淋病 gonorrhoea 183. 
痛风 gout 108.109.168. 
ASA, PERL Granada. Spain 4i. 
Est grave-robbing 154.318. 
希腊 医学 Greek—medicine 25.55—64.85.230. 
解剖 学 anatomy 59—60.62.154.155.156.157, 
整体 论 ， 精神 疾病 holism 92.93; mental illness 278—81. 
产科 学 obstetrics 204. 
Pharmacology 52.physiological concept of sickness 
90.923, 
2 LS Rew BOERS see also Asclepius: Galenic 
medicine. 
ais SAE Hippocratic Corpus. 
AET Guericke, Otto von 161. 
7s guild.74.76.77.217.306.309. 328. 
SUA! Guineaworm see dracunculiasis. 
妇科 学 gynaecology 57.76—7.97.104—5.219.227—8, see 
also childbirth. 
sR haemophilia 376. 
‘tia haemorrhagic fever 51.378. 
上 哈雷， 德国 Halle, Germany 311. 


ts, HE Hamburg, Germany 307.319.324. 
MeL, EFL Hammurabi, law code of 54. 

至 德尔 , aE ET Handel, George Frederick 220. 
fon, BEBE Hare, William 154. 

Hep, Rizik Hartford. Connecticut 148. 
PSSA, Baa Hartley, William 127. 

M BREASE. BRAG Harvard University .Mass. 142.182.196. 
233, 

Sl pRa Hawaiian islands 38. 

PU healing 53.370.37. 

卫生 局 ， 中 世纪 Health Boards, medieval 79.81.88. 
健康 维持 组 织 , 美国 Health Maintenance Organizations. 
Us 335. 

TERME health visitors 325. 

心脏 heart 6.48.150.151.139.353. 

血管 形成 术 ; 起 博 器 angioplasty 359.360, pacemakers 

8.234, 

JPE surgey 6.8.236—7.239.344,353, 350, 360. 376.3777, 
CHEL heart-lung machine 8.237.230.377, 
希腊 化 时 代 Hellenistic era 59—60. 
te koe helminthic infestations 32. 
肝炎 hepatitis 31.346.377.378. 
草药 医学 herbalism.277.312. 

Ava herbals.246.248.249.253. 

iP hereditary, disease 49.50.95.345—-7, 363.364. 
A hernias 57.76.205—6.220.233. 

Wika heroic medicine 124—5.126.142. 

净 阁 感染 herpes infections 272. 

SHOEBHÉR hip replacement 352.376. 

Ar SoTL Hippocratic Corpus 25.55—6.58.71.154. 

247, 

论 注册 On epilepsy 90.280. 

Hie ACE physical aetiology 90.92, 

外 科 surgery 203—4. 
fo ie chm] Hippocratic Oath 56.59.90.204. 
ae nistory-taking 128.143.]144—5.153.313. 

A S42 RGIS EEMIV (human immunodeficiency virus) 
91,201. 103-4.2372.342 343. 344. 367—8, 
整体 论 holism 1£3.81.92.93.113. 116. 
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My. THE Holoway, Thomas 116. 
ESTk homeopathy 114.126.277.316.321. 
55 homeostasis 182. 
mot homeric world 279. 
HOLA Homo erectus 16.18. 
同性 恋 homosexuality 297.298.300. 
“rie Hong Kong 187. 
"JR hookworm 20.22.32.36.378. 
BUR hormones 10.193.234.264—7,267—8.348, 
Ebo. 陪 拉 伯 ; HAE hospitals, 202—45, Arab 69, 
Byzantine Empire 65.69—71,209. 
mee Christian 65.208—9.216. 
诊所 clinics 224-5, 
费用 ; FEET costs 244.245.death, in 110. 
209, APL dispensaries 214.310, fever 214.310. 
TAE hygiene in 216,229—30.310.321. 
Hem is’ lation 210.320.323. 
产科 和 产妇 maternity and lying-in 213—14.215.222. 
225.330.337. 
REMA medical research in 95-—6.173—6.177.196. 
223.224,3]2—13.336, 
中 世纪 medieval 211-12. 
和 车队 military 61.205.216. 
[JEI out-patient departments 148.214, 330, 
私人 病人 private patients 327.331. 
5, Riman 61.205.208. 
ZB, 人 外科 Specialist 213.224—5, surgery in 202.212. 
321. 
教学 teaching 215.225.307. 
传统 的 : 妇女 的 traditional 208—14,women' s 225,329. 
£z M /MEE see also surgery. 
Rha houseflies 20.30.39.325. 
上 类 基因 组 计划 Human Genome Project 1905.347—8. 
ACESS RIGGS human immunodeficiency virus see 
HIV. 
体液 论 humoral theory 58.60.78.92.97—8.102.120. 
精神 疾病 and mental illness 280.—1.282.283. 
约 物 学 ， MORSE and pharmacology 247; 
Renaissance challenge to 93.158. 
4G and traditional cures 252,253, 
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Ab ~ RE hunter-gatherers 16—18.3045.47. 
Sela Bers Huntington’ s chorea 95.195—60.353. 
363. | 
海 基 亚 (希腊 健康 女神 }Hygeia(Greek goddess of health) 
3. 
卫生 学 hygiene 29-30.37,39. 110.216. 
BHR; ALE DAE see also antisepsis, public health 
高 血压 hypertension 49.141.152.247. 
催眠 hypnosis.375. 
PERIE hypochondria 82.110. 
子宫 切除 术 hysterectomy 219.234. 
oy hysteria 82.99.2860. 
医 化 学 iatrochemistry 161. 
ete iatrogenic complaints 12.110.342. 
医 特 理学 家 jatrophysicists 160.160—1 
REH, BO Uech, Ivan 14.109.342. 
DE / BREE ness / disease distinction 82— 3. 
疾病 的 想象 images of diseases 105-9. 
BH, Ar imaging diagnostic 7.153.243, 
免疫 与 免疫 学 immunity and immunology6.22.23.25. 30. 
390,54. 155. 
fed dnm immmunosuppressants 6.239. 
单 克 隆 抗体 ; 20 世纪 进步 monoclonal antibodies 349— 
50. 20th —century 
advances 6.]0.189,191—2.239. 344, 349 一 50. 
免疫 ， 风 接种 immunization see inocuation. 
YER vaccination. 
帝国 主义 imperialism 43—5. 
Hee impetigo 150. 


移植 法 ， 外 科 implantation,surgical 234.241. 

印加 人 Incas 31. 

m OE Inchtuthil Roman hospital 51.205. 

TRA (RUTE) incubation(religious healing)56. 
印度 ;古代 India 38.185.203.247.354, ancient 24.53.203, 
247. 

Hug AE Indus Valley culture Z4. 

工业 草 命 Industrial Revolution 47.48. 

Ay infanticide 18. 

感染 性 疾病 infectious diseases 30—1.51.120—3.150—-1. 


340, 346.358.3789, 
£x WT AES see also individual diseases. 

不 音 症 服 备 infertility services 359. 

炎症 inflammation 125.126. 

流感 influenza 21.24.25.32.272.378, 

流行 病 epidemics of 27.38.49.50. 

HeREN inherited conditions 49.50.95.345—7.363.364. 

药物 注射 injection of drugs 264. 

ft, RE imnoculation,smalipox 24.130.171. 

WF inquests 8I. 

EI, SORAYA insects,disease-bearng 19.20.31. 
& Wawa, m. SECHS see also houseflies; mosquito; 
tsetse flv. 

受精 ， 人 工 insemination, artificial 365. - 

See instrument cases i47. 

EAE insulin 265—6.300.301. 

保险 方案, 私人 insurance schemes 244.304,private 305. 
308.339.3460. 
政府 state 110—11.328.330.331-2.377. 

治疗 强度 intensity of treatment 151-2. 

EE interferon 347.348. 

EHE PX interleukin 347.348. 

Hi iodine.230. 

IŁ ipecacuanha 136.2354—5.257.277. 

ks iron lung 8.237.377. 

铁 剂 iron medicines 132. 

应 激情 与 感受 性 irritability and sensibility 164—5. 

girl 见 阿拉 伯 医 学 Islam see Arab medicine. 

BHumigd 4 WREG TÆ istanbul see Constantinople. 

Big issues 123. 

意大利 Haly 35.38.102.211.296. 

卫生 肩 Health Board. 79.88. 

Kk universities 74.154. 

巡回 医生 itinerant practitioners 205—6.206.219—20.309, 

体外 授精 IVE see fertilization(in vitro). 

Asap, pipe Jackson, Elizabeth 89—90, 

HÆ Japan 26—7.36.38.333.347. 

耶和华 出 证 派 Jehovah’ s Witnesses 87. 

Hiri Jerusalem 65. 

3E, B jesters,court 284. 
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TLR GE Jews 64.65.67.75—6.85.88. 
约 伯 (和 至 经 中 大 物 } lob(Biblical figure)84.86. 
248p Johnson, Samuel 109.164.172.291. 
aH, ESSA) Journalism, medical 171. 
th (HEA) Juara(Hindu goddess)24. 
SLA Judaism 64—5.85. 
Bete, fae Justinian, Plague of 28. 
FSH. WE Kaiserswerth, Germany 226. 
FAG, ee Karnak, Eeyp 248. 
Hift Kempe, Margery 80-1. 
肯尼迪 Kennedy ,Jan 361. 
HIE kidneys 6.8.79.157.172.177.376. 
A LBS artificial 239,377. 
国王 的 触摸 ‘King’ s touch’ 37. 
恶性 营养 不 良 kwashiorkor 47. 
(ieee kvmograph 179. 
实验 室 医 学 laboratory medicine 177—84.196,313.323 
38. H Laing,Jimmie 302. 
METZ} lancet 122.124. 
Conr 7I» Lancet.The 316.375. 
AA Largactil(chlorpromazine)6. 300.302. 
油光 技术 laser technology 8.243.360.377. 
Hiei lassa fever 378. 
Hep il, BAR lateran Council,Fourth(1215)88, 
38 EI laudanum 250.258—9. 
triage) laxatives 124.128.136. 
lq eye: Lazarettos 210. 
L: BE L-dopa 9,195,352. 
HRE lead poisoning 48. 
WAA., Fey Lebena,Crete 560. 
水 县 Leeches 122.126.207. 
RHE, ER Leipzig,Germany 76. 
AMT 23) leishmaniasis 31.358.378. 
14 - 2: Leonardo da Vinci 154. 

FRI, leprosy 28.32.36.81.185,358.378. 
HRANIE Leper houses 70.79.81. 204.210. 
ey ae te eda leptospirosis( Weil’ s disease) 16.378. 

32a — EL RE Lesch~Nvyan disease 347. 
白血病 leukaemia 181.273. 
AEM, 191fbf3 Liberalism, 19th century 313-20. 


mM, lice 16.20.21. 
执照 ,医生 licensing, doctors 126.127.306. 312.313. 315— 
17.323. 
药物 drugs 276. 
动产 士 midwives.80.312.325, 
dh, IEE life, prolonging of 342—3.362.364-—5. 
期 望 寿 命 life expectancy 48.49.79. 
生命 维持 系统 life-support svstems.362.364—5. 
Wa limbs,artificial 76. 
Bia, Bea Lisbon.Portugal 29.43. 
诉讼 litigation 153.245.339. 
HFHE. 45, 移植 liver:cirrhosis 173,transplants 239. 
37]. 
利物浦 热带 医学 校 Liverpool School of Tropical. Medicine 
194. 324. 
肺叶 引流 入 lobotomy 301. 
ol, #987 Locke, John 284.291.292. 
fe, AU; "X8; London;Great Plague 78.79. 
Harley Street 146. 
EE hospitals 176—7.211—12.213—14.224.309—10.322. 
{AA (Bethlem) 212.213.287.288.2809.294,296. 
HE (Founding) 375. | 
mp5, ERESÉbE (Guy! s) 304. 
(King' s College)177.225. 
BASHAM, SORES 
(Royal Free) 376. (St Bartholomew’ s) 87.136.176. 
212.215.220.255. 
Ec 托 马 期 {St Thomas’ s) 212.215.226. 
大 学 学 院 (University College) 177.200.225.322. 
医学 会 Medical Societv of 171. 
Amy St Giles in the Fields 210. 
卫生 学 和 热带 医学 校 School of Hygiene and Tropical 
Medicine 324.376. 
REEE miS Pr Tavistock Climie 377. 
mat, EEE Louis X IV.King of France 221. 
洛 德 斯 Lourdes 88. 
PE, BARAR A Lucca, Italy Black Death 78. 
HKI OCEBLIE) Luminal(phenobarbitol) 135. 
Bh lungs,48.239. 
机 器 ,身体 作为 机 器 machine. body as 93—6.159.160.161. 
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162.164.283. 
oie Magellan, Ferdinand 36. 
HER magic 83.207. 
amiet magnetic resonance imagery MRI) 7.8. 
245. 
j-3 8&7] malaria 185.379,falciparum 21.23.24.33.34. 
未 来 的 观点 future prospects for 12.356.358. 
BU history of 16.25.32.33—4.36.79, 
4 Rx immunity to 22.23.24. 
Ze quinine 44.134.136.254. 257.26]. 
传播 transmission of 21.23.44.171.187.188. 375.379. 
moh vaccine 10.346.356,.358.vivax 23.33—4. 
营养 不 良 BARS Move malnutrition 45.47.50.358 ,see 
also deficiency diseases. 
3| B: X ARR mammography 377. 
SAH Manchester 228.309.310.329.335. 
Retr mania 281-2. 
ee tH manic-depressive conditions 300. 
麻 尼 教 Manichaeanism 67. 
738 marasmus 47. 
Hn ope eo Marburg virus disease 377.379. 
市 场 资 争 market competition 13-14.304.305.326—7.329. 
338—9. 
ti, A Marseilles, France 210. 
eet Martineau, Harriet 258. 
3| 房 切 除 术 mastectomy 219-20. 
EG masturbation 105.297. 
+H HA Maya civilization 31. 
Ae YE RAE ME(myalgic encephalomyelitis)11.116—17. 
HERES measles 150.344.346.358.379. 
IAS history 21.22.27.31.38.67.79. 
Wr vaccine 377. 
HATES IE mechanical scientific paradigm 93—6. 
159.160,161.152.164. 283. 
PLE mechanism 128. 
医学 植物 学 家 medical botanists 113. 115.116.316. 
Er XE Medical Officers of Health. UK 321. 
ài]. 
医疗 服务 与 社会 medical services and society. 
启蒙 时 代 Enlightenment 309-11. 
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]5. Otn, HEE 18th—]9th—century France 312-13. 
19 性 纪 19th century 313-23. 
19— 20 i4; 201020 19th—20th century 326-8, 20th 
century 328-32. 
SRI AKA second World War 332-3. 
战 后 时 代 postwar era 333-7. 
ERR. DD future prospects 337—41;polítics and 
306—1i. 
ZU. PREZ, #4 see also clinics;costs. 
医院 ， 初 级 保健 hospitals,primary care. 
th Gs AS Ye ERM and under individual 
countries. 
英国 医学 研究 委员 会 Medical Research Council.UK 200— 
1.325.329.335, 
Em Medizinpolizei 311. 
生活 约 医 学 化 medicalization of life’ 14.110. 
医疗 上 照顾， 医疗 补 盈 Medicare. Medicaid 338. 
UE melancholy 82.230—1.2352. 
脑膜 炎 meningitis 6.79.150.185. 
绝经 menopause 14.110. 
Ae menstruation 14.85.110. 
精神 陪 碍 mental handicap 325.326. 
27H Ee mental illness 6.278—303. 
分 析 和 和 分 类 analysis and elassification of 103.297—300. 
在 古代 in ancient world 278 一 81. 
态度 ，17 忆 纪 attitudes to.17th century 283—8. 
确定 certification 287.294.296. 
pE, A in China 302, Church and 80-1.282-3. 
283—4.285—6. 
社会 保健 community care 80—1.303.337.339. 
Et (RUN ASZ) confinement 80.286—9(see also 
asylums). 
iB} FHC degenerationist theory 297—300.325. 
亚 朵 作为 原因 Devi as cause 279.282.284—5. 
药物 治疗 drug treatment 289.290.292.300.301.302. 
303.3536. 
不 适当 的 禁闭 improper confinement 111.287.307. 
HH medieval 80—1.281—3. 
AAF modern treatments 300—2.377. 
道德 六 法 moral treatments’ 289—93.295; 


精神 分 析 学 说 Psychoanalysis 298—9. 
心地 理论 psychological and somatic theories 279—81. 
321—2.325. | 
AG DNUS religious madness 283—4.285—8. 
在 文艺 复兴 时 期 ， 精 神 分 裂 症 in Renaissance 281—3. 
schizophrenia 299—300. 
Hir status of 104,282,284. 286.287. 
“a7 sterilization 326. 
Ac mercury 124.136.250. 
老 斯 麦 术 mesmerism 115.116. 
RAAT. 古代 Mesopotamia, ancient 24. 
代谢 metabolism 178. 
PHAS Methodist Church 285-6, 
方法 学 派 (医学 学 派 } Methodists(medical school) 60.61. 
TH, 
Se Mexico 32. 
EAT miasmatism 103.171.172.186.205,230. 
RE, mice 19—20.30. 
KEE Micky Finn'(chloral hydrate)135., 
mri microscope 95.129.140.160.179. 
电子 electron 8.243. 
HBiEiS Middle Ages 28.74—81.83—5.93.154. 209—14. 
tase mental illness in 80—1.281-3. 
eye pharmacology in 248. 
EEE, 执照 midwives,licensing of 80.312.325. 
男性 male.98.215.222.310.325. 
中 世纪 medieval 76.77.80. 
‘i, A migrations, population 24. 
X25, BORA) Milan. Italy 210. 
元 机 物 mineral.40.246.250. 
奇迹 miracles 87.88.208. 
^r ES molecular medicine. 8.95.105.335. 344.348.360. 
a (it Rie, 法 国 Montpellier. France 74.166.248.281— 
3. 
THE morphine 134.257.258. 
PÉT-SK mortality 20.30—40.45.216.229—30.353- 7. 
iy mosquito 20.21.23.34.186.188. 
$7 moxibustion 203. 
核磁 共振 成 像 MRi(magnetic resonance imagery) 7.8. 
243, 
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APH, lE mummies. Egyptian 20.21.35. 
流行 性 腮腺 炎 mump.24.27.32.378. 
ES, HE Munich, Cermany 319. 
BRA, SR, 波 希 米 亚 大 的 生平 Murger, Henri,Scenes, de 
la Vie de Boheme 107. 
HLA muscles 160.161.164—5.180.181. 
IX EEARAPERECR BE muscular dystrophy Duchenne 346— 
i. 
并 十 部 mustard plaster 125. 
HUF MER A Bae myalgie cncephalomyelitis(ME) 111.167— 
17. 
那不勒斯 、 党 大 | Naples. Italy 35.38.68.211. 
国家 卫生 服务 、 英国 National Health service. UK 9.12. 
244 333-5. 
Ey FEMA, 美国 National Institutes of Health. US 
196,348. 360—]. 
自然 医术 naturopathy 116. 
自然 玫 学 Naturphilosophie 179. 
HES, 坏 血 病 naval medicine 216,220.310.scurvy 
46—7.255.250.375. 
dp Nazism 11.326.332-3. 
XPSEPEAR A EZSH)ESEEE negritude 104. 
神经 系统 ,神经 学 nervous system.neurology 9.129.160. 
164—5.184.193-—5. 
Sees and mental iliness 283.290.297. 
ki Netherlands 367. 
fpes eres neurasthenia 111. 
HETEN., 44 neuroleptic,drugs 300.302. 
神经 生理 学 neurophysiology 179.181. 
TRESTIBSENE neurosis 165.300. 
fH 2 Shel neurosurgery 233. 
fis fh neurotransmitters 9.194. 
WEBER. Al Neuss,Cermany 205. 
组 约 New York 146.214.224.225. 
iE FES eh Eta Rockefeller Institute for Medical 
Research 186. 
RPG, Beat, Erika New Zealand.state, medical 
service 377. 
‘RES niacin 45.192. 
尼 沁 本 nicotine 254.277. 
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硝酸 甘油 nitroglycerine 135. 

— FLEA, nitrous oxide 229.262-3. 

WARA Nobel Prizes 196.198—9. 

FR Norris. William 296. 

jms as nosology 101. 

AEE, (BEP Nuremberg.Germany 80.210. 

护理 职业 nursing profession 216.225.226—7,321.328.376. 

mar nutrition 39—40.45—8.49.50.178.192.330. 
皖 猎 一 采集 hunter-gatherer 17.22.45.47. 
参见 缺乏 性 疾病 , MPD REAR see also deficiency 
diseases. malnutrition; vitamins. 

TRI nymphomania 104—5.228. 

Ta SAY objectification of disease 95-6, 224, 

产科 Mati obstetrics see childbirth. 

职业 病 occupational diseases 21.48.221. 

KH cedema see dropsy. 

AAA Oedipus Complex 279. 

ea hs onchocerciasis 32.36.378. 

aN operating theatres 230.235,236.241.244. 

MERGE ophthalmoscope,96—7.179. 

FR opium 132.134. 136.229.246.290, 
FEAT laudanum 250.258—9. 

REF, SE Oregon. USA 357.359—60. 

RP, MEES Oroyo fever see Carrion’ s 

disease. 

矫形 外 科学 orthopaedics 141.221. 

wR osteopathy.370.371. 

HHA ovaries 193.227-—8.2066—7. 

Awe Oxford University 74.348. 

tipy pacemakers 8.234. 

hgm, BRA] Padua italy 74.75.159.164. 

JLB paediatrics 6.236. 

疼痛 Pain 9.134.200.264. 

触 诊 palpation 62.129.130. 

巴拿马 运河 Panama Canal 189. 

BE pancreas 193.264—5. 

Hor. BRER papyri.Egyptian medical 54—5.203. 

HESS paracetamol 261. 

ste EE ee, «HAE paralysis of the insane. general 

297 . 301. 
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eE Paraplegia 369, 
Sf; parasites 10.31.186.187.188, 358. 
a in prehistory 16.17.19.20—].22 
幅 吉 特 ， 威 廉 Pargeter, William 285-6. 
巴黎 ， 巴 十 底 Paris.Bicetre 295. 
4-78 Fe Se Hopital Ceneral 287. 
A eee Hopital Necker 173.224. 
主 官 医院 Hotel Dieu 172.173.212.221.223.224.312-13. 
巴 斯 德 研究 所 pasteur Institute 136.376.376. 
萨 尔 皮 特 利 尔 医院 Salpetriere Hospital 129.173.224. 
四 科学 会 Surgical academy 221.312. 
AE teaching 74.129. 
fe Pee RL ee Paris school of medical science 173-6. 
巴金 森 氏 病 Parkinson’ s disease 9.195.352.367.375. 
说 会 (XM) TAE.  Parliament(British). Acts of. 
fd Anatomytl832) 154.313. 
站 剂 师 ， 残 酷 对 竺 动物 Apothecaries(1815)316; Cruelty 
to Animals(1876)183. 
Ja AGE. EFE Madhouses(1774)294, Medical Reform 
(1858) 126.317.320. 
医药 Medicines(1968)276. 
Ez DER National Health Insurance(1911)147.308. 
AAYE Poor Law(1834)318—]9. 
公共 卫生 Public. HealtIh(1848)318. 
有 七 产 十 登记 Registration of Midwives(1902)376. 
IHR Parsons, Taleott 111. 
病理 学 pathology 21.95.140.180—1. 
ARI anatomy 95.129.172.221.224.225.309.313. 
病人 Bet Bag AGUS patient,doctor' s relationship 
with 131—2.133.140.143—5.152.153. 
LAR see also under primary care. 
病人 是 人 葛 运 动 patient—-as-a—person movement 143-5. 
153, 
帆 维 亚 ， 意 大 利 ， 大 学 Pavia, Italy. University 75. 
BERG pelagra 45.192.379. 
THARE ARE PEM(protein energy malnutrition) 
45 .47 一 3.379 ， 
HBX penicillin 6.152,264.270.271.333. 
mA ASE, FB. BEES Pennsylvania, College 375; 
Hospital 225. 
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li RHR Fepys. Samuel 97. 
胸部 即 诊 percussion of chest 129.131.168. 
HIE, BASE Perganum, Asia Minor 56. 
B HER pertussis(whooping cough)31.150.185,358.379. 
秘鲁 Peru 32. 
iS, Bl Perugia.Italy 28. 
UH Hz (454844) Peruvian bark(cinchona)134.254.257. 
TH iA RE PET(positron emission tomography)8. 
100 ， 243 一 十， 
EHEH phagocytosis 189.191. 
制药 工业 pharmaceutical industry 273—4.325—6.336—7. 
药物 学 ， 蔡 代 治 六 pharmacology 246—77,alternative 
treatments 277, 
美洲 药物 American drugs 254—5. 
TÈ in ancient world 52.53.55,57.67—8.246—8. 
249, 
[hr Arab 67.68.73.248, 
MZ drug-resistance 10.270.272.344. 
AUD dyestuffs 262.263—4.269.326. 
AEWA future drug design 348.351. 
272649, AXE: new drugs,postwar 152-3. 
i9 ttg 19th century 110.133—6.254.255.257.260—1. 
初 缓 保健 in primary care 132—7.152-3. 
心理 的 Psycho-289. 290.292.300.302. 
4A synthesis 179.254, 261.265.2770. 273-4. 325-6. 346, 
试验 trials 255.256.274—5. 
副作用 unwanted effects 275.276. 
参见 德国 【化 学 工业 ) see also Germanyichemical 
industry). 
药典 pharmacopoeias 8.253. 
非 拉 西 订 phenacetin 135. 
EHEZ (Jp) phenobarbitoi(Luminal)133. 
哲学 philosophy 64.67.68—9.73.83.279, 
BoA, SREKBIJTOR phiebotomy 122.207. 
BEREM RIE phossy jaw 48. 
Age phrenologv 116. 
WEE; phthisis 174. 
E, (63b) 皇家 学 院 Physicians. Royal College of 
(London)126.139.53.310.314. 317. 
医生 与 外 科 医 生 physicians and surgeons 77.204.211. 
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218.223. 

物理 学 physics 160-1. 

疾病 的 生理 学 概念 physiological conception of disease 
95-111. F70, 171. 

HE physiology 95.179.181. 

朝圣 pilgrunage 64.73.75.80.88. 

唱 化 病 Pinta 31.35.379. 

RPE. BRAJ, Ceppo 医院 Pistoia,Italy.Ceppo 
Hospital 212. 

mik pituitary gland 193.264. 

Jet EH placebo effect 83,96. 

Raf placenta 22. 

RU, 腹股沟 淋巴 结 炎 的 plague 374.379, bubonic 27.28. 

37.73. 88—9.185, 

rig Black Death 26.28. 78.154.210. 

#34] containment 39.81.191. 

后 中 世纪 post—medieval 32.38.78.88—9.89.187. 
Jd Plasmodium 23.187.188. 
WAER Bl or ee EEk Plymouth,Royal Naval Hospital 
214. 
MET ASH pneumoconiosi,coal workers’ 48. 
lids pneumonia 6.123.150.174.185.191.365. 
eRe Kite poliomyelitis 6.56.150.346.338. 378. 
政治 politics 306—11.313—17.317—20.330. 
污染 pollution 16.19.30.48.49,358. 

ft A see also miasmatism. 
多 种 波动 描记 器 polygraph 196. 
ARI polyps nasal 77.203. 
甘 迪 加 尔 ， 尼 姆 斯 Pont du Gard. Nimes 61. 
穷人 、 医 疗 服务 poor, medical services for 305.307—8. 
312—13.313—14.317—20.331. 332.336.338. 
AH. Sh. #4e population, density ló growth 9.11. 
17.18.22.27.39.353— 1. 

运动 movements 24, 
UPRTE porphyria 290. 
WE Portugal 27.29—30.36.43.112. 
FHSS positron emission tomography(PET)8. 
100. 243-4, 
ZEE possession.diabolical see Devil. 
Puke postmortem examinations 81.95, 154.224. 
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参见 解剖 see also dissection. 
波 维尔 Powell, Enoch 357. 
ta, SI poxes,animal 21.24.32. 
Zr LATE see also smallpox. 
afte Pregnancy 110.359.363. 
2 Wart, 48 see also childbirth fertilization. 
史前 Preh;story 16—25.202.203. 
ea eri, FEBS Preston,Lancs 316. 
初级 保健 治疗 情况 Primary care 118—53,conditions 
treated 120—3.150—2. 
药物 治疗 drug treatment 132—-7.138.142—3.152-3. 
家 庭 探 视 home visits 147—50.151—2. 
普通 开业 医生 的 起 源 origins of general practitioner 126. 
314—13. 
REXA patient-doctor relationship 100.118.121.143— 
3.153.170.337, 
ARIER patients’ expectations 118 一 20.132， 
开 卫 组 织 practice organization 147—50.334.339, 
科学 方法 scientific. approach 127-32. 
专业 化 ; 技术 and specialism 145—7,technology 138. 
140—1.153.327. | 
传统 医学 traditional medicine 118-26. 
fA Prisons 39.46.332.333. 
私信 医疗 Private medicine 327.329.331.332.336.339— 
4G, 
职业 试 定 Professional identity 74—6.90.126—7.315—17. 
320.323.339. 
füm prognosis.58.128. 
EREE, Prontosil 152.269. 
mj], X5 Prostate gland,cancer of 234. 
X Prostitution 102.106.213.321. — 
焉 白质 量 能 量 营养 不 良 protein energy malnutrition(PEM) 
45.47.3790, 
ít protheses 234,240—1. 
4- Rot Psoriasis 360-1. 
‘Site 2 eA Psychiatry 12.111.295,see also 
mental iliness. 
精神 分 析 Psychoanalysis 10.298—9. 
心理 学 ， 物 理 主义 者 psychology.physicalist 68. 
fen Psychoses 300.7. 
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心身 疾病 Psychosomatic illness 111—13.144. 
心理 治疗 药物 psychotropic drugs 6.300.336. 
公共 卫生 ， 科 学 基础 public health,scientific basis 10. 
110.323—4., 
政 渗 干巴 state intervention 39.308.312.319. 
英国 UK 306.310.314.316.317,318—19.320.321.334. 
£4. 卫生 学 . 水 供给 see also hygiene: water supply. 
Xm GR eo AD Puccini,Giacomo:La Boheme 106. 
107. 
产 悍 热 puerperal fever 172.229--30.269. 
HK pulse-taking 62.130.164.168. 
$50. REA TES punishment.illness as 83. 
ib purges 98.115.124.125.132.136. 
Hite ancient Egyptian 55.246. 
MSIE Humoral theory and 252. 
精神 病 ， 排泄 物 for mental illness 290.300,rejection 
142. 
清教徒 ， 英 格 兰 Puritans, English 88—9. 
AR pus 121.204.231. 
HEE Aa QALY(quality-adjusted life year)369— 
7Ü. 
RE quack,62,90.92.127. 
^b amd quality of life 356—7.368—70. 
wees quarantine 39,79,81.88.102.103. 
$T quinine 44.134.136.254.257.261. 
füdim rabbit fever(tularaemia)18.31.379. 
狂犬 病 rabies 73.184.185. 
放射 性 radionics 362. 
HIGIT radiotherapy 242—3.335. 
也 rats 19--20.28.30. 
AUR. E receptors.chemical 257.260.264.348. 
纪录 record.1iíi.169.294.353. 
HOFFS Red Cross 184.226. 
EHE] reflex action £64. 183. 
TEU PLES regulation see licensing, 
补液 ,口服 rehydration,oral 356—7. 
回归 热 relapsing fever 32.379. 
TENES FETE religious healing,in ancient world 
29,352.54. 56, 
BEBE. Heer Arab 69, Christian 64.72.73.88.91. 
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at di religious madness 282-—-3.283—4.285—6. 
文艺 复兴 Renaissance 9.92-3.154, 248-52. 281-3. 
反复 性 紧张 性 损伤 repetitive strain iniury(RSDI11. 
Æ reproduction 169.362-5,see also fertihzation. 
oy, Sead! Br research, basic/targeted 365—8. 


Bee, 制药 funding 326. 329—-30,pharmaceutical 273— 


4.,274—5.336—7. 


etc). whee DRE, resistance,to disease see 


immunity. 

对 药物 to drugs 10.270.272.344. 
呼吸 respiration 166—8. 
EPA ' resurrection men’ 154.318. 
HARES Retrovir(zidovudine}272. 
PAYED rheumatic fever 150.151.173. 
息 成 形 术 rhinoplasty 203. 
mE rickets 44. 
TREA rickettsias 21.30—1.379. 
oA Rift Valley fever 379. 
AELELSE A robotics in surgery 350.352. 
Bates, SFE Rochdale. Lancs 317. 


HIREA Rocky Mountain Spottd fever 30—1.379. 


ES Lx Roman Empire 25—6.28.29.60—1.64—6. 
We SFE decline and fall 33.65—6.71. 
Aki. BEBE holism 92.93.hospitals 205.208. 
药物 学 pharmacology 247—9. 

iL Rome 205.211. 

Ga eR, YEH] Roquemadour.France 73. 

DF Rossetti, Dante Cabriel 135. 

卢梭 Rousseau. Jean- Jacgues 291. 


(pa agd Royal Society of London 93.160.253.285. 


375, 

eS PE ESKER RSl(repetitive strain injury)i 11. 
Fg rubefacients 125. 

PEE rubella 377.379, 


俄罗斯 和 前 苏联 Russia and former USSR 12.111.139. 


卫生 服务 health services 213.287—8.305.330. 331. 
EER Sahagun. Fray Bernardino de 33.246. 


z. Ge ok ELHA St Anthony s fire 47.378, 


see also erysipelas. 
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MEISE SER? St Vitus’ s Dance 46. — — 
Reais Salerno medical school 73.75.204.248. 
tbh] Salmonella 16. 

ECR SREY Salvarsan 136.264. 


疗养 院 sanatoria 324—5.327.330. 
ni peta sanitarians 318—19. 
fe HANES Saturday Funds 331. 
Wei scabies 133. 
FRI, ARE scanners,body 7.360. 
HHE scapegoating 88.104. 
iP scarificators 124. 
EZTIA scarlet fever 32.38.150.375.379, 
[FE HI schistosomiasis(bilharziasis)16.20—1.185.187. 
358.379, 
Epoa schizophrenia 299—300. 
HEIE Schumann. Robert 286, 
科学 ， 医 学 Science, medical 93—101.154—201.372. 
17 世纪 17th century 154.158—62. 
AGT RIE Enlightenment 162—8, 18th century 
165—73. 
]9 1628 i9th century 173—84.320—2. 
世纪 之 变 turn of century 323-6. 
20 i53 20th century 189—201. 
临床 科学 clinical science 168,196-201. 
疾病 理论 disease theory 47.87.129.168—73.184—5.263. 
324, 
机 械 论 科 学 模式 mechanical scientific paradigm 93-6. 
1538.160.161.162.164.233. 
炳 大 的 态度 patients’ attitudes to 145.276—7.337.361. 
ADR ERE and primary care 118.127—30.131—2; 
SERIE tropical medicine 184—9.324. 
参见 解剖 学 see also anatomy. 
BK technology. 
FEET I Y scientific materialism 179. 
淋巴 结 结 核 scrofula 37. 
TRA scurvy 17.46—7.53.192.255.256.268.379. 
Eee) sedatives 135.247. 
选择 ， 目 然 selection, natural 49. 


自助 团体 self-help groups 371-2. 
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B REPL HY SEE sensibility and irritability 164—5. 

Mie septicaemia 172. 

ETE serum therapy 191. 

挂 线 Setons 124.125. 

HESE, mÆ sex determination, prenatal 363. 

tal sexuality 98.104—5.106.228.297—8. 

HEF Shakespeare, William 284. 

Weis Shamans 83. 

EPA Shaw,George Bernard 119. 

WARUM Sheldon, Gilbert 109. 

GER. AF Shrines, healing 73.287.289. 

HEH sick role 111. 

尽 状 细 乳 特性 eckle—cell trait 22.23.33.347. 

SRERHE, ÆRA Siena, italy 211. 

征 状 ， 药 特 学 的 signs 176. pharmacological 252-3. 

MAR silicosis 48. 

BRHE, JASE sin 83.84.0nginal 86.113. 

皮 移 植 片 skin grafting 237-8. 

ay st slaves 29,327-3.36.37.40.42.61.227.228, 

Rca 【非洲 锥 中 病 ) sleeping sickness(African 

trypanosomiasis)16.44.185.186.187.358. 379. 

X ré; Slough, Bucks 245. 

Eie, die smallpox 379,eradication of 9.50.116.346. 
历史 history of 24.26.27.31.33.62,67.69.160. 320. 
接种 inoculation 24.39.130.171. 

起 涉 origin of 21.22.36. 38. 
疫苗 Vaccination 39,87.130.272.321,322.375.37/6. 

mi smoking 254.344. 

斯 摩 雷 特 Smollett, Tobias 220. 

LATA MEY Social Darwinism 299. 

i+ oA Bl social welfare 322-3. 

学 会 ， 医 学 的 societies, medical 146.375. 

社会 ， 医 学 society,medicine and 275—7.304-41. 

Hytit sonography 243. 

索 比 罗斯 Soubirous, Bernadette 88. 

Fae soul 84.92.163. 

矿泉 疗养 地 spa resorts 112, 

西班牙 Spain 27.29.43,73.234.286—7. 

专业 化 specialization 54. 145— 7.329. 

kii sperm donation 240. 
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脉搏 撒 记 法 sphygmograph 376. 
infkit sphygmomanometer 141. 
dH. xà. 动物 灵 spirits 68,animal 92. 
RES spiritualism 116. 
BPE. Spurgton,Charles Haddon 85. 
BARE staphylococci 184.185. 
政府 干预 state intervention 79.110—11.304—41. 
# Hl PAH see also licensing. 
消毒 ， 绝 育 sterilization 326. 
上 时 该 则 stethoscope 96—7.100.129.173—-4.174.176. 
BORG Aes Al stigmatization of illness 103-5.110-il. 
斯 党 葛 学 派 Stoicism 85’. 
斯 通 Stone,Revd Edmund 253, 
链球 菌 streptococci 184.185.269. 
AA streptomycin 6.201.271.274—5. 
yey tee stress-related illnesses 62. 
自杀 suicide 85.110. 
PARE MBHE sulphonamides 110.150.152.234.264.269—70. 
磺胺 sulphonal 135. 
支持 团体 support groups 371-2. 
SRR, 2S (3D Surgeons, Company of(Londonj 
126. | 
EHE, SES (1252) Surgeons. Royal College 
of(London)317. 
外 科 Surgery 6.8.110.202—45. 
与 解剖 学 and anatomy 221.224.225.309. 
在 得 代 世界 in ancient world 54.57.202.203.204. 
E44] apprenticeship 126.317.221. 
RAHA, ACT SSR Arab 69.73, artificial organs 239. 
240-1. 
ikk A assembly line system 305. 
AH) cosmetic 203.241. 
SHEFA Gps perform 123.137.149.223. 
行 会 ， 妇 产科 guild,126.309.217,gynaecological 219. 
227-8. 
在 医院 in hospitals 202.212.327. 
种植 implantation 234.241. 
224 WEBS instruments 218.itinerant practitioners 205— 
6.206,219—20. 
级 是 也 ,市场 作用 keyhole 350.352, market effects 326— 
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中 世纪 ,军队 medieval 76.77,military 205,206.220.226. 
P. AEE BU AS physician/surgeon relationships 
11.204.211.218.223. 
整形 与 重建 plastic and reconstrucitve 203.234.237—8. 
替代 ,缩短 住院 replacement 240—2,.short-stay 339.352. 
WAR technology 239.242-4.350.352.360.362. 
传统 的 traditional 202—8. 
训练 training 74, 126.217.221.362. 
fW. FRES, DAA see also anaesthesics;antisepsis. 
FAG, 移植 外 科 operating theatres,transplant surgery. 
ELLIE MAFRA F and under heart and indivdual 
operations. 
batt surrogacy 240.362.364. 
BRM susceptibility 185. 
We Susrata Samhifa 203. 
Sia sweating cures 98.119—20.2532.255. 
AB Sweden 305. 
斯 威 登 伯 格 Swedenborg, Emmanuel 115. 
斯 威 福 特 Swift,Jonathan 109. 
症状 与 体征 Symptoms and signs 176. 
fHE syphilis 35.102.104. 171.172.185.35. 102. 104.1771. 
172.185.379, 
DE history of 35.36.38.210. 
非 性 病 性 ; 笔 三 期 non—venereal 31.35,tertiary 297.301. 
yF treatment of 136.250.264, 
AURI Eee Syriac medical texts 66.67. 
皮下 注射 器 Syringe,hypodermic 134.264. 
Ze: FORA CREE  E 
347. 
技术 technology 96—7. 146.179.337.360. 
初级 保健 and primary care 138.140-—1.153. 
参见 ， 个 体 和 干预 和 外 科 see also individual inventions 
and under surgery. 
电话 telephone 148. 
“fh, (Ut temperaments,four 58.92.247. 
体温 测量 temperature measurement 140.164. 
iLi testicular extract 233.266—7. 
试管 出 儿 test-tube babies see fertilization(in vitro). 
gm, tetanus 16.185.191.195.205,279. 


Tay-Sachs disease 


HHH iE thalassaemia traits 22.23. 
EM thalidomide 132.275.276.337. 362. 
fem. Memi Thatcher, Margaret 338. 
ITELE therapetic nihilism 138. 142. 
Hett thermometer 140.164. 
HER BI thiamine 45—6.268. 
h Thomsonians 113.114. 
甲状 好 thyroid gland 193.232.233.264.265. 
ee HR Reps A, bor 苏 塞 克 斯 Ticehurst House, Sussex 
289. 
HHN, WA tissues, types of 173. 
肿瘤 坏死 因子 TNF(tumour necrosis factor)349. 
烟草 tobacco 254.344.377. 
AME tonsils 150. 203.234. 
Ril torture il. 
miker tracers 8. 
气管 切 开 术 tracheotomy 137.375. 
沙眼 trachoma 31.379. 
WS. Sm ARH training,on communication 
with patient 361-2. | 
三 法 国 in France 221.307.312. 
在 医院 in hospitals 215.225. 307. 309— 10.322, 
TA in London 215.322.309—10. 
中 世纪 medieval 69.74—8. 
管理 ;科学 的 regulation of 306;,scientific 129—30.173. 
176—7, 
外科 的 surgical 74.126.217.221.362. 
Zi GE Re see also apprenticeship; universities. 
HHRMA Trajan’ s Column 205. 
递 质 ， 神 经 的 transmitters 267-8 ;neuro—9. 194. 
FEIRA bE transplant surgery 6.87.96.109.237—40.336. 
352—3. 365. 
PiE trepanation 52.202.203. 
gu EBE Treponema 16.31.35. 
EE. KEK, trial,clinical 176.201.255.256.274—5. 
Meese tribal societies 83—4.89. 
dHRH-O. ARKH Fricca, Greece 56. 
HERA trichinosis 16.31.379. 
fe tE Trolope.Fanny 258. 
H = tropical medicine 184—9.324. 
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de 8G Trosse,George 289. 


Ed, SEM), LERA trypanosomiasis, African see 


sleeping sickness. 
RAH testse fly 186.358. 
gees tuberculosis 379. 
村 天 bacilus 101.185.266. 
诊断 diagnosis of 140—I.168.174. 
fie history of 25.28.31.37.44.79.150.168.171. 
ARIE AES humoral theory on 120. 
想象 ; ' image of 106-8.o0f kidneys 172; 
脑膜 炎 ;， 现代 复 燃 and meningitis 375; modern 
resurgence of 12.340.358. 
ive, Wf and plague 28,37,treatment 6.201.232. 
233.274—5,324-—- 5,327. 330. 
疫苗 vaccine 6.377. 
+h His Cw) tularaemiatrabhit fever}16.31.379. 
肿瘤 坏死 因子 tumour necrosis factor TNF)349., 
(53€ typhoid fever 32.150.151.184, 185.231.358.379. 
RPS typhus 16.32.36,38.43,79.169.171,.379. 
mig ulcers. 
消化 和 性 的 peptic 344. 
Hp ultrasound 8.243. 
波动 热 undulant fever 185. 


ARETE ALS OV IC AIEEE LRS ET Union of Sovier 


Socialist Republics see Russia. 

美国 ;卫生 费用 United States of America, health 
expenditure 9,12,.244,307-8.324.338.340.357.359-@), 
医院 hospitals, 147.214.224, 307-8. 327.348. 340. 
(ES insurance 12.308.332. 
WE, 市 场 情况 Jitigation 12.market situation. 13-14. 
305.327.329. 
医 守 科学 medical science. 182—3.1960.222.322. 324. 
Eel wy TEA National Institutes of Health 196. 
345. 360-1]. 
穷人 ,医疗 供给 poor, provision for 305.307.332.336. 338 
成 后 卫生 服务 «post-war health services 335—6. 
AER ete. A Abed? Primary care 141.147,;private 
medicine 327.329. | 
Hb shay. idk professional status 316.323; 
specialization 146.147.329, 
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AME ings Yelow Fever Commission 189.376. 
Ze iil; SEERDRELELÍIR see also Americas and individual 
places. 
kÆ universities 74—6.126.154.310.311. 
Loig i9th century 173.177—81.183.313.322. 323-4. 
Z MAPL see also individual institutions. 
RE, (DE urea, synthesis of 179. 
验 尿 urine inspection(uroscopy)62.168. 171.253. 
PREJE urology 234. 
HR RRA S utalmucocutaneous leishmaniasis)31. 
TAHE uterine prolapse 57.97. 
Ee] ERY vaccines and vaccination 6.184.191.263.272. 
346.354 
fee malaria 10.346.356.358. 
Bx. Ak measles 377,polio 6.50. 
X4E smalipox 39.87.130.272.321.322. 
mite {罗马 医院 ) valetudinaria(Roman hospitais)208. 
Atk variolation 39. 
TEES venereal disease 192.185.207.213.. 
ze Ii HtFFE see also syphilis. 
静脉 切 开本 venesection 122.207. 
EVES. SCF, Venice, Italy 210.211. 
HTA, CREME»  Verdi,Guiseppe;La Traviata 106. 
107. 
## Vernon. Admiral Edward 42. 
WSIE Veronal 135. 
WE verruga Peruana 31. 
维多利亚 ,英国 女王 Victoria, Queen of Great Britain 97. 
229.263. 
维 世 纳 ， 届 地 利 Vienna. Austria 177.182.215.225. 
APS hE Allgemeines Krankenhaus 212.214.229—30.234. 
病毒 感染 Zs GL Peay viral infection 12. 51.272.see also 
individual diseases. 
HE3ELELSC iE virtual reality training 362. 
活力 vitality 164—6. 
维生素 vitamins 10.40.192.268—9.277,& 16,B 45-6,C 
(ascorbic acid)l7.42.46—7.256.268.D 44. 
圣 维 塔 斯 Vitus.St 46.90. 
TAA HEA vivisection 164.177.183.321.322. 
志愿 协会 voluntary associations 306.300—10.314.318— 


149, 

殿 吐 治疗 vomiting cures 98.119—20.124—5. 

kik RK Walpole, Horace 108. 

RES, FERS, yea wars, Crimean 266,and disease 
24,25,38, 39.41.46. 
THESES France Prussian 231.322.328. 
RFA Italian 35.38. 
与 医学 进步 and medical advances 234.328. 
GFARE Peloponnesian 25.56. 
AER. 与 外 科 Peninsular 39,and surgery 205.206.220. 
226.231. — 
S— MARR AA world. First 234.238.328. 
党 二 次 世界 大 战 World. Second 234.238.244.271.272. 
332—323. 

i5 gesmn . xi Washington.George 122. 

BLEREBEHERAE Washkansky Louis 4. 

水 以 应 water supply 16.19.30.6].318.319. 

和 外耳 氏 病 (Qu PR RAMEY) Weil’ s disease 16.378. 

Aa whooping cough 31.150.185.358. 379, 

HEA, Æ wil, living 367. 

BERE willotw bark 252-3. 

AAPR witchcraft 80—90.102—3.284--5. 

igi. HE women:doctors 127.327—8. 
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医院 hospitals for 225.329. 

BEER hysteria 82. 

护理 nursing 327.328. 

"HEIE nymphomania’ 104—5.228. 


between wars 330. 

Z HE, Hirt see also gynaecology. midwives, 
EAP World Health Organization 9.10.377. 
c. FARI worms. parasitic 16.20.22.24.187.346. 
ELI wound management 206—7.220.231.234. 

He ees, TER] Wurzburg.Germany 212. 

X- 4 X-rays 10.100.140." 140—1.242.327.335. 
TER yaws 16.35.36. 

au, We yellow fever.mosquito-borne 34.187.189, 

190.279. 

tay spread 16.32.34,40.42—3.358. 

wey vaccine 272. 

BABE vin and vang 247. 

约克 康复 院 York Retreat 291.292.293, 

AREY Zidovudine 272. 

RIBS AGA ay gel] zodiacal influence on body 155. 
Fc SEF Zovirax 272. 
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LARES sb» BR Ee SE, Sek ee OSTA (Wellcome Institute 
for the History of Medicine) MOF - RR (Roy Porter RSLAS P8277 ESSE SO T3 SEE IR] RS, 
反映 了 当代 世界 医学 中研 究 的 最 新 成 果 。《 介 桥 插图 医学 中》 打破 了 传统 的 编 年 体 和 供述 方式 , 采用 了 专题 式 编 的 
体例 。 作 者 精心 选择 了 将 病 是 什么 ， 医 学 科学 ， 医 院 泡 人 外科 ， 初 级 保健 ,精神 病 ， 医 学 、 社 会 和 政府 等 对 现代 
医学 发 展 至 关 重 览 的 问题 加 以 论述 ， 重点 放 在 近 一 百 玉 十 年 来 的 医学 进步 方面 , ARB, RAT A 
西方 现代 医学 的 演进 历程 及 面临 的 问题 , 并 以 资料 插页 的 形式 对 重要 问题 给 予 专门 论述 ， 嗓 保持 了 幕 广 的 连 吐 
E, MOEA SS AIR, 《便桥 揪 图 医学 史 少 作者 揭 视 角 不 区 只 上 限于 医学 科学 和 技术 的 悍 展 , UL 
以 大 量 的 篇 帐 论述 了 医学 与 政治 、 经 济 、 宗 教 、 文 化 等 方面 的 关系 及 其 相互 影响 。 不 仪 关 注 医 学 家 为 增进 人 类 
RE TUER, 简 且 也 关注 普通 病人 在 庄 籽 保健 生活 中 的 地 位 , 这 是 本 书 与 已 往 的 医学 史 专 巧 不 同 的 男 一 符 
点 。 闵 些 ， 本 书 不 仅 有 利于 医学 专业 人 员 通 过 回顾 历史 ,进一步 认真 地 思考 医学 的 李 质 和 和 价值， 也 为 一 般 社 会 
公众 了 解 医学 的 演进 、 医 学 的 社会 作用 、 医 学 进步 为 人 类 带 来 的 福 社 以 及 由 医学 技术 给 人 类 吾 来 的 转 惑 插 供 了 
一 份 极 好 的 参考 。 

《 创 桥 插图 医学 史 》 能 与 中 国 读者 见面 ， 刻 当 感 澳 剑 桥 太 学 出 版 社 版 权 部 经 理 克 里 斯 蒂 娜 : 罗 和 拍 区 
(Christina Roberts) 和 克里斯蒂 娜 : DORÉ (Christina Wortley) 女士 的 热情 帮助 。 该 书 的 主编 罗 伊 : 波 特 
教授 对 《剑桥 插图 医学 忠 》 中 文 翻 译 十 分 重视 ， 当 全 站 到 我 邀请 他 为 中 文 译 本 写 序 的 情 艾 后 ， 沪 特 教 授 非 党 高 
兴 地 查 很 短 的 几 天 内 就 写 出 前 面 那 篇 思想 深 攻 、 高 含 哲 理 的 序言 。 在 此 ， 我 还 要 次 切 地 感谢 参与 翻译 工作 的 各 
位 同仁 ,他 和 们 均 承 担 着 繁重 的 教学 和 科研 任务 ， 都 是 利用 业余 时 间 进 行 这 项 细致 而 驻 繁 重 的 翻译 工作 ， 更 傅 九 
许多 学 校 并 不 将 翻译 著作 算 做 教学 和 研究 成 果 。 

(SSUES by) WSS, B= RL A, AREER, SHH BR (Kenneth F. Kipie) $ 
3r. 第 二 音 出 努力 (Vivian Nutton) Hex. 第 四 章 由 肖 特 (Edward Shorter) 撰文 , BORA HB SR (Miles 
Weatherall t, gihe BEB (John PickstoneME SG, BrRAAYR (Geoff Watts, Adds 
译本 序 音 、 导 言 、 第 十 章 由 张大 庆 译 ,第 一 章 由 李 志 平 洋 , SOBA KBR, 第 三 , RAIS, 第 四 ， 
FLEE, AAR HERS, BLE RRR, SARERA, Be. Fa, PRT A 
录 部 分 的 翻译 工作 。 张 奈 站 教授 对 第 七 章 进行 了 认真 的 审 校 , 6 BASS PRR, POETS hee, 
其 余部 分 由 张大 庆 审 校 。 最 后 ， 由 张大 庆 对 全 书 做 了 通 校 。 

译文 中 , 医学 人 人 物 人 名 欧 翻 译 一 般 采 用 村 经 纬 、 程 之 范 主 编 的 《中 国 获 学 百科 全 书 RZE ERA Sie 
术 电 版 社 ，1987 年 版 ) 中 的 译 和 名， 该 书 没 有 的 则 采用 郭 国 荣 主 纺 的 《世界 人 名 翻译 大 辞 和 由》《 中 国 对外 翻译 出 
版 公司 ，1993 年 版 ) 的 译名 ， 地 名 参考 中 国 地 名 委员 会 编 《 外 国 地 名 译名 手册 少 (商务 邢 书 馆 ，1983 年 版 ) 的 
翻译 ， 少 数 找 椒 到 标准 且 不 甚 重 要 的 人 名 和 地 各 译名 ， 或 育 译 或 不 译 。 除 常见 人 名 、 国 名 、 地 名 和 外， 其它 均 队 
PROC DARE STAB, ECC TOR MEDS. FA. (BIRR. ee, OA PATE. 
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“SrA PEA RAAT A BE. Pub BEP REE Ca dF 
HARFE» Fee EARTE i : 术 隆 ， 这 也 许 是 忠文 谋 本 的 初版 定名 为 《便桥 医学 更 》 HU— T 
Fl, RE, WER AMR CUBE] x S BAAR RMA, FEAL AA ee, TBP Ret 
性 与 轧 想 性 。 本 书 深入 浅 出 、 ia BER EK. RFA, HARS RO ASR RIBS. AYE 
医疗 保健 事业 、 关 注 人 的 生命 与 健康 。 手 图 的 选择 世 独 具 节 心 ， 无 论 汉 黄 图 片上 的 医疗 场景 , MEA ASPEN 
和 祥 征 性 的 医疗 仪器 ,其 视 旋 辣 果 均 增加 了 读者 对 医学 的 感受 性 。 其 罕 那 些 导致 人 类 疾病 的 病原 体 , H HIV BIS. 
滋 炳 病毒 的 钢 般 形象 显得 那么 精 禾 美妙 , 不 能 个 使 我 们 在 关注 人 类 健康 的 同时 , 也 考虑 到 人 类 与 大 自然 中 其 他 
生命 的 关系 问题 。 这 也 是 着 名 历史 学 家 麦克 尼 尔 (McNeill) 所 提出 的 “ 宕 寄生 ”与 “ 微 寄生 ”的 命题 。 

本 书 主 编 罗 伊 : 流 竺 是 当代 国际 医学 史 领 域 的 车 名 学 音 。2000 年 0 月 ,《 齐 桥 医 学 吏 》 中 译本 出 版 后 , 我 
PS SR A ER ARAL Ie AE SI, PTC GE P E JG, RARER EA OP, UR 
酸 误 了 ， 不 料 这 信 计 划 竟 再 也 无 锌 实现 了 。2602 年 早春 ， 耶 管 大 学 医学 史 系 教授 、 波 特 的 好 故 John Warner 
告诉 我 , 波 特 教授 骑 自 行车 上 班 途 中 因 突 发 心脏 病 去 世 ,， 时 年 55 岁 。 波 特 教 授 英 年 早 逝 ,世界 医 虽 学 界 册 此 烽 
kT- ae UJARE, 失去 了 一 位 对 医学 的 过 去 和 现在 砍 察 敏锐 和 批评 精 尽 的 专家 。 人 和 值得 区 局 
Hie, WERPSCE MA CIN Peete SAE SE, DBORR ARES, CAPM REP SRE. 
fan. (Ne. KRA Ee CPO MA SSSR RAREM Re. 

2000 4F , (SFIS) SOAR HS, SEP AM a, BS ae AS, A 
Als. 2005477. FARA AEE T PRS , MR RE PORT. TELS I Eo RUE 
ROB". BARAN TARR ee, SE ae EY), a ee 
ee A (B SEE. PRE TI. 

该 书 的 英文 版 精装 本 1996 年 出 版 ，2000 年 重印 ，2001 年 出 版 平装 本 ，2004 年 平装 本 重印 。2006 4E, Gp 
ACS oe Ce RE TPE EN fn) Pe AS, PRS . 添 演 为 2006 年 增 坟 本 对 最 后 一 章 “ 振 学 的 未 来 ” 作 了 适当 
的 修改 与 寂 完 ,增补 了 “ 展 鹿 未 来 再 审视 ”部 分 ， 并 将 它 作 为 大 学 本 科学 生 的 教材 。 正 九 作 震 在 初版 时 所 指出 
有 的， 对 科学 和 和 医学 的 任何 预测 都 是 不 可 和 菲 的 ,因此 本 书 在 十 年 之 后 进行 适当 修订 应 在 情理 之 平 。 遗 性 的 是 ， 流 
等 党 生 不 能 主持 这 次 修订 了 。 

山东 画报 出 版 社 在 出 版 了 “ 刘 桥 揪 图 史 系 列 ”的 灾 部 分 品种 之 后 ， 决 定 将 本 书 眉 订 版 纲 人 该 社 出 版 计划 ， 
这 次 内 版 ， 该 社 除 采 用 了 2006 年 最 新 修订 的 内 容 之 外 ， 重 新 调整 了 图 书 的 版 式 ， 使 其 与 英文 原版 一 致 。 同 时 ， 
详 者 也 重新 审 校 了 文 稳 ， 嘎 正 了 了 逢 版 中 的 割 译 错 误 。 个 过 ， 翻 译 天 止境 ， 译 者 依然 欢迎 读 才 的 批评 指正 。 
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